
??Ruta 4. Truchas - Castillo del Conde Peña Ramiro 
 
Tipo de ruta: a pie o en bici 
Tiempo de duración: Depende del recorrido, inferior a 1 hora. 
Distancia: entre 2 y 6  kilómetros 
Época recomendada: Todo el año si la climatología lo permite. 
Sendero: LOCAL (menos de 10 Km.) 
 
Situación y acceso:  
Accedemos por la carretera C-622 desde La Bañeza a Castrocontrigo y allí 
tomamos la carretera secundaria de la red provincia que conduce a la comarca 
de La Cabrera, y tras 29 km llegamos al pueblo de Truchas. 
 
Interés: 
Al acercarnos a Truchas, a la altura de Villar del Monte, divisamos a diez 
kilómetros de distancia hacia Poniente, un cerro (1.367 m) que sobresale del 
terreno circundante, en el paraje de Valcaliente. De forma alargada y orientado 
de Este a Oeste, presenta unos afloramientos rocosos en sus cotas más altas. 
Sobre él se levantó el castillo del Conde de Peña Ramiro, con dos torreones 
separados por una explanada. 
 
Itinerario: 
Tres posibilidades existen para salvar los 250 metros de desnivel: 
 
Tramo I (A pie y en bici) 
Desde la carretera de acceso a Valdavido y doscientos metros después de la 
ermita de San Roque (en cuyos alrededores se puede dejar el vehículo), 
cuando se da vista al pueblo, arranca un camino a la derecha, sube 
zigzagueando por la cara E del cerro, girando a la S, con un trazado entre el 
pinar y el cortafuegos. En algún tramo coincide con éste y bordea todo el pinar 
hasta asomarse al valle de Truchillas para ascender suavemente, acercándose 
a las Peñas del Castillo que supera por la cara sur, llegando a la explanada. 
 



 
Torreón Norte 

 
Tramo II (A pie) 
En las casas más meridionales de Truchas, dos nuevos bloques de viviendas y 
la torre de radio-enlace de Telefónica en el lugar llamado Jugadero, arranca 
una pista con clara orientación hacia el Sur, que primero asciende suavemente; 
a pocos metros de llanear encontramos una bifurcación; seguimos a la 
izquierda, ya que el otro camino nos llevaría a Truchillas, que pronto cruza un 
cortafuegos y bordea por su cara Oeste el pequeño montículo llamado La 
Cogolla (1.215 m); cuando lo ha superado, el camino describe unos zig-zags y 
se dirige en línea recta hacia el Castillo; a partir de aquí los brezos y las 
escobas van invadiendo las orillas. La subida se hace más fuerte y el último 
tramo, en el que tenemos que superar las Peñas del Castillo, lo hacemos 
trepando por una senda entre robles jóvenes, alcanzando la explanada 
existente entre los peñascos sobre los que se apoyan los dos torreones. 
 



 
Torreón Sur 

 
Tramo III (A pie y en bici) 
En la bifurcación de la opción anterior elegimos el de la derecha con un trazado 
descendente al principio y paralelo al río Truchillas. Tras salvar por la cara de 
Poniente el sierro roqueño en el que se yergue el Castillo, en la siguiente 
desviación optamos por la izquierda que cruza un cortafuegos y sube por un 
pequeño valle, a empalmar con el que viene desde la carretera a Valdavido. 
 

 


