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JUSTIFICACIÓN:

Para todo estudiante de las carreras de medicina y nutrición es requisito indispensable conocer los mecanismos moleculares que permiten a la célula llevar a cabo sus funciones vitales, igualmente es necesario que conozca los mecanismos celulares que le permiten acceder a nutrientes y el tipo de comunicación intracelular e intercelular que garantizan un sistema completamente regulado. Esta serie de conceptos mencionados anteriormente se pueden llegar a comprender cursando Bioquímica General.

La compresión razonada de las actividades que realizan los seres vivos requieren el conocimiento de las funciones celulares vitales, así como los mecanismos que siguen para captar sus nutrientes. Todas estas actividades aunadas al entendimiento de los mecanismos de regulación intra y extracelular permiten al estudiante comprender muchos de los aspectos nosológicos y patológicos correspondientes a su área terminal.

OBJETIVO TERMINAL :

Al finalizar este curso el alumno estará capacitado para describir las principales vías metabólicas que se llevan a cabo en la célula y sus mecanismos de regulación.

UNIDADES PROGRAMÁTICAS :

1. Características generales de los aminoácidos y proteínas.

2. Características estructurales y funcionales de las enzimas y coenzimas.

3. Las oxidaciones biológicas. Ciclo de Krebs y Cadena Respiratoria.

4. Metabolismo de los aminoácidos.

5. Características estructurales de los carbohidratos.

6. Metabolismo de los carbohidratos.

7. Características estructurales de los lípidos.

8. Metabolismo de los lípidos.

DESARROLLO DEL PROGRAMA :

PROGRAMA POR OBJETIVOS DE LA CATEDRA DE BIOQUÍMICA GENERAL

Introducción:

El curso de Bioquímica General es impartido en el segundo semestre de la carrera de Médico Cirujano y Nutrición y requiere para su aprendizaje, que el alumno tenga conocimientos generales de Química Orgánica  Inorgánica.

Como su nombre lo indica, Bioquímica es el estudio de las reacciones moleculares que ocurren en el organismo vivo. Por lo tanto, es necesario que el alumno conozca la morfología celular y la anatomía humana.

Esta materia trata de analizar el comportamiento de las células a nivel molecular para explicar fenómenos microscópicos y macroscópicos que permitan al estudiante del área biomédica, comprender mejor el desarrollo de enfermedades, así como las vías alternativas que existen para evitarlas. El curso de bioquímica se ha dividido en dos semestres, de tal manera, que se puedan analizar las estructuras de las principales moléculas encontradas en el organismo y los mecanismos que existen para su síntesis (anabolismo) y/o destrucción (catabolismo).

Este curso es esencial para la mejor comprensión de otros cursos tales como: Microbiología, Farmacología, Nosologías, Etc. y proporciona información para cursos avanzados y desde luego es un punto de apoyo para la práctica profesional.

DESARROLLO DEL PROGRAMA POR OBJETIVOS:

Tema I.- Características generales de los aminoácidos y las proteínas.
OBJETIVO GENERAL: Al finalizar este tema el alumno será capaz de diferenciar las características estructurales de los aminoácidos, sus características funcionales y los métodos de purificación. También será capaz de diferenciar las características estructurales de los péptidos y proteínas, al igual que explicar sus propiedades químicas y físicas, as{I como describir los métodos de cuantificación.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

1.1 El alumno conocerá la importancia química y clínica de los aminoácidos y proteínas.

1.2 El alumno describirá las características diferenciales de los aminoácidos naturales basado en la clasificación:

a) No polares

b) Polares sin carga

c) Polares electropositivos

d) Polares electronegativos

1.3 El alumno será capaz de identificar la función de por lo menos 5 aminoácidos no naturales.

1.4 El alumno será capaz de analizar y explicar las propiedades fisicoquímicas de los aminoácidos que le confiere características ácido-básicas (anfoterismo y punto isoeléctrico).

1.5 El alumno explicará los siguientes términos: absorbancia, logitud de onda y espectro de absorción en relación con los aminoácidos y proteínas.

1.6 El alumno será capaz de describir por lo menos tres métodos que permitan identificar y cuantificar aminoácidos.

1.7 El alumno será capaz de describir de manera esquemática las etapas que se sigun para la separación de los aminoácidos

1.8 El alumno explicará y diferenciará las cuatro estructuras de las proteínas y las 4 fuerzas químicas que mantienen la estabilidad de las proteínas

1.9 El alumno explicará la función de por lo menos cinco péptidos.

1.10 El alumno describirá con ejemplos la clasificación de proteínas en base a su función.

1.11 El alumno describirá por lo menos cinco características físicas y7o químicas de las proteínas.

1.12 El alumno mencionará por lo menos cinco mecanismos que permiten la desnaturalización de las proteínas.

1.13 El alumno será capaz de describir de manera esquemática las etapas que se siguen para la separación de las proteínas.

1.14 El alumno describirá por lo menos tres métodos para identificar y cuantificar proteínas.

Primer examen parcial (10%) ____________________ 

Tema II.- Caracteristicas estructurales y funcionales de las enzimas y coenzima.

OBJETIVO GENERAL: Al finalizar este tema el alumno será capaz de diferenciar una enzima en base a sus características funcionales de una proteína, explicando la cinética enzimática, así como, los mecanismos que la afectan. También podrá diferenciar las enzimas en base a su clasificación y será capaz de reconocer la función de las coenzimas y donde participan.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

2.1 El alumno será capaz de explicar las principales características diferenciales entre un catalizador inorgánico y las enzimas.

2.2 El alumno será capaz de explicar cuál es la función de las enzimas en un organismo y cual es su utilidad dentro del campo biomédico.

2.3 El alumno será capaz de definir los siguentes términos: a) Apoenzima   b) Coenzima   c)Holoenzima   d)Proenzima   e)Isoenzima   f) Cofactor   g) Sitio activo, y mencionará por lo menos un ejemplo de cada uno de ellos.

2.4 El alumno será capaz de clasificar las enzimas en base a su función: a) Oxido-reductasas   b) Transferasas   c) Hidrolasas   d) Liasas   e) Isomerasas   f) ligasas

2.5 En base a un esquema el alumno será capaz de explicar la acción bioenergética de las enzimas.

2.6 El alumno será capaz de explicar la cinética enzimática apoyandose en la ecuación de Michaelis-Menten o de Lineweaver-Burk.

2.7 El alumno será capaz de explicar gráficamente y analíticamente los siguientes efectos sobre la actividad enzimática:

a) Efecto de la concentración de sustrato

b) Efecto de la concentración de la enzima

c) Efecto de pH

d) Efecto de la temperatura

2.8 El alumno será capaz de diferenciar analíticamente los siguientes efectos sobre la actividad enzimática:

a) Inhibición competitiva

b) Inhibición no competitiva

c) Inhibición irreversible

        Y mencionará por lo menos un ejemplo en cada caso.

2.9 El alumno será capaz de diferenciar analíticamente la función de una enzima alostérica y sus efectos sobre el metabolismo celular.

2.10 El alumno describirá la función y mencionará por lo menos un ejemplo de cada una de las siguientes coenzimas y su relación que tienen con las vitaminas:   a) NAD    b) NADP      c) ATP   d) Fosfato de piridoxal   e) Pirofosfato de tiamina   f)FMN   g) FAD   h) FADP        i) Coenzima A (CoA)   j) Ácido lipóico   k) Biotina   l) Cobamida   m) PAPS.

2.11 El alumno describirá la función y mencionará por lo menos un ejemplo de cada uno de los cofactores inorgánicos: a) Mg   b) Mn   c) Zn   d) Ca   e) Fierro   f) Cu   g) Co

Tema III.- Oxidación biológica. Ciclo de Krebs. Cadena respiratoria y Fosforilación oxidativa.

OBJETIVO GENERAL: El  alumno será capaz de definir la oxidaci{on y reducción química, así como, el potencial redox de un sistema y su relación con la energía libre de una reacción de oxido-reducción. Describira la función del Ciclo de Krebs dentro del metabolismo intermediario. Decribirá la importancia de la cadena respiratoria, así como, la Fosforilación oxidtiva.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

3.1 El alumno diferenciará entre los términos combustión y oxidación biológica.

3.2 El alumno será capaz de describir el potencial redox y su relación con energía libre.

3.3 El alumno será capaz de describir una reacción exergónica de una reacción endergónica, así, como el acoplamiento existente entre estos sistemas y su relación con el metabolismo celular.

3.4 El alumno describirá la importancia del ciclo de Krebs.

3.5 El alumno será capaz de explicar el desvío energético del ciclo de Krebs.

3.6 El alumno será capaz de explicar la regulación del ciclo de Krebs.

3.7 El alumno describirá y localizará la transferencia de electrones a través de la cadena respiratoria y será capaz de comparar las diferencias de potencial que ocurren en ella.

3.8 El alumno será capaz de describir cuales compuestos son capaces de inhibir el transporte de electrones y en que punto.

3.9 El alumno será capaz de describir y esquematizar la fosforilación oxidativa.

3.10 El alumno describirá los inhibidores y desacoplantes de la fosforilación oxidativa.

3.11 El alumno será capaz de explicar la regulación del consumo de oxígeno.

3.12 El alumno será capaz de describir la importancia de la integración de los sistemas ciclo de Krebs, cadena respiratoria y fosforilación oxidativa.

3.13 El alumno será capaz de aplicar la teoría de Michell

Segundo examen parcial (10%) ________________________

Tema IV.- Metabolismo de los aminoácidos en el organismo.

OBJETIVO GENERAL : Al finalizar este tema , el alumno será capaz de identificar la función de los aminoácidos en el organismo, así, como podrá identificar algunas enfermedades que se relacionan con el metabolismo de los aminoácidos y sus características clínicas y sintonatológicas.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

4.1 El alumno será capaz de explicar los siguientes términos: a) Metabolismo   b) Catabolimo   c) Anabolimo   d) Reacciones anapleróticas   e) Balance nitrogenado f) Balance nitrogenado positivo   g) Balance nitrogenado negativo   h) Aminoácido esencial   i) Aminoácido no esencial j) Aminoácido glucogénico   k) Aminoácido cetogénico.

Y mencionará por lo menos un ejemplo en cada caso.

4.2 El alumno describirá el ciclo de la urea, los mecanismos que la regulan, los parámetros que la afectan, su función, las deficiencias que se observen en el ciclo y su interacción con el ciclo de Krebs.

4.3 El alumno será capaz de identificar las características principales del metabolismo del aminoácido indicado, así, como sus enfermedades y en que otras vías metabólicas participa (esquemático). a) Glicina   b) Serina   c) Glutámico, prolina e hidroxiprolina   d) AA azufrados   e) AA de cadena ramificada   f) Histidina   g) Triptofano   h) Fenilalanina y tirosina.

4.4 En base a un esquema el alumno explicará las vías alternativas que siguen los AA en su Catabolismo (reacciones anapleróticas).

Tercer examen parcial (10%) _______________________

Tema V .- Características estructurales de los carbohidratos.

OBJETIVO GENERAL : Al termino de este tema el alumno será capaz de detallar las características estructurales, las propiedades químicas y físicas y las funciones de los diferentes carbohidratos.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

5.1 El alumno definirá el término carbohidrato en base a los componentes de su estructura (aldo y ceto).

5.2 El alumno detallará las diferentes formas estructurales de los monosacáridos de importancia biomédica.

5.3 El alumno describirá las propiedades químicas de los monosacáridos (incluida isomería).

5.4 El alumno definira la estructura y función de los principales oligosacáridos.

5.5 El alumno describirá la estructura y función de los polisacáridos.

5.6 El alumno describirá al menos cinco formas para determinar cualitativa y cuantitativamente a los carbohidratos.

Tema VI.- Metabolismo de carbohidratos.

OBJETIVO GENERAL : Al finalizar este tema el alumno estará en condiciones de detallar, describir y discutir sobre todos los eventos metabólicos que involucran a los carbohidratos y tendrán los antecedentes más importantes para relacionar este metabolismo con el de otros metabolitos.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

6.1 El alumno describirá detalladamente las reacciones y consideraciones metabólicas relacionadas con la glucólisis.

6.2 El alumno explicará el efecto Pasteur y el ciclo de Cori y su relación con la glucólisis y su regulaci{on enzimática.

6.3 El alumno será capaz de describir las reacciones de la glucogénesis y la glucogenólisis.

6.4 El alumno describira las reacciones de la gluconeogénesis, así como sus mecanismos de regulación.

6.5 El alumno describirá la vía de las Hexosas Monofosfato, su función y sus implicaciones en el metabolismo celular.

6.6 El alumno definirá las vías que siguen a la fructosa y la galactosa y su importancia en los procesos mtabólicos.

Cuarto examen parcial (10%) __________________________

Tema VII.- Características estructuales de los lípidos.

OBJETIVO GENERAL : Al término de este tema, el alumno será capaz de diferenciar en base a su estructura los lípidos que se encuentran en el organismo.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

7.1 El alumno srá capaz de identificar la estructura y función de los ácidos grasos saturados e insaturados y la clasificación de los lípidos.

7.2 El alumno será capaz de diferenciar los tipos diferentes de lipoproteínas, sitio de síntesis y función.

Tema VIII.- Metabolismo de los lípidos en el organismo.

OBJETIVO GENERAL : Al término de este tema el alumno será capaz de describir los mecanismos de absorción de lípidos y su función metabólica en el organismo, relacionando con las enfermedades causadas por alteración en su metabolismo.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS :

8.1   El alumno será capaz de describir por lo menos dos mecanismos de oxidación de los      

        ácidos grasos y su capacidad energética: 

a) Alfa oxidación

b) Beta oxidación

c) Omega oxidación

8.2  El alumno será capaz de explicar la biosíntesis de ácidos grasos comparando ésta con la  

       oxidación.

8.3 El alumno será capaz de explicar la biosíntesis de los triacilgliceroles y fosfolípidos mencionando por lo menos cuatro puntos de importancia en ésta.

8.4 El alumno describirá el catabolismo de los glucoesfingolípidos.

8.5 El alumno describirá los puntos básicos de la biosíntesis del colesterol y su relación con:

a) Metabolismo de los ácidos biliares

b) Hormonas esteroides

c) La vitamina D

8.6 El alumno identificará las estructuras de los componentes de membrana.

Examen final (30%) Fecha proporcionada por el Departamento de Ciencias Básicas .
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