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KOCHEN MIT FLÜCHTLINGEN 
EINHEIMISCHE UND FLÜCHTLINGE KOCHEN GEMEINSAM 
 

 

 

Menschen aus fernen Ländern, die zurzeit in Graubünden leben, kochen etwas in 

ihrer Heimat Typisches. Menschen von hier kochen ein bei uns übliches Gericht. 

 

Zum gemeinsamen Verspeisen der leckeren Gerichte sind auch Gäste willkommen. 

Diese bezahlen für die Verpflegung und tragen so zu den Unkosten bei. 

 

Essen verbindet. 

 

Das gemeinsame Kochen und Essen bietet Raum für Gespräche, fürs gegenseitige 

Kennenlernen, für Einblicke in andere Kulturen.  

Beim Planen, Einkaufen, Kochen, Essen und Bewirten entstehen neue Kontakte und 

bereichernde Gespräche. Es wird zusammen gelehrt und gelernt, gelacht, 

gearbeitet und genossen. 

 

Weitere Infos – nächste Termine – Fotos von vergangenen Anlässen: 

www.geocities.ws/kochenmitfluechtlingen 

 

Gerne machen wir Sie jeweils per Mail auf den nächsten Termin aufmerksam, 

melden Sie sich dazu bei untenstehender Adresse. 

 

Kontakt: komit@bluewin.ch. 

 

 

ESSEN MIT FLÜCHTLINGEN 
  

mailto:komit@bluewin.ch

