




LA VIANDE





du bœuf


du canard


du porc


du poulet


du veau


de l’agneau


de l’oie


du dinde


de la viande de cheval


de la volaille


des cuisses de grenouille


des escargots








LES POISSONS


LES FRUITS DE MER





du poisson


du crabe


du homard


du maquereau


du poulpe


du thon


du saumon


de l’anguille


des fruits de mer


des crevettes


des huîtres


des moules


des praires


des sardines








LE PAIN


LES PÂTES





du pain


un croissant


une baguette


une brioche


des céréales


des macaronis


des nouilles


des spaghetti








LES ASSAISONEMENTS ET LES HUILES





du gingembre


du piment


du poivre


du sel


du vinaigre


du miel


de l’ail


de l’édulcorant


de l’estragon


de l’origan


de la cannelle


de la menthe


de la moutarde


de la vanille


des basilics


des câpres


des clous de girofle


des conserves au vinaigre


des épices


des fines herbes





du beurre


du saindoux


de l’huile


de l’huile d’olive


de la margarine





LES FRUITS 





un fruit 


un abricot 


un ananas 


un citron 


un melon 


un pamplemousse 


un pruneau


du raisin 


une airelle 


une banane


une cerise 


des fraises 


une framboise


une mangue 


une orange 


une pastèque 


une pomme





LES BOISSONS


ALCOOLISÉES





du champagne


du cidre


du cognac


du digestif


du gin tonic


du liqueur


du panaché


du rhum


du vin


du vin rouge


du vin blanc


du vin rosé


du vodka


du whiskey


de l’apéritif


de l’armagnac


de la bière


des eaux de vie





LES BOISSONS


SANS ALCOOL





du café


du café nature


du café noir


du café complet


du café crème


du café au lait


du café décaféiné


du café en poudre


du café express


du café filtre


du café glacé 





du chocolat


du chocolat chaud





du lait





du jus de fruit


du jus d’orange


du jus de pommes


du jus de pamplemousse


du jus de raisin


du jus de tomate


du citron pressé


de la limonade





du thé


du thé nature


du thé au citron


du thé à la menthe


du thé glacé


de la camomille


de la verveine


de l’infusion





de l’eau


de l’eau gazeuse


de l’eau minérale


de l’eau tonique











LES NOIX





des cacahouètes


des amandes


des marrons


des noisettes


des noix d’acajou


des noix de coco


des pistaches











LES OEUFS





un œuf


un œuf à la coque


un œuf dur


un œuf mollet


un œuf poché


un œuf sur le plat


un œuf brouillé


un œuf au jambon


un œuf au bacon


une omelette








LES LÉGUMES





du maïs


du radis


un artichaut


un avocat


un brocoli


un concombre


un navet


un oignon


un poivron


un potiron


une aubergine


une choucroute


une courgette


des asperges


des carottes


des champignons


des choux-fleurs


des épinards


des olives


des pois


des pommes de terre


des tomates

















