Oración mental para el Adviento

Oración frente al nacimiento.

Hacer mucha oración para contemplar la encarnación.

El Adviento es tiempo para preparar nuestra alma con humildad, ordenando las pasiones al espíritu cristiano, viviendo las obras de misericordia y las tres virtudes teologales con actos de: Fe, Esperanza y Amor a: Dios y al prójimo.
