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1- Introducción



Para el clínico relacionado con el diagnóstico y tratamiento de los tumores de
cabeza y cuello es necesario disponer de un manual con la clasificación de
extensión tumoral resumida y fácilmente accesible, que le ayude tanto para
establecer el estadio tumoral como consulta rápida en caso de duda.
Obviamente esta pequeña guía no puede, ni lo pretende, sustituir a los libros
en los que se basa ni puede interpretarse sin ellos o sin la ayuda de los
manuales y tratados específicos de oncología cérvicofacial (especialmente la
clasificación TNM que siendo la más utilizada ha sido el soporte sobre el que
hemos trabajado).
Se incluyen los tumores localizados en laringe, hipofaringe, nasofaringe,
orofaringe, fosas nasales - senos paranasales, tiroides, paratiroides, labio y
cavidad oral. En el capítulo anexo se resumen sucintamente los datos
relativos a tumores cutáneos (carcinoma basocelular, escamoso y
melanoma), se ofrece un resumen de la TNM de cabeza y cuello y
resumimos en una tabla los datos de inmunohistoquímica útiles en cabeza y
cuello.
La oncología cérvicofacial es multidisciplinar por lo que precisa de los
conocimientos científicos básicos (genética molecular) y de conocimientos y
coordinación de distintas especialidades médicas y quirúrgicas
(otorrinolaringología y cirugía de cabeza y cuello, oncología radioterápica,
anatomía patológica, citogenética, análisis clínicos, medicina nuclear,
diagnóstico por la imagen, oncología médica, etc.).
Esperamos que este breve manual sirva como guía rápida tanto a
especialistas como médicos residentes.

______________________________________________________________
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