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	Resumen: Se realiz� un estudio de corte transversal con 105 adolescentes varones de las escuelas de econom�a y gastronom�a del municipio Cerro de la Ciudad de la Habana, con edades comprendidas entre 15 y 19 a�os, se les aplic� una encuesta an�nima en el mes de marzo del 2005, se analizaron diferentes variables. Objetivo Conocer la percepci�n de los mismos en relaci�n con el problema del el aborto en edades tempranas.(E)
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RESUMEN
Se realiz� un estudio de corte transversal con 105 adolescentes varones de las escuelas de econom�a y gastronom�a del municipio Cerro de la Ciudad de la Habana, con edades comprendidas entre 15 y 19 a�os, se les aplic� una encuesta an�nima en el mes de marzo del 2005, se analizaron diferentes variables. Objetivo Conocer la percepci�n de los mismos en relaci�n con el problema del el aborto en edades tempranas. 

Resultados Encontramos que 25.7 % no conoc�an exactamente en que consist�a lo que era el aborto de estos el mayor % correspondi� a las edades de 15 a 17. El 66% no reconoc�a que siempre existe una situaci�n de riesgo para su pareja, el 88.6 % considera que los mismos aparecen desde el primer aborto, que el var�n, definen como causas de aborto el abandono de la pareja, se interfiere su proyecto de vida, al seguimiento post aborto no le dan importancia 36.1 %.La soluci�n al embarazo no deseado esta en manos de la pareja seg�n el 70.4 %, y el 28.5 % no conocen correctamente soluciones para la disminuci�n del aborto en las adolescentes. Conclusiones. El var�n tiene baja percepci�n del riesgo, conocen las complicaciones, pero no sienten la necesidad de prevenir problemas futuros.
Palabras claves: Aborto, adolescentes


SUMMARY 
We was carried out a study of traverse court with 105 male adolescents of the schools of economy and gastronomy of the municipality Hill of the City of the Havana, with ages understood between 15 and 19 years, they were applied an anonymous survey in the month of March of the 2004, different variables were analyzed. Objective to Know the perception of the same ones in connection with the problem of the the abortion in early ages. Results Find that 25.7% didn't know exactly in that consisted what was the abortion of these the adult% it corresponded to the ages from 15 to 17. 66% didn't recognize that a situation of risk always exists for its couple, 88.6% considers that the same ones appear from the first abortion that the male, they define like abortion causes the couple's abandonment, interferes with its project of life, to the pursuit post abortion don't give him importance 36.1%. The solution to the not wanted pregnancy this in hands of the couple according to 70.4%, and 28.5% doesn't know solutions correctly for the decrease of the abortion in the adolescents. Conclusions. The male has low perception of the risk, they know the complications, but they don't feel the necessity to prevent future problems. 
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.INTRODUCCI�N
La pr�ctica del aborto es tan antigua como la vida del hombre en sociedad Evidencia de su uso se han encontrado desde tiempos remotos. En la actualidad la OMS considera que entre el 25 al 50 % de las muertes maternas que ocurren anualmente a escala mundial se deben al aborto provocado en situaci�n de riesgo. Significa que entre un cuarto y un tercio de todas las embarazadas reportadas terminan en aborto provocado.

Se estima que el promedio anual de abortos en el mundo es de 35 a 37 por cada mil mujeres en edad reproductiva y un mill�n de muchachas entre 15 y 19 a�os al embarazarse interrumpen la gestaci�n mediante el aborto. (4,5,6).

Por estas razones se consideran que los adolescentes como grupo et�reo, constituyen un factor de riesgo que llama la atenci�n por su permanente efecto sobre la sociedad provocando un considerable aumento del n�mero de embarazos no deseados con preocupante incidencia en la adolescencia temprana. 

Sin duda alguna un aspecto importante en la g�nesis del aborto es el papel del var�n adolescente donde la tendencia general para los j�venes es considerar todo lo relacionado con la anticoncepci�n como un problema femenino.

Teniendo en cuenta que la edad de las primeras relaciones sexuales ha disminuido progresivamente y que mas del 50 % de los embarazos se producen en los primeros seis meses posteriores al inicio de las relaciones coitales, debido entre otras cosas a la falta de conocimiento sobre m�todos anticonceptivos se facilita la aparici�n de embarazos no deseados y la elevaci�n del �ndice de abortos, a esto se le a�ade la falta de colaboraci�n y la poca preocupaci�n del var�n ante esta problem�tica en la cual incide en gran medida la decisi�n de los adultos, los que impiden la participaci�n de los mismos a la hora de definir la opci�n a seguir (10,11)

Ante esta alarmante tendencia carecemos de datos estad�sticos fidedignos que permitan realizar un an�lisis exhaustivo de la percepci�n del aborto por los adolescentes varones y reconociendo que se han efectuado pocos estudios a cerca de esta tem�tica nos motivamos a realizar este trabajo. 

OBJETIVOS
1- Valorar la actitud del var�n ante la pr�ctica del aborto por su pareja.
2.- Determinar en alguna medida el grado de responsabilidad que el var�n siente ante esta situaci�n.
3-Precisar seg�n el criterio del var�n cuales son las causas fundamentales por lo que la adolescente mujer acude al aborto.
4- Evaluar el nivel de conocimiento del var�n como parte de la pol�tica que se lleva a cabo para disminuir el aborto entre los adolescentes.

MATERIAL Y METODO
Se realiz� un estudio descriptivo de corte transversal con un grupo de adolescentes varones delas escuelas de econom�a y gastronom�a del municipio Cerro de la Ciudad de la Habana, donde oscilaron las edades entre 15 y 19 a�os. Se exploraron los conocimientos, actitudes y sugerencias de la poblaci�n seleccionada con respecto al aborto, mediante una encuesta confeccionada con este fin con car�cter an�nimo aplicada por los autores del trabajo.

Se selecciono al azar entre los varones de los diferentes niveles que estaban presentes en el momento de la visita a dichas escuelas para una muestra de 105 muchachos.

La tabulaci�n de los datos se hizo de forma manual para lo cu�l se elabor� una hoja de vaciamiento de datos y los resultados se reflejaron en porcientos en tablas y gr�ficos. 

Se determinaron que las respuestas eran correctas e incorrectas, cuando estas se basan en un pensamiento l�gico acorde con los estudiado y revisado en las diferentes bibliograf�as.

En correspondencia con los objetivos el procesamiento de la informaci�n fue orientado a determinar como es la percepci�n del adolescente var�n con respecto al aborto en estas edades.

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Se encuestaron 105 adolescentes entre 15 y 19 a�os de edad.
El grafico1 nos muestra la respuesta a la interrogante, �qu� es el aborto?, donde encontramos que la cuarta parte de los encuestados respondi� incorrectamente, correspondiendo a las edades entre 15 y 17 a�os el mayor porciento con 18 %, esto debe responder a que a menor edad, hay menos informaci�n, conocimiento donde no se ha logrado a�n una instrucci�n sexual adecuada en cuanto a salud reproductiva se refiere, similares resultados han encontrado otros autores. ( 1,4,8,)

El grafico 2 muestra el reconocimiento sobre el riesgo que para la mujer conlleva el aborto encontrando que el 66 % de los varones respondi� incorrectamente, por lo que se refleja una vez mas la baja percepci�n del riesgo en cuanto al da�o que puede sufrir la mujer que se somete a dicho proceder, no hay ning�n estudio en la bibliograf�a revisada similar a este, si en estudios realizados a mujeres donde plantean que siempre es un peligro tanto para la salud reproductiva como para la vida de la mujer (2)

El grafico3 refleja el conocimiento que tienen en relaci�n al momento en que puede aparecer las complicaciones el 88,6 % del total respondi� que pueden aparecer desde el primero, no encontramos nada relacionado con esto en la bibliograf�a revisada El grafico4 responde a la interrogante si el hombre tiene responsabilidad en la decisi�n de una mujer abortar, el 86,6 % considera que el hombre si tiene responsabilidad similar resultado encontr� la licenciada Ofelia Fern�ndez en su estudio. (3,7,8) 

El grafico4 nos da la visi�n del el var�n en relaci�n a las causa que hacen que una mujer interrumpa su embarazo, en primer lugar el abandono de la pareja para un 42.8 %, en segundo lugar el no poder seguir estudiando o trabajando o sea relacionado con el proyecto de vida para un 35.2 % , esto no corresponde con trabajos realizados en adolescentes mujeres donde plantean que la causa principal es la ruptura de sus perspectiva en su proyecto de vida (4,5,9).

El grafico5 esta relacionado con la anticoncepci�n y por tanto con la prevenci�n de futuras embarazos vemos que mas de la tercera parte de los adolescentes encuestados no sienten la necesidad del seguimiento post aborto en las consulta previstas con este fin. (10,11,12 ).

En la tabla1 se refiere en manos de quien esta la soluci�n de los embarazos no deseados El 28,5 % de los adolescentes consider� que la soluci�n de los mismos esta en manos de la mujer no d�ndole importancia a la decisi�n de pareja 

CONCLUSIONES
1-Los adolescentes varones tienen poco conocimiento a la hora de definir lo que es el aborto, hay baja percepci�n del riesgo, conocen las complicaciones, pero no sienten la necesidad del seguimiento despu�s del proceder.
2- Los adolescentes se sienten responsables en la toma de decisi�n de una mujer abortar pero no en la de evitarlos y contradictoriamente expresan que la disminuci�n del mismo esta en manos de la pareja.
3- Los varones reconocen como la primera causa para que la mujer aborte, el abandono de la pareja seguido de la ruptura de su proyecto de vida.
4- La f�rmula para la disminuci�n del aborto es reconocida de forma mayoritaria por los varones en la adolescencia tard�a.

RECOMENDACIONES
1-Relacionar al var�n a toda acci�n que se haga con el fin de disminuir el aborto en edades tempranas.
2- Es necesario vincular al var�n a la consulta de seguimiento post aborto.
3- Fomentar en el var�n por todos los medios posibles la idea de la responsabilidad compartida ante la toma de decisi�n por un embarazo no deseado.
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