
Date BP Pulse Date BP Pulse

25-Jul-25 118/59 85 25-Apr-26 125/59 90

30-Jul-25 120/58 76 30-Apr-26 123/62 93

1-Aug-25 135/65 86 1-May-26 118/60 95

5-Aug-25 131/62 92 5-May-26 115/62 89

10-Aug-25 128/68 90 10-May-26 112/58 91

15-Aug-25 130/65 86 15-May-26 111/64 95

20-Aug-25 125/64 85 20-May-26 128/66 106

25-Aug-25 122/65 91 25-May-26 132/60 95

30-Aug-25 118/60 95 30-May-26 123/59 90

1-Sep-25 115/62 89 1-Jun-26   

5-Sep-25 112/58 91 5-Jun-26   

10-Sep-25 111/64 95 10-Jun-26   

15-Sep-25 128/66 106 15-Jun-26   

20-Sep-25 132/60 95 20-Jun-26   

25-Sep-25 125/59 90 25-Jun-26   

30-Sep-25 130/65 91 30-Jun-26   

1-Nov-25 128/68 86 1-Jul-26   

5-Nov-25 118/65 95 5-Jul-26   

10-Nov-25 125/66 94 10-Jul-26   

15-Nov-25 128/65 97 15-Jul-26   

20-Nov-25 130/68 109 20-Jul-26   

25-Nov-25 135/60 98 25-Jul-26   

30-Nov-25 139/66 101 30-Jul-26   

1-Dec-25 136/60 95 1-Aug-26   

5-Dec-25 134/61 93 5-Aug-26   

10-Dec-25 127/79 75 10-Aug-26   

15-Dec-25 129/75 69 15-Aug-26   

20-Dec-25 133/71 97 20-Aug-26   

25-Dec-25 123/74 90 25-Aug-26   

30-Dec-25 127/71 98 30-Aug-26   

1-Jan-26 122/77 93 1-Sep-26   

5-Jan-26 128/76 85 5-Sep-26   

10-Jan-26 126/73 88 10-Sep-26   

15-Jan-26 124/68 91 15-Sep-26   

20-Jan-26 133/74 90 20-Sep-26   

25-Jan-26 133/73 93 25-Sep-26   

30-Jan-26 128/68 75 30-Sep-26   

5-Feb-26 126/68 76    

10-Feb-26 118/57 76    

15-Feb-26 127/65 71    

20-Feb-26 125/71 76    

25-Feb-26 128/72 86    

1-Mar-26 123/71 89    

5-Mar-26 133/74 90    

10-Mar-26 128/76 87    

15-Mar-26 126/73 95    

20-Mar-26 124/68 85    

25-Mar-26 133/73 93    

30-Mar-26 127/79 75    

5-Apr-26 129/75 69    

10-Apr-26 133/71 97    

15-Apr-26 123/74 90  

20-Apr-26 123/62 95    
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