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わたしはラ

パスで生まれ

ました。ボリビ

アのしゅとは

ラパスで、ラパ

スはせかいでいちばんたかい
ところ

所 にあるしゅとです。ラ

パスは 3,600メートルの
ところ

所 にあります。ラパスの前に

イリマニ山があります。ラパスはたかい山にかこまれ

ています。    

 

 

 

2
かい

回
め

目のインカの道の
りょこう

旅行。
ふる

古い
はし

橋

をわたっています。 

ラパスから
ひくい

低 い
ところ

所 まで３時間ぐらいかかります。ひくいところへ行く間に、高い

山ときれいな
みずうみ

湖 を見ることができます。500年前にインカ人がボリビアとペルーに
す

住



んでいました。インカは
なが

長い石の道をボリビアとペルーの間につくりました。
まいねん

毎年た

くさんのボリビア人と
がいこくじん

外国人がインカの
いし

石の
みち

道を
おとず

訪 れます。 

インカの道で一番
ゆうめい

有名なものがボリビアにあります。
わたし

私 は 8回、インカの道をキャ

ンプに行きました。
はじ

初めてインカの道へ行ったとき、とても
おもしろ

面白くて
たの

楽しかったです。
ゆき

雪と高い山を見たり、アンデスの山に
のぼ

上ったり、きれいな川を渡ったり、たくさん
しゃしん

写真

を
と

撮ったりしました。 

 

 

ボリビアは 9月と 10月、雨が
ふ

降りませんから、一番い

いきせつです。ボリビアの人は 3 月と 4 がつにインカの
道へいきます。エルチョーロは一番有名なインカの道で

す。ラパスからコロイコまでのエルチョーロの道は三日

かかります。ラパスは 3,600メートルの所にありますけど、
コロイコは 1500メートルの所にあります。リュックとね

ぶくろとテントがいります。エルチョーロの
りょこう

旅行はあぶ

なくないですが、たいへんです。エルチョーロの中にはコタパタ
こくりつ

国立
こうえん

公園があります。

ねったいうりんとたくさんのどうぶつがいます。
りょこう

旅行のあとで、コロイコでゆっくり、

楽しく
やす

休むことができます。 

エルチョーロの道のはじまり 

 

 

 

 

ボリビアの
はな

花です。 
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