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Itamar Torrezam

Atividades Esportivas
                                                 (Competições Militares, registros nas Alterações ) 





     (Competições Civis , registros na CBO, FPO e COC)
    1974 - 2° Tenente              

     Jul/Ago/Nov

· Competições de Instrução da 5ª Bda Inf Mtz
· Pista de cordas -1° L  - Curitiba - PR

· Pista de combate -1° L – Ponta Grossa - PR

· Tiro -3° L – Apucarana - PR

· 13° BIB - Campeão 1974 

    1975 – 2° Tenente

     Set

· Competições de Instrução da 5ª Bda Inf Mtz
· Pista de cordas – Rio Negro – 1° L
· Pista de combate – Curitiba 

    1976 – 1° Tenente

     Out/Nov

· Olimpíadas da 5ª RM/DE – Curitiba - PR

· Equipe de Basquetebol da 5ª Bda Inf Bld – Técnico  da Equipe de Praças

· Olimpíadas da 5ª Bda Inf Mtz – Curitiba - PR
· Encarregado Geral da Equipes  do 13° BIB e atleta de Voleibol

    1977 – 1° Tenente

     Out / Nov

· Olimpíadas da 5ª RM/DE – Curitiba – PR 
· Compondo Equipe de Voleibol da  5ª  Bda Inf Bld

1978 – 1° Tenente

· I Competição de Orientação da 5ª Bda Inf Mtz – Alagados – Ponta Grossa –PR
· Compondo Equipe do 20° BIB – Eqp Vice-Campeã 
                                                   - Individual Geral 
     1979 – 1° Tenente

      Jun 

· OLIMBLIND/79- Apucarana - PR

· Equipe do 20° BIB de Vôlei e Basquete

    1979 – Capitão

     Ago/Set

· IV Campeonato de Orientação do Exército - São José do Pinhais – PR
· Compondo equipe do III Exército – Eqp Campeã
                                                             - Atleta revelação – 3° L

    1980 – Capitão

     Mar

· VII Campeonato de Orientação da FFAA – Campo Largo – PR

· Compondo Equipe do Exército – Eqp Campeã
    1981 – Capitão

     Mar/Abr
· VIII Campeonato de Orientação das FFAA – Natal - RG Norte

· Compondo Equipe do Exército – Eqp Campeã 

                                                          -1°  P – Descl

                                                          -2°  P – 1° L

     Set

· I Jogos Marciais do Exército – Rio de Janeiro – RJ
· Compondo Equipe do III Exército –Eqp Campeã
                                                              -1° P 

                                                              -2° P 

                                                              -Individual Geral 

     Nov

· Diretor Técnico e Montagem  de Competição entre 5° GACAp e 5° Esq C Mec

1982 – Capitão

      Mar/Abr

· IX Campeonato de Orientação FFAA – Campo Grande – MS
· Compondo Equipe do Exército – Eqp Vice-Campeã
                                                          -1° P 

                                                          -2° P 

                                                          -Individual Geral 
     Ago 
· Diretor Técnico/Montagem  da Competição de Orientação da 14ª Bda Inf Mtz
      Set 
· Diretor Técnico/Montagem do IV Campeonato de Orientação da 5ª Bda Inf Mtz
     Out

· IX Olimpíadas do Exército – Campinas – SP 
· Compondo Equipe do III Exército – Eqp Vice-Campeã
                                                              - 1° P – 8° L

                                                              - 2° P – 6° L

                                                              - Individual geral – 2° L
    1983 - Capitão - EsAO

    1984 - Capitão
· Campeonato Amador de Futebol de Campo de Foz do Iguaçu – PR

· Lateral direito do Clube Guairacá – 3° L
Mar/Abr

· XI Campeonato Brasileiro de Orientação das FFAA – Brasília – DF

· Compondo Equipe do Exército – Eqp Campeã 
                                                         - 1° P – 2° L  (individual 2° L)

                                                         - 2° P – 3° L

                                                         - Individual Geral – 2° L

     Jun/Ago 

· XVIII Campeonato de Orientação do CISM- Lathi – Finlândia 

· Composição da equipe/técnico (ver elogio)

    1985- Capitão

· Campeonato Amador de Futebol de Campo de Foz do Iguaçu – PR

· Lateral direito do Clube Guairacá – Vice- Campeão de 1985
Fev/Mar/Abr

· XII Campeonato Brasileiro de  Orientação das FFAA – Lages – SC

· Compondo Equipe do Exército – Eqp Campeã                                                   

                                                     -1° P     

                                                     -2° P     

                                                          - Individual Geral – 5° L
· XIX Campeonato Mundial  de Orientação  do CISM–Mont Marsan– França
· Convocado para a equipe; 

· Missão cancelada antes do embarque.

     Jun

· Diretor técnico e montagem do Campeonato de Orientação  da 15ª Bda Inf Mtz

     Out/Nov

· III Jogos Marciais – Belo Horizonte –MG

· Compondo Equipe III Exército – Equipe
                                                         - 1° P 

                                                         - 2° P

                                                         - Individual Geral 

    1986 – Capitão/Major

· Campeonato Amador de Futebol de Campo de Foz do Iguaçu – PR

· Lateral direito do clube Guairacá – Campeão de 1986

     Jun

· I Campeonato Metropolitano de Corrida de Orientação – Curitiba – PR

· Percurso clássico – Campeão da prova na categoria Veteranos
     Jun/Jul/Ago/Set 

· III Campeonato Orientação 5ª RM/DE – Curitiba – PR

· Compondo Equipe da 15ª Bda Inf Mtz - Equipe                           
                                                                    - Individual Geral - 5° L
· I Campeonato de Orientação do CMS – Canoas  – RS

· Compondo Equipe da 5ª RM/DE – Equipe 3° L

                                                            - Individual Geral – 3° L 

· V campeonato de Orientação do Exército – Brasília – DF

· Compondo Equipe do Exército – Equipe 
                                                         - Individual Geral 
· XIII Campeonato Brasileiro de Orientação FFAA – Lages – SC

· Compondo Equipe do Exército – Equipe Campeã 

                                                        -  Individual Geral - 2° L

1987 – Major

      Jul

· II Campeonato de Orientação do CMS
· Compondo Equipe 5ª RM/DE como Ch Eqp e Atleta

     Ago/Set

· Corrida de Orientação – Semana do Exército – Pq Barigüi – Curitiba – PR

· Diretor Técnico
· II Campeonato Metropolitano de Corrida de Orientação – Curitiba – PR

· Diretor Técnico
     Ago

· 5ª Cia PE - Campeã da Corrida do Facho ( Major Torrezam Cmt- Cia PE)
     Set

· VI Campeonato de Orientação do Exército – Brasilía – CI de Formosa – DF

· Compondo Equipe do III Exército – Equipe Campeã
                                                              - 1° P – 2° L

                                                              - 2° P – 5° L

                                                              - Individual Geral - 2° L

     Nov/Dez

· XIV Campeonato Brasileiro Orientação FFAA – Palmeirinha – Curitiba – PR

· Compondo Equipe do Exército – Equipe Vice – Campeã
                                                         - Individual Geral – 17° L

    1988 – Major

      Mai/Set

· III Campeonato Metropolitano de Corrida de Orientação – Curitiba – PR

· 1ª Etp – 3° L Categoria Veteranos A 
· 2ª Etp – Apoio e Direção Técnica
· 5ªCia PE–Vice Campeã da Corrida do Facho( Maj Torrezam – Cmt Cia PE)

1989 – Major

      Mai

· VII OLIMBLIND–VIII Campeonato de Orientação da 5ªBda Inf Bld–Rio Negro–PR

· Compondo Equipe 20° BIB – Equipe Campeã
                                                    - 1° P 
                                                    - 2° P 
                                                    - Individual Geral 2° L 

· Campeonato de Orientação 5ª RM/DE – Campo Largo – PR

· Compondo Equipe 5ª Bda Inf Bld - Eqp  Campeã

                                                             - 1° P – 7° L

                                                             - 2° P – 3° L

                                                             - Individual Geral 6° L

     Jul

· III Marumbi Orienterinng – Morretes – PR

· Percurso único – 2° L 

     Jul/Ago

· Campeonato de Orientação do CMS

· Compondo Equipe 5ª RM/DE – Equipe Campeã
                                                        -1° P 

                                                        -2° P                                       

                                                        -Individual Geral 

    1990 – Major

     Sub Cmt 20° Batalhão de Infantaria Blindado, Curitiba, PR 
    1991 – Major

     Mai 

· Participação como convidado no Campeonato de Orientação do 13° BIB

     Jun

· XIX OLIMBLIND / XI Campeonato de Orientação – Mandirituba – PR

· Compondo Equipe do 20° BIB – Equipe Campeã
                                                         - 1° P – 8° L

                                                         - 2° P – 2° L

                                                         - Individual Geral – 5° L 

     Jun

· Convocado para compor a Eqp de basquetebol da 5ª RM/DE que disputou o Torneio Centenário  da 5ª RM/DE

Ago
· IV Marumbi Orienteering – Morretes – PR
· Campeão da prova

    1992 – Tenente Coronel

· Comandante  do 6o. Batalhão de Infantaria de Selva, em Guajará-Mirim, 

      Rondônia (Amazônia Brasileira)

     Abr 

· Campeonato Futebol de Salão – Guayaramerin - Beni – Bolívia

      Mai 

· Olimpíadas 17ªBda Inf Sl – 6° BIS 

· Campeonato de Orientação 17ª Bda Inf Sl  - Humaitá – AM

· Compondo equipe do 6° BIS – Equipe 
                                                     -  Individual Geral 

· Campeonato de Futebol Society da Olimpíada – Porto Velho – RO

· Compondo equipe do 6° BIS –Equipe 
                                                     - Individual Geral 

·                                                 - 6° BIS – Campeão Geral das Olimpíadas/1992

· Campeonato Amador de Futebol de Campo – Porto Velho – RO
· Lateral direito do clube General Sampaio 

      Jun

· Campeonato de Futebol de Salão - Guayaramerin - Beni– Bolívia

      Dez

· Campeonato Futebol de Salão – Guayaramerin - Beni – Bolívia

    1993  – Tenente Coronel
· Comandante  do 6o. Batalhão de Infantaria de Selva, em Guajará-Mirim, 

      Rondônia (Amazônia Brasileira)

· Teve 3 malárias e fratura do calcâneo.

    1994 – Tenente Coronel
     Ago/ Set

· Campeonato de Orientação do CMS – Santa Maria – RS

· Compondo Equipe da 5ª RM/DE – Equipe                                                              

                                                           - 1° P 

                                                           - 2° P 

                                                           - Individual Geral 

   1995 – Tenente Coronel
     Mar

· II Etapa do II CIPO – Guarapuava – PR

· Participação como convidado - Diploma
     Jun

· XV OLIMFRON-Diretor Técnico competição de Orientação da 15ª Bda Inf Mtz 

     Ago/Set

· Diretor Técnico do Campeonato  de Orientação CMS – Campo do Tenente – PR
     Out

· XX Campeonato Brasileiro de Orientação das FFAA – Mandirituba – PR
· Apoio Técnico  Pessoal 

     Dez

· I Campeonato Sul-Americano de Orientação – Santa Maria –RS
· Percurso único – clássico – 1° L da categoria maior de 45 anos

    1996 – Tenente Coronel
     Dez

· I Troféu Brasil – S. J. dos Campos – SP

· Percurso único – clássico – 6° L – categoria H 35 A 
        -    III Circuito Paranaense de Orientação 

        -    Mar – 1ª Etp – Clube Panorâmico – Piraquara –3° L
   -   Mar – 2ª Etp – Mandirituba – 3° L
        -   Abr –  3ª Etp – Campo Largo – 2° L
        -    ------- 4ª Etp – não participou

        -    ------- 5ª Etp – não participou

        -   Jul –   6ª Etp – Guarapuava – 2° L
        -   Set –   7ª Etp – Campo do Tenente – 4° L
        -   Set –   8ª Etp – Rio Negro – 2° L
        -   Out –  9ª Etp – Campinho – 3° L
        -   Nov –10ª Etp – Santa Mônica – Colombo – 2° L 

        -   1996 – Vice – Campeão Paranaense – Cat C 
    1997 - Coronel

     Dez

· II Campeonato Sul - Americano de Orientação – Campo Largo – PR

· Diretor Técnico e Coordenador Geral

· IV Circuito Paranaense de Orientação
· Mar – 1ª Etp – Cascavel – 5° L
· Abr –  2ª Etp – Guarapuava – 4° L
· Jun –  3ª Etp – Campina Grande do Sul – 1° L
· Jul –   4ª Etp – Campo do Tenente – 4° L
· Ago – 5ª Etp – Granja Santana – 1° L
· Set –  6ª Etp – Rio Negro – 3° L
· Out – 7ª Etp – Mandirituba – 2° L
· 1997 – Campeonato Paranaense – H 40 – 4° L 

    1998 – Coronel
     Ago

· Seletiva para Campeonato Mundial  de Orientação dos  Países Latinos–Brasília/DF
· Observador na Seletiva e Técnico da Equipe do Paraná
     Dez
· II Troféu Brasil – Universidade Rural – RJ

· Percurso único – clássico – 3° L – categoria H45 
-   V Circuito Paranaense de Orientação 

· Mar – 1ª Etp – Florianópolis – 2° L
       -   Abr –  2ª Etp – Guarapuava – 2° L
        -   ------   3ª Etp – não participou

        -   Jun –   4ª Etp – Curitiba – 5° L
        -   Jul –    5ª Etp – Rio Negro – 6° L
        -  Ago –   6ª Etp – São João do Oeste – Cascavel – 2° L
        -  Out –    7ª Etp – Óleo Grande (Gaspar – SC) 2° L
        -  Out -     8ª Etp – Itaiacoca – 1° L
        -  Nov –   9ª Etp – Araucária – 4° L  
· 1998 – Campeonato Paranaense – H 35 A – 3° L 

    1999 - Coronel
· I Campeonato Brasileiro de Orientação

· Abr – 1ª Etp – Faxinal do Céu – PR – 3° L
· Ago-  2ª Etp – Itu – SP – 2° L (cancelada)
· ------  3ª Etp – Pelotas – RS (não compareceu)
· 1999- Campeonato Brasileiro – H 50A – 3° L 
     Out 

· XXIII Campeonato Brasileiro de Orientação das FFAA – Guarapuava – PR
· Participação como convidado na prova de revezamento 4° L / 16 participantes 

· Homenageado pela CDMB com placa de prata por sua contribuição ao Esporte 

     Dez 

· III Campeonato Sul-Americano de Orientação – Florianópolis – SC
· Percurso curto – 5° L

· Percurso clássico – 4° L

· Individual Geral – 3° L – Categoria H50 (Campeão – Bengt Harjung – Suécia )

· VI Circuito Paranaense de Orientação

· Mar – 1ª Etp – Ponta Grossa – 1° L
· Abr –  2ª Etp – Faxinal do Céu –2° L
· Mai –  3ª Etp – Cambira – Apucarana – 3° L
· Jul –    4ª Etp -  Três Barras – 1° L
· Ago –  5ª Etp – Cascavel – 1° L
· Out –   6ª Etp – Itoupava – Blumenau – 1° L
· Out –   7ª Etp – Curitiba – montagem 

· 1999 – Campeão Paranaense - H 45A

    2000 – Coronel

· II Campeonato Brasileiro de Orientação

     Abr 

· 1ª Etp – Resende – RJ

· Percurso curto – 2° L

· Percurso clássico – 1° L
· 2ª e 3ª Etp não aconteceram

· 2000 – Vice - Campeão Brasileiro – H50A 

Mai, 23

· Percurso Dia da Infantaria – Mandirituba – PR

· Percurso único – clássico – 1° L
     Out

· XXIV Campeonato Brasileiro de Orientação das FFAA – Araguari  - MG

· Participação como convidado -1° P -1° L

                                                      -2° P – 1° L
     Dez

· III Troféu Brasil – Camaqüã – Caçapava do Sul – RS

· Percurso curto – 1° L
· Percurso clássico - 2° L
· Individual Geral – Campeão da Prova – categoria H50A
· VII Circuito Paranaense de Orientação

· Abr – 1ª Etp – Ponta Grossa – 1° L
· Jul –   2ª Etp – Apucarana – 1° L
· Ago – 3ª Etp – Cascavel – 2° L
· Set –   4ª Etp – Castro – 2° L
· Nov – 5ª Etp – Guarapuava – 2° L
· Nov –  6ª Etp -  Campo Largo – 1° L
· 2000 – Vice – Campeão Paranaense – H 50A  
    2001 - Coronel
· III Campeonato Brasileiro de Orientação 

     Abr – 1ª Etp – Caxias do Sul – RS 
· Percurso curto – 1° L
· Percurso clássico –1° L
     Jul – 2ª Etp – Três Corações – MG 
· Percurso curto – 1° L
· Percurso clássico – 1° L
· Nov – 3ª Etp – Salto Osório – PR 
· Percurso curto – 2° L
· Percurso clássico – 2° L
· 2001 – Campeão Brasileiro – H50A 

     Jul/Ago

· 30 anos de Orientação no Brasil – Rio de Janeiro – RJ

· Homenageado como veterano

· Percurso único – clássico – 3°L – categoria acima de 40 anos 

-    XXV Campeonato Brasileiro de Orientação das FFAA – Nova Friburgo – RJ
-    Participação como convidado – 1° P – 13° L

                                                           - 2° P – 8 ° L
· Agraciado com medalha por ser o Atleta mais antigo que participou da prova

· VIII Circuito Paranaense de Orientação 

· Mar – 1ª Etp – Campo Largo – 3° L
· Mai –  2ª Etp – Rio Negro –1° L
· Jun –   3ª Etp – Cascavel – 2° L
· Ago –  4ª Etp – Castro – 3° L
· Ago –  5ª Etp – não participou 

· 2001 – Vice – Campeão Paranaense – H 50 A

     Out

· XXXIV Campeonato Mundial do CISM – Beja – Portugal 
· Observador pela Federação Paranaense de Orientação (FPO) 

2002 - Coronel
· IV Campeonato Brasileiro de Orientação 

     Mai -1ª Etp – Panambi –RS

· Percurso curto – 1° L

· Percurso clássico – 1° L
· 1o L geral
     Jul – 2ª Etp – Rio de Janeiro - RJ

· Percurso curto – 2° L

· Percurso clássico – 2° L
· 2o L geral
     Set – 3ª Etp – Brasília – DF

· Percurso curto – 2o L

· Percurso clássico – 2o L
· 2o L geral
· 2002 – Vice-Campeão Brasileiro – H50

     Abr 

· Campeonato Sul–Americano Militar de Orientação do CISM–          Guarapuava- PR / Faxinal do Céu–PR
· Apoio pessoal técnico e material 

· Participação como convidado e observador pela FPO e 5ª RM/DE

· Recebimento de medalha pelo apoio prestado ao evento e ao esporte 

-     IX Circuito Paranaense de Orientação
-     Mar – 1ª Etp – Rio Negro  -1° L

-     Abr -  2ª Etp – Apucarana – 1° L
-     Jun -   3ª Etp – Ponta Grossa – 2° L
-     Ago -  4ª Etp – Foz do Iguaçu – 1o L

-     Out -   5ª Etp – Salto Osório –  não compareceu 
-     2002 – Vice-Campeão Paranaense – H50

· IV Campeonato Metropolitano de Corrida de Orientação 

· Jun –  1ª Etp – Campo Largo – Paiol Clube de Campo - 2° L
· Ago – 2ª Etp – Campo Largo – Colônia Mariana – 2o L
· Out –  3ª Etp – Curitiba – Santa Mônica Clube de Campo – 2o L
· 2002 – Vice-Campeão Metropolitano – H45
Out/Nov

-    VII Campeonato Paulista de Orientação, H50

· 7a Etp – Campinas –1o L
· 8ª Etp – Araçariguama – 2o L
     Nov 

-    III Circuito Nordeste de Orientação, H45
· 6a Etp - Natal, RN – 1o L  

· Troféu Brasil de Orientação

· Agudos, SP

· 1o. Percurso – 2o L

· 2o. Percurso – 3o L
· 3o. Percurso – 3o L
-    Classificação Geral: 3o L – H50

· V Campeonato Sul-Americano de Orientação

-    Faxinal do Suturno, RS

· 1o Percurso – Curto: 1o L
· 2o Percurso – Clássico: 2o L
· Classificação Geral: 2o L – H50
     Dez 

· I Taça Paraná de Orientação

· Faxinal do Céu, Guarapuava, PR

-    Percurso Curto – 1o L
-    Percurso Clássico – 1o L

-    Classificação Geral: 1o L – H50

    2003 – Coronel R1

· V Campeonato Brasileiro de Orientação

Mar – 1a Etp – Avaré – SP

· Percurso curto: 2o L
· Percurso clássico: anulado
· Geral: 2o L

     Jun – 2a Etp – Varginha – MG

· Percurso curto: 6o L
· Percurso clássico: 2o L
· Geral: 3o L
     Set – 3a Etp – Santa Rosa – RS

· Percurso curto: 2o L
· Percurso clássico: 1o L
-    2003 – Campeão Brasileiro – H50

- X Circuito Paranaense de Orientação

· Fev – 1a Etp – São Francisco do Sul, SC – 2o L
· Mar – 2a Etp – Itaiacoca, PR – 1o L
· Abr – 3a Etp – Cascavel, PR – 3o L

· Jun –  4a Etp – Francisco Beltrão, PR – 1o L
· Ago – 5a Etp – Rio Negro, PR – 1o L
· Out –  6a Etp – Blumenau, SC – 3o L
· Nov – 7a Etp – Balsa Nova, PR – 1o L
2003 – Vice-Campeão Paranaense – H50

-    V Campeonato Metropolitano de Curitiba
· Mai – 1a Etp – 5o GACAp / Boqueirão – 1o L
· Ago – 2a Etp – 27  BLog / Bacacheri – 1   L

· Nov – 3a Etp – Balsa Nova – 1o L

2003 – Campeão Metropolitano – H50

· VIII Campeonato Paulista de Orientação
· Mar – 1a Etp – Agudos – 1o L
· Jul – 5a Etp – Catanduva – 3o L
· Out – 9a Etp – Pirassununga – Academia da Força Aérea – 1o L

     Jun

· Seletiva para o XXXVI Campeonato Mundial Militar de Orientação

· Castro e Ponta Grossa, PR

· Categoria Convidados
· 1o Percurso: 1o L
· 2o Percurso: 3o L
· 3o Percurso: 3o L (troca de cartas - duas “pernas”)

· 4o Percurso: 1o L
· Classificação geral: 3o L

