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     Εγώ είμαι δικός μου

1) Σε μια συνάντηση με κόσμο μπαίνει ένας νέος και περνά όλη του τη βραδιά καθισμένος σε μια γωνιά να ξεφυλλίζει περιοδικά και να κοιτάει έξω από το παράθυρο. Κατά τη γνώμη σου, για ποιο λόγο συμπεριφέρεται έτσι και πως κρίνεις τη συμπεριφορά του αυτή;
A  Ίσως περίμενε απλά να του απευθύνει κάποιος το λόγο.

B  Είναι χαζός γιατί δεν ξέρει να ζει με τον πλησίον του.
Γ Έκανε αυτό που έπρεπε να κάνει γιατί δεν ήξερε κανέναν. 

2) Όταν πας εκδρομή με την τάξη σου, μέσα στο πούλμαν προτιμάς:
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A  Να ακούσεις με προσοχή και περιέργεια όλα αυτά που λέγονται.

B  Να μείνεις με μια ομάδα που τραγουδά, γελά και κάνει αστεία.
Γ  Να βλέπεις το πανόραμα με ηρεμία.
3) Πόσο χρόνο αφιερώνεις μόνος στα hobbies σου;
A  Λίγο, μόνο αν δεν έχω τίποτα άλλο να κάνω.
B  Πολύ λίγο.

Γ  Σχεδόν όλο.

4) [image: image4.emf]Χαιρετάς όλα τα πρόσωπα που συναντάς πρώτος εσύ και με την καρδιά σου;
A  Ναι, αν έχουν σωστό χιούμορ.
B  Ναι.

Γ  Σχεδόν ποτέ.

5) Σ’ αρέσει να περνάς το χρόνο σου κουτσομπολεύοντας με τους άλλους;
A  Εξαρτάται από τη συζήτηση και από τα άτομα.
B  Ναι, πάρα πολύ.
Γ  Όχι.

6) Αν βρεθείς σ’ ένα μέρος όπου βρίσκονται άτομα που γνωρίζεις, προσπαθείς να τα αποφύγεις; 
A  Ναι, αλλά μόνο αν βιάζομαι ή είμαι κουρασμένος.
B  Όχι, σταματάω να τα χαιρετήσω.
Γ  Ναι, προσπαθώ απλά να μην γίνω αντιληπτός.
7) [image: image5.emf]Προτιμάς να περνάς το απόγευμα της Κυριακής:
A  Έξω αν κάποιος μου τηλεφωνήσει.
B  Σίγουρα με φίλους για βόλτα.
Γ  Με διάβασμα, τηλεόραση, ματς, hobbies.

8) Σε μια συνάντηση που είσαι καλεσμένος:
A  Προσπαθείς να είσαι κοντά σε κάποιον που γνωρίζεις, για να μιλήσετε λίγο.
B  Συμμετέχεις, μπαίνεις ενεργά μέσα στο θέμα, προσέχεις ό,τι λέγεται.
[image: image6.emf]Γ  Βαριέσαι, γυρίζεις από δω κι από κει, είσαι αφηρημένος, δεν βλέπεις την ώρα να τελειώσει.
9) Όταν είσαι με την παρέα των φίλων της τάξης σου:
A  Λες κάθε τόσο για τα θέματα που σε ενδιαφέρουν περισσότερο.
B  Έχεις γνώμη, συμμετέχεις σε όλες τις συζητήσεις.
Γ  Ακούς αυτά που λένε οι άλλοι αλλά δεν παρεμβαίνεις σχεδόν ποτέ.

10) Εμπιστεύεσαι τα προβλήματά σου με τους άλλους; 
A  Εξαρτάται από τα προβλήματα και από τη διαθεσιμότητα των άλλων.
B  Ναι, αν και πολλές φορές είναι δύσκολο.
Γ  Όχι.

11) Πιστεύεις ότι η εργασία με την ομάδα είναι άχρηστη και ότι θα ήταν πολύ καλύτερα να δούλευε κανείς μόνος του;

A  Μερικές φορές μαζί εργαζόμαστε καλύτερα.
B  Είναι πάντα να σωστό να συνεργαζόμαστε με τους άλλους.

Γ  «Όπου λαλούν πολλοί κοκόροι αργεί να ξημερώσει»
Λύσεις:

Όλες οι απαντήσεις Β 2 πόντους

Όλες οι απαντήσεις Α 1 πόντο

Όλες οι απαντήσεις Γ 0 πόντους

Προφιλ:

Για τα αποτελέσματα του τεστ μπορούν χρησιμοποιηθούν οι τρεις παρακάτω κάρτες. Όσοι έχουν πάρει από 0-5 πόντους παίρνουν την κάρτα του «Ατομιστή», όσοι από 6-15 πόντους την κάρτα «Έχουμε δρόμο ακόμα!» και τέλος από 16-22 πόντους την κάρτα  του «Κοινωνικού».
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Έχουμε δρόμο ακόμα…
