¡Sí puedes! Ser feliz: ¿Es difícil?
Has pensado que hacer las cosas bien cuesta tanto o menos que hacer las cosas mal? Cada día me conven-zo más que el que hace las cosas mal trabaja doble. (En el comer y en el  rascar  todo  está en empezar( es una antiguo dicho ,en  este caso  se trata  pues de INICIAR BIEN  lo que hacemos  y créeme que las cosas saldrán  bien  o  se  pondrán  así  en  el  camino. ¡Es absurdo  pretender ser feliz haciendo las cosas mal!.

Es más fácil  ser  triunfador, fue el título hermoso que me dio para una conferencia ejecutiva en Texas, el director regional del Instituto Panamericano de Motivación y Metas , Manuel Rázuri Seminario entrañable amigo, y es verdad. Fracasar es una pequeñez humana, es quebrarle el sentido a la vida, es desvalorizarse.

No creas que trato de venderte una   fórmula  fantasiosa, una quimera no. Piensa y convéncete que es más natural ser feliz que infeliz, pero como todo en la vida, nada viene gratis, por lo menos en cuanto a  logros se refiere.

Te diré algo personal:  yo trabajo en mí mismo constantemente, día a día, con una auto consigna, SER FELIZ. Tengo un compromiso con la felicidad y es ésta justamente la idea que te quiero vender  y  que ojalá la quieras comprar, y es que si tú no trabajas en tu felicidad ¿ quién lo va a hacer por ti? Si estás pensando que es cuestión exclusiva de tener “medios” y un “ambiente” adecuado, creo que estás equivocado. Mastica y digiere si no, lo que Romero Luna Victoria, otro hermano del alma , dijo: “Allí  donde hemos sido sembrados se hace preciso saber florecer “. Si tienes o no dinero, si vives en una zona elegante o podré, si eres culto o inculto...tú puedes y tú debes ser feliz, porque la felicidad no es TENER sino básicamente SER . Conozco a muchos que tienen mucho y son unos perfectos infelices.
