Infec¢des Adquiridas em Servigos de Salude

Vigilancia Epidemiologica

O que é Vigilancia Epidemiolégica

¢ Coleta e analise sistematicas de dados de

interesse sanitario.

< Vigilancia de situag6es potenciais ou instaladas
de agravos a saude

O que é Vigilancia Epidemiologica

Observacéo da ocorréncia de IH

— Ativa

Sistematica

— Continua

Observando a distribuicéo dos agravos

Levantando eventos que afetam o risco de sua ocorréncia

— Com vista a acdes de prevengao e controle

Fontes de Dados para Vigilancia

» Prontuério

» Mapas de crescimento bacteriano
» Resultados definitivos de culturas
* Relatos pessoais

* Anamnese dirigida

Técnicas de Obtencao dos Dados

Busca Ativa de Casos
Busca Mista de Casos (passiva + ativa)

— Busca Passiva:

Critérios diagnésticos variaveis
Notificacéo inconstante
Deteccéo de surtos é tardia
Limite endémico n&o confiavel

N&o é necessario equipe prépria para a acao

— Busca Ativa
« Critério diagnéstico padronizado
« Notificag&o no ato da detecgéo do caso ou surto
+ Limite endémico confiavel
+ Necessario haver equipe propria para coleta de dados

Técnicas de Obtencgao dos Dados

Métodos prospectivos

Incidéncia
Métodos restrospectivos —

Métodos transversais Prevaléncia




Instrumentos de Coleta de Dados

Formularios

Tabelas

Questionarios

Principais Indicadores

« Taxa de Infeccdo Hospitalar

« Taxa de Pacientes com Infec¢ao Hospitalar

« Distribuicdo Percentual de IH por topografia

¢ Taxa de IH por procedimentos

* Taxa de Letalidade associada a IH

Principais Indicadores

N. de
Episodios
Taxa de de IH
Infeccao —
Hospitalar
Total de
Saidas no
Periodo

(ou entradas)

Principais Indicadores

N. de
Taxa de Pacientes
Pacientes com com IH
Infeccédo —
Hospitalar Total de
Saidas no
Periodo

(ou entradas)

Principais Indicadores

Exemplo 1 - Taxa de IH em uma UTI

UTI com 4 leitos - Em janeiro/2004 recebeu 15 pacientes.

Foram notificadas em 3 pacientes as seguintes infecgdes:

« Sr. Julio Améancio - 55 anos, Infarto em 10/01/2004, ITU em
19/01/2004, sepse em 25/01/2004

« Sra. Acéacia de Faria - Pés-operatério de colecistectomia, 67 anos,
convus@o mental e troboembolismo em 22/01/2004, pneumonia em
30/01/2004

* Sr. Manoel Teixeira - Hepatite C e cirrose em fase terminal.
Internado em 05/01/2004 com hematémese. Apresentou quadro
gripal em 23/01/2004, pneumonia lobar em 25/01/2004 e septicemia
em 30/01/2004

Principais Indicadores

Exemplo 1 - Taxa de IH em uma UTI

Periodo = més de janeiro

No. de saidas no periodo = 15

Sr. Julio = 2

Sra. Acécia = 1

Sr. Manoel Teixeira = 3
Total de IH no periodo = 6

No. de IH no periodo

Taxa de IH = No. IH no periodo / Total de saidas
6/15 = 0,40 ou 40% ( x100 p/ expressar em %)

Taxa de pctes com IH = No. de pctes com IH / Total de saidas
3/15 = 0,20 ou 20% (x100 p/ %)




Principais Indicadores

Exemplo 2 - Taxa de IH em cirurgias limpas

Um Hospital realizou 2.633 cirurgias limpas em 2003

O seguimento dos pacientes (durante a internagdo e apods a
alta, por telefone e no ambulatério) detectou que 52 pacientes
tiveram as seguintes complicagdes:

12 infecg¢des do trato urinario

37 infeccdes de parede abdominal
3 abscessos subfrénicos

7 abscessos de outras regides

2 pneumonias

2 septicemias

Principais Indicadores

Exemplo 2 - Taxa de IH em cirurgias limpas

Periodo = ano de 2003
No. de saidas no periodo = 2.633

No. de pacientes com IH no periodo = 52
No. de IH no periodo = 63

Taxa de IH = No. IH no periodo / Total de saidas
63/2.633 = 0,0239 ou 2,39%

Taxa de pctes com IH = No. de pctes com IH / Total de saidas
52/2.633 = 0,0197 ou 1,97%

63 Total de complicacdes (IH)
Principais Indicadores Principais Indicadores
N. de pacientes
o N. de IH .
Distribuicéo submetidos ao

Percentual de IH na topografia

por topografia —

Total
episddios de
IH no periodo

procedimento

Taxa de IH por que tiveram IH

procedimentos —

Total de pacientes
submetidos ao
procedimento no
Periodo

Principais Indicadores

Exemplo 3 - Tx IH em artroscopias de joelho
Um Hospital realizou 839 artroscopias de joelho em 836
pacientes em 1 ano

O seguimento detectou que 12 pacientes tiveram as seguintes
complicacdes:

8 artrites sépticas do joelho
10 infeccdes de pele peri-orificiais
1 artrite séptica do quadril homolateral

19

Total de complicac¢des (IH)

Principais Indicadores

Exemplo 3 - Tx IH em artroscopias de joelho

Periodo = 1 ano

No. de procedimentos realizados no periodo = 839

No. de pacientes submetidos ao procedimento = 836

No. de pacientes submetidos ao procedimento com IH = 12
No. de IH por procedimento no periodo = 19

No. de pctes submetidos ao
procedimento que tiveram IH

Taxa de IH por procedimento =

No. de Pctes submetidos ao
procedimento no Periodo

Taxa de IH em artroscopias de joelho = 12/836 = 0,014 ou 1,4%




Principais Indicadores

N. de 6bitos

em pacientes
Taxa de pl H
Letalidade — e

associada a IH .
N. pamentes

com IH no
periodo

Principais Indicadores

Exemplo 4 - Letalidade por IH em uma UTI

UTI com 4 leitos - Em janeiro/2004 recebeu 15 pacientes.

Foram notificadas em 3 pacientes as seguintes infec¢des:

e Sr. Jalio Amancio - 55 anos, Infarto em 10/01/2004, ITU em
19/01/2004, sepse em 25/01/2004

« Sra. Acéacia de Faria - P6s-operatorio de colecistectomia, 67
anos, convusdao mental e troboembolismo em 22/01/2004,
pneumonia em 30/01/2004

« Sr. Manoel Teixeira - Hepatite C e cirrose em fase terminal.
Internado em 05/01/2004 com hematémese. Apresentou
quadro gripal em 23/01/2004, pneumonia lobar em
25/01/2004 e septicemia em 30/01/2004

Principais Indicadores

Exemplo 4 - Letalidade por IH em uma UTI

Periodo = més de janeiro

No. de saidas no periodo = 15 6bitos

No. de IH no periodo — . Sr. Julio = 2 ndo
Sra. Acécia = 1 sim
Sr. Manoel Teixeira = 3 sim

Total de IH no periodo = 6
No. pacientes com IH = 3

No. 6bitos = 2

Letalidade por IH = No. 6bitos em pctes com IH / No. pctes IH
2/3 = 0,66 ou 66%

Métodos gréficos de Vigilancia

» Disposigédo cartesiana

* Indicadores x tempo

— Linha central
— Linha de alerta superior (LAS)
— Linha de controle superior (LCS)

— Linha de controle inferior (LCI)

Métodos graficos de Vigilancia

Exemplo
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Figura 1 - Nivel endémico de infecgi pit paci dia no
perfodo de janeirc de 1998 a dezembro de 2000.

Métodos gréficos de Vigilancia
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a = nivel endémico
b = surto (ou epidemia)
¢ = elevagédo de incidéncia acima do nivel endémico

d = nivel endémico retomado




Conclusao

» A vigilancia epidemiol6gica é um dos alicerces do

controle de Infeccdes Hospitalares

« E possivel fazer vigilancia epidemiolégica se houver
organizagdo e uma politica de coleta e processamento

de dados que seja levada a sério




