Antibiograma

Antibiograma

Exames microbiol6gicos

Teste de sensibilidade antimicrobiana

TSA

« O diagnéstico laboratorial das doencas infecciosas comega com a
indicacao clinica adequada do exame microbiolégico

« Necessario conhecimento da epidemiologia e da fisiopatologia do
processo infeccioso

« A suspeita clinica do processo infeccioso determinara o tipo de
amostra a ser enviada ao laboratério

* Acoleta e o transporte da amostra sdo etapas criticas na execugédo
do exame microbiolégico

« O gerenciamento adequado destas etapas é o suporte das boas
préticas laboratoriais e deve respeitar as normas para 0 manuseio
dos espécimes clinicos
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Coleta do material

Coleta do material

* Meio de cultura adequado

Urina: frasco estéril

— Liqtor: &gar chocolate

Orofaringe: meio sélido para transporte
— Sangue: meio automatizado (lacrado)

— Ponta de catéter:

« Meio de cultura adequado

Urina: frasco estéril

Procedimento com a
infecgdo relacionada a

— Liquor: 4gar chocolate cateteres:

Orofaringe: meio sélido para transporte| * Retirada do cateter
« Cortar a porgao distal 5cm
— Sangue: meio automatizado (lacrado) |« Enviar ao laboratério

« Em frasco esteéril

— Ponta de catéter: ﬁ « Sem meio de cultura

* Sem conservantes
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Coleta de material biologico

Coleta do material

» Lavar as maos

 Utilizar luvas

« Utilizar material estéril

» Encaminhar o exame de imediato

* Preencher os impressos com exatidao

1 minuto

Alcool 70%

Coleta
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Transporte de material biolégico

Transporte de material biolégico

 Ideal: processamento imediato apds a coleta
— Evita erros em culturas quantitativas (ex. urina)

— Aumenta probabilidade de isolamento

* Se necessario: transportar
— Meio de transporte adequado
— Temperatura de transporte adequada

— Tempo limite de transporte adequado
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Transporte de material biolégico

Métodos para o TSA

Prover o laboratério com as seguintes informagdes
— Localizagdo do paciente no hospital

— Doencas ja definidas ou suspeitas

— Medicamentos em utilizag&o (++antimicrobianos)

Bactérias anteriormente isoladas

Suspeita microbiolégica com base na clinica

— Origem da amostra (tipo de material enviado)

» Disco-Difuséo
— Disco-difuséo
— descrito em 1966, por Bauer e Kirby
— resultados qualitativos
— um dos métodos mais simples
— discos impregnados com antimicrobianos
— incubagéo por 18 a 24 horas
— Os diametros dos halos de inibi¢ido sdo mensurados
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Métodos para o TSA

+ Disco-Difuséo
Vantagens:
* facil execucdo
* reprodutibilidade
* utilizacao de reagentes de baixo custo
* resultados de fécil interpretacéo clinica
* nao requer utilizagao de equipamentos especiais

Desvantagens:
* falta de automac&o para realizagao deste teste
* qualitativo

* Macrodiluicéo em caldo

— Bateria de tubos

— Meio de cultura liquido 1 a 2 ml

— Suspenséo bacteriana padrdo 5 x 105 UFC
Incubacéo de 18 a24 h
Turbidez para visualizar crescimento
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Métodos para o TSA

* Macrodiluicdo em caldo

— Vantagens:
* determinacéo de resultado quantitativo, a CIM
* avaliagdo de um nimero substancial de bactérias

— Desvantagens:
* quantidade de reagentes utilizada
* espago necessario para 0 armazenamento dos tubos
* possibilidade de erros nas concentragdes antimicrobianas
* trabalho manual dispendioso na preparagéo do teste
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Métodos para o TSA

* Microdiluicdo em caldo
— Miniatura da técnica de diluicédo

placas de ELISA com 96 pocos com fundo em “U”
— 1 placa testa 12 drogas com até 8 diluicdes

— Leitura visual

— Mesma interpretacéo

LI Lo

32 gl

‘Antibiograma.

Métodos para o TSA

* Microdiluicdo em caldo
Vantagens:
* economia de espaco e de reagentes
* reprodutibilidade (por poder repetir)
* resultado quantitativo
* placas pré-fabricadas e sistemas automatizados
Desvantagens:
* alto custo
* dificuldade em discernir o crescimento bacteriano
* confusdo com por bactérias contaminantes
e
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Métodos para o TSA

« Agar diluigéo
— diluigdes com concentragdes seriadas de um antimicrobiano
— meio de cultura na forma de agar
— placas de Petri individuais (cada placa representa uma tnica concentrag&o)
— multiplas placas (6 a 12 placas para um antimicrobiano)
— até 32 bactérias simultaneamente, quando se utiliza a placa de 90 x 60 mm
— incubagéo por 18 a 24 horas, a 35°C
— CIM é determinada como a concentra¢do que ndo permite o crescimento macroscopico
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Métodos para o TSA

« Agar diluicdo

Vantagens:
* testa um grande nimero de amostras simultaneamente
* custo relativamente baixo
* permiti a determinagéo quantitativa da CIM
* testar bactérias que ndo apresentam bom crescimento em caldo (N. gonorrhoeae;

anaer6bios)

Desvantagens
* muito trabalhoso
* as placas de &gar devem ser preparadas no dia em que serdo usadas
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Métodos para o TSA

» E-teste
— fita plastica impregnada por concentragdes crescentes de antimicrobiano
- escala das concentragdes testadas
— difusdo de um gradiente antimicrobiano no agar
— inéculo da mesma maneira que no teste de disco-difus&o (semeado por swab)

— CIM pelo ponto de interse¢do entre a fita e a zona de inibi¢ao (forma eliptica)
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Métodos para o TSA

* E-teste

i Fita de matoris) plASHGO Impermedvel de Som

Vérios estudos
demonstram que a CIM
determinada pelo Etest®
apresenta concordancia
com os métodos de agar-
diluicdo e microdilui¢do
em caldo

Camprimento sm mes na i1 plastica

Cancontragho de Antimicrabians a gmm®

» E-teste
Vantagens:
* flexibilidade na escolha dos agentes antimicrobianos a serem testados
* facil execucao e fornecimento de um resultado quantitativo (CIM)
* concordancia com os métodos de 4gar-diluic&o e microdiluicdo em caldo
Desvantagens:
*alto custo das fitas
* namero limitado de antimicrobianos testados por placa
=
matara
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» Métodos automatizados

Vantagens:
* maior rapidez na emissao dos resultados;
* padronizagao intra e interlaboratorial;
* programas que auxiliam a interpretacéo dos resultados

Desvantagens:
* sistemas onerosos
* néo fornecem o resultado exato da CIM
* alguns equipamentos ndo apresentam uma boa acuracia




