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Importancia do tema

Diagnoéstico diferencial das
Doengas exantematicas

Prof. Marco Antonio

— Efeitos sobre o paciente

— Efeitos sobre os contatos

— Efeitos sobre a comunidade

— Mudanca recente de padrées
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Consideracdes sobre o diagndstico
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Tipos basicos de exantema

— Essencialmente clinico

— Importante:

* Manifestagfes extra-exantematicas

« Observar evolugdo do exantema

— Eritematosos
* Morbiliforme
* Rubeoliforme
« Escarlatiniforme

« Urticariforme

— Petequial

— Bolhosos
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Classificacdo das doencas exantematicas
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4a Moléstia
Doenga de Filatov-Dukes
Identidade questionavel
Exantema escarlatiniforme
Evolugo de rubéola
Variante de escarlatina ?

— Eritematosas 1a Moléstia = Sarampo

22 Moléstia = Escarlatina
32 Moléstia = Rubéola

52 Moléstia

— Bolhosas Vvariola extinta
Varicela (catapora) / Zoster

Coxackioses (doenga méao-pé-boca, herpangina)

la Parte

Doencgas Exanteméticas
Eritematosas
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Sarampo
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Sarampo

« Doenca viral grave, respiratéria/sistémica, com alta
morbidade/letalidade e exantema classico

« Etiologia: Morbillivirus (fam.Paramixoviridae);
RNA; cult. Rim 1954

¢ Incubacdo: 10-11 dias / Transmisséo: d7 exantema

* Prodromos:
— febre (alta - gradualmente com pico no exantema)
— coriza (hialina até catarral)
— conjuntivite / fotofobia
— tosse e facies caracteristica

— enantema de Koplik
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Sarampo Sarampo
* Exantema:
Dha da da
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Exantama
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Sarampo

DIP - Doengas exantematicas

Sarampo
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Sarampo
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Sarampo
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Sarampo
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Sarampo Sarampo
« Complicacdes:
— Otites médias agudasMA
— pneumonias
— encefalomielites
— Panencefalite esclerosante subaguda (PES)
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Rubéola Rubéola
« Doenca viral benigna para criangas, com * Proédromos:  de 1as5 dias
sintomas minimos mas importante em RN's e .
. - — febre baixa
p/ saude publica
) ) o ] — coriza sem importancia clinica
 Etiologia: (fam.togaviridae); RNA; cult. Rim
1962 — conjuntivite minima ou ausente
* Incubacdo: 14-21 dias / Transmisséo: d5 - linfadenopatias mdltiplas (retro-auric.)
exantema
— enantema palatal hiperémico
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Rubéola Rubéola
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« Exantema: 1 a 5 dias de duragao

— face (d1) até tronco e membros (d2)

— réseo, fino, uniforme se confluente

— nao descama
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Rubéola Rubéola
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Rubéola .
Rubéola
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Rubéola Escarlatina

« Complicagfes:
— artrite (adolescentes e adultos)

— purpura e encefalites (rarissimos)

¢ Precaucfes:

— gravidas e candidatas

» Doenca bacteriana aguda, de tto. facil mas
obrigatério

 Etiologia: Streptococo B hemolitico A

* Incubagéo: 2-4 dias

* Transmissdo: inexata
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Escarlatina Escarlatina
e Prodromos: de 12 horas a 2 dias
— febre alta e continua _
— linfadenopatia angulomandibular £
g
E
— enantema palatal petequial S,
Euxanterea
. Oior 22
— lingua morango/framboesa gargarta
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Escarlatina Escarlatina

» Exantema: até 1 semana de duracéo
— face, tronco e membros (d1)
— puntiforme, eritematoso, aspero
mais palpavel que visivel
— palidez perioral (Filatov)
— predile¢&o por dobras (Pastia)

— descamacéao em placas
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Escarlatina
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Escarlatina
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Escarlatina Escarlatina
Exantema rugoso
(em lixa)
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Escarlatina :
Escarlatina
Linhas de Pastia
DIP - Doengas exantematicas DIP - Doengas exantematicas
Escarlatina Escarlatina

« Complicages:
— complicagdes purulentas
— febre reumatica

— GNDA

¢ Tratamento:

— Benzetacil
600.000 Ul até 25Kg
1.200.000 Ul apds 25Kg
ou 50.000 Ul/kg (lactentes)

— PNC procaina ou VK
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Exantema Subito

(Roseola infantum)

» Doenca viral com febres altas, geralmente
benigna, ocorre 95% das vezes entre 6
meses e 3 anos

« Etiologia: Herpesvirus hominis 6 (1986)

* Incubacgédo: 10-15 dias / Transmissao:
desconhecida

(Roseola infantum)

¢ Pr6dromos: 3 ab5dias
— febre alta / hiperpirexia

— excelente estado geral

— sem enantemas
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Exantema Subito
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Exantema Subito

(Roseola Infantum)

Dia o doenca

40.0
% =
38,9
A3
37.5
37,2 ~
365

Temperatira (G

Cxarvema

Irnitaniliclare

(Roseola infantum)

« Exantema: 1 ou 2 dias de duragéo

— todo o corpo ou s6 o tronco (d1)

— maculas réseas (2-3mm), ndo coalescentes
empalidecem a compressao

— ndo descama
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Exantema Subito
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Exantema Subito

(Roseola infantum)

(Roseola infantum)




DIP - Doencas exantematicas

Exantema Subito
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Eritema Infeccioso

(Roseola infantum)

« Complicacdes:
— Convulsdes
— Uso inadequado e desnecesséario de antibidticos

— Uso inadequado de antihistaminicos

(Quinta Doenca)

« Doenca viral antes conhecida por “quinta doenca”,
curso quase sempre benigno e sintomas leves

« Etiologia: Parvovirus B19 (1983)
¢ Incubacdo: possivelmente 3 semanas (experimental)

* Prédromos inexistentes
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Eritema Infeccioso
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Eritema Infeccioso

(Quinta Doenca)
» Exantema: véarias semanas de duragdo
— inicio subito na face (face esbofetada)

— segue um rendilhado maculopapular nos

membros e tronco
— evanescente, aparece e reaparece varias vezes

— sol, irritantes e atrito podem estimular o exantema

(Quinta Doenca)
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Eritema Infeccioso
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Eritema Infeccioso

(Quinta Doenca)

(Quinta Doenca)
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Eritema Infeccioso
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Eritema Infeccioso

(Quinta Doencga)

(Quinta Doencga)
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Eritema Infeccioso
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Eritema Infeccioso

(Quinta Doencga)

(Quinta Doencga)
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Eritema Infeccioso
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Eritema Infeccioso

(Quinta Doenca)

-1

(Quinta Doencga)
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Eritema Infeccioso
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Eritema Infeccioso

(Quinta Doencga)

(Quinta Doencga)
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Eritema Infeccioso
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Eritema Infeccioso

(Quinta Doencga)

(Quinta Doencga)
 Outras doencas causadas pelo Parvo B19:

— aplasia eritrocitaria transitéria
— artrite em adultos
— anemia crénica em imunocomprometidos

— uveites graves
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Doenca de Kawasaki
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Doenca de Kawasaki

» Doenca infecciosa presumivel, exanteméatica
boa parte das vezes, cursa c/ vasculite
sistémica e alta morbidade

* Etiologia: desconhecida

* Criangas até 4 anos (80% dos casos)

» Manifestacdes extra-exantematicas
— febre 38,5 a 40 graus - média 10 dias (5 a 35 dias)
— linfonodos (50%); mais comum: cervicais unilaterais
— alteragGes conjuntivais (congestéo)
— alteragOes orais (eritema/edema labial, fissuras)

— alteragBes palmo-plantares (edema firme e endurecido

coloracéo roxo-avermelhada)
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Doenca de Kawasaki

» Exantema: polimorfo
— fortemente eritematoso (classico), ndo vesiculoso
— polimorfo na distribuigdo e no tipo

— pode ser urticariforme (elevado, pruriginoso)
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Doenca de Kawasaki
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Doenca de Kawasaki
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Doenca de Kawasaki
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Doenca de Kawasaki

12



DIP - Doencas exantematicas

Doenca de Kawasaki
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Doenca de Kawasaki
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Doenca de Kawasaki
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Doenca de Kawasaki
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Doenca de Kawasaki
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Doenca de Kawasaki
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Doenca de Kawasaki
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Doenca de Kawasaki
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Doenca de Kawasaki
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Doenca de Kawasaki
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Doenca de Kawasaki

¢ Complicagdes:
— Infarto agudo do miocérdio, geralmente letal (2%)
— Doenga coronariana (20%)

— Atrtrite grave (30%)

« Tratamento:
— AAS 100mg/kg/d até 140. dia e 5-10mg/kg/dia até 30. més

— Imunoglobulina precocemente 2g/kg em dose Unica (12h)
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Varicela

2a Parte

Doencgas Exanteméticas
Vésico-bolhosas

» Doenca viral classica, ndo tdo benigna como
antes descrita; muito prevalente em nosso
meio

- Etiologia: virus VZ (varicela-zoster)

* Incubagéo: 15-21 dias

* Transmissdo: d7 do exantema

— comecgam nas extremidades
— predominam no tronco e
poupam face e membros
— leséo evolutiva
— macula-papula-vesicula-pustula-crosta

— vérias apresentacgdes regionais
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Varicela Varicela
» Prodromos: horas (criancas) - 1/2 dias
(adolescentes) o e
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Varicela Varicela
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Varicela Varicela
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Varicela Varicela
™
DIP - Doengas exantematicas DIP - Doengas exantematicas
Varicela Varicela
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Varicela
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Varicela

» Complicagbes:
— Infecgdes de pele
— Pneumonias / Otites
— Encefalite / S. Reye

— Purpura fulminante

DIP - Doengas exantematicas

Varicela
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Varicela
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Varicela
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Varicela
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Varicela
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Varicela
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Varicela
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Doenca mao-pé-boca e Herpangina

+ Etiologia: Virus Coxsackie (geralmente A)
* Incubacédo: 5-6 dias
* Prédromos: Febre de 3 a 5 dias
muita irritabilidade
sialorréia
Ulceras: no palato
pilares anteriores e
avula
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Doenca mao-pé-boca e Herpangina

DIP - Doengas exantematicas

Doenca mao-pé-boca e Herpangina

« Exantema: em nadegas

Maos (dorso, reg.anterior)
Pés

— Papulo-vesiculoso
— Evolugéo benigna

— Dura 2 semanas
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Doenca mao-pé-boca e Herpangina
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Doenca mao-pé-boca e Herpangina
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Doenca mao-pé-boca e Herpangina
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Doenca mao-pé-boca e Herpangina
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Doenca mao-pé-boca e Herpangina
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Doenca mao-pé-boca e Herpangina
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3a Parte

Eritemas de
Causa Imunolégica
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Eritema Multiforme
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Eritema Multiforme
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Eritema Multiforme
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Eritema Multiforme
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Eritema nodoso
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Eritema marginatum

Jua
l

Febre reumatica
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