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Resurge, cada tanto y como polémica menor, el debate sobre la legitimidad de la enseñanza de la improvisación. “¿Se puede enseñar, se puede aprender a improvisar?, ¿cómo?”. 

Las carteleras de más de treinta países ofertan espectáculos de improvisación; diversos montajes sostenidos por una técnica conocida como “Impro”. 
La unánime reacción del público es un asombro al que sobreviene la sospecha, la duda de estar presenciando algo realmente improvisado. Es el costado ingrato del buen improvisador; a mayor virtuosismo menor credibilidad ante lo que parece imposible. 
Dominar los mecanismos de la Impro teatral es una labor que se presenta tan ardua como fascinante. Omar Argentino Galván, un especialista en esta técnica, comparte aquí dos anécdotas de sus talleres que nos acercan un poco al mundo de la docencia de lo imprevisto, para saber un poco más de qué hablamos cuando hablamos de Impro.  
El triunfo de la confianza

Carlos toma el cáliz del sagrario para bruñirlo con solemne gesto sacerdotal.  

A su lado y también jugando con objetos imaginarios, Gabriel opta por ser un astronauta flotando en el espacio.
La consigna es que cada uno ejecute una acción física sin mirar al otro. Luego sí deben registrarse e iniciar una escena que incluya a ambos personajes.

La sorpresa de ver dos mundos tan diferentes despierta la risa de todos en el salón. Sugiero paciencia y concentración a los protagonistas, aconsejo que sólo se dejen llevar por la lógica de la acción.

Gabriel avanza hacia Carlos y con la lentitud de la no gravedad, golpea una puerta. Carlos deja con cuidado los enseres sagrados, simula colocarse una máscara y gesticula de forma tal que a todos nos queda claro que está abriendo la puerta de una nave.

Gabriel entra, cierra y al tiempo que se quita el casco dice:
- No hay novedades, afuera no se ve nada.
- Debemos seguir buscando…- Responde Carlos, y cuando su compañero toma los controles de la nave, agrega- Dios tiene que estar en algún lugar.
De pronto, asistimos al nacimiento de la fantástica historia de un cohete vaticano que busca a Dios literalmente en el cielo. 
Lo conseguimos porque evitamos el defensivo impulso de corregir al otro, tratándolo de loco o desubicado, tampoco nos precipitamos al juicio de suponer incompatibles las propuestas. 

Por el contrario, fue la distancia entre ellas la que potenció el valor de la resolución: mientras cura y astronauta se perdieron en el vacío, los actores sintieron para sí el placer de estar jugando juntos. La confianza había triunfado gracias a la aceptación, piedra fundamental de la Impro.  
La imposibilidad de la nada
Quienes asisten a un espectáculo de improvisación y aquellos que se inscriben en un taller de Impro suelen coincidir en una pregunta de apariencia apocalíptica: “¿Y qué pasa cuando a alguien no se le ocurre nada?”.

-No me preocupa esa pregunta por ahora -suelo responder en las clases- la resolveremos trabajando. 

Pronto descubriremos la imposibilidad de esa nada. 
La práctica.
Un actor en el frente. Le pido una acción, hago hincapié en que no pretenda originalidad, que realice la primera que llegue a su mente: barre. Lo invito a ver lo que barre, a que encuentre algo. Lo levanta. Todo esto es mimando objetos imaginarios, cualidad que en nuestra convención no significa la inexistencia. 

Le pregunto qué es. Una foto, dice. De quién. De mis padres. ¿Por qué la tiraron? Porque se acaban de morir. ¿Por qué barres? Porque venderé esta casa. Cambio el futuro a presente y lo aliento; vamos, allí llega un comprador, atiéndelo sin olvidar que estás vendiendo la casa que fue de tus padres hasta hace muy poco.
La escena se encamina.

Otra.
Una actriz que se queja de su falta de imaginación está parada frente a una pared en la que se apoya un biombo del que cuelga ropa, también hay unas hojas pegadas; me coloco entre ella y la pared. Le pido que invente una historia tomando los elementos que ve detrás de mí, sólo recomiendo que trate de engañarme para que yo no advierta de qué objetos se está valiendo…
Habla de una pareja. La mujer es tan tímida que nunca permitió que su esposo la viera desnuda, hasta que él, que es coleccionista de mariposas, la fusila cansado de esta situación. El hombre es detenido (la actriz en este momento abre su campo visual, sonríe) y se deprime profundamente porque no le gusta la ropa que debe llevar puesta en prisión. 
Las carcajadas irrumpen el final. Ha utilizado varios de los objetos inmediatos como disparadores y la historia ha ido de uno a otro saltando como de liana en liana. Incluso el asunto final de la ropa reconoce que lo dijo porque no le gustaba el pantalón que yo llevaba ese día.
Con el correr de los encuentros nos seguimos ocupando de la multiplicidad de propuestas potenciales con las que convivimos. 

La misma actriz pasa a iniciar una improvisación, pero antes de hacer algo se detiene, parece bloqueada. Cuando le pregunto qué sucede, responde con una pregunta: “¿Cómo hago para que no se me ocurran tantas cosas?”


Algunas webs de Impro:





� HYPERLINK "http://www.impromadrid.com" ��www.impromadrid.com� La Liga de Madrid, de gran experiencia internacional. Espectáculos y cursos. Festival Internacional de Impro, Madrid 2005, organizado por Casa de América y la LIM.





� HYPERLINK "http://www.improtour.com" ��www.improtour.com� Improvisación itinerante que ya ha pasado por catorce países. Más de quinientos links. Cursos y espectáculos en España y resto del mundo. Dirigida por Omar Argentino Galván.





� HYPERLINK "http://www.geocities.com/mundialdeimpro" ��www.geocities.com/mundialdeimpro� En enero 2004 las compañías más destacadas de Impro se encontraron en la Ciudad de México para jugar el Primer Mundial de Impro en Español.





� HYPERLINK "http://www.imprebis.com" ��www.imprebis.com�   “¡Usted nunca sabrá qué va a ver!... ¡Ellos tampoco saben qué van a hacer!” Un sello propio en la Impro.





� HYPERLINK "http://www.improvland.com" ��www.improvland.com� En inglés. Ejercicios, links. Constantemente actualizada.





Nota: Desde estas páginas puedes acceder a sitios de Impro en Argentina, Colombia, México, Costa Rica, Puerto Rico, Perú; también encontrarás links a grupos de Estados Unidos, Europa y Asia.  
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