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Niniejszy "Tom O" opracowania [13] zawiera:

Str: Co zawiera:

1 Strona tytutowa

2 Uwagi

3 Poczatek spisu tresci catej [13] (duzy druk 20pt)

O-? Poczatek wpisow z "tomu O" [13] (niniejszego), 20pt

Uwaga 1: wpisy do dowolnego tomu niniejszej
publikacji [13], np. do "tomu O", posiadaja
automatycznie "odwracang" wordprocessorem
"Word" numeracje stron - tj. ostatnia strona
najstarszego z jego wpisow otrzymuje numer O-1,
przedostatnia - numer O-2, itp. W ten sposob
dodanie nowego wpisu na poczatku tresci wpisow
z "tomu O" NIE zmienia numeracji stron dla
wspisOw uprzednio juz w nim publikowanych.
Jednoczesnie jednak malejace zasady numeragcji
stron w "tomie 0", a takze w nastepnym "tomach
P do T", zasadniczo sie roznia od rosnacej
numeracji stron w tomach U do Z niniejszej
publikacji [13].

Uwaga 2: poniewaz caty najnowszy "tom O" tego
zestawienia wymaga aktualizowania za kazdym
razem kiedy do blogow totalizmu dodany jest
nowy wpis, aby unikna¢ przeoczen z powodu np.
opoznien w aktualizowaniu jego "spisu tresci" -



3
szukajacym najnowszego wpisu
rekomendowatlbym aby sprawdzili aktualng
zawartosc¢ "tomu O" zagladajac wprost do niego i
poréwnujac go z zawartoscig blogow totalizmu.

SPIS TRESCI: [13] "tomy O-Z" pisane matym drukiem
12pt

(Uwaga: spis tresci catosci opracowania [13] zawiera
tylko "Tom SPIS")

Tom O w [13] - niniejszy (wpisy #367 do #355):
O-str  #Nr: tytut wpisu (data opublikowania)

0-149 #356E: The recipe, meaning, and spiritual
symbolism of "kimchi", which makes almost the entire
Korea healthy, beautiful, and bursting with energy and
vitality (2023/2/20)

0-114 #356: Receptura, znaczenie i duchowy
symbolizm "kimchi", ktora niemal catg Koree czyni
zdrowg, piekng, oraz tryskajacg energig i witalnoscig
(2023/2/1)

O-75 #355E: The trail of propulsors from shoes of
an over 3-metre tall UFOnaut telekinetised into the
asphalt of a New Zealand pavement (2023/1/20)

0-37 #355: Trop pednikow z butow ponad 3-
metrowego UFOnauty wtelekinetyzowany w asfalt
nowozelandzkiego chodnika (2023/1/1)



Tom P w [13] - (wpisy nr #354 do #347):
P-str  #Nr: tytut wpisu (data opublikowania)

P-718 #354E: Twelve "[Q] God Stamps" encoded
in the Bible, which confirm the truth of my most
important discoveries and correct cardinal errors of
foundations of the official atheistic science
(totalizm.wordpress.com)

P-655 #354: Dwanascie "[Q] Pieczeci Boga"
zaszyfrowanych w Biblie, ktore potwierdzajg prawde
moich najwazniejszych odkry¢ i korygujg kardynalne
btedy fundamentow oficjalnej nauki ateistycznej
(totalizm.wordpress.com)

P-595 #353E The role of 666 from the Bible
confirmed for the internet and the responsibility of
internet programmers for avoiding suffering or extinction
of entire humanity (2020/11/25)

P-558 #353: Rola 666 z Biblii potwierdzona dla
internetu  oraz  odpowiedzialnos¢  internetowych
informatykdow za unikniecie cierpien lub wymarcia
ludzkosci (2022/11/1)

P-522 #352E How the miracles that bind the
names "Arawa" from New Zealand and "Arava" from
Israel inspired the search for laws governing over
effective praying for requests that God promises to fulfil
(2020/10/25)

P-474 #352: Jak cuda wigzgce nazwy "Arawa" z
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Nowej Zelandii i "Arava" z Izraela zainspirowaty
poszukiwanie praw rzadzgcych efektywnym modleniem
sie - prosby jakiego Bog obiecuje wypetniac (2022/10/1)

P-426 #351E: How the laws that govern the
solving of human problems confirm the manifestation of
a living intelligence of God in the operation of all laws of
nature (2022/9/20)

P-386 #351: Jak prawa rzagdzace rozwigzywaniem
problemow trapigcych ludzi potwierdzajg obecnos¢ zywej
inteligencji Boga w dziataniu wszelkich praw natury
(2022/8/27)

P-347 #350E: The symbolism of monuments
declassifying thousands of years of secretive exploitation
of humanity by the confederation of parasitic UFOnauts
(2022/8/20)

P-294 #350: Symbolizm pomnikdéw odtajniajgcych
tysigce lat eksploatacji ludzkosci przez konfederacje
pasozytniczych UFOnautéw (2022/7/30)

P-239 #349E: Two carriers of light (i.e.
"corpuscles” called "God Drobinas" and surface-waves of
light) and confirmation with "3 witnesses" of intelligence
gathered by Andrzej Domata at the cost of his life that
the path of surface-waves of light through the cosmic
vacuum can be technically controlled while our relatives
from the planets of Orion who are the creators and
present leaders of the parasitic confederation of
UFOnauts that secretly occupies us and tries to destroy
us, this ability to wrap light already uses for storing light
and for energy generations (2022/7/30)

P-187 #349: Dwa nosniki Swiatta (tj. "partykuty"



6

zwane "Drobiny Boga" i powierzchniowe fale Swiatfa)
oraz potwierdzenia "3 Swiadkami" informacji zdobytej
kosztem zycia przez Andrzeja Domata iz drogag
powierzchniowych fal Swiatta przez proznie kosmiczng
daje sie technicznie sterowac zas nasi krewniacy z planet
Oriona bedacy twodrcami i obecnymi przywddcami
pasozytniczej konfederacji UFOnautow jaka skrycie nas
okupuje, eksploatuje i wyniszcza, umiejetnos¢ zawijania
Swiatta juz wykorzystuja do jego magazynowania i
zastosowan energetycznych (2022/6/28)

P-135 #348E: What powers of mini-UFOnauts from
"nightmare" tribe reveals the engineering analysis "how"
of video from Aceh in Indonesia (2022/6/30)

P-97 #348: Jakie moce mini-UFOnauty z rasy
"zmora" ujawnita inzynierska analiza "jak" jego wideo z
Aceh w Indonezji (2022/6/20)

P-63 #347E: Footprints of the feet of approx. 80
cm tall female UFOnaut with only 3 toes, melted on a
cold autumn night in the hard asphalt of NZ pavement
(2022/6/10) ,

P-31 #347: Slady stop UFOnautki o 3 palcach i ok.
80cm wzrostu wytopione zimng jesienng nocg w
twardym asfalcie NZ chodnika (2022/6/1)



Tom Q z[13] - (wpisy nr #346 do #337):
Q-str  #Nr: tytut wpisu (data opublikowania)

Q-893 #347: Slady stop UFOnautki o 3 palcach i ok.
80cm wzrostu wytopione zimng jesienng nocg w
twardym asfalcie NZ chodnika (2022/6/0 - tylko
planowany)

Q-864 #346E: How 21 letters of the "[Q] Seals of
God" from the Bible turned the old era of scientific
speculation about time into a new era of knowledge of
truth about the lack of elapse of time in "nature"
(2022/5/17)

Q-815 #346: Jak starg ere naukowych spekulacji o
czasie, 18 liter "[Q2] Pieczeci Boga" z Biblii zmienito w
nowg ere wiedzy i prawdy o braku uptywu czasu w
"naturze" (2022/4/25)

Q-766 #345E: I identified evidence that the "elapse
of time" does NOT exist in the counter-world, while only
God invented "time" and pre-programmed it from
memories of ever-moving God Drobinas in order to
control with it our world of matter (2020/4/15)

Q-693 #345: Zidentyfikowatem dowody iz "uptyw
czasu" NIE istnieje w przeciw-Swiecie zaS dopiero Bog
wynalazt "czas" i przeprogramowat go z pamieci wiecznie
ruchliwych Drobin Boga aby sterowa¢ nim nasz Swiat
materii (2022/3/21)

Q-690 #345: Zidentyfikowatem dowody iz "uptyw
czasu" NIE istnieje w przeciw-Swiecie zasS dopiero Bog
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wynalazt "czas" i przeprogramowat go z pamieci wiecznie
ruchliwych Drobin Boga aby sterowa¢ nim nasz Swiat
materii (2022/3/21)
Q-620 #344E: Scientific values of the proverbial
"grain of truth" from folk tales about the supernatural
ability that God given to "snake pearls" to allow them the
detection of the density of "God Drobinas" and "moral
energy" flows (means: the essence of the so-called
"Feng Shui" and "chi" utilised by Chinese) (2022/3/17)
Q-558 #344: Naukowe wartosci przystowiowego
"ziarenka prawdy" z ludowych opowiesci o nadanej przez
Boga "wezowym kamieniom" nadprzyrodzonej zdolnosci
do wykrywania gestosci przeptywdw "energii moralnej"
(czyli esencji tzw. "chi" Chinczykow) (2022/3/1)
Q-498 #343E: Why "what" of God and "how" of
people from the implementation of the "Nirvana System"
illustrates requirements for the development and
achievement of perfection in entire our world of matter
(2022/2/20)
Q-452 #343: Dlaczego "co" Boga i "jak" ludzi z
wdrazania "ustroju nirwany" ilustruje wymogi rozwoju i
osiggania doskonatosci przez caty nasz Swiat materii
(2022/1/27)
Q-408 #342E: Why human laws that ban women
abortions are contradictory to the Bible (2022/1/25)
Q-395 #342: Dlaczego ludzkie prawa zabraniajgce
przerywanie cigzy sg sprzeczne z Biblig (2022/1/1)
Q-336 #341E: Why people who did NOT do any
productive "physical work" end up in the proverbial "ivory
towers”, thus are NOT able to develop correct



9

procedures "how" for the "what" they encounter and this
causes that they are also unable to distinguish truth from
lies, facts from fiction, good from evil, as well as are NOT
able to acquire the ability to find correct and effective
solutions to problems that bother people (2021/12/27)
Q-322 #341: Dlaczego osoby  ktére  NIE
wykonywaty zadnej produkcyjnej pracy fizycznej ladujg w
przystowiowych "wiezach z kosci stoniowej", stad NIE s3
w stanie wypracowywac poprawnej procedury "jak" dla
napotykanych "co", to zas powoduje iz NIE potrafig takze
odroznia¢ prawdy od klamstwa, faktdw od fikcji, dobra
od zta, a co za tym idzie NIE sg tez w stanie nabyc
zdolnosci do znajdowania poprawnych i efektywnie
dziatajgcych rozwigzan dla nurtujgcych ludzi problemow
(2021/12/1)

Q-252 #340E: The desperate cry of the girl's ghost
in the morgue of the Wroctaw Medical University reveals
the lies and the superficiality of knowledge reduced by
the Occam's Razor to only manifestations of matter
(2021/11/25)

Q-229 #340: Rozpaczliwy ptacz ducha dziewczynki
w kostnicy Akademii Medycznej Wroctawia ujawnia
klamliwosC i ptytkos¢ wiedzy zredukowanej Brzytwa
Occama wytacznie do manifestacji materii (2021/11/1)
Q-193 #339E: Here is the recipe "how" to start
permanently love your neighbours, developed by
"totalizm" for the "what" commandment from the Bible
prompting to "love your neighbour as yourself"
(2021/10/25)

Q-158 #339: Oto receptura "jak" trwale pokochac
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wszystkich bliznich wypracowana przez "totalizm" dla
podanego w Biblii przykazania "co" nakazujgcego "kochaj
blizniego jak siebie samego" (2021/10/1)

Q-122 #338E: How and why the engineering
definition of life proves the impossibility of the
emergence of life in inanimate matter from our three-
dimensional world of matter, and shows the evolution of
life in the counter-matter of the four-dimensional
counter-world (2021/9/25)

Q-111 #338: Jak i dlaczego inzynierska definicja
zycia dowodzi niemozliwoS¢ powstania zycia w
nieozywionej materii z naszego trzywymiarowego Swiata
materii a wykazuje wyewoluowanie sie zycia w przeciw-
materii z czterowymiarowego przeciw-Swiata (2021/9/1)
Q-52 #337E: The totaliztic understanding of free
will, knowledge, truth, and the skeleton of knowledge
and truth, as well as the reversible software time with
which God manages their consequences (2021/8/25)
Q-35 #337 Totaliztyczne zrozumienie wolnej woli,
wiedzy, prawdy oraz szkieletu wiedzy i prawdy, a takze
nawracalnego czasu softwarowego jakim Bog zarzadza
ich nastepstwami (2021/8/1)
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Tom R z[13] - (wpisy nr #336 do #328):
R-str  #Nr: tytut wpisu (data opublikowania)

R-1006 #336E: Previously unknown truths and
knowledge about God and life revealed only by my
"Theory of Everything from 1985" and "Theory of Life
from 2020" (2021/7/20)

R-946 #336: Nieznane wczesniej prawdy i wiedza o
Bogu i zyciu ujawnione dopiero mojg "Teorig
Wszystkiego z 1985 roku" i "Teorig Zycia z 2020 roku"
(2021/7/1)

R-887 #335E Here is a recipe to stop the further
decline of humanity and the destruction of the Earth by
replacing money with the happiness of nirvana explained
in our free movie about the Nirvana System (2021/6/20)
R-825 #335: Oto receptura na powstrzymanie
dalszego upadku ludzkoSci i wyniszczania Ziemi
zastgpieniem pieniedzy przez szczesliwoSC nirwany
wyjasnionej w naszym gratisowym filmie o ustroju
nirwany (2021/6/1)

R-763 #334E: Evidence for the dissimilarity of the
chemical elements in the supernatural beings that are
more perfect than ours (2021/5/20)

R-709 #334: Czy doskonalsza od ludzkiej materia
ciat nadprzyrodzonych istot dokumentuje iz Bog
postwarzat co najmniej dwa, lub nawet wiecej,
odmiennych zestawow (uktadow okresowych)
pierwiastkow chemicznych (2021/5/1)
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R-654 #333E: Let us try to read together in
unanimity the "awakening prayer" quoted here with
attention, understanding and inner wish for fulfillment,
begging God for protection and for help in what is soon
to come by (2021/4/20)

R-617 #333: Poprzez zgodne odczytanie
przytoczonej tu "modlitwy budzenia sie" z uwaga,
zrozumieniem i wewnetrznym zyczeniem spetnienia sie
sprobujmy razem btaga¢ Boga o ochrone i pomoc w tym
co juz wkrétce nadejdzie (2021/4/1)

R-582 #332E: Here is your scientifically confirmed
personal proof that God does exist, which you always
carry with you and which gives validity to your
statement: "since I live, this by itself is an irrefutable
proof for the existence of God" (2021/3/25)

R-542 #332: Oto naukowo potwierdzony dowod
osobisty iz Bog istnieje jaki zawsze nosisz ze sobg i jaki
nadaje waznosci twojemu stwierdzeniu: "skoro ja zyje
samo to jest juz niepodwazalnym dowodem na istnienie
Boga" (2021/3/5)

R-500 #331E: The origin, components and work of
the phenomenon of life determined by the "Theory of
Life from 2020" and data from "three witnesses"
confirming the truth of these findings (2021/2/25)

R-413 #331: Pochodzenie, sktadowe i dziatanie
zjawiska zycia ustalone przez "Teorie Zycia z 2020 roku"
oraz dane "trzech Swiadkow" potwierdzajacych prawde
tych ustalen (2021/2/1)

R-324 #330E: Let us summarize the most
important among the newly discovered truths about God
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and about the reality created by God, which were
scientifically revealed only by my "Theory of Everything
of 1985" as extensions and supplements to the truths we
have known for a long time from the Bible and from the
findings of various religions, and which after their recent
discovery were interpreted and explained for the level of
present terminology and knowledge by my philosophy of
totalizm (2021/1/17)

R-276 #330: Podsumujmy  najwazniejsze z
nowoodkrytych prawd o Bogu i otaczajgcej nas
rzeczywistosci stworzonej przez Boga, ktére jako
poszerzenia i uzupetnienia prawd od dawna juz nam
znaych z Biblii i z ustalen réznych religii, zostaty naukowo
ujawnione dopiero mojg "Teorig Wszystkiego z 1985
roku" poczym na bazie mojej filozofii totalizmu
wyjasnione dla poziomu dzisiejszej terminologii i wiedzy
(2021/1/1)

R-229 #329E: If you buy a "smart" TV, look for a
model that has all the features described here to
minimize your fees and to not "force" the type of movies
you are allowed to find on the Internet and watch
(2020/12/17)

R-171 #329: Jesli kupujesz "smart" TV szukaj
modelu ktory ma opisane tu cechy aby minimalizowat
twe opfaty i nie "wymuszat" rodzaju filmow jakie wolno ci
znajdowac w internecie i ogladac (2020/12/1)

R-114 #328E: The "nirvana political system" that
eliminates money and forced labour while is described in
items #A1 to #A4 from my web page (in English) named
"partia_totalizmu_uk.htm" - probably the last chance of



14

humanity to shake off the evil that suffocates our planet
(2020/11/17)

R-57 #328: "Ustrdj nirwany" eliminujacy pienigdze
i wymuszanie pracy a opisany w punktach #A1l do #A4
mojej strony o nazwie "partia_totalizmu.htm" -
prawdopodobnie  ostatnia  szansa  ludzkosci na
strzgsniecie z siebie zaduszajgcego jg zta (2020/11/1)
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Tom S z[13] - (wpisy nr #327 do #314):
S-str  #Nr: tytut wpisu (data opublikowania)

S-1184 #327E: Mysteriously disappearing skeletons
of human-looking giants, and immensely important truths
which by removing these skeletons hide some "power"
exercising the real grip over humanity (2020/10/17)
S-1136 #327: Tajemniczo znikajgce szkielety ludzko
wygladajacych gigantdow, oraz ogromnie istotne prawdy
jakie usuwaniem tych szkieletow ukrywa jakas "moc"
sprawujgca faktyczng wtadze nad ludzkoscig (2020/10/1)
S-1086 #326D:  Negative  (substrahierende /
nehmende) weibliche "Gottes Drobina", die das Gegenteil
der positiven (addierenden / gebenden) mannlichen
"Drobina Gottes" bzw. "intelligente Drobina der Gegen-
Materie" ist, deren Existenz und Eigenschaften durch alle
existierenden Beweiskategorien bestatigt werden -
einschlieBlich der Kabbala aus dem Buch Zohar
(2020/9/27)

S-1077 #326E: Negative (subtracting/taking) female
"God Drobina" which behaves opposite to positive
(adding/giving) male "God Drobina" (means to "drobina
of counter-matter") and the existence and attributes of
which are confirmed by all existing categories of
evidence - including Kabbalah from the book Zohar
(2020/9/17)

S-1036 #326: Ujemna zenska "Drobina Boga", ktora
jest przeciwstawnoscig dodatniej meskiej "Drobiny Boga"



16

czyli "drobiny przeciw-materii", zas ktdorej istnienie i
atrybuty potwierdzajg nam wszystkie istniejgce kategorie
materiatu dowodowego - wigcznie z Kabatg z ksiegi
Zohar (2020/9/1)

S-994 #325D: Attribute, Aussehen, Aufbau und
Funktionsweise von mannlichen Versionen von
"Gegenmaterie Drobina", die (gleichzeitig "Gottes
Drobina" darstellen, die in deutschen Bibellibersetzungen
z.B. als "der Ewige” bezeichnet werden (und im Buch
Zohar der Kabbala - z.B. "Der uralte Mann"), bedeutet
eine weitere Bestatigung der Wahrheit von Vers 1:27 des
"Buches Genesis" der Bibel (dass Gott Mann und Frau
nach seinem Bild und Gleichnis geschaffen hat) und eine
zukunftige Quelle technischer Vorteile, die die
Menschheit aus der Erkenntnis dieser Wahrheit schopfen
wird (nach dem 1. September 2020)

S-990 #325E: Features, appearance, structure and
operation of male version of "drobina of counter-matter”,
which at the same time constitutes "God Drobina" which
English translations of the Bible call e.g. "The Ancient of
Days" (while Kabbalah in the book of Zohar - e.g. "The
Ancient of Ancients"), means another confirmation of the
truth of the verse 1:27 of the "Book of Genesis" of the
Bible (that God created man and woman in His image
and likeness) and the future source of technical benefits
that mankind will derive from learning this truth

(2020/8/17)
S-923 #325: Cechy, wyglad, budowa i dziatanie
meskich  wersji  "drobin  przeciw-materii",  ktore

jednoczesnie stanowig "drobiny Boga" jakie polskie
ttumaczenia Biblii nazywajg np. "Przedwieczny" (a Kabaty
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w ksiedze Zohar - np. "Wiekowy Starzec"), czyli kolejne
potwierdzenie prawdy wersetu 1:27 "Ksiegi Rodzaju" Biblii
(ze Bog stworzyt mezczyzne i kobiete na swdj obraz i
podobienstwo) oraz przyszie zrodto korzysci technicznych
jakie ludzkosS¢ bedzie czerpata z poznania tej prawdy
(2020/8/1)

S-857 #324E: How one can quickly determine
whether a "clean free energy generator" or "perpetual
motion motor" advertised or described somewhere in a
way that it prevents one from physically determining the
truth, is truly able to generate free energy or perpetual
motion (2020/7/25)

S-812 #324: Szybka metoda odrozniania fatszerstw
od faktycznych ‘"silnikow perpetuum mobile" i
"generatorow czystej darmowej energii" na podstawie
tylko ich opiséw (albo filmoéw, patentow, itp.) w
sytuacjach niemoznosci fizycznego sprawdzenia ich pracy
(2020/6/29)

S-767 #323E: Remember that keys to survive any
cataclysm - thus also the impending one, include
observance of God's commandments and requirements,
self-sufficiency, respect for nature, cooperation with
morally-acting neighbors, the will to survive, practical
knowledge, proper preparation, and other similar
(2020/6/17)

S-736 #323: Pamietaj, ze klucze do przetrwania
kazdego kataklizmu - w tym wiasnie nadchodzacego,
obejmujg przestrzeganie nakazow i wymagan Boga,
samowystarczalnos¢, szacunek do natury, kooperacje z
moralnie  postepujgcymi  bliznimi, wole przezycia,
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praktyczng wiedze, poprawne przygotowanie sie, itp.
(2020/6/10)

S-705 #322E: Collected but ignored by scientists
material evidence for the secretive formation of
hurricanes and tornadoes by giant starships of the design
and capabilities of my Magnocraft (2020/6/7)

S-644 #322: Gromadzony lecz ignorowany przez
naukowcow materiat dowodowy na skryte formowanie
huraganow i tornad przez gigantyczne gwiazdoloty o

budowie i mozliwosciach moich  Magnokraftow
(2020/5/17)
S-581 #321E: T am inviting you, the reader, to

cooperate with me on joint contribution to the noble
effort of making a historic breakthrough in the human
morality, by undertaking together the task of
implementing into real life the powerful tool (i.e. the
happiness of nirvana), so ideally designed by God that it
allows establishing on Earth the "nirvana political system"
which is able to eliminate completely the use of "money"
by people and hence it has the power to remove from
our planet this addictive source of all evil (2020/5/1)
S-533 #321: Zapraszam czytelnika do wspotpracy
w celu usuniecia z naszej planety pierwotnego zrddta
wszelkiego zta poprzez catkowite wyeliminowanie z
uzycia ‘"pieniedzy" i ich zastgpienia ochotniczym
wykonywaniem "pracy moralnej" nagradzanej idealnie
zaprojektowang przez Boga przepotezng szczesliwoscig
nirwany inicjujgcg moralnie przetomowg w historii
ludzkosci epoke ustroju nirwany (2020/4/7)

S-488 #320E: The nirvana political system - in what
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and why it is incomparably more perfect from all previous
political systems designed and implemented by people
(2020/3/17)

S-429 #320: Ustroj nirwany - w czym i dlaczego jest
on  niedoscignienie  doskonalszy @ od  wszelkich
dotychczasowych ustrojow zaprojektowanych i
wdrozonych przez ludzi (2020/2/19)

S-369 #319E: Why propulsion systems of the first
technical era of humanity and my Cyclic Tables are
fundamental for the entire development of human
knowledge and technology (2020/2/17)

S-333 #319: Dlaczego napedy pierwszej ery
technicznej ludzkosci i moje Tablice Cyklicznosci sg
fundamentalne dla catego rozwoju ludzkiej wiedzy i
techniki (2020/1/25)

S-297 #318E Depression, means the "illess of soul",
and the premises for its healing postulated by the results
of my empirical research on the opposite to depression
phenomenon of "totaliztic nirvana" - means how to
reverse the consequences of an unstopped decline in
someone's "moral energy" to a value below the threshold
called the "level of depression” (amounting to around
"u=0.3", means "E=600 [hps]") described in items #C6
and #D3 of my web page named "nirvana.htm"
(2020/1/23)

S-254 #318: Depresja psychiczna i metoda jej
leczenia postulowana wynikami badan przeciwstawnego
do depresji zjawiska totaliztycznej nirwany - czyli jak
odwracaC nastepstwa niezastopowanego spadku czyjejs
"energii moralnej" do wartosci "ponizej-progowej" zwanej
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"poziomem depresji" (wynoszacej okoto "u=0.3", czyli
"E=600 [gfh]) a opisanej w punkcie #D3 strony
"nirvana_pl.htm" (2020/1/4)
S-210 #317E: The second technical era of humanity
at the culmination point of which we are now living - and
its destructive to the nature and people fossil fuel burning
propelling devices (2020/1/1)
S-188 #317: Druga era techniczna ludzkosci w
punkcie kulminacyjnym ktdérej wiasnie zyjemy - oraz jej
wyniszczajgce nature i ludzi napedy spalinowe
(2019/12/17)
S-168 #316E: There is information encrypted in
Bible verses and conclusively confirmed by empirical
evidence, that after the creation of the human race God
perfected it many times - which practically means that in
His management of human development God uses a
principle of improvement similar to the principle of
"evolution” with which atheistic scientists try to deny the
role of God (2019/12/7)
S-127 #316: Istniejg informacje zaszyfrowane w
wersetach Biblii i niezbicie potwierdzane empirycznym
materiatem dowodowym, ze juz po stworzeniu rasy
ludzkiej Bog wielokrotnie jg udoskonalat - co praktycznie
oznacza, ze W swym zarzadzaniu rozwojem ludzi Bog
postuguje sie zasadg udoskonalania podobng do zasady
"ewolucji" jaka naukowcy usitujg eliminowac role Boga
(2019/11/17)
S-91 #315E: The third technical era of humanity
recently initiated by the invention and implementation of
"electric motors" (2019/11/7)
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S-63 #315 Trzecia era techniczna ludzkosci
zapoczgtkowana niedawno wdrazaniem "silnika
elektrycznego" (2019/10/17)

S-35 #314E: Hiding and masking as the most

moral form of self-defence from ruthless aggressors
(2019/10/7)
S-18 #314: Ukrywanie sie i maskowanie jako
najmoralniejsza forma obrony przed agresorami
(2019/9/17)
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Tom Tw [13] - (wpisy nr #313 do #300):
T-str  #Nr: tytut wpisu (data opublikowania)

T-744 #313E: "Fourth technical era of humanity" and its
propelling devices powered into motion by the "eternal
mobility" of intelligent "counter-matter" which fills them
with the energy required for their operation allowing to do
the work of "perpetual motion" motors or propulsors
(2019/9/15)

T-708 #313: "Czwarta era techniczna ludzkosci" i jej
napedy jakie wprawiane w ruch "wieczng ruchliwoscig"
inteligentnej "przeciw-materii* same napetniajg sie
energig wymagang do ich dziatania, wykonujgc prace
silnikow lub pednikow "perpetuum mobile" (2019/8/17)
T-671 #312E: The subjective empirical evidence
available to almost every person, which confirms old
claims of folk wisdom that as the years go by in the
elderly people, the elapse of their time is getting
increasingly faster, and thus that for the superior reasons
in each person God strictly controls the speed of time
elapse (2019/8/15)

T-648 #312: Dostepny dla niemal kazdego subiektywny
materiat dowodowy jaki empirycznie potwierdza dawne
twierdzenia wiedzy ludowej, ze w miare przybywania lat
u ludzi starszych wiekiem uptyw ich czasu jest coraz
bardziej przyspieszany, a stad ze z nadrzednych
powoddw BoOg ScisSle steruje szybkoscig uptywu czasu
kazdej osoby (2019/7/17)

T-623 #311E: The fifth technical era of humanity and
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its propelling devices which allow us to overcome time
passage and the inevitability of death (2019/7/15)

T-587 #311: Pigta era techniczna ludzkosci oraz jej
napedy pokonujace uptyw czasu i nieuchronnos¢ smierci
(2019/6/25)

T-551 #310E: The Foreign Accent Syndrome - means
the most educational "illness of soul", which teaches us
what are such "illnesses of souls", how they are caused
and manifest themselves, why the present "official
atheistic medicine" is NOT able to cure them with its
materialistic methods, and what beliefs and principles of
acting one needs to acquire to be able to permanently
heal that syndrome or any other "ililness of soul"
(2019/6/10)

T-515 #310: "Syndrom zagranicznego akcentu" (.
"Foreign accent syndrome") - czyli najbardziej edukujgca
"choroba duszy", ktora uczy nas czym owe "choroby
duszy" sg, jak one powstajg i sie objawiajg, dlaczego
dzisiejsza "oficjalna medycyna ateistyczna" NIE jest w
stanie ich wyleczy¢ swymi materialistycznymi metodami,
oraz jakich wierzen i zasad postepowania trzeba nabyc,
aby te choroby, podobnie jak éw syndrom, moc trwale
wyleczyc (2019/5/25)

T-479 #309E: Sixth technical era of humanity and its
miraculous propelling devices for travelling in time and
space, and for creating, levitating, healing, and even
annihilating (2019/5/15)

T-449 #309: Szosta era techniczna ludzkosci oraz jej
cudowne napedy do podrozowania przez czas i
przestrzen, oraz do tworzenia, lewitowania, uzdrawiania,
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a nawet anihilowania (2019/4/30)

T-418 #308E: How due to defining scientifically God,
life, creation, divine omnipotence and human ability to
think of (invent), the Concept of Dipolar Gravity explains
the source of power and mechanisms of God's action aas
well as documents the existence and capabilities of our
creator and absolute ruler (2019/4/7)

T-378 #308: Jak filozofia totalizmu definiuje Boga,
zycie, stwarzanie, boskg wszechmoc, oraz ludzka
zdolnos¢ do pomyslenia (2019/3/25)

T-338 #307E: Why the prophecy that "the Polish
language will be voluntarily learned and used by all
nations of the world" has a great chance to be fulfilled
(2019/3/7)

T-297 #307: Dlaczego przepowiednia iz "jezyka
polskiego ochotniczo uczycC sie bedg i uzywac wszystkie
narody swiata" ma szanse aby sie wypeic¢ (2019/2/17)
T-257 #306E: Starfishes and the changing number of
their arms - could it be the long-term exposure to
excessive level of pollution and industrial poisoning of
seas that causes their "mutations"? (2019/2/3)

T-224 #306: Rozgwiazdy i zmieniajgca sie liczba ich
ramion - czyzby poziom zanieczyszczenia i zatrucia morza
dawno przekroczyt wartosS¢ progowg zdolng do
powodowania "mutacji" tych stworzen? (2019/1/25)
T-191 #305E: The new monograph [12] which explains
how the Theory of Everything named the Concept of
Dipolar Gravity defines time and describes its operation,
how this dipolar definition of time differs from the
definitions disseminated by the old official atheistic
science, and what opportunities this dipolar definition of
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time opens to the entire humanity (2019/1/7)

T-166 #305: Nowa monografia [12] wyjasniajaca jak
Teoria  Wszystkiego zwana  "Koncept Dipolarnej
Grawitacji" definiuje czas i opisuje jego dziatanie, jak ta
dipolarna definicja czasu rozni sie od definicji
upowszechnianych  przez starg oficjalang nauke
ateistyczng, oraz jakie perpsektywy otwiera ludzkosci
dipolarne zdefiniowanie czasu (2018/12/25)

T-142 #304E: How to program descending (reversed)
page numbering in WORD (supposedly impossible) -
descriptions and instructions with a working example and
template (2018/11/25)

T-120 #304: Malejgca numeracja stron w WORD - opis
zaprogramowania wraz z dziatajagcymi przyktadami
szablonu i dokumentu (2018/11/15)

T-99  #303E: The New Zealand pilgrimage that without
the need for expensive overseas travel may also allow
praying in the area which the burning bush of seaweed
indicated as most likely the sacred place (2018/11/7)

T-81  #303: Pielgrzymka jakiej plan dyskretnie
potwierdza, ze "ptongcy krzew" wodorostu z Petone
ujawnia jedyne w NZ miejsce "chrzeScijansko sSwiete"
(2018/10/15)

T-63  #302: Jak metoda wyleczenia ztosliwego raka
potwierdza starg prawde, ze w poszukiwaniu rozwigzan
probleméw, ludzie powinni tworczo  kopiowac
nadczasowo bardzo dobre metody Boga, zamiast
wprowadzac wiasne zle sprawdzane i prymitywne
rozwigzania (2018/9/25)

T-49 #301: Moje rady i wytyczne dla filmowcow-
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amatorow na co powinni zwracaC szczegolng uwage
podczas prob stworzenia "dobrego filmu" (2018/8/25)
T-17  #300: Rekomendowany wykaz zawartosci
"plecaka  postapokaliptycznego” jaki warto sobie
przygotowa¢ aby dopomogt nam przezy¢ nadchodzaca
zagtade lat 2030-tych (2018/7/30)
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Tom U (wpisy numer #299 do #270):
U-str  #Nr: tytut wpisu (data opublikowania)

U-1 #299E: Why the Kabbalah and its tree of life
most probably are the revealed by Biblical Elijah and
rediscovered by the Concept of Dipolar Gravity God's
system for managing people and institutions (2018/7/17)
U-43 #299: Czyzby moje opisanie dziatania
stworzonego przez Boga zas odkrytego i opisanego dzieki
Konceptowi Dipolarnej Grawitacji systemu rzadzenia,
edukowania i egzaminowania ludzi, przypadkowo
ujawnito co i dlaczego bibilijny Eliasz udostepnit ludzkosci
pod nazwa kabata i jej drzewo zycia - oraz jak éw system
stosowany przez Boga wskazuje proste sposoby
przestawiania na generowanie wzrostu tych ludzi i
instytucji, ktore dotychczas powodowaty upadek
(2018/7/1)

U-81  #298E: About stony "gate" to undergrounds of
"Babia Godra", which may hide a "Polish Eldorado" with
centuries-old treasures (2018/6/1)

U-104 #298: O kamiennych wrotach do podziemi Babiej
Gory mogacych kry¢ polska wersje "Eldorado" z
wielowiekowymi skarbami (2018/5/27)

U-127 #297: Lepiej wiedzieC co nadchodzi, niz umrzec z
powodu zostania tym "zaskoczonym" - przegladnij wiec
34-minutowy film "Zagtada ludzkosci 2030" (2018/5/12)
U-145 #296E: Beguile or reassurance - what goal had
the intelligent "ignis fatuus" from the burning bush of
seaweed on the full of people beach from Petone NZ in
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sunny Wednesday 2018/4/25? (2018/5/7)

U-168 #296: "Btedny ognik" jaki na plazy w Petone
(Nowa Zelandia) dnia 25 kwietnia 2018 roku okoto
godziny 16 ujawnit, ze jest w stanie omamiac
fascynujgcym "tancem" NIE tylko w mrokach ciemnych
nocy, ale takze w petni stonecznego dnia (2018/5/1)
U-192 #295: Moje "Tablice Cyklicznosci" jako narzedzia
niezawodnego prognozowania przysztosci oraz klucze do

przewidywania losow, zjawisk, budowy i dziatania
wszystkiego co  przysztoS¢  przyniesie  ludzkosci
(2018/4/17)

U-226 #294: Kazde "perpetuum  mobile" jest
rownoczesnie "cudem technicznym" dowodzacym iz Bdg
istnieje - zbuduj wiec sobie chociaz najprostrzy z
uruchomionych w 2017 roku licznych prototypow tych
cudownych maszyn, np. Koto Bhaskara, aby dowies¢ tym
sobie NIE tylko, ze Bog istnieje, ale takze jak bezczelnie
cata ludzkosC jest oklamywana i zwodzona przez
monopol "oficjalnej nauki ateistycznej" (2018/3/15)
U-263 #293: Zatdz fabryke opisanych tu maszyn
"perpetum mobile", a dotozysz tym swodj osobisty wktad
w wytamanie ludzkosci z okowow korupcji, bezboznosci,
marazmu | pozornego postepu - niszczycielsko
wcementowywanych  juz  przez oficjalng  nauke
ateistyczng w umysty ludzkie, tym zas wktadem byc
moze nawet ocalisz naszg cywilizacje od nadchodzacej
zagtady i wyludnienia lat 2030-tych (2018/2/9)

U-302 #292: Idea zastosowania systemu podatkowego
jako narzedzia ochrony zasobow Ziemi i zycia przysztych
pokolen poprzez wprowadzenia nowego podatku za
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diugosci "czasow potowicznego rozpadu" wszystkich
sktadowych produktéw i odpaddéw jakie generuje
przemyst i konsumenci (2018/1/17)

U-325 #291: Podejscie "wiara plus totalizm" jakim
powinniSmy sie kierowaC podczas nabywania trwatego
nawyku wypetniania nakazéw i wymagan Boga w
obecnej sytuacji kiedy to niemal wszystkie instytucje
religijne i Swieckie sg az tak zaktamane i skorumpowane,
ze nauczajg (i rozkazuja) juz odwrotnosci prawdy o tym
co Bdg nam nakazuje i od nas wymaga (2017/12/20)
U-361 #290: "Symulacje" szatanskich UFOnautow: kim
faktycznie sg, dlaczego istniejg, z jakiego powodu gnebig
ludzkos¢, oraz jak ludzkoS¢ moze sie od nich trwale
uwolni¢? (2017/11/20)

U-392 #289: "Co" i "skad" juz wiemy o szybko
nadchodzacej zagtadzie dzisiejszej ludzkosci okoto 2030
roku, w wyniku ktorej, miedzy innymi, Ziemia zostanie
wyludniona z owych "niszczycieli ziemi" o jakich
usmiercajgcym ukaraniu ostrzega Biblia (2017/10/20)
U-423 #288: Karmatyczne pochodzenie dzisiejszych
natogdw w krajach uwiklanych w ugruntowanie natogu
opiumowego w Chinach XIX wieku (2017/9/25)

U-443 #287: Moje proby opdzniania wymierania ludzi
poprzez wychwytywanie, picie i analizowanie narazie
mniej jeszcze zatrutej, smakowitszej i pachngcej
"wiatrem" wody deszczowej (2017/8/25)

U-450 #286: Jak proste wyjasnienie dlaczego
wyznawcy hinduizmu wierzg w istnienie jedynego Boga
jednak modlg sie do setek bogow (deitow), wyjasnia tez
wszelkie problemy miedzy-religijne dzisiejszego Swiata
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(2017/7/25)
U-465 #285: Cztero-pednikowe Magnokrafty i 4-
pednikowe gwiazdoloty Magnokrafto-podobne
(2017/6/25)

U-480 #284: Dostepne w YouTube widea jakie
udokumentowaty istotne cechy UFO potwierdzajgce
prawde i waznoS¢ mojego formalnego dowodu
naukowego, ujawniajgcego ze "UFO to juz zbudowane
Magnokrafty" (2917/6/1)

U-525 #283E: Because every elementary action
generates both good and bad consequences, to each of
your more vital matter assign at least two different
actions at the same time, which you choose so skilfully,
that their "bad" effects will compensate each other
(2017/5/15)

U-555 #283: Przyktady eliminowania "zta" umiejetnym
dobraniem nastepstw dwoch dziatan nawzajem
kompensujgcych swe zte skutki (totalizm.blox.pl/html)
#283: Poniewaz kazde elementarne dziatanie generuje
zarowno dobre jak i zte nastepstwa, do kazdej co
bardziej istotnej sprawy przyporzgdkowuj co najmniej
dwa dziatania réwnoczesnie, ktére dobierzesz tak
umiejetnie, aby ich interesujgce cie "zie" skutki
nawzajem sie kompensowaty (2017/4/25)

U-587 #282E: Definition, attributes and composition of
my "theory of everything" - i.e.: what precisely is my
Concept of Dipolar Gravity (Codig)? (2017/4/12)

U-608 #282: Definicja, kompozycja i charakterystyka
mojej "teorii wszystkiego" - czyli: czym precyzyjnie jest
moj Koncept Dipolarnej Grawitacji (Kodig)? (2017/3/25)
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U-629 #281: Dlaczego empiryczne ustalenie, ze jednak
"warto wypetnia¢ nakazy Boga", okazuje sie by¢ prawda
najwazniejszg dla przebiegu i wynikow zycia tych co ja
uznali, a takze jakie sg sktadowe tej prawdy i jakie
korzysci wynikajg z jej poznania (2017/2/25)

U-645 #280: Jak sprawdzalne przez kazdego cechy
podziemnych tuneli, komodr, szybdw, studni, itp.,
odparowywanych w twardych skatach przez wehikuty
UFO, potwierdzajg moje odkrycie, ze wszystkie obiekty
Swiata fizycznego starzejg sie rownoczesnie w az dwoch
odmiennych rodzajach czasu (2017/1/23)

U-677 #279: Czy Bog nas karze, czy tez oddaje nam
sporg przystuge, kiedy systematycznie chroni nas przed
otrzymaniem nagrdd jakie wygralismy lub jakie legalnie
nam sie nalezg (2016/12/23)

U-696 #278: Moje przezycia i wnioski z niezwyktego
trzesienia ziemi o sile 7.8, jakie uderzyto NZ koto
Kaikoura o potnocy z 13 na 14 listopada 2016 roku
(2016/11/23)

U-723 #277E: Let us start the renewal of humanity
from revolutionising the distribution and sale of liquids,
by such wise re-designing of their containers, that e.g.
plastic bottles from PTE after emptying can be instantly
re-used as ready-made bricks for buildings (2016/11/10)
U-740 #277: Zrewolucjonizujmy dystrybucje ptynow
sprzedajgc  je w recyklingowalnych plastykowych
butelkach juz gotowych do ponownego uzycia jako
wielofunkcyjne i lekkie cegty budowlane (2016/10/23)
U-757 #276E: Which requirements and verses of the
Bible persuaded me to voluntarily abandon my attempts
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at the "top-down" improvements of the world through
standing as a candidate in parliamentary elections
(2016/10/15)

U-794 #276: Ktére nakazy i wersety Biblii mi
wyperswadowaty abym ochotniczo zarzucit swe proby
"odgornego" udoskonalania Swiata stajgc jako kandydat
w wyborach do parlamentu (2016/9/25)

U-829 #275E: Let us learn from discoveries, theories,
inventions, achievements, tips, advice, philosophy and
life of "trailblazers" of the kind like reported here for Jan
Pajak - but for assurance and for the truth we should
always additionally confirm these with content of the
Bible (the truth of which is originating from God)
(2016/9/15)

U-848 +#275: Ucz sie z odkry¢, teorii, wynalazkow,
dorobku, rad, wskazowek, filozofii i zycia "trailblazerow"
w rodzaju raportowanych tu dla Jana Pajgk - jednak dla
pewnosci i prawdy zawsze dodatkowo potwierdzaj je na
Biblii (prawda tresci ktorej wywodzi sie od samego Boga)
(2016/9/1)

U-871 #274E: Examples of lies spread by the
monopolistic official science, which (lies) have proven to
be the most fatal for the humanity (2016/8/15)

U-901 #274: Przyktady najfatalniejszych dla ludzkosci
klamstw szerzonych przez monopolistyczng oficjalng
nauke (2016/8/1)

U-925 #273E: Why the constant density of "counter-
matter" from the Concept of Dipolar Gravity proves that
the universe has infinitive dimensions, while its
expansion is impossible (contrary to what the official
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science claims misleadingly) (2016/7/18)

U-944 #273: Dlaczego stata gestosc "przeciw-materii" z
Konceptu Dipolarnej  Grawitacji udowadnia, ze
wszechSwiat ma nieskonczone rozmiary, za$ jego
rozprezanie sie jest niemozliwe (wbrew temu co
ktamliwie rozgtasza oficjalna nauka) (2016/7/1)

U-963 #272E: Destructions caused to our civilization by
the official science because of insistence to NOT accept
the Concept of Dipolar Gravity, philosophy of totalizm,
nor any other futuristic achievements presented in the
film "Dr Jan Pajak portfolio" (2016/6/20)

U-977 #272: Zniszczenia jakie ludzkosci wyrzadza
oficjalna nauka upartym NIE uznawaniem Konceptu
Dipolarnej Grawitacji, filozofii totalizmu, ani innych
nowych idei z filmu w YouTube "Dr Jan Pajgk portfolio"
(2016/6/1)

U-991 #271E: In YouTube is available an excellent
(HD) film "Dr Jan Pajak portfolio", 35 minute long, which
illustrates the majority of topics discussed on this blog
(po polsku ponizej) (2016/5/25)

U-997 #271: Na YouTube jest juz dostepny doskonatej
jakosci (HD), obiektywny, 35 minutowy film "Dr Jan
Pajak portfolio", omawiajacy wiekszos¢ tematow
poruszanych na tym blogu (2016/5/7)

U-1002 #270E: The definition of "totaliztic karma" and
its "time of return" developed by the new "totaliztic
science" on the basis of empirical evidence (po polsku
ponizej) (2016/5/20)

U-1020 #270: Definicja "totaliztycznej karmy" i jej "czasu
zwrotu" wypracowana przez nowg "totaliztyczng nauke"
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na bazie empirycznego materiatu dowodowego
(2016/5/1)
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SPIS TRESCI: [13] "tom V" pisany duzym drukiem 20pt
(Uwaga: spis catosci [13] zawiera "Tom SPIS" i "Tom T")

Tom V (wpisy numer #269 do #240):
V-str  #Nr: tytut wpisu (data opublikowania)

V-1 #269E: Corruption, and ways it turns wealth into
a 'hellhole" - means two major keys for our
understanding the reality in which present people must
live - po polsku ponizej (2016/4/10)

V-11  #269: Dlaczego "korupcja" i powodowane nig
zamienianie dobrobytow w "przedsionki piekia" s3
kluczami do zrozumienia rzeczywistosci w jakiej obecnie
zyjemy (2016/3/25)

V-21  #268E: The history of telepathic transceivers
("telepathysers") — reported since the gift of "telepathic
pyramid" in 1978, until the success in first intercepting
telepathic waves by LIGO in 2015 - po polsku ponizej

(2016/3/10)
V-50 #268: Historia zbudowania na Ziemi odbiornikéw
fal  telepatycznych - od darowizny "piramidy

telepatycznej” w 1978 roku, do sukcesu "LIGO" w 2015
roku (2016/3/1)

V-80 #267E: The scientific "nonsense on wheels"
called the "discovery of gravitational waves" - meaning
how the false "propaganda of successes" of present
official science camouflages the actual collapse and the
suicide of human civilization deluded by this science - po
polsku ponizej (2016/2/20)
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V-102 #267: Naukowa "bujda na koétkach" zwana
"odkryciem fal grawitacyjnych” - czyli jak "propaganda
sukcesu" dzisiejszej oficjalnej nauki kamufluje faktyczny
upadek i samobodjstwo cywilizacji ludzkiej zwodzonej
przez te nauke (2016/2/13)

V-121 #266E: How God serves the universal justice for
(1) individual, and for (2) group intellects, for
immoralities that these intellects have already committed
(i.,e. How God punishes those intellects) - po polsku
ponizej (2016/1/10)

V-145 #266: Jak BdAg wymierza sprawiedliwos¢
intelektom (1) indywidualnym i (2) grupowym za
niemoralnosci jakie uprzednio popetnity (tj. jak Bog karze
te intelekty) (2015/12/20)

V-170 #265E: Since the food created for us God
considers to be "very good", then conceited but ignorant
scientists, politicians and other individuals should NOT
even try to change or "improve" it, because they are to
poison or spoil it (po polsku ponizej) (2015/12/10)

V-195 #265: Skoro m.in. stworzong dla nas zywnosc
Bog uznat jako "bardzo dobrg", zarozumiali lecz
ignoranccy naukowcy, politycy i inni  domorosli
usprawniacze NIE powinni jej zmieniac ani "usprawniac",
bo jg zatruwajg i psujg (2015/11/20)

V-220 #264E: What is behind the statement that "on
11th of September 2001 the entire our civilization has
already passed through the 'point of NO return' in its
efforts to commit a suicide, while now it is gradually
dying" (po polsku ponizej) (2015/11/10)

V-257 #264: Co kryje sie za stwierdzeniem, ze "w dniu
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11 wrzesnia 2001 roku cata nasza cywilizacja
przekroczyta juz ‘'punkt braku powrotu’ w swych
wysitkach  popetnienia samobdjstwa, zaS obecnie
stopniowo umiera" (2015/10/20)

V-300 #263E: Why the active life is moral while
complacent life is immoral - explained on the example of
an active and morally correct preparing ourselves to the
arrival of important events which can be predicted that
the future may bring to us (po polsku ponizej)
(2015/10/20)

V-326 #263: Dlaczego aktywnosSc¢ zyciowa jest moralna
za$ pasywnosC niemoralna - wyjasnione na przyktadzie
jak aktywnie i moralnie poprawnie przygotowywac sie na
przyjscie tego co juz daje sie przewidzie¢, ze przysztosc
moze nam to przyniesc¢ (2015/9/20)

V-352 #262E: Werewolves from forests of Stawiec near
Milicz (present Poland) and their physical "rules of
engagement” (po polsku ponizej) (2015/9/9)

V-381 #262: Wilkotaki z lasow podmilickiego Stawca i
ich "modus operandi" (tj. ich zasady fizycznego
postepowania albo "rules of engagement") (2015/8/20)
V-410 #261E: The most vital advice of totalizm: do
NOT be fooled by the short-term consequences of "moral
field" work, which seem to "reward immorality" and
"persecute morality" (2015/8/7)

V-429 #261: Najwazniejsza rada totalizmu: NIE daj sie
zwiesSc krotkoterminowymi nastepstwami dziatania "pola
moralnego" jakie zdaja sie "nagradzac niemoralnosc" zas
"przesladowac moralnosc" (2015/7/20)

V-448 #260E: Our proposals for the new national flag
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of New Zealand as examples of quantifiable maximization
of symbolic messages, which inspire progress and direct
the nation towards a better future (po polsku ponizej)
(2015/7/1)

V-474 #260: Nasze propozycje nowej flagi dla Nowej
Zelandii  jako przyktady mierzalnej liczbowo
maksymilizacji symbolicznych przestan, ktére pozytywnie
inspirujg postep i kierujg narod ku lepszej przysztosci
(2015/6/20)

V-500 #259E: How the installing of "sensitive to
movement" solar lamps at the door and around my flat
improves the comfort, ease, and also the safety of night
returns to home (po polsku ponizej) (2015/06/10)

V-523 #259: Jak zainstalowanie "czutych na ruch" lamp
stonecznych przy drzwiach i wokoto mojego mieszkania
poprawia wygode, nieskrepowanie oraz bezpieczenstwo
nocnych powrotéw do domu (2015/5/27)

V-547 #258E: The video of UFO from Friday 3rd April
2015 which documented the black ring of outlets from
side propulsors of a starship type K8, that was hiding
from people inside of the botched "magnetic lens"
probably to abduct inhabitants of Kazakh village
Shortandy (po polsku ponizej) (2015/05/10)

V-567 #258: Wideo UFO z pigtku 3 kwietnia 2015 roku
dokumentujgce pierscien czarnych wylotow pednikow
bocznych gwiazdolotu typu K8, ktdry ukrywat sie przed
ludzmi poza spartaczong "soczewka magnetyczng"
prawdopodobnie aby dokonywac uprowadzen do UFO z
kazachstanskiej wsi Shortandy (2015/4/25)

V-588 #257E: Would you vote for Dr Jan Pajak and
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actively support his efforts to improve the current
democracy through adding to it the mechanism of
fulfilment of moral criteria in all governmental decisions,
if God gave "another chance" to him and to the country,
and if you again experience the idleness of election
promises and the Sisyphean task of voters' attempts to
make situation better through just the replacement of
one group of politicians with another group of politicians
(po polsku ponizej) (2015/4/10)

V-604 #257: Czy w wyborach Prezydenta 2020 roku dr
Jan Pajgk otrzymatby twojg pomoc przy probie
udoskonalenia obecnej demokracji o mechanizm
egzekwowania od rzadu wymogu wypetniania kryteriow
moralnych - gdyby Bog dat Polsce ku temu "druga
szanse" i gdybys po maju 2015 roku ponownie sie
przekonat, ze bez udoskonalenia tej demokracji niemal
kazde wybory zwiekszajg spietrzenie rozczarowan i
frustracji? (2015/3/25)

V-620 #256E: The analogy of collapse of a flourishing
"Antiquity” into the darkness of the "Middle Ages",
explaining how on 11th September 2001 from a thriving
"technocracy" of the 19th and 20th century, the
humanity rolled down into the current, dark "neo-
medieval epoch" (po polsku ponizej) (2015/3/10)

V-644 #256: Analogia upadku wspaniatej
"starozytnosci" w mroki "Sredniowiecza", wyjasniajaca
jak dnia 11 wrzesnia 2001 roku z kwitngcej
"technokracji" 19 i 20 wieku ludzkosC stoczyta sie w
obecny okres mrocznego "neo-sredniowiecza"
(2015/2/27)



40

V-668 #255E: Moral self-assessment ("goat" or
"sheep") and the principle for prediction of outcomes (po
polsku ponizej) (2015/2/11)

V-684 #255: Potwierdzenia, ze moralnoS¢ czynigcego
jest odwierciedlana korzysciami lub niszczycielstwem
efektow jego dziatania (2015/2/7)

V-697 #254: Informacyjny dorobek mojej préby
wystawienia swojej kandydatury w polskich wyborach
prezydenckich z 2015 roku (2015/2/1)

V-716 #253: Wybierz moralnos¢, zdrowy rozsadek,
czyn i zmiane - zaochotnicz do wyborow dra inz. Jana
Pajgk na Prezydenta (2015/1/15)

V-736 #252E: The use of the moral field for an
"indicator of the moral correctness” with the
characteristics so secular and so scientific, that even for
"atheists" this indicator can be accepted for comparing
human actions with standards of morality that are
objectively existing and independent from humans
(2015/1/10)

V-775 #252: Uzycie "pola moralnego" jako "wskaznika
moralnej poprawnosci" ktory pomaga unikac marnowania
swego czasu, wysitku, srodkow i zycia (2014/12/30)
V-814 #251E: Program your "smart" TV, or your PC, as
I programmed my Korean TV from LG, type 42LA6230-
TB, so that you can eliminate pirated advertisements that
keep suspending or hassling videos from the
www.youtube.com and that you can also get rid of other
inconveniences while repetitively viewing such videos (po
polsku ponizej) (2014/12/7)

V-840 #251: Zaprogramuj swoj "smart" TV, lub swoj
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PC, tak jak ja zaprogramowatem swoj koreanski TV firmy
LG typu 42LA6230-TB, a wyeliminujesz pirackie
reklamowki zawieszajgce lub obrzydzajagce widea z
www.youtube.com oraz pozbedziesz sie niewygod przy
ogladaniu tych wideo (2014/11/25)

V-862 #250E: Domestic backup system for the
generation of electricity from solar energy, which is to
make for us the more convenient survival of cataclysms
such as hurricanes, earthquakes, Ebola, etc.
(2014/11/10)

V-875 #250: Budowanie przez nas samych awaryjnego
systemu do generowania elektrycznosci z energii stonca,
jaki ma nam ufatwic wygodniejsze przetrwanie
kataklizmu w rodzaju huraganu, trzesienia ziemi,
pandemii ebola, itp. (2014/10/27)

V-888 #249E: Differences between the Biblical and
today understanding and definition of "soul" - as a
source of dispute whether the soul is mortal or immortal
(po polsku ponizej) (2014/10/10)

V-906 #249: Roznice pomiedzy bibilijnym i dzisiejszym
wyjasnieniem duszy - jako zrodto sporow czy dusza jest
Smiertelna, czy tez nieSmiertelna (2014/10/01)

V-921 #248E: The advice of totalizm on how to make
correct decisions which always prove to be right and
truly solve our problems (2014/09/5)

V-937 #248: Rada totalizmu jak podejmowac decyzje
aby te zawsze okazywaty sie poprawne i faktycznie
rozwigzywaty nasze problemy (2014/8/22)

V-953 #247E: How to protect our inventors and
discoverers from persecution by the so-called "inventive
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impotency" and "curse of inventors" (2014/8/8)

V-971 #247: Jak chroni¢ naszych wynalazcow i
odkrywcdw przed wyniszczaniem przez tzw. "wynalazcza
impotencje" oraz "przeklenstwo wynalazcow"
(2014/7/20)

V-990 #246E: An example of personal delivering of
election flyers, used as illustration for choosing this
solution, which climbs the most steeply uphill in the
"moral field" and thus generates the most of long-term
benefits but the least of undesirable "side effects"
(2014/7/10)

V-1012 #246: Przyktad osobistego roznoszenia ulotek
wyborczych  uzyty jako ilustracja wyboru tego
rozwigzania problemu, ktore wspina sie najbardziej
stromo pod gore "pola moralnego" i stad generuje
najwiecej diugoterminowych korzysci zas najmniej
niepozadanych "nastepstw ubocznych" (2014/7/1)
V-1035 #245E: Prevention of suicides, healing mental
depression, increasing the feeling of happiness,
accomplishing nirvana, etc., through boosting our level of
moral energy (po polsku ponizej) (2014/6/5)

V-1045 #245: Zapobieganie samobdjstwom, leczenie
depresji psychicznej, zwiekszanie poczucia szczescia,
uzyskiwanie nirwany, itp., poprzez zwiekszanie poziomu
naszej energii moralnej (2014/6/1)

V-1056 #244E: "Good intentions" plus "bear's favour"
equals to the "life problems for a lot of people" (po
polsku ponizej) (2014/5/8)

V-1071 #244: "Dobre intencje" plus "niedzwiedzia
przystuga" rownajg sie "problemy zyciowe dla mnostwa



43
ludzi" (2014/5/1)
V-1087 #243E: Please pray for the eventuation of my
(i.e. Dr Jan Pajak) goals and intentions (2014/4/11)
V-1093 #243: Prosba dra Jana Pajgk do czytelnikdw
tego bloga - potrzebne mi sg wasze modlitwy
(2014/3/25)
V-1100 #242E: The discovery that ageing of people is
ruled by artificial time elapsing in jumps and around 365
thousands of times slower than the natural time of the
universe in which are ageing rocks and fossils (po polsku
ponizej) (2014/3/1)
V-1124 #242: Odkrycie, ze starzeniem sie ludzi rzadzi
sztuczny czas uptywajgcy w skokach i okoto 365 tysiecy
razy wolniej od naturalnego czasu wszechSwiata w
ktorym starzejg sie skaty i skamienieliny (2014/2/18)
V-1149 #241E: "Why" the foretelling that it will be Korea
that is to build Magnocrafts of my invention, and that is
to become the next (and last) nation which is to reign
over the world, is contained in the method of God's
acting, and, amongst others, in the old Polish prophecy
which states that "the yellow race is to reign over the
world" (po polsku ponizej) (2014/2/4)
V-1170 #241: "Dlaczego" zapowiedz, ze to Korea
zbuduje magnokrafty mojego wynalazku, oraz stanie sie
nastepnym (i ostatnim) narodem przewodzacym Swiatu,
jest zawarta w metodach dziatania Boga, czy m.in. w
staropolskiej przepowiedni iz "zotta rasa zapanuje nad
Swiatem" (2014/1/27)
V-1191 #240E: "Why" and "how" God uses "truths" as
one amongst His tools for upbringing people into
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"soldiers of God" (in English - po polsku ponizej)
(2014/1/10)
V-1231 #240: Dlaczego i w jaki sposob Bog uzywa
"prawdy" jako jednego z narzedzi do wychowywania ludzi
na "zotnierzy Boga" (2014/1/1)
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SPIS TRESCI: [13] "tom W" pisany duzym drukiem 20pt
(Uwaga: spis catosci [13] zawiera "Tom SPIS" i "Tom T")

Tom W (wpisy numer #239 do #200):
W-str  #Nr: tytul wpisu (data opublikowania)

W-1  #239E: The explanation of the new "totaliztic
science", why already at the beginning of physical world
God created pain and suffering while now He abundantly
serves these to people (po polsku ponizej) (2013/12/11)
W-33  #239: Wyjasnienie nowej "totaliztycznej nauki"
dlaczego juz na poczatku Swiata Bog stworzyt bdl i
cierpienia za$ teraz sowicie serwuje je ludziom
(2013/12/1)

W-64 #238E: Why the new "totaliztic science" claims,
that the self-aware and life-giving programs from the
counter-matter, known to us as "human souls", are
"immortal”, although the Bible omits clarification of
derived nature of their immortality (po polsku ponizej)
(2013/11/12)

W-90 #238: Dlaczego nowa "totaliztyczna nauka"
twierdzi, ze samosSwiadome i zycie-dajgce programy z
przeciw-materii znane nam jako '"ludzkie dusze" sg
"nieSmiertelne", chociaz Biblia pomija wyklarowanie
pochodnej natury ich nieSmiertelnosci (2013/11/1)
W-114 #237E: Who are these "righteous" people, as
well as "what" and "where" God has promised to
communities which e.g. host at least 10 such "righteous”
living in their midst (po polsku ponizej) (2013/10/9)



46
W-134 #237: Kim sg ci "sprawiedliwi", oraz "co" i
"gdzie" Bog obiecat np. miejscowosciom ktore pozwalaja
u siebie zamieszkaC co najmniej 10 takim
"sprawiedliwym" (2013/10/1)
W-154 #236E: How God uses the reversible software
time, controlled by the "omniplan”, so that the life of
each person is designed and differentiated individually
and that the required characteristics of the "soldier of
God" are developed in this person (po polsku ponizej)
(2013/9/10)
W-179 #236: Jak Bdég uzywa nawracalny czas
softwarowy, sterowany za pomocg "omniplanu"”, aby
zycie kazdej osoby projektowac i roznicowac
indywidualnie i aby w niej wypracowywa¢ wymagane
cechy "zotnierza Boga" (2013/9/1)
W-203 #235E: In the infinitively large counter-world
evolved many gods similar to ours, and thus for the
defence from them our God needs raise people onto
"soldiers of God" (po polsku ponizej) (2013/8/9)
W-230 #235: W nieskonczenie rozlegtym przeciw-
Swiecie wyewoluowato sie wiele bogow podobnych do
naszego, a stad dla obrony przed nimi nasz Bodg
potrzebuje wychowywac ludzi na "Zotnierzy Boga"
(2013/8/1)
W-254 #234E: Miracles and mysteries that I personally
saw or experienced - their significance and meaning (po
polsku ponizej) (2013/7/10)
W-284 #234: Wymowa cudow i niezwyktych wydarzen
jakie ja osobiscie doswiadczylem lub widziatem
(2013/7/1)
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W-311 #233E: How reincarnation and  ghosts
manifestations are explained by my research on methods
of God’s actions, that were initiated by the mystery of my
duel with the commander of Teutonic Knights from the
Olsztyn castle (po polsku ponizej) (2013/6/10)

W-353 #233: Jak reinkarnacje i manifestacje duchow
ttumaczg moje badania metod dziatania Boga,
zainicjowane zagadkg mojego pojedynku z krzyzackim
komendantem Olsztyna (2013/5/31)

W-392 #232E: Every tax is immoral and should be
abolished, but the taxes on the purchase of goods and
services (named "VAT", "GST", etc.) are most immoral,
because they ruin whole countries (po polsku ponizej)
(2013/5/11)

W-421 #232: Kazdy podatek jest niemoralny i powinien
by¢ zlikwidowany, jednak podatki od zakupu dobr i ustug
(zwane "VAT", "GST", itp.) sg najniemoralniejsze,
bowiem rujnujg one cate kraje (2013/4/27)

W-447 #231E: The ignored protest of mine regarding
the provocative article in the newspaper "Dziennik
Malborski" about the restoration of idol of the Madonna
of Teutonic Knights and Nazis known from its hostility
towards Polish people - meaning we supposed to live in
the "freedom of speech era", but obviously "Poland still
practices censorship" (po polsku ponizej) (2013/4/10)
W-473 #231: Moj zignorowany protest na prowokacyjny
artykul w "Dzienniku Malborskim" o przywracaniu idola
wrogiej Polakom krzyzackiej i hitlerowskiej Madonny -
czyli niby zyjemy w epoce "wolnosci slowa", widac jednak
nadal "Polska cenzura stoi" (2013/4/1)
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W-498 #230E: How the true work of time is explained
by the "imitation of time" in form of the flow of execution
control through control programs for machine tools with
computerised control systems (po polsku ponizej)
(2013/3/10)

W-518 #230: Jak faktyczne dzialanie czasu wyjasnia
"Imitacja czasu" w postaci przeplywu kontroli
wykonawczej przez programy sterujace do obrabiarek z
komputerowym sterowaniem (2013/3/1)

W-539 #229E: A model of ancient "telepathic
telephone" from the church in Gdansk, Poland, versus
the true purpose of "confessions" in churches (po polsku
ponizej) (2013/2/10)

W-562 #229: Model starozytnego "telefonu
telepatycznego” z kosciola maryjnego w Gdansku, a
faktyczne przeznaczenie koscielnych "konfes;ji"
(2013/2/1)

W-586 #228E: Formal proofs concerning God, soul,
creation of people, another world, etc. - which provide us
with solid foundations for the entire life (in English - po
polsku ponizej) (2013/1/20)

W-608 #228: Formalne dowody naukowe dotyczace
Boga, duszy, stworzenia ludzi, innego swiata, itp. - ktore
dostarczaja nam solidnych fundamentow dla calego zycia
(2013/1/1)

W-626 #227E: Moral problems induced by the
completion of Magnocrafts - are these interstellar
spaceships going to turn a salvation or a curse for the
humanity (in English - po polsku ponizej) (2012/12/11)
W-645 #227: Problemy moralne  zaindukowane
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zbudowaniem  magnokraftow - czy oOw statek
miedzygwiezdny okaze sie ratunkiem ludzkosci, czy tez
stanie sie jej przeklenstwem (2012/12/1)

W-663 #226E: How the ability to generate "profits
without responsibility" blocks research of the official
science on the development of effective methods for
detecting impending earthquakes (in English - po polsku
ponizej) (2012/11/5)

W-689 #226: Jak mozliwosc generowania "zyskow bez
odpowiedzialnosci" blokuje badania nad wypracowaniem
przez oficjalna nauke efektywnych metod wykrywania
nadchodzacych trzesien ziemi (2012/11/1)

W-716 #225E: How I discovered that the Malaysian
herb effectively healing female infertility is still unknown
to the official science (2012/10/12)

W-733 #225: Jak odkrylem ze ziolo efektywnie leczace
kobieca bezplodnosc jest ciagle nieznane nauce
(2012/10/2)

W-750 #224E: A comparison of ways of praying in
various religions may indicate the best way to pray when
a death already glances into our eyes (in English - po
polsku ponizej) (2012/9/10)

W-761 #224:  Analityczne  porownywanie  zasad
efektywnego modlenia sie w rdznych religiach wskazuje
jak sie modlic kiedy "smierc zagladnie nam juz w oczy"
(2012/9/10)

W-773 #223E: The reason for corruption, inefficiency,
errors and distortions of today's official "science" is a
deliberately erroneous definition of the term "science"
that this ancient atheistic institution disseminates among
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the people (in English - po polsku ponizej) (2012/9/2)
W-794 #223: Powdd korupcji, nieudolnosci, bledow i
wypaczen dzisiejszej oficjalnej "nauki" - czyli celowo
bledne zdefiniowanie pojecia "nauka" jakie ta prastara
ateistyczna  instytucja upowszechnia wsrod ludzi
(2012/8/25)
W-811 #222E: Hypnotic "rodents charmers" called "rat-
catchers" from the Polish village Cielcza of 1930s (po
polsku ponizej) (2012/8/21)
W-819 #222: Hipnotyczny "zaklinacz szczurow" zwany
"szczurolapem" ze wsi Cielcza lat 1930-ch (2012/8/9)
W-827 #221E: How to prove, that the old monopolistic
science imprisoned the humanity in fictional world of
errors and deviations, and thus it leads the entire our
civilisation towards self-destruction (in English - po
polsku ponizej) (2012/8/2)
W-844 #221: Jak dowiesc, ze stara monopolistyczna
nauka wiezi ludzkosc w fikcyjnym swiecie bledow i
wypaczen, oraz prowadzi cala cywilizacje wprost do
zaglady (2012/7/23)
W-861 #220E: If inhabitants of some area deserve this
with their moral behaviour and group practicing the
philosophy of totalizm, then the nature work for their
benefit even when it supposed to harm them - with
immoral communities happens exactly opposite (in
English - po polsku ponizej) (2012/7/16)
W-873 #220: Jesli mieszkancy jakiegos obszaru zasluza
sobie na to moralnym postepowaniem i grupowym
praktykowaniem filozofii totalizmu, wowczas natura
dziala na ich korzysc nawet kiedy powinna im szkodzic (z
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niemoralnymi zas spolecznosciami dzieje sie dokladnie
odwrotnie) (2012/7/3)

W-885 #219E: The "world created and governed by
God" - like the one in which we live, must significantly
differ from the "world without God" (in English - po
polsku ponizej) (2012/6/16)

W-907 #219: "Swiat rzadzony przez Boga" - taki jak ten
w ktdrym my zyjemy, musi zasadniczo sie rdznic od
"swiata bez Boga" (2012/6/2)

W-927 #218E: We have evidence, that God terminates
lives of these people who ignore their conscience, and
that the Darwin's principle of the "survival of fittest" is
just a "smoke screen" that hides the actually working
God's principle of the "survival of most moral"
(2012/5/17)

W-945 #218: Mamy juz dowody, ze Bog usmierca tych
Co ignoruja swe sumienie, oraz ze darwinowska zasada
"przezywania najsilniejszego" jest tylko "zaslona dymna"
ktora ukrywa faktycznie dzialajaca boska zasade
"przezywania najmoralniejszego" (2012/5/2)

W-963 #217E: Our repetitive conversations and
meetings with God (via His "bodily representations"),
about the occurrence of which we have no idea (in
English - po polsku ponizej) (2012/4/17)

W-975 #217: Nasze powtarzalne pogawedki i spotkania
z Bogiem (za posrednictwem Jego cielesnych
reprezentacji) o ktorych istnieniu NIE mamy pojecia
(2012/4/2)

W-987 #216E: The lack of atheistic (secular)
explanation of tornadoes, and the lack of competency of
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the official science for explaining tornadoes (in English -
po polsku ponizej) (2012/3/20)

W-1005 #216: Sprzecznosc dzialania "tornad wodnych"
("waterspouts") z dzisiejsza wiedza fizyczna - czyli
potwierdzenie ateistycznej niewyjasnialnosci tornad i
braku kompetencji dotychczasowej oficjalnej nauki
(2012/3/10)

W-1018 #215E: How the change of consequences of
wasps stings, from previous amusing and healing into
today's killing, reveals one amongst general mechanisms
of work of morality (in English - po polsku ponizej)
(2012/3/2)

W-1030 #215: Jak zmiana nastepstw uzadlen os, z
dawnego bawienia i uzdrawiania na dzisiejsze
usmiercanie, ujawnia jeden z generalnych mechanizmow
dzialania moralnosci (2012/2/12)

W-1042 #214E: Requirements and conditions of effective
defence from earthquakes, tsunamis, tornadoes,
hurricanes, floods, droughts, fires, frosts, and also from
ilinesses, epidemics, plagues, etc. (in English - po polsku
ponizej) (2012/2/2)

W-1056 #214: Wymogi i warunki efektywnej obrony
przed kataklizmami, takimi jak trzesienia ziemi, tornada,
huragany, susze, pozary, mrozy, powodzie, tsunami, a
takze choroby, epidemie, plagi, zarazy, itp. (2012/1/21)
W-1070 #213E: Let's use the "right kind of morality" for
the defence against earthquakes, tsunamis, tornadoes,
hurricanes, floods, fires, and other cataclysms (in English
- po polsku ponizej) (2012/1/6)

W-1081 #213: Uzycie "wlasciwej moralnosci” dla obrony
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przed trzesieniami ziemi, tsunami, powodziami,
tornadami i innymi kataklizmami (2012/1/2)

W-1090 #212E: Why measurements of the over 100%
efficiency of "crystal radios" provide the "proof" that
undermines truthfulness of present science (in English -
po polsku ponizej) (2011/12/23)

W-1102 #212: Dlaczego pomiary ponad 100%
sprawnosci "radia krysztalkowego" dostarczaja "dowodu”
podwazajacego prawdomownos¢  dzisiejszej  nauki
(2011/12/20)

W-1114 #211E: For the most effective "pursue of
knowledge", God created people maximally imperfect (in
English - po polsku ponizej) (2011/12/3)

W-1124 #211: Aby najefektywniej "przysparzac wiedze"
Bog stworzyl ludzi maksymalnie niedoskonalymi
(2011/11/30)

W-1134 #210E: How the "Theory of Superior Beings" of
the Polish genius, Adam Wisniewski, confirms that the
goal of creation of people was the "pursue of knowledge"
(in English - po polsku ponizej) (2011/11/15)

W-1145 #210: Jak "Teoria Nadistot" genialnego Polaka,
Adama Wisniewskiego, potwierdza dowodowo ze celem
stworzenia  ludzi bylo  "przysparzanie  wiedzy"
(2011/11/12)

W-1156 #209E: Why "good deeds" of Biblical Jesus
now are illegal and punishable by law (in English - po
polsku ponizej) (2011/11/1)

W-1168 #209: Dlaczego "dobre uczynki" bibilijnego
Jezusa dzisiaj bylyby juz nielegalne i karalne przez prawo
(2011/11/1)
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W-1180 #208E: The resurrected "bird Jesus" which,
like Biblical Jesus, walks on surfaces of churning seas
near New Zealand (in English - po polsku ponizej)
(2011/10/18)

W-1189 #208: Zmartwychwstaly "ptak Jezusa" ktory, jak
bibilijny Jezus, chodzi po powierzchniach wzburzonych
morz w okolicach Nowej Zelandii (2011/10/18)

W-1199 #207E: "In the world ruled by God" illnesses are
healed by God, while "in the world deprived of God"
ilinesses would be healed by medicines (in English - po
polsku ponizej) (2011/10/6)

W-1208 #207: "W swiecie rzadzonym przez Boga"
choroby sa leczone przez Boga, zas "w swiecie
pozbawionym Boga" - choroby leczylyby tylko lekarstwa
(2011/10/6)

W-1217 #206E: How immoral decision-makers poison us
with radioactivity which they irresponsibly and sloppily
pass to our foods (in English - po polsku ponizej)
(2011/9/24)

W-1232 #206: Jak niemoralni decydenci zwolna zabijaja
nas radioaktywnoscia niechlujnie i nieodpowiedzialnie
podrzucana do naszej zywnosci (2011/9/24)

W-1248 #205E: How the Ilonely baobab from the
Malaysian island of Penang documents the destructive
ignorance of science resulting from the "monopole on
knowledge" (in English - po polsku ponizej) (2011/9/2)
W-1258 #205: Jak samotny baobab z malezyjskiej wyspy
Penang dokumentuje niszczycielska ignorancje nauki
wynikajaca z jej "monopolu na wiedze" (2011/9/2)
W-1268 #204E: Only the deprived of logic and withdrawn
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from real life inhabitants of "ivory towers" would claim,
that findings of "bones of dinosaurs" in the world created
purposely and ruled intelligently by God, mean that
dinosaurs surely lived on the Earth (2011/8/11)

W-1284 #204: Tylko pozbawieni logiki i oderwani od
rzeczywistego zycia mieszkancy "wiez z kosci sloniowej"
moga twierdzic, ze w swiecie celowo stworzonym i
inteligentnie zarzadzanym przez Boga znajdowanie "kosci
dinozaurow" oznacza iz dinozaury kiedykolwiek zyly na
Ziemi (2011/8/11)

W-1301 #203E: Problems with the "marriage monopole"
from the Christian tradition of having just one wife - as a
reversal of advantages of the Ilegal polygamy
recommended in the Bible (in English - po polsku
ponizej) (2011/7/15)

W-1314 #203: Problemy z "monopolem malzenskim" w
chrzescijanskiej tradycji tylko jednej zony - jako
odwrotnosc zalet aprobowanego w Biblii legalnego
"wielozenstwa" (poligamii) (2011/7/15)

W-1328 #202E: How the official science ignorantly
eliminates God from the definition of "morality", thus
causing deaths of people, demolition of cities, destruction
of nature, etc. (in English - po polsku ponizej (2011/7/2)
W-1345 #202: Jak oficjalna nauka ingnorancko eliminuje
Boga z definicji "moralnosci" powodujac usmiercanie
ludzi, burzenia miast, wyniszczanie natury, itp.
(2011/7/2)

W-1362 #201E: "Self-healing" of pains, illnesses,
infertility, overweight, addictions, etc., through the
"reversal of beliefs" according to recommendations of the
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"totaliztic science" (in English - po polsku ponizej)
(2011/6/2)
W-1375#201:  "Samouzdrawianie"  bdli,  chorob,
bezplodnosci, nadwagi, nalogow, itp., poprzez
"odwracanie swoich wierzen" zgodne 2z nakazami
"totaliztycznej nauki" (2011/6/2)
W-1389 #200E: "How" and "why" the official recognition
of the new "totaliztic science" already now would allow to
effectively defend people from tornadoes, earthquakes,
and other cataclysms or ill-fortunes - (in English - po
polsku ponizej) (2011/5/21)
W-1401 #200: "Jak" i "dlaczego" oficjalne uznanie nowej
"nauki totaliztycznej" pozwoliloby juz teraz efektywnie
bronic ludzi przed tornadami, trzesieniami ziemi oraz
innymi kataklizmami i nieszczesciami (2011/5/21)



57

SPIS TRESCI: [13] "tom X" pisany duzym drukiem 20pt
(Uwaga: spis catosci [13] zawiera "Tom SPIS" i "Tom T")

Tom X (wpisy numer #199 do #160):
X-str  #Nr: tytul wpisu (data opublikowania)

X-1 #199E: Was Wroclaw, similarly like Christchurch,
warned that a cataclysm is approaching? (in English - po
polsku ponizej) (2011/5/4)

X-13  #199: Czy Wroclaw, podobnie jak Christchurch,
zostal ostrzezony ze zbliza sie kataklizm? (2011/5/4)

X-27  #198E: Why the humanity is to be punished by
errors and by detrimental effects of the "atheistic
orthodox science" to-date, until the time of recognising,
official establishing, and public financing of the newly-
born "totaliztic science" (in English - po polsku ponizej)
(2011/4/21)

X-39  #198: Dlaczego ludzkosc bedzie karana bledami i
szkodliwoscia  dotychczasowej  "ateistycznej  nauki
ortodoksyjnej" az do czasu uznania, oficjalnego
ustanowienia i publicznego sfinansowania noworodzacej
sie "nauki totaliztycznej" (2011/4/21)

X-51  #197E: Nuclear self-bombing of Japanese with
"cardinal design errors" of the Fukushima atomic reactors
(in English - po polsku ponizej) (2011/4/3)

X-60 #197: Nuklearne samo-zbombardowanie sie
Japonczykow "kardynalnymi bledami konstrukcyjnymi"
reaktorow atomowych z Fukushima (2011/4/3)
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X-69  #196E: Bees (and the humanity) killed by cell-
phones can be saved by devices for telepathic
communication (in English - po polsku ponizej)
(2011/3/20)

X-79  #196: Pszczoly (i ludzkosc) usmiercane
telefonami komorkowymi mozna uratowac urzadzeniami
do komunikacji telepatycznej (2011/3/20)

X-91  #195E: For true knowledge - research God and
extrapolate your findings to the world around, for the
impression of knowledge - research world around you
and extrapolate it to God (in English - po polsku ponizej)
(2011/2/25)

X-102 #195: Po prawdziwa wiedze - badaj naukowo
Boga i potem ekstrapoluj swoje ustalenia na otaczajacy
cie swiat, po wrazenie posiadania wiedzy - badaj swiat
wokolo siebie i potem ekstrapoluj swe ustalenia na Boga
(2011/2/25)

X-113 #194E: Souls enter bodies at the moment of
breaking umbilical cords (in English - po polsku ponizej)
(2011/2/1)

X-125 #194: Dusza wchodzi w cialo w momencie
przerwania pepowiny (2011/2/1)

X-137 #193E: Inexpensive, fast, and effective method
for prevention of cataclysms by "funding a stipend for a
totalizt" explained on the example of Christchurch (in
English - po polsku ponizej) (2011/1/18)

X-148 #193: Tania, szybka i efektywna metoda
zapobiegania  kataklizmom  poprzez  "ufundowanie
stypednium dla totalizty" wyjasniona na przykladzie
miasta Christchurch (2011/1/18)
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X-160 #192E: Mischievous inanimate nature, illnesses
and problems control most effectively through
corrections in own believes (in English - po polsku
ponizej) (2011/1/5)

X-166 #192: Zlosliwosci rzeczy martwych, choroby i
problemy pokonuj najefektywniej poprzez korygowanie
swoich wierzen (2011/1/5)

X-173 #191E: Filmed proof that the completion of
"time vehicles", shifting back in time, and time travel, are
possible (in English - po polsku ponizej) (2010/12/19)
X-180 #191: Sfilmowany dowod, ze jednak jest
mozliwe zbudowanie "wehikulow czasu", cofanie sie w
czasie, oraz podrozowanie przez czas (2010/12/19)
X-188 #190E: Formal proof that DNA stores in memory
software "programs of life and fate" (in English - po
polsku ponizej) (2010/12/3)

X-205 #190: Formalny dowdd ze DNA zawiera w
pamieci softwarowe "programy zycia i losu" (2010/12/3)
X-223 #189E: The "ghost-rocket" captured on video - is
it @ modern substitute for prophetic "comets" from
medieval plagues? (in English - po polsku ponizej)
(2010/11/17)

X-236 #189: "Rakieta-duch” uchwycona na wideo - czy
jest ona nowoczesnym substytutem przepowiedniowych
"komet" ze sredniowiecznych plag? (2010/11/17)

X-249 #188E: Chaos and primeval beginnings - the
evolutionary power of movements of the intelligent
substance (in English - po polsku ponizej) (2010/11/2)
X-262 #188: Chaos a prapoczatek - czyli ewolucyjna
moc chaotycznego ruchu inteligentnej substangji
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(2010/11/2)
X-276 #187E: Mysteries and puzzles of the earthquake
in Christchurch, New Zealand (in English - po polsku
ponizej) (2010/10/1)
X-297 #187: Zagadki i tajemnice trzesienia ziemi w
Christchurch, Nowa Zelandia (2010/10/1)
X-320 #186E: Learn laws which rule human lives and
your life ceases to be chaotic (in English - po polsku
ponizej) (2010/9/6)
X-339 #186: "Koncept Dipolarmej Grawitacji" oraz
"totalizm" ujawniaja prawa jakie rzadza naszym pozornie
chaotycznym zyciem (2010/9/6)
X-359 #185E: 2012 is NOT the end of world: these
recent raises in earthquakes, floods, and other natural
disasters do NOT mean that in 2012 the "end of world" is
coming (in English - po polsku ponizej) (2010/8/23)
X-379 #185: 2012 rok to NIE koniec swiata: lawinowe
ostatnio nasilanie sie trzesien ziemi, powodzi i innych
naturalnych katastrof wcale NIE oznacza iz w 2012
nastapi "koniec swiata" (2010/8/23)
X-381 #184E: Treasures and valuables of the township
Milicz and the vicinity of it (in English - po polsku ponizej)
(2010/8/4)
X-387 #184:. #184: Skarby i ukryte kosztownosci
miasteczka Milicza oraz jego okolic (2010/8/4)
X-392 #183E: Wiping out the immoral city of Wineta
(also called Vineta or Veneta) from the surface of Baltic
(in English - polska wersja ponizej) (2010/7/5)
X-402 #183: Zatopienie niemoralnego miasta Baltyku o
legendarnych bogactwach, po polsku zwanego "Wineta"
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(po niemiecku - "Vineta", po angielsku - "Veneta")
(2010/7/5)

X-412 #182E: The nirvana of crowd experienced by
students of the Technical University of Wroclaw in Poland
during the occupational strike of 1968 (in English -
polska wersja ponizej) (2010/6/2)

X-421 #182: Nirwana tlumu doswiadczona przez
studentow Politechniki Wroclawskiej podczas strajku
okupacyjnego z 1968 roku (2010/6/2)

X-430- #181E: As it is demonstrated by the medieval
Madonna from Malbork, "not everything is holy that hides
behind holy names" (in English - polska wersja ponizej)
(2010/5/2)

X-437 #181: Jak to demonstruje nam krzyzacka
Madonna z Malborka, "nie wszystko swiete co sie kryje
poza swietymi nazwami" (2010/5/2)

X-444 #180E: Prevention of earthquakes, tsunamis and
other cataclysms - impotency of sciences versus
capabilities of totaliztic methods (in English - the Polish
version below) (2010/4/6)

X-451 #180: Zapobieganie trzesieniom ziemi, tsunami i
innym katastrofom - bezradnosc nauki a wyniki metod
totalizmu (2010/4/6)

X-458 #179E: The "standard procedure" used by God
for creation of subsequent races of people - in English
(polski ponizej) (2010/3/5)

X-481 #179: Standardowa procedura” uzywana przez
Boga dla tworzenia kolejnych ras ludzi (2010/3/5)

X-504 #178E: The earthquake from Haiti confirmed
that God strikes with catastrophes at lairs of philosophy
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of parasitism - in English (polski ponizej) (2010/2/2)
X-523 #178: Trzesienie ziemi z Haiti potwierdzilo ze
Bog uderza katastrofami w  siedliska filozofii
pasozytnictwa (2010/2/2)
X-543 #177E: The arrival of "neo-medieval epoch” to
the Earth - in English (polski ponizej) (2010/1/5)
X-571 #177: Tak oto "neo-sredniowiecze" zapanowalo
na Ziemi (2010/1/5)
X-598 #176E: Supernatural capabilities of Polish snakes
- in English (polski ponizej) (2009/12/2)
X-612 #176: Nadprzyrodzone zdolnosci polskich wezy
(2009/12/2)
X-626 #175E: References to DNA in the Bible confirm
principles of gaining immortality through repetitive
shifting back in time - English version (polska wersja w
nastepnym wpisie) (2009/11/2)
X-642 #175: Opisy DNA w Biblii potwierdzaja zasade
osiagania niesmiertelnosci poprzez powtarzalne cofanie
czasu (2009/11/2)
X-657 #174E: The "curse of inventors" which forces the
progress along the "line of the highest resistance" -
English version (polska wersja w nastepnym wpisie)
(2009/10/11)
X-671 #174:. "Przeklenstwo wynalazcow" ktore topi
postep w "linii najwiekszego oporu" (2009/10/11)
X-685 #173E: Stawczyk, "chi" energy, and "Feng Shui"
- keys to prosperity of Milicz and its county (polska
wersja w nastepnym wpisie) (2009/10/1)
X-703 #173: Stawczyk, energia "chi" i "Feng Shui" -
klucze do zamoznosci Milicza i jego gminy (2009/10/1)
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X-720 #172E: All religions of the world reveal exactly
the same truths thus must have the same author, i.e.
God - English version (polska wersja w nastepnym
wpisie) (2009/8/21)

X-737 #172: \Wszystkie religie swiata ujawniaja
dokladnie te same prawdy stad musza miec tego samego
autora — Boga (2009/8/22)

X-755 #171E: God's "fabrications" introduced into the
"nature" invalidate scientific "truths" - English version
(polska wersja w nastepnym wpisie) (2009/8/5)

X-767 #171: Boskie "fabrykacje" powprowadzane do
"natury” uniewazniaja bazujace na nich naukowe
"prawdy" (2009/8/5)

X-779 #170E: Both, theory and evidence confirm that
"the future is already pre-programmed" - English version
(polska wersja w nastepnym wpisie) (2009/7/9)

X-792 #170: Teoria i material dowodowy potwierdzaja
ze "nasza przyszlosc jest z gory zaprogramowana"
(2009/7/9)

X-805 #169E: The mysterious insight into the future -
means how my native village Wszewilki will really look in
the future - English version (polska wersja w nastepnym
wpisie) (2009/6/4)

X-821 #169: Tajemniczy wglad do przyszlosci - czyli jak
moja rodzinna wies Wszewilki faktycznie bedzie kiedys
wygladala (2009/6/4)

X-837 #168E: The experiment of supernatural increase
of weight of body proves the existence of souls - English
version (polska wersja w nastepnym wpisie) (2009/5/2)
X-848 #168: Prosty eksperyment na nadprzyrodzone
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zwiekszanie wagi ciala dowodzi istnienia niesmiertelnej
duszy (2009/5/2)

X-860 #167E: The existence of immortal souls is
confirmed by physical and medical evidence, by
photographs, and even by an experiment - English
version (polska wersja w nastepnym wpisie) (2009/4/23)
X-871 #167: Istnienie niesmiertelnej duszy
potwierdzaja fizykalne i medyczne dowody, zdjecia, a
nawet prosty eksperyment (2009/4/23)

X-882 #166E: Here is how the old Polish prophecy is
going to fulfil, that "they will kiss the ground with
footsteps of another person" - English version (polska
wersja w nastepnym wpisie) (2009/4/2)

X-894 #166: Oto jak wypelni sie staropolska
przepowiednia ze "czlowiek ucaluje ziemie kiedy zobaczy
na niej slady innego czlowieka" (2009/4/2)

X-906 #165E: Did they really die in the "Battle for
Milicz (Militsch)" for the world which we see now? -
English version (polska wersja ponizej w nastepnym
wpisie) (2009/3/11)

X-918 #165: Czy mlodziez ktora nawzajem sie
wystrzelala w "Bitwie o Milicz (Militsch)" umierala dla
swiata jaki dzisiaj widzimy? (2009/3/11)

X-929 #164E: How the creation of man helps "relatively
inperfect" God to increase His knowledge - English
version (polska wersja ponizej w nastepnym wpisie)
(2009/2/5)

X-947 #164: Jak stworzenie ludzi pomaga "wzglednie
niedoskonalemu” Bogu w powiekszaniu Jego wiedzy
(2009/2/5)
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X-965 #163E: Remedies of our future, means how the
"chase of profit at cost of good of people”, that appeared
in pharmaceutical industry, forces "time vehicles" to
become "remedies for all illnesses" - English version
(polska wersja ponizej w nastepnym wpisie) (2009/1/3)
X-982 #163: Medykamenty przyszlosci, czyli jak "pogon
za zyskiem kosztem ludzkiego dobra" =zaistniala w
farmacji naklania aby "wehikuly czasu" staly sie
"lekarstwem na wszystko" (2009/1/3)

X-999 #162E: Is it possible that by fabricating the "big
bang" and "natural evolution” God just played a joke on
the pompously negating Him scientists? - English version
(polska wersja ponizej w nastepnym wpisie) (2008/12/5)
X-1013 #162: Czy pozorujac ‘"wielki bang" oraz
"naturalna ewolucje" Bog zakpil sobie z pompatycznie Go
negujacych naukowcow? (2008/12/5)

X-1027 #161E: Do you know that immortality and life
which lasts forever can be accomplished in a moral
manner already at our present level of knowledge and
technology - English version (polska wersja ponizej w
nastepnym wpisie) (2008/11/19)

X-1039 #161: Czy wiesz ze niesmiertelnosc i wieczne
zycie sa do osiagniecia w moralny sposob juz na
obecnym poziomie nauki i techniki (2008/11/19)

X-1051 #160E: Here is the proof that we can build time
vehicles which defeat the death and allow us to live
forever, but I need assistance in completing this
invention - English version (polska wersja ponizej w
nastepnym wpisie) (2008/10/29)

X-1068 #160: Oto dowod ze mozemy zbudowac
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wehikuly czasu ktore pokonaja smierc i pozwola nam zyc
bez konca - ja jednak potrzebuje pomocy aby
urzeczywistnic ten wynalazek (2008/10/27)
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SPIS TRESCI: [13] "tom Y" pisany duzym drukiem 20pt
(Uwaga: spis catosci [13] zawiera "Tom SPIS" i "Tom T")

Tom Y (wpisy numer #159 do #100):
Y-str  #Nr: tytut wpisu (data opublikowania)

Y-1 #159E: Almost everyone saw the physical proof
that time passes in jumps, only that the majority ignored
it - English version (polska wersja ponizej w nastepnym
wpisie) (2008/10/23)

Y-9 #159: Niemal wszyscy widzieli fizykalny dowod
ze czas uplywa skokami - tyle ze wiekszosc go
zignorowala (2008/10/23)

Y-17  #158E: What evidence indicates that the
certainty of God's existence must be earned - English
version (polska wersja ponizej w nastepnym wpisie)
(2008/9/28)

Y-28  #158: Ktore fakty nam dowodza ze na pewnosc
istnienia Boga trzeba sobie ciezko zapracowac
(2008/9/28)

Y-39  #157E: Why God keeps us in uncertainty of His
existence - English version (polska wersja ponizej w
nastepnym wpisie) (2008/9/8)

Y-50 #157: Dlaczego Bog utrzymuje nas w
niepewnosci co do Jego istnienia (2008/9/8)

Y-61  #156E: Present "scientific laws" that supposedly
rule energy, are like warnings of medieval Inquisition
about the trip to the edge of world - English version
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(polska wersja ponizej w nastepnym wpisie) (2008/7/12)
Y-73  #156: Dzisiejsze "naukowe prawa" jakoby
rzadzace energia, sa jak ostrzezenia sredniowiecznej
inkwizycji na temat podrozy do krancow swiata
(2008/7/12)
Y-85  #155E: Senator McCain promised to award 300
millions dollars for the invention of energy accumulator
that displays attributes of the Oscillatory Chamber -
English version (polska wersja ponizej w nastepnym
wpisie) (2008/6/29)
Y-95  #155: Senator McCain obiecal 300 milionow
dolarow nagrody za wynalezionie akumulatora energii o
cechach "komory oscylacyjnej" (2008/6/29)
Y-105 #154E: Sources of this extraordinary variation of
shapes and appearances registered on authentic
photographs of UFOs - English version (polska wersja
ponizej w nastepnym wpisie) (2008/6/1)
Y-116 #154: Zrodla owej ogromnej roznorodnosci
ksztaltow i wygladow utrwalanych na autentycznych
zdjeciach UFO (2008/6/1)
Y-126 #153E: Evidence for the earthquake from China
on 12 May 2008 induced technically by UFOs - English
version (polska wersja ponizej w nastepnym wpisie)
(2008/5/26)
Y-139 #153: Material dowodowy ze trzesienie ziemi w
Chinach w poniedzialek 12 maja 2008 bylo zaindukowane
technicznie przez UFO (2008/5/26)
Y-152 #152E: Evidence which confirms that the cyclone
"Nargis" that devastated Burma was induced technically
by UFOs - English version (polska wersja ponizej w
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nastepnym wpisie) (2008/5/19)
Y-162 #152: Material dowodowy ze cyklon "Nargis"
ktory zdewastowal Burme byl zaindukowany technicznie
przez UFO (2008/5/19)
Y-172 #151E: Why official science is incompetent in
UFO research - English version (polska wersja ponizej w
nastepnym wpisie) (2008/5/15)
Y-181 #151: Dlaczego nauce ziemskiej brak jest
kompetencji do badan UFO (czyli do badan inteligencji
ktore NIE kooperuja z badajacymi je naukowcami)
(2008/5/15)
Y-190 #150E: "Energy-based model of economy" and
eye-opening truths that it reveals: - English version
(polska wersja ponizej w nastepnym wpisie) (2008/5/5)
Y-201 #150: "Energetyczny model ekonomii" oraz
otwierajace oczy prawdy ktore on ujawnia (2008/5/5)
Y-212 #149E: Atheists make progress but neglect
morality, believers do opposite: - English version (polska
wersja ponizej w nastepnym wpisie) (2008/4/26)
Y-222 #149: "Wierzacy w Boga" zwiekszaja moralnosc
ale eliminuja postep, z kolei "ateisci" wnosza postep ale
niszcza moralnosc (2008/4/26)
Y-231 #148E: Special attributes of everything that was,
or is, recognised to be "holy": - English version (polska
wersja ponizej w nastepnym wpisie) (2008/4/16)
Y-240 #148: Niezwykle cechy wszystkiego co bylo, lub
jest, uznawane za "swiete" (2008/4/16)
Y-250 #147E: Why even a smallest shred of evidence
does NOT suggest the non-existence of God: - English
version (polska wersja ponizej w nastepnym wpisie)
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(2008/4/9)
Y-262 #147: Wymowa faktu ze naukowcy nie sa w
stanie wskazac chocby najmizerniejszego przykladu
materialu dowodowego ktory by sugerowal nieistnienie
Boga (2008/4/8)
Y-273 #146E: The mechanical "perpetual motion"
device which rotates infinitively on principles of the so-
called "Coriolis effect" - English version (polska wersja
ponizej w nastepnym wpisie) (2008/3/4)
Y-290 #146: Mechaniczne perpetum mobile wiecznie
obracajace sie na zasadzie tzw. "efektu Coriolisa"
(2008/3/4)
Y-310 #145E: Shocking history of revolutionary boiler
which bits all records - English version (polska wersja
ponizej w nastepnym wpisie) (2008/2/23)
Y-323 #145: Szokujaca historia rewolucyjnej grzalki
ktora bije wszelkie rekordy (2008/2/21)
Y-335 #144E: The stone which through supernatural
walks proves the present physics to be wrong - English
version (polska wersja ponizej w nastepnym wpisie)
(2008/2/21)
Y-347 #144: Kamien ktory swoja nadprzyrodzona
wedrowka dowodzi  blednosci  dzisiejszej  fizyki
(2008/2/21)
Y-359 #143E: Let sleeping "serpent"” sleep - i.e. instead
of rebuilding the old prophetic statue of Madonna, rather
the fate of lands that it supervised should be symbolised
with the design of a new statue - English version (polska
wersja ponizej w nastepnym wpisie) (2008/1/)
Y-371 #143: Nie wolno budzic "serpenta" - zamiast



71

wiec odrestaurowac dawny proroczy posag Madonny,
raczej nalezy usymbolizowac losy kiedys nadzorowanych
przez nia ziem scena nowego posagu (2008/1/)

Y-383 #142E: Which evidence on God, soul, another
world, etc., conceal biologists - English version (polska
wersja ponizej w nastepnym wpisie) (2007/12/9)

Y-398 #142: Jakie dowody na istnienie Boga, innego
swiata, duszy, itp., biolodzy zatajaja  przed
spoleczenstwem (2007/12/9)

Y-413 #141E: Why physicists conceal the evidence on
God, eternal soul, etc. - English version (polska wersja
ponizej w nastepnym wpisie) (2007/12/1)

Y-428 #141: Dlaczego fizycy zatajaja dowody na
istnienie Boga, innego swiata, niesmiertelnej duszy, itp.
(2007/12/1)

Y-443 #140E: UFOnauts are swarming like ants,
everyone can count them - English version (polska
wersja ponizej w nastepnym wpisie) (2007/11/24)

Y-455 #140: Serpentow-UFOnautow na Ziemi jest jak
mrowek, co kazdy moze sobie policzyc (2007/11/24)
Y-467 #139E: Proof that the Bible is authorized by God
- English version (polska wersja ponizej w nastepnym
wpisie) (2007/11/12)

Y-476- #139: Formalny dowdd naukowy ze "Biblia jest
autoryzowana przez samego Boga" przeprowadzony
metodami logiki matematycznej (2007/11/9)

Y-485 #138E: Evidence on our sharing the Earth with
UFOnauts" - English version (polska wersja ponizej w
nastepnym wpisie) (2007/10/31)

Y-495 #138: Potwierdzenie dowodami ze ludzkosc
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wspolzamieszkuje Ziemie z moralnie zboczonymi
"serpentami” (tj. "UFOnautami") (2007/10/27)

Y-508 #137E: A formal proof that people have eternal
souls - English version (polska wersja ponizej w
nastepnym wpisie) (2007/10/14)

Y-519 #137: Formalny dowdd naukowy potwierdzajacy
ze "ludzie posiadaja niesmiertelna dusze", sformulowany
zgodnie z zasadami logiki matematycznej (2007/10/12)
Y-533 #136E: A formal proof that God created people -
English version (polska wersja ponizej w nastepnym
wpisie) (2007/10/9)

Y-551 #136: Formalny dowdd naukowy potwierdzajacy
ze to "BAg stworzyl ludzi", sformulowany zgodnie z
zasadami logiki matematycznej (2007/10/6)

Y-570 #135E: A formal proof for the existence of God -
English version (polska wersja ponizej w nastepnym
wpisie) (2007/9/30)

Y-580 #135: Formalny dowod naukowy totalizmu ze
"Bog istnieje", sformulowany zgodnie z zasadami logiki
matematycznej (2007/9/30)

Y-594 #134E: The formal proof for the existence of
"afterworld" - English version (polska wersja ponizej w
nastepnym wpisie) (2007/9/24)

Y-606 #134: Formalny dowdd naukowy totalizmu na
istnienie  "przeciw-swiata", sformulowany zgodnie z
zasadami logiki matematycznej (2007/9/21)

Y-619 #133: Bogate skarby czy ogromnie wazna
tajemnica - co naprawde jest ukryte w podziemiach
Milicza (2007/9/15)

Y-626 #132: "A czynic beda wielkie cuda i znaki" - cud:



/3

UFOnauci spowodowali znikniecie rzezby "diablicy-
UFOnautki" (2007/9/8)

Y-633 #131: Bitwa o Milicz, a dzialanie praw moralnych
(2007/8/31)

Y-644 #130: Niskie materialistyczne korzysci ktore
UFOnauci odnosza poprzez skryte utrzymywanie
ludzkosci w ciemnocie i zniewoleniu (2007/8/21)

Y-652 #129: ‘'"Lewitujacy kran" ktory sika woda
(2007/8/14)

Y-659 #128: "Licho Pajaka" ktore pozwala otwarcie
mowic o wstydliwie przemilczanych sprawach (2007/8/6)
Y-670 #127: Dla tych o "dostatnim wygladzie": oto
zupelnie bezbolesna metoda na odzyskanie "szczuplego
ksztaltu" (2007/7/15)

Y-677 #126: Oto sprawdzalne przez kazdego dowody
zdjeciowe na oszukanstwo UFOnautow podwazajace
wiarygodnosc autentycznych fotografii UFO (2007/7/9)
Y-685 #125E: Act, but be cautious of vindictive
UFOnauts - English version (polska wersja ponizej w
nastepnym wpisie) (2007/6/25)

Y-692 #125: Rozprzestrzenienie Zlotu we Wszewlkach
na kazdy dzien kazdego roku (2007/6/18)

Y-703 #124E: Even sabotages convey an important
message - English version (polska wersja ponizej w
nastepnym wpisie) (2007/6/2)

Y-713 #124: Sabotaze tez zawieraja wiadomosc -
trzeba tylko zwrocic na nia uwage (2007/6/2)

Y-723 #123E: Nonsense and lies: UFOnauts are too
stupid to create humans - English version (polska wersja
ponizej w nastepnym wpisie) (2007/5/22)
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Y-734 #123: Niewydarzone potwory - czyli przyklady
chorych owocow bawienia sie UFOnautow w Boga
(2007/5/20)

Y-744 #122E: Finally my autobiographical web page is
updated - English version (polska wersja ponizej w
nastepnym wpisie) (2007/5/14)

Y-754 #122: Strona autobiograficzna w  koncu
zaktualizowana - po niemal kwartale chodzenia wokol
niej jak "pies chodzi wokdl jeza" (2007/5/13)

Y-764 #121E: The beginning of everything - English
version (polska wersja ponizej w nastepnym wpisie)
(2007/5/6)

Y-774 #121: Poczatek wszystkiego - czyli jak powstaly
prawa moralne i gdzie zawarty jest ich program
(2007/5/5)

Y-783 #120E: A male witch named Sapieha from the
area of Milicz - English version (polska wersja ponizej w
nastepnym wpisie) (2007/4/29)

Y-793 #120: Sapieha 2z okolic Milicza: latajacy
"czarnoksieznik" z ogromnymi nietoperzymi skrzydlami

(2007/4/28)
Y-803 #119E: Build a museum and exhibits will find
you - English version (polska wersja ponizej w

nastepnym wpisie) (2007/4/21)

Y-812 #119: Komu kolekcje ornamentalnych swinek -
czyli "zbudujcie muzeum a eksponaty same Was znajda"
(2007/4/21)

Y-823 #118E: Miracles of the Bible: "Living Word",
"Code", etc. - English version (polska wersja ponizej w
nastepnym (2007/4/16)
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Y-831 #118: Cudowne cechy tekstu Biblii - np.
ponadczasowa aktualnosc, "Zywe Slowo", "Kod Biblii",
itp. (2007/4/16)

Y-838 117E: The evolution of God and the creation of
physical world and man - English version (polska wersja
ponizej w nastepnym wpisie) (2007/4/8)

Y-844 #117: Ewolucja Boga oraz stworznie swiata
fizycznego i czlowieka obecnie juz wylozone "kawa na
lawe" (2007/4/8)

Y-851 #116E: Forces of evil "out of my space out of my
planet" - English version (polska wersja ponizej w
nastepnym wpisie) (2007/4/1)

Y-860 #116: Sila zlego na jednego - czyli "diabli-
UFOnauci won z mojej przestrzeni, won z naszej planety"
(2007/4/1)

Y-870 #115E: Programs called "fate", "destiny", and
"karma" - English version (polska wersja ponizej w
nastepnym wpisie) (2007/3/25)

Y-881 #115: Nasz los, przeznaczenie, wolna wola i
karma to precyzyjnie dzialajace programy softwarowego
wszechswiata (2007/3/25)

Y-893 #114E: Science - or rather a "smoke screen" -
English version (polska wersja ponizej] w nastepnym
wpisie) (2007/3/18)

Y-903 #114: Nauka - czy tez tylko "zaslona dymna"
(2007/3/17)

Y-913 #113E: "Once professor, always professor"
means it is God who decides our fate - English version
(polska wersja ponizej w nastepnym wpisie) (2007/3/11)
Y-924 #113: "Raz profesor, zawsze profesor" - czyli to



/6

Bog a nie UFOnauci (diabli) decyduja o naszych losach
(2007/3/10)

Y-935 #112E: Time is the execution control within the
program of our lives - English version (polska wersja
ponizej w nastepnym wpisie) (2007/3/4)

Y-943 #112: Czas jest przeplywem  kontroli
wykonawczej przez program naszego zycia (2007/3/4)
Y-952 #111E: Cancellation of "limbo", means the
removal of evidence on UFOs - English version (polska
wersja ponizej w nastepnym wpisie) (2007/2/24)

Y-962 #111: Uniewaznienie "limbo" - kolejne
posuniecie usuwajace wpisane w tradycje referencje
kosciola do okupacji Ziemi przez UFO (2007/2/24)

Y-972 #110E: Do not count there is no God to make
you pay for it - English version (polska wersja ponizej w
nastepnym wpisie) (2007/2/17)

Y-979 #110: A oni w swym bezdennym samozadufaniu
wierza ze Boga nie ma a stad wszystko to ujdzie im na
sucho (2007/2/17)

Y-987 #109E: The evolution of God and the creation of
man - English version (polska wersja ponizej w
nastepnym wpisie) (2007/2/10)

Y-998 #109: Jak przebiegala ewolucja Boga oraz jak
potem Bog stworzyl czlowieka (2007/2/10)

Y-1009 #108E: Of course we can, but is it wise - English
version (polska wersja ponizej w nastepnym wpisie)
(2007/2/3)

Y-1020 #108: Illusion of time travellers that they can
escape God's punishments - English version (polska
wersja ponizej w nastepnym wpisie) (2007/2/3)
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Y-1031 #107E: Skad u posiadaczy wehikulow czasu
bierze sie aroganckie zludzenie ze potrafia oni unikac kar
za lamanie praw moralnych (2007/1/27)

Y-1039 #107: Skad u posiadaczy wehikulow czasu bierze
sie aroganckie zludzenie ze potrafia oni unikac kar za
lamanie praw moralnych (2007/1/27)

Y-1049 #106E: The lack of search for better solutions
shift back our civilisation - English version (polska wersja
ponizej w nastepnym wpisie (2007/1/20)

Y-1057 #106: Obecny zanik poszukiwan coraz lepszych
rozwiazan cofa nasza cywilizacje do tylu (2007/1/20)
Y-1068 #105E: "Totalizm" or "parasitism": whom we are
- English version (polska wersja ponizej w nastepnym
wpisie) (2007/1/13)

Y-1078 #105: "Totalizm" czy "pasozytnictwo" - ktora z
tych filozofii my wyznajemy (2007/1/13)

Y-1089 #104E: How the party of totalizm would
eliminate money - English version (polska wersja ponizej
w nastepnym wpisie) (2007/1/6)

Y-1099 #104: "Pieniadze szczescia nie daja" a sa
powodem wielu zla - stad partia totalizmu postara sie je
usunac z uzycia (2007/1/6)

Y-1109 #103E: "Non-existing existence"” - means why
they torment us although they do not exist - English
version (polska wersja ponizej w nastepnym wpisie)
(2006/12/30)

Y-1119 #103: Nieistniejace istnienie - czyli dlaczego nas
tak wyniszczaja, chociaz kiedys okaze sie ze nie istnieli
(2006/12/30)

Y-1130 #102E: Telepathy - the key to a different world
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and a window to minds of others - English version
(polska wersja ponizej] w nastepnym  wpisie)
(2006/12/23)

Y-1140 #102: Telepatia - klucz do innego swiata oraz
okno do cudzych umyslow (2006/12/23)

Y-1151 #101E: Australia is just being burned on stake -
English version (polska wersja ponizej w nastepnym
wpisie) (2006/12/16)

Y-1162 #101: Australia wlasnie plonie na stosie -
UFOnauci spalili juz tam obszar wielkosci Polski
(2006/12/16)

Y-1173 #100: Dlaczego UFOnauci sa tacy diabelscy i jak
gleboka jest ta ich szatanskosc (2006/12/9)
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Tom Z z [13] - (wpisy nr #99 do #1):
Z-str  #Nr: tytut wpisu (data opublikowania)

Z-1 #99: Proces "sadu ostatecznego" wlasnie sie
rozpoczal na Ziemi - zas ty jestes w nim zarowno sedzia
jak i osadzanym (2006/12/3)

Z-11  #98: Ja podnosze halas, decydenci chowaja
glowy w piasek, zas UFOnauci dalej robia swoje
(2006/11/25)

Z-21  #97: Jak zaobserwowalem "orba" gotymi oczami
(2006/11/25)

Z-29  #96: Korzysci jakie czytajacy uzyska z
zapoznania sie ze strona internetowa o0 nirwanie
(2006/11/19)

Z-39  #95: Strona internetowa o metodzie ukladania
duzej kostki Rubika (4x4=16) jest juz gotowa
(2006/11/11)

Z-49  #94: Jak wehikuly UFO ocieplaja nam klimat na
Ziemi (2006/11/4)

Z-56  #93: Kostka Rubika: indukuje skromnosc,
trenuje cierpliwosc, uczy szacunku dla dorobku innych,
itp. (2006/10/30)

Z-66  #92: Kiedy biedny zmaga sie aby dzialac
moralnie, bogaty tylko maskuje swa niemoralnosc jako
moralnosc (2006/10/22)

Z-76  #91: A swiat pelen jest nowin rosnacych pod
gore glowy, tak jak wlosy Hitlera, Stalina, czy Mao Tse
Tunga (2006/10/23)

Z-85  #90: Pozostaje nam tylko indywidualna obrona
(2006/10/8)
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Z-95  #89: Bandyci z UFO znalezli moje slabe miejsce
- zamordowali mi ukochanego Teecee (2006/10/1)

Z-105 #88: Rozbicie lustra ktore odzwierciedla wyglad
- a rozwiazanie problemu czyjejs szkaradnosci
(2006/9/30)

Z-114 #87: Czasowe zamkniecie komentarzy pod
wpisami z tego bloga (2006/9/27)

Z-119 #86: Totalizm przez jakis czas pozostanie bez
glownodowodzacego (2006/9/13)

Z-121 #85: Zmiana na pozycji "Commander in Chief"
totalizmu (2006/9/13)

Z-131 #84: Oto proptotyp ogniwa telekinetycznego -
czas teraz na wdrozenie seryjnej produkcji (2006/8/30)
Z-141 #83: To nie galaktyki, a zezwierzecenie, ktore
naprawde nas dzieli (2006/8/23)

Z-150 #82: ... atotalizm idzie dalej (2006/8/19)

Z-160 #81: Nie mam serca wyciszac tych UFOnautow
ktorzy rowniez sa okupowani (2006/8/12)

Z-171 #80: Dobra robota - dalej tak trzymac (2006/8/5)
Z-182 #79: Jak wyplenic UFOnautow z oficjalnego
bloga totalizmu (2006/7/27)

Z-191 #78: Raport ze zlotu "Wszewilki-2006"
(2006/7/19)

Z-199 #77: Po-zlotowe udoskonalenia  metod
ugruntowywania totalizmu (2006/7/12)

Z-209 #76: Dziekuje za wklad do Zlotu "Wszewilki-
2006" (2006/7/9)

Z-217 #75: Dlaczego syrena a nie malpa jest naszym
faktycznym przodkiem? (2006/7/5)

Z-226 #74:. Jak z przebiegu zdarzen na Wszewilkach
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poznamy prawdziwe intencje UFOnautow (2006/6/27)
Z-236 #73: Juz wkrotce wszystko sie wyjasni dzieki
Zlotowi na Wszewilkach (2006/6/20)

Z-246 #72: Ci niehigieniczni, smierdzacy, brudni |
zarobaczeni UFOnauci (2006/6/13)

Z-256 #71: Poznaj jak sterowac pogoda na Ziemi, a
zapracujesz sobie na lepsza pogode (2006/6/6)

Z-265 #70: Czy UFOnauci zdolaja wystawic druzyne
(2006/5/31)

Z-273 #69: Co naprawde uderzylo w Pentagon
(2006/5/27)

Z-282 #68: Dlaczego ja tylko wspolczuje UFOnautom
(2006/5/23)

Z-292 #67: Totalizm przywraca nam szczescie
zrabowane przez UFOnautow oraz przez niemoralne
zycie (2006/5/17)

Z-301 #66: Po czynach ich poznacie - jesli sprawdzicie
jak ich czyny biegna wzgledem pola moralnego
(2006/5/6)

Z-311 #65: Nowe metody UFOnautow - czyli nowy
komendant (2006/4/28)

Z-320 #64:. Wszewilkowski zlot w dniu 8/7/6 - czyli na
rok przed Zjazdem z dnia 7/7/7 (2006/4/21)

Z-329 #63: Cud na zamowienie - czyli czy UFOnauci
spowoduja deszcz zywych rybek podczas Zjazdu
"Wszewilki-2007" (2006/4/15)

Z-338 #62: Wszewilki-2007, czyli Pierwszy Zjazd
Totalizmu (2006/4/9)

Z-347 #61: Odetnijmy sie od naszych blizniakow - dla
naszegio 1| ich dobra, oraz aby zakonczyc nasze
uwiezienie (2006/4/3)
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Z-355 #60: Kumotrzy UFOnauci - prosimy i apelujemy,
NIE wyniszczajcie ludzkosci wirusem ptasie] grypy
(2006/2/24)
Z-366 #59: Kolejna zbrodnia UFOnautow - lawina
blotna z Filipin (2006/2/19)
Z-372 #58: Stare jeszcze raz od nowa - czyli co
nowego w totalizmie (2006/2/16)
Z-384 #57: Dowody potwierdzajace ze hale w
Chorzowie zawalili UFOnauci (2006/2/2)
Z-396 #56: Przewidywania a zycie - czyli jak wygladaja
szanse partii totalizmu (2006/1/15)
Z-406 #55: Kim jestes dla Boga: zolnierzem,
dezerterem, czy zdrajca (2006/1/10)
Z-416 #54: Czeka nas kolejny (6-ty) rok oblezenia
Ziemi przez UFOnautow (2006/1/5)
Z-426 #53: Najwyzszy czas aby wydrzec UFOnautom
ich monopol polityczny (2005/12/29)
Z-437 #52: Totalizm - utopimy go w slowach czy
scementujemy czynami (2005/12/23)
Z-447 #51:. Samoniszczace sie SMSy - czyli diabel
ktory wylazl z worka (2005/12/19)
Z-457 #50: Jak UFOnauci indukuja w Australii rozruchy
rasowe (2005/12/13)
Z-468 #49: Dlaczego faktycznym celem obecnych
praw ludzkich jest wynagradzanie niemoralnosci |
niesprawiedliwosci oraz przesladowanie wszystkiego co
moralne, fair, dobre, pomocne, itp. (2005/12/5)
Z-477 #48: UFOnauci spartaczyli cud - nieudolnosc
UFOnautow czy kolejny znak dany nam przez Boga?
(2005/11/28)
Z-487 #47: Tamiflu i "haluscynacje" - efekt uboczny
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czy machinacje UFOnautow? (2005/11/22)

Z-495 #46: Paradoks ptasiej grypy - UFOnauci
zamierzaja wymordowac jedynych sojusznikow jakich
maja (2005/11/21)

Z-501 #45: Definicja "wygranej" - czy UFOnauci wyjda
na niej jak "Zablocki na mydle" (2005/11/9)

Z-508 #44: Zamiast palenia na stosie UFOnauci
uzywaja teraz anty-terroryzmu dla zniewalania ludzkosci
(2005/11/4)

Z-512 #43: Sposoby leczenia grypy (2005/11/2)

Z-516 #42: Nie sama "tamiflu" czlowiek (prze)zyje -
czyli przedyskutujmy problem przetrwania "ptasiej grypy"
(2005/10/26)

Z-526 #41: Produktywne bezrobocie (2005/10/20)
Z-530 #40: Pole owego UFO ktore odparowalo WTC
pulsowalo z czestoscia ok. 3000 Hz (2005/10/14)

Z-535 #39: Gdzie ty sie chowasz kiedy my walczymy z
UFOnautami? (2005/10/10)

Z-542 #38: Czy UFOnauci szykujg nam neo-
Sredniowieczng plage "ptasiej grypy"? (2005/10/6)

Z-549 #37: Strefa wolna od telekinezy (2005/9/30)
Z-551 #36: Krzywdzenie Pajaka przynosi pecha?
(2005/9/23)

Z-555 #35: Skad sie bierze cale to zlo na Ziemi?
(2005/9/20)

Z-559 #34: Jesli UFOnauci kwicza, znaczy ze trafilo sie
w sedno sprawy (2005/9/14)

Z-563 #33: UFOnauci systematycznie  morduja
swiadkow odparowania WTC w Nowym Jorku

(2005/9/13)
Z-571 #32: Nowy Orlean: nieudolnosc czy celowy
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sabotaz (2005/9/7)

Z-576 #31: Dlaczego UFOnauci zlapali mnie w swoja
pulapke (2005/9/5)

Z-581 #30: Morderca w naszym wlasnym domu
(2005/9/2)

Z-591 #29: Dlaczego UFOnauci przyczepili sie do
malej wsi Wszewilki? (2005/8/30)

Z-595 #28: Na boga, podarujmy helikopter
ambulansowi malezyjskich altruistow! (2005/8/25)

Z-602 #27: Sobowtory wplywowych ludzi - czyli jak
UFOnauci-podmiency manipuluja nasza cywilizacja
(2005/8/19)

Z-608 #26: Nagonki - kto za nimi sie kryje (2005/8/10)
Z-613 #25: Kto przesladuje tworczych ludzi (2005/8/4)
Z-622 #24: "Wszystko w jednym" - nowa idea
komputeryzacji (2005/7/28)

Z-627 #23. Reakcja UFOnautow: jesli wygrywasz
powyrywamy ci rece (2005/7/25)

Z-633 #22: "Bombowe" zaprzeczenie w  stylu
UFOnautow (2005/7/22)

Z-638 #21: Zostan generalem w armii totalizmu
(2005/7/18)

Z-643 #20: Jednak UFOnauci zbombardowali Londyn
(2005/7/14)

Z-649 #19: Czy UFOnauci wykrwawiaja Londyn?
(2005/7/8)

Z-653 #18: Z linii frontu w bitwie o totalizm: jak
UFOnauci kontroluja nasze komputery (2005/7/5)

Z-660 #17: Darmowa rosyjska klawiatura wirtualna
(2005/6/23)
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Z-664 #16: Energia moralna, czyli tlen dla naszego
ducha (2005/6/22)

Z-669 #15: UFOnauci znowu "weciskaja ludziskom
ciemnote" (2005/6/21)

Z-676 #14: llliada a UFOnauci, czyli Australia versus
Indonezja (2005/6/10)

Z-682 #13: Tornada i trzesienia ziemi - jak je wykrywac
zanim uderza (2005/6/7)

Z-686 #12: UFOnauci - rece precz od Wroclawia
(2005/6/3)

Z-690 #11: Zemsta UFOnautow: tornado we Wroclawiu
(2005/6/3)

Z-693 #10: Jak rozpoznac tornado wywolane przez
UFO (2005/5/31)

Z-699 #9: Niszczycielskie tornada formowane przez
wehikuly UFO (2005/5/20)

Z-703 #8: Zdjecie UFOnautow nurkujacych do
podziemnych jaskin (2005/5/11)

Z-707 #7:. Jeszcze jedno  poszerzenie  strony
"cloud_ufo.htm" (2005/5/10)

Z-710 #6: "Bitwa o totalizm" ostatnio wzmocniona
przez witryne http://energia.sl.pl (2005/5/5)

Z-714 #5: Zapoczatkowanie pracy nad nowa strona
"wtc.htm" (2005/5/2)

Z-716 #4:. Zakonczenie budowy strony "aliens.htm"
(2005/5/2)

Z-719 #3: Uwaga na pseudonimy: admirowanie nimi
mordercow i gwalcicieli wszakze nie ujdzie bazkarnie
(2005/4/29)

Z-723 #2: Dalsze poszerzenie strony "cloud_ufo.htm" o
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"chmurach-UFQO" (2005/4/28)
Z-725 #1. Aktualizacja stron: day26.htm,
przepowiednie.htm, god.htm, aliens.htm (2005/4/25)
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Dr inz. Jan Pajak

[13] TOM O (wpisy #367 do #355):

POST (in English - at 3 blogs) nhumber #356E
Blogs: totalizm.wordpress.com, kodig.blogi.pl,
drjanpajak.blogspot.com

Dates of publishing: 2023/2/20, 2023/2/20, 2022/2/20
Elaborated in: #J1 to #J3 from my web page named
"korea.htm"; as well as in item #356E from "volume O"
(this one) of the free publication [13] downloadable from
the web page named "tekst 13.htm".

Titles of posts #356E:

#356E: The recipe, meaning, and spiritual symbolism of
"kimchi", which makes almost the entire Korea healthy,
beautiful, and bursting with energy and vitality
(totalizm.wordpress.com)

#356E: Let's eat spiritually educating "kimchi" to be
healthy, beautiful and full of energy like Koreans
(kodig.blogi.pl)

#356E: Meaning, spiritual symbolism and the recipe for
making "kimchi" - means for the source of health,
beauty, energy and vitality of Koreans
(drjanpajak.blogspot.com)

Summary: If in recent times you, the reader, feel


../korea.htm
../tekst_13.htm
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constantly tired and as if depleted of all energy and
willingness to act, and additionally you are tormented by
some mysterious ailments for which neither any medicine
nor your doctors are able to confess, then this may mean
that the harmful components of the food you eat have
destroyed the micro-organisms in your intestines - which
are absolutely necessary for the proper functioning of
your body. It so happens that the food that we currently
eat is increasingly more filled with various chemicals and
also is sterilized. Unfortunately, regarding the total
impact of these processes on micro-organisms from the
flora of our intestines, the official medicine, or producers
of factory-made food, still know very little - means know
almost nothing. On other hand, even if they suspects
anything detrimental, they deliberately ignore it in order
to be able to continue the profit-oriented production of
increasingly unhealthy food. Simultaneously, the factory-
processed food that we buy in supermarkets, or which is
served to us in points of sale of so-called "junk-food"
(see https://www.google.pl/search?q=junk+food ), and
even in some restaurants, contain almost nothing that
would supplement this depleted micro-organism flora
from our intestines. On the other hand, wise doctors
know and strongly alarm us since the times of
Hippocrates (460-370 BC) that "death begins from
intestines", or more strictly - it starts from the disruption
of the proper functioning of the micro-organism flora
from our intestines. Fortunately, there is a simple
solution to this health problem. Namely, we need to start
consuming the largest possible variety of fermented food
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additives, which contain just the still living and active
beneficial micro-organism flora, and thus which
complement the losses of this flora from our intestines.
Unfortunately, these add-ons are getting harder and
harder to buy. Instead of them, only their flavoured
substitutes are offered for sale - unfortunately which do
NOT contain the most needed still living and active
beneficial micro-organic flora. For example, in Poland in
times of my youth, when someone wanted to buy e.q.
sauerkraut, then in the nearest grocery store it was to be
taken straight from a barrel in which recently this
sauerkraut was pickled. The same was with pickled
cucumbers. (Not long ago I heard that in small rural
grocery stores in Poland still this precious tradition of real
"pickles sold from a barrel" is maintained - which greatly
impressed me.) After all, currently, e.g. in New Zealand,
sauerkraut or pickled cucumbers supposedly can be
bought, but in there they are sold already "in a modern
way", i.e. in sterilized cans or jars, in which their micro-
organic flora is annihilated. So although they taste
almost the same as recently pickled cabbage or
cucumbers, they are only their taste substitutes, because
they do NOT contain what was the most important in
them, namely the flora of still living and active beneficial
micro-organisms. Therefore, in present times, if someone
wants to systematically supplement his/her depleted
flora of micro-organisms from his/her intestines by eating
supplements which contain live and active micro-
organism flora, and thus eliminate a whole range of
destructive consequences of the annihilation of this flora
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in his/her body by factory-processed food, or by
chemically poisoned or sterilized food, then he/she needs
to produce the required fermented additives to his/her
food in own home - for reasons which I explain in details
in items #G3 to #G5 from my web page
"wroclaw_uk.htm" and in post #341E to blogs of
totalizm. In this post #356E to blogs of totalizm I
described everything that is most important and that is
worth to know in order to produce in your own home
one of the best known to me such supplements with
guaranteed authenticity and proven effectiveness, which
is the already famous in the entire world the national
Korean so-called "kimchi". Notice that for reasons
explained in item #B1 of the web page "korea.htm", the
name "kimchi" is pronounced as two linked words "kim-
chi". T wish you good luck and enjoyment.

#J1. Korea - why it is a country of healthy,
beautiful and full of energy people:

Motto: "Hard times make people strong, strong
people make good times, good times make people
weak, weak people make hard times." (One of the
proverbs describing the "self-requlating spiritual
procedure” that compensates for the morally
degenerating action of "money" - which while being the
"root of all evil" causes cycles of growth and decline of
empires, families, and individuals. This proverb was
popularized by Sheikh Rashid - the founder of Dubai. The
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best way it is expressed in a 1.58-minute-long video
entitled "Camels on the horizon" disseminated for free
e.g. at the following Internet  addresses:
https://www.youtube.com/watch?v=-t3YY6yQThY or
https://www.youtube.com/watch?v=D33YmGSGzZs

Unfortunately, like every "morally self-requlating spiritual
procedure”, it is also viciously criticized - for example by
adherers of accidental evolution, who focus their criticism
on details that are irrelevant to the spiritual procedure
that they refute, instead of focussing e.g. on the
importance of its operation - see
https://www.youtube.com/watch?v=4QLYVRDbgps . On
the other hand, the youth-ruining effects of "money",
that is self-requlated by the work of this spiritual
procedure, independently has been noted by the folklore
of many nations of the world, perpetuating these effects
in their proverbs - e.g. consider the Japanese "When a
man earns money, his son will spend it, while the
grandson will be poor again”, Chinese "Wealth will
last only for three generations”, English "Father
buys, son builds, grandson sells, while his son
begs", etc. Therefore, in my opinion, present priests,
instead of the Sisyphean work of unproductively
convincing blind evolutionists and simultaneously
indiscriminately "reject knowledge"”, rather should
focus on realizing to people the importance of such self-
regulating spiritual procedures, the action of which
requires the wisdom and power of God while is unable to
result e.g. from the "accidentality of natural evolution" -
what e.g. also tries to realize this post #356E to blogs of
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totalizm.)

If we ask our friends what kinds of food gives them the
most health, energy, vigour, humour, willingness to act,
increase intellectual powers, etc., most probably majority
of them would answer that for them it is "red meat".
Meanwhile, from my own life experience it appears that
these most precious kinds of food are today
underestimated various "fermented foods". And I know it
because "travel educates" (in Polish "podroze ksztatcg" -
see
https://www.google.pl/search?q=podr%C3%B3%C5%B
Ce+kszta%C5%82¢c%C4%85+przys%C5%82owie ), as
an old Polish folk wisdom has been teaching us for
centuries. Contrary to the purpose of travelling of today's
generation of people - which is the egoistic desire to
have fun, experience entertainment and try or buy for
oneself what is best and strangest in other countries, in
my own life for some period of time I lived in as many as
10 different countries in which I worked together with
their inhabitants. (These countries were: Poland,
Germany, Czech Republic, Bulgaria, New Zealand,
Switzerland, Northern Cyprus, Malaysia, Borneo, and
South Korea.) With the elapse of time I also discovered
that only joint work with inhabitants of a given country
and nation allows to really learn what in it is the most
important, e.g. its: folk wisdom, proverbs, habits,
customs and entertainments of people, morality, attitude
towards God, truth, fellow humans and nature, principles
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of thinking, development potential, health, daily diet,
nature, etc. From all these countries South Korea
induced my greatest admiration. Arriving to it in 2007, 1
discovered that it was a country of beautiful and hard-
working people with healthy bodies and minds. After all,
proverbs state that in order for the mind to remain
healthy, it must reside in a healthy body - consider the
well-known old Polish saying "a healthy spirit in a healthy
body" - in Polish "w zdrowym ciele zdrowy duch", see
https://www.youtube.com/results?search_query=w+zdro
wym-+-ciele+zdrowy+duch (although some cheeky Polish
jokers invented also a sarcastic saying "a healthy calf in a
healthy body", in Polish "w zdrowym ciele zdrowe ciele" -
see

https://www.google.pl/search?q=w+zdrowym+ciele+zdr
owe+ciel%C4%99 , but in times from which I originate
this sarcastic saying described "exceptions”, NOT a
general rule). After all, the folklore of Koreans found a
simple and thus worth copying by everyone manner of
keeping one's body healthy. It depends on the
systematic eating raw at each dinner of around 100
grams of local fermented cabbage, in Korea known as
"kimchi" - which name, for reasons explained in #B1 of
the web page "korea.htm", is pronounced as if it were
two mutually linked words "kim-chi". I ate a proper
portion of this "kimchi" practically every day throughout
my entire professorship at the Ajou University - see
https://www.youtube.com/results?search_query=Ajou+U
niversity+South+Korea . (The Korean word "Ajou"
prophesizely means "Asia", while it is pronounced "Ajiu".)
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In turn, the results simply stunned me - as I described
this in more detail in "part #B" of the web page
"korea.htm". This is because eating kimchi quickly
reduced my overweight, increased in me the feeling of
being filled with "moral energy", vigour, excellent
humour and willingness to act, and also increased my
intellectual powers (e.q. it was in Korea that I developed
a scientifically irrefutable formal proof for the existence
of God carried out theoretically with methods of
mathematical logic and published, amongst others, in
item #G2 and additionally discussed in item #G3 from
my web page named "god_proof.htm", then also in
Korea I pre-edited my monograph [1/5] now available
for free from "text_1_5.htm"). Of course, I know that the
induction of all effects similar as "kimchi" does, can also
be caused by many different reasons. For example, they
can be caused by attributes and behaviours of our
closest relatives, neighbours, or colleagues and superiors
at work, or by successes in life, or by the state of health
of our mind, or even (unfortunately, in practice
impossible) by a periodic cessation by UFOnauts of
robbing our so-called "moral energy" - about thousands
of years of secretive continuation of which robbing by
UFOnauts who secretly occupy us, I remind everyone in
{11} from item #H2 of the web page "bible.ntm" and
from post #354E to blogs of totalizm, while the evidence
of which is documented e.g. in #K1 to #K4c from my
web page "petone.htm" and e.qg. in post #355E to blogs
of totalizm. (In turn the so-called "cooling chamber” (in
the Polish language named: "komora zimna") which
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UFOnauts use to suck the "moral energy"” from bodies of
people abducted to UFOs, and also the so-called
"regeneration rooms" (in Polish: "pomieszczenia
odnowy") which UFOnauts utilise to saturate their own
bodies with this "moral energy" robbed from humans, is
briefly described in caption under Fig. #Alc from my
web page named "tapanui.htm" and in post #350E to
blogs of totalizm.) However, the fact that for me all
effects listed above were caused by eating "kim-chi",
proves that their attributes correspond to the English
saying "you are what you eat" - see
https://www.google.com/search?q=you+are+what+you
+eat (translated into the Polish language as: "jestes tym
co zjadasz"). For me the convincing proof that it was
eating "kim-chi" that caused all these beneficial effects
provided the return to New Zealand that stopped my
systematic eating "kimchi" and thus caused all these
effects to quickly disappear. So below, i.e. in the next
item #J2 of this post #356E, I am providing the
authentic recipe from Korea how to prepare for oneself in
your own home such "kim-chi" effectively working for
your benefit. Simultaneously, I encourage the reader to
systematically start to produce it and to eat it every day
for the health and good of his/her body (and thus also
the mind), drawing a whole range of benefits from eating
raw this exceptionally healing dish with attributes of a
raw "salad".

As for all of us, also for Korea 2007 was the first "sacred
year" in the present "neo-medieval epoch" that started
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on 2001/9/11. (The neo-medieval epoch that prevails on
Earth since 2001/9/11 is described in more detail from
#K1 to Tab. #K1 from the web page "tapanui.htm" and
in posts #256E and #177E to blogs of totalizm. Notice
that increasingly more journalists modified my name and
this present neo-medieval epoch they call "post-truth
epoch"” in the meaning of "the-one-that-arrived-after-the-
epoch-of-truth".) After all, in the present advent of new
millennium, the year 2007 is the first which contains the
digit "7" - in the Bible considered to be holy.
Furthermore, in 2007 the fate of Korea was still
controlled by the generation of "population boom" (in
Poland called: "wyz demograficzny") - which still was
characterized by the post-war realism and by valuing the
advantage of the spirit over the aspirations of the body.
Means, in the light of the situation discussed in the video
entitled "Camels on the horizon" referred in the "motto"
to this item #J1 of the post #356E, Korea was then still
at the stage of "driving a Mercedes". In addition, the
geographic location of South Korea and its recent history,
in some strange way made the history of Korea
tormented by its neighbours, very similar to the history
of Poland which was tormented for centuries by
repetitive aggressions of Poland, causing that in 2007
inhabitants of Korea still then lived in "difficult times
which make people strong." So apparently God perfectly
selected for me a year of highly educational learning
about Korea during my professorship in there. Among
other things, because I was greatly impressed by what I
saw in Korea, I realised then that to Korea refer old
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Polish prophecies - and that it is for Korea that God has
vital plans and important tasks for the future, amongst
others those which I explained in item #H1.1 from my
web page named "prophecies.htm”, while I repeated it in
entry #241E to blogs of totalizm. (For example, that all
propulsion systems predicted by my "Cyclic Table for
Propulsion Systems" (in Polish "Tablica Cyklicznosci dla
Napedow" - see
https://www.google.pl/search?g=Tablica+Cykliczno%C5
%9Bci+Nap%C4%99d%C3%B3w ) - especially my
"Starship Magnocraft" (see "magnocraft.htm") and my
"Time Vehicle" (see "immortality.htm") will be built by
Koreans, that it is Korea that will implement God's wish
to eliminate from use "money" - means eliminate the
root of all evil on Earth, thus forming the "World Without
Money: The Nirvana System" - in Polish named: "Swiat
bez pieniedzy: Ustroj Nirwany" (see
https://www.youtube.com/results?search_query=%C5%
9Bwiat+bez+pieni%C4%99dzy+ustr®%C3%B3j+nirwany
) documented in our free half-hour video from the
address
https://www.youtube.com/watch?v=W9YFI6Fer9E , and
that it is Korea that is going to build a "device for
revealing creatures and objects hidden in the state of
telekinetic flickering" described with our Polish treatise
[7b] available for free from web page "tekst_7b.htm" -
which will initiate the process of liberating humanity from
the secretive occupation and brutal exploitation and
destruction by human-like parasitic UFOnauts from
planets of Orion.)
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In times preceding my emigration from Poland in 1982,
Polish people ate a lot of various home-fermented
dishes, which I was also used to prepare and consume.
To be honest, it was Poland that was leading then the
world in different types of fermented substances that
were consumed on a daily basis. After all, they included
Polish "sauerkraut" and mouth-watering fermented
"gotgbki" - which typically were then made from Polish
groats (later replaced by imported rice) cooked together
with minced meat and wrapped in cabbage leaves and
then fermented like cucumbers. Furthermore, Polish
"pickled cucumbers" were eaten, various types of
fermented "meads" (e.g. the famous Polish drinking
honey "trojniak” - see
https://www.youtube.com/results?search_query=mi%C3
%B3d+pitny+tr®eC3%B3jniak+przepis ), as well as
various types of home-fermented beers and young wines
(with still present in these home-made beers and wines
live micro-flora of organisms). Even some types of bread
then were based on "sourdough", instead on chemicals
as today. All these fermented substances were extremely
important for the health of Polish people. After all, they
maintained a healthy bacterial flora in intestines,
eliminating the danger of degeneration of this bacterial
flora e.g. caused by eating mainly industrially processed
food which typically is sold in today's supermarkets - in
which food to prevent it from spoiling with purpously
applied various chemicals or radiation, all live and highly
useful micro-organic cultures were killed on purpose. On
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the other hand, in present times, instead of these
fermented foods, substances are eaten, which although
taste good, but are a kind of substitute for real foods,
while in practice are also very slow-acting poisons - for
details see my web page named "cooking.htm".

Although Polish fermented dishes fulfil their tasks well if
they are eaten reqgularly, still the Korean "kimchi"
described here has attributes even more beneficial than
Polish "sauerkraut" or any other Polish "fermented food".
This is because it contains fermented flakes of "spice
hot" Korean pepper (in English called "chilli"), about
which in Korea I was informed that after consumption
they have the ability to dissolve and eliminate
intercellular fat from the body. Thus, kimchi allows to
accomplish slimming down and various health benefits
without changing our eating habits or lifestyle. This is
because intercellular fat accumulates some poisons that
enter the body, and also is the main problem of
overweight of today's people - see #I12 to #I4 from the
web page named "woda_uk.htm". So it's e.g. because of
the presence in "kimchi" of these fermented flakes of
"hot" Korean pepper ("chilli"), that Koreans are and look
so healthy and beautiful. So in this case, "kimchi" plays
the role of a spiritual confirmation. After all, health and
appearance is one of the symbolic indicators, in this case
that God foresees an important future role for them -
which I am describing at the end of item #J3 below on
this post #356E. After all, everyone blessed by God with
the role of implementing something very important for
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the good of humanity, cannot with his neglect of health
and appearance ruin the personal "temple of God" which
according to verses of the Bible is the body of every
person - see in the Bible verses 3:16 and 6:19-20 from
"1 Corinthians".

NOT only Poland and Korea have a rich tradition of
eating fermented food additives. I know, for example,
that Japan also likes to eat fermented so-called "miso"
(see

https://www.youtube.com/results?search_query=miso+f
ermented ) about which it is claimed that it helps even in
neutralizing consequences of radiation. The most
expensive Chinese tea leaves (brewed and drank by
Chinese with ceremony and almost religious atmosphere)
are obtained through fermentation - which gives them
unique health properties. In many countries of eastern
Asia popular are also drinks called "Kombucha" (see
https://www.youtube.com/results?search_query=kombu
cha ) - means fermented various fruit and herbal
varieties of already brewed tea. I also heard that the
Swedes love to eat fermented herrings. Among others, in
Cyprus they enjoy '"fermented olives" - see
https://www.youtube.com/results?search_query=fermen
ted+olives . After emigrating to New Zealand in 1982, I
discovered that one of the local types of produced honey
was fermented in there (the one from flowers of the wild
shrub so-called "manuka"” (see
https://www.youtube.com/results?search_query=manuk
a+honey+fermentation ), which flowers contain
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ingredients that allow the fermentation of honey without
the need to dilute its consistency - which need for
dilution is necessary for fermentation of e.g. Polish
meads). Furthermore, of course, as everywhere in the
world, beer is also brewed and drunk - preferably right
after the fermentation is finished, and from a barrel,
because bottles and tins supposedly kill its flora. In turn,
in industrially produced wine, although it is also obtained
through  fermentation, unfortunately during its
"maturation” its micro-organic flora supposedly dies out,
so at the moment when it reaches the stage of final
product, it has only taste qualities, at the expense of the
micro-flora that has already died out. Unfortunately,
outside of Poland rather there are NO traditions of home-
producing and drinking young beer and young non-grape
wines. The rest of the products, e.g. sauerkraut or
pickled cucumbers, outside of Poland are sold in cans or
jars, i.e. after they have been sterilised by boiling or by
radiation, from their beneficial micro-organisms. The only
things one can buy are so-called "probiotics" with live
cultures of beneficial bacteria and yeasts. Unfortunately,
they are expensive and simply cannot be eaten like
pickled cucumbers, sauerkraut, or "kimchi" (i.e. in
accordance with the recommendation of the Bible - e.q.
see Ezekiel 47:12, and apparently also Hippocrates,
stating: "let your food be your medicine and your
medicine be your food" - see
https://www.google.com/search?q=bible+verse+let+you
r+food+be+your+medicine ), but in the use of probiotics
one must be guided by caution and specialist knowledge
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regarding which one of them and in what situations
should be applied.

I suspect that the reader, NOT knowing about it, also
eats these "substitutes" of food, which do NOT have
micro-organisms required for the proper functioning of
the human body. So I recommend to him/her to prepare
a "kimchi" - a detailed recipe of the preparation of which
is described in the next item #J2 of this post #356E to
blogs of totalizm.

#J2. Authentic recipe for Korean "kimchi":
Copyright © 2007 by Prof. Dr Eng. Jan Pajak

Ingredients (for their photographs and descriptions see
"Fig. #J2a" below):

2 medium size (Chinese) Napa cabbage (approximately
1.5 kg in weight),

3 of a large radish,
3 cubic cm (ml) of ginger,

3 flat tablespoonful of garlic pounded to sizes of rice
grains,

75 gram of flaked Korean Red Pepper (chilli),
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10 tablespoon full of Korean Fish Sauce or one can use
the Thai Fish Sauce (on market is also a Vietnamese
sauce but supposedly it is not so good),

1 cup of Glutinous Rice Flour (to prepare starch),
1 large onion quartered,
1 sweet apple peeled and quartered,

Spring onions — cut into 1 inch length and chopped the
white part of the spring onions into small pieces.

Method:

1. Chop the Napa cabbage into quarter and then into
small bite size and leave it in a container.

2. Sprinkle salt and water alternately onto the chopped
cabbage (like you would sprinkle your clothes before you
iron i.e. if you dont have a steam-iron). After a few
sprinkles you fold it with your hand - the bottom to the
top and top to the bottom - and continue the process
until all the salt has been used up. You can taste the
saltiness by eating a piece of the thickest part of the
cabbage and the middle of the cabbage should be salty.
Leave it aside but continue to turn the cabbage with your
hands every 15 minutes and leave it to soak in the brine
for approx 2 hours or when the cabbage is soften and
salty to taste.
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After 2 hours of soaking you rinse the cabbage with
running water and leave it in a colander to drain for later
use. If it is not drained well you could lightly squeeze off
some of the water from the cabbage just before you mix
the sauces into it.

3. Grate the radish into thick strips (julienne) and leave it
in @ bowl for later use. The radish will give the kimchi a
crunchy bite.

4. Prepare starch. For this: mix 1 cup of water and 1 cup
of Glutinous Rice Flour and stir continually over low fire
until it thickens in a semi runny state. Leave it to cool
over a bowl of cold water for later use.

5. Blend the ginger, apple and onions in a blender till it is
blended. Leave it aside for later use for sauce;

6. Prepare the spicy sauce:

(6a) Mix the cooked starch (only use 1/3rd of the total
amount of the cooked starch) with 75 gm of red pepper

(6b) Then add the apple, ginger, onions mixture into it.
Add the 3 tablespoonful of pounded garlic. Mix well.

(6c) Add 10 tablespoonful of Fish sauce into the above
mixture and continue stirring.
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(6d) Check the colour of the sauce. The colour of the
sauce should be dark red and not orangey in colour, if it
is orangey in colour you can add in a wee bit of red
pepper or you can taste it while mixing the sauce for
saltiness and spiciness.

Note: There is bound to be some left-over sauce each
time you mix the sauces and you can use as much of the
sauce as required and leave the rest in a container and
keep it in the freezer for later use when you make the
next batch of kimchi.

7. Mix. Wear a pair of disposable gloves when ready to
mix the "spicy hot" pepper sauce into the cabbage and
radish.

8. Mix a wee bit of the sauce at a time - first into the
radish, mix well, then add the cabbage into the same
bowl and mix in more pepper sauce until the cabbage
and the radish are well covered with the sauces. Add the
chopped spring onions into the bowl and mix well.

9. Ferment. Scoop the vegetables into a porcelain jar or
good quality plastic container and leave it in room
temperature for 1 day (in summer) or for 2 days (in
winter) to ferment.

10. Storage. After the fermentation yields the level of
sourness that satisfies us, you should then transfer the
container of kimchi to the fridge.
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11. Serving. Serve kimchi as you pleased either as part
of other foods or alone as a snack which is to generate
medicinal benefits

I have also heard that the kimchi juice that is collected at
the bottom of the jar is a good tonic for fighting off a
cold.

12. Guarantee of authenticity: I, the undersigned,
guarantee that the kimchi recipe presented here
represents well the typical recipe used by housewives of
South Korea, that I received this recipe (and practically
tracked its implementation) from a wealthy and well-
nourished Korean family, which uses this recipe from
generations and on which the health effects of kimchi
can be seen with the naked eye, and that this recipe
contains all the elements which decide about keeping by
it all health attributes of kimchi, and which elements I
verified in this recipe by comparing it and its product
with other products and recipes for making korean
kimchi available to me.

Signed: Jan Pajgk (Prof. Dr Eng.)
Suwon, South Korea, 19 July 2007

While giving the above personal guarantee of
authenticity, I also remind you that any written text can
be counterfeited or altered. Therefore, I am admonishing
these people who wish to be sure that this recipe was
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not changed after I obtained it, healthily authenticated,
and made it available (and thus that it has all the health
benefits of the truly original Korean "kimchi"), to obtain it
directly from my web pages - where it is made available
completely free of charge via the web page named
"korea.htm" and "korea_pl.htm" which I personally
authorize and update (note that these web pages have
their older printable versions named korea.pdf and
korea_pl.pdf disseminated in a safe PDF format which is
described in detail below in item #Z4 of this web page).

http://pajak.org.nz/korea/skladniki_kimchi.jpg
Fig. #J2a: Here is the illustration of ingredients used for
making kimchi according to the authentic folklore recipe
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from Korea. This illustration doe NOT keep weight
proportions nor amounts of ingredients used for making
kim-chi, because it tries to mainly show the appearance,
consistency, and packing of subsequent ingredients.

Shown are on the above photograph (top row - counting
from left to right): (1) flakes of red spicy Korean paprika
(popularly also called "chilli") - it is worth to notice that
the same hot paprika, but purchased in the powder form
(instead of flakes) unfortunately is NOT suitable for
making kimchi (for kim-chi it must be smashed in the
mortar for flakes of around 3 mm in diameter); (2) two
heads of Chinese cabbage - in Korea called "Napa" (in
the Chinese-Cantonese language it is called "Wong Nga
Pak") - please notice that in order to obtain its healing
attributes the kim-chi cannot be made from an ordinary
European cabbage; (3) root of radish; (4) garlic
squashed to grains of the rice size; (lower row - also
counting from left to right): (1) Korean "Fish Sauce" -
means fermented fish in liquid form (for the lack of
original Korean sauce, one can also use the sauce from
Thailand or slightly lesser quality sauce from Vietham -
which are fermented from fish according to almost the
same recipe and have almost the same ingredients); (2)
mineral salt (large grains, not refined); (3) glutinous rice
powder; (4) onion; (5) sweet apple; (6) fresh ginger; (7)
two lives of fresh spring onion - not shown on this
photograph (I did NOT have it at the moment of
photographing).
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Please notice from the above photograph that the
Chinese cabbage shown on this photograph (in Korea
called "Napa") that is used for making kim-chi slightly
differs from an ordinary European cabbage. The leaves
of it are wrinkled and look more similar to salad than
cabbage, although they also form heads - similarly like
the European cabbage. However, heads of this cabbage
are elliptical, not round. In order to form energies,
enzymes, and bacterial flora, that are beneficial for
human intestines, it must be this cabbage mixed with
flakes of Korean red paprika (i.e. "chilli"), and then
fermented. Kim-chi made from a normal European
cabbage will not have all required healing properties.
Therefore, if the reader intends to prepare kimchi for
himself or herself and try the method of slimming down
without changing his/her eating habits or lifestyle and
simultaneously experience health recovery in the manner
described here and in item #B2 of the web page
"korea.htm", then I suggest to fist check whether he or
she will be able to get this particular cabbage as well as
flakes of "chilli". (In order to see this Chinese cabbage
Napa in close up, the reader should click on this green
link e.g. to: pajak.org.nz/korea/napa.jpg ) Then 1
suggest to also check whether the reader is able to get
remaining ingredients shown in the above photograph
from "Fig. #J2a". (The guaranteed by myself, authentic
Korean folklore recipe for making kim-chi, I am making
available free of charge to every interested person in
item #J2 above in this post #356E.)
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#33. Why most of humanity has given up
following Korea's lead in continuing to eat
fermented formulaic foods, and how this health
suicidal trend can be remedied:

In every situation when the system in which we live
hides truth and works to our destruction - as it is
currently happening e.g. with food production that
destroys our health through today's industrial poisoning
of food by chemicals or e.g. by radiation, or by some
sterilization processes of production, one can undertake
either (1) an individual defence, or (2) a collective
defence.

In the approach discussed here to repairing the
detrimental consequences of eating food industrially
made harmful (see my web page "cooking.htm") such
(1) individual defence boils down to avoiding eating
industrially produced food - i.e. food that is sold in
supermarkets and shops, while the attribute of which is
that while hiding poisons with a delayed action, it is
decorated with "beautiful" packages with useless multi-
layered plastics and foils which then litter our planet for
centuries, or is sold in bottles, jars, or cans. So instead of
buying this factory-processed food which will quickly lead
our bodies to various previously unknown diseases, and
finally to our early death or at least irreparable disability,
it is necessary to buy possibly least processed raw
materials, and from them in our own home to prepare
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from old and proven as healthy recipes tasty and healthy
meals for ourselves and for our loved ones. The fact is
that this requires effort and work - but it prevents the
fulfilment of the well-known proverb that "one is wise
only after a loss". After all, items #G3 to #G5 from my
web page named "wroclaw_uk.htm" explain that in order
to be a "one wise before harm" one needs to put into it a
lot of effort, physical work, and a "totaliztic motivation"
required by God that is different than egoistic
motivations currently governing people’s actions. (What
is this "totaliztic motivation" explains more extensively
item #A2.12 in the web page named "totalizm.htm" and
in post #339E to blogs of totalizm.) In turn this physical
effort and totaliztic motivations joined together and
included into whatever we do, will teach us the ability to
develop "how" procedures that are foundations of the
true "wisdom" of finding an effective solution for every
problem that troubles people.

In turn undertaking (2) collective defence requires the
courage and wisdom to completely eliminate "money"
from the use on Earth, and to replace the present non-
selective rewarding with "money" of all activities of
people (even if they are criminal or harmful to humanity
or to nature) by the selective rewarding with happiness
of earned nirvana (see web page "nirvana.htm") of only
productive physical work in accordance with God's
commandments and requirements - as in {10} from item
#H2 of the web page named "bible.htm" and in post
#354E to blogs of totalizm, I explain that the
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implementation on Earth of the political "nirvana system"
(explained in #Al do #A4 from web page
"partia_totalizmu_uk.htm") which permanently eliminates
"money" from use, is a clear wish of God in which God
invested a lot of His searches, wisdom, and creativity -
for details see #A1 from the web page "evolution.htm"
or see post #316E to blogs of totalizm. After all, without
the elimination of "money" evil is going to spread and
trouble people practically forever. This is because there
will always be people who are hungry for power or for
wealth, and thus ready to succumb to the devil's
temptation to act harmful to people and nature, and to
run against God's intentions. Means there will always be
people who with their actions will infinitively prove the
truth contained in verse 6:10 from the "First Letter to
Timothy" - which states: "The greed of money is the root
of all evil", and simultaneously will ignore the command
of God from verse 10:8 in "The Gospel according to St.
Matthew" - stating: "You have received freely, give
freely!, and from verse 4:17 from the "Letter of St.
James the Apostle" - stating: "Whoever knows how to do
good, but not do it, sins." Simultaneously, the initiation
of real progress through the permanent elimination of
"money" from use, hopefully will open eyes of humanity
to the truth that God created our "world of matter" in
such a way, that all existing forms of evil can be
gradually eliminated by the truly independent humanity.
Thus, while experiencing the benefits of the elimination
of "money", the humanity constantly forced to fight for
its true independence will probably start to seek and
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voluntarily implement further effective solutions which
with the elapse of time will eliminate everything that
represents evil which torments people's lives and is
harmful to whatever God originally created so perfectly,
means everything that our technically advanced but
morally decadent relatives from planets of Orion who
secretly rule over the Earth have already managed to
implement on our planet (e.g. ignoring God and His
commandments, exploiting our fellow humans and
nature, destroying, toleration of immoral rulers, arbitrary
lies, wars, death, and so forth). But in order for all this to
happen, firstly it is necessary that some wisely acting
and humble nation, e.g. Korea, has the courage and
wisdom to voluntarily and in accordance with its "free
will" make the first step - this time towards the good.
This first step should be the already delayed for
thousands of vyears the permanent elimination of
"money" from use.

Even only from historical research we already know
that every birth of a new and better than previous
situation of humanity is always preceded by "birth
pains" similar to the growing pains of the birth of a new
human being. Unfortunately, atheistic historians in these
pains overlook the most vital fact, namely that there
must be some "self-regulating spiritual procedure” which
propels and implements the mechanism of these "birth
pains" that precede every change of situation of
humanity into a final better than the previous one - and
similar to a self-regulating procedure which I described in
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the "motto" to item #J1 above in this post #356E. On
the other hand, the phenomenon of "self-regulation" is
NOT able to arise and work only as a result of
coincidences of so-called "natural evolution". The
implementation of self-regulating laws still requires divine
wisdom and power. No wonder that self-regulation
characterizes mainly methods used by God for repairing
the moral situation of people degenerated by the spread
of some form of human deviations - as this is explained
in more detail in items #B3 to #B4.4 from my web page
named "mozajski_uk.htm". Although this "self-regulation
of God’s laws" is noted by the folk wisdom of almost
every nation and recorded in its proverbs (e.g. see the
"motto" of item #J1 from this post #356E), the
intelligence and capabilities of people still have NOT
reached the level to be able to correctly implement them
in the operation of human legislation and in
administration of justice - which 1 illustrated with
examples in #A1 from the web page "evolution.htm" and
in post #316E to blogs of totalizm. So the Bible still
remains the only written source where its existence and
meaning is properly described and through which it is
implemented. For example, the spiritual procedure that
links these "birth pains" with the birth of each new good
which in the final effect improves the situation of
humanity is best expressed in the Bible in verses 24:6-8
from the "Gospel according to St. Matthew" and verses
16:20-21 from "Gospel according to St. John". In fact the
above verses are the "[Q2] God Stamp" described in items
#I2 to #I5 from my web page named
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"1985_theory_of_everything.ntm" and in posts #345E
and #346E to blogs of totalizm. This God Stamp confirms
with the authority of God the truth, the fact of existence,
action, and the educational significance of the "self-
regulating spiritual procedures and mechanisms"
discussed here, which is to repair everything that was
spoiled by deviations of people through the God’s
educational methods and God's actions. After all, the
comparison of the birthing of a new kind of good for
humanity to the birthing by women, expresses with
divine precision both warnings and educational
information. After all, similarly as in labour pains of
women is contained NOT only a warning, but also
knowledge about their source, place of occurrence, and
the meaning, reasons, and goal, also in labour pains of a
new kind of good for humanity, analogous information is
contained. For example, since we just see that
symbolically starting from 2001/9/11 on Earth, next
"birth pains" began with the present "neo-medieval
epoch”, the highest intensity and frequency of repetitions
of which birth pains according to my research is going to
take place in 2030s (see my web page "2030_uk.htm"),
as a civilization we can hope that they mean the birth of
something drastically new and indescribably relevant to
the situation and to good of humanity, about the source
and origin of which can be deduced from the
manifestation of these birth pains. For example, on maps
of the Earth it is possible to notice around which area
these manifestations of "birth pains" symbolically appear
most strongly and most frequently. Also a lot says the
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symbolic meaning of their place of origin on 2001/9/11
(see the web page "wtc.htm") which seems to announce
that one of their final effects should be the permanent
elimination of "money" from further use on Earth. In turn
their present intensification already seems to remind us
about the importance that will bring to the situation of
humanity the construction and then the morally correct
use of my starships Magnokraft and the Time Vehicle,
and also the recognition of discovered truths, as well as
theories and inventions that I developed. In turn the fact
that a long time ago God created the required tools with
the aid of which this new humanity can be born,
although the use of these tools, as always, God leaves to
the "free will" of the nation that is to give life to it, in
connection with principles of God's action so that since
1985 the humanity was already informed that this birth
was coming (see the web page "dipolar_gravity.htm") -
in my opinion it also gives us a lot of information about
the new humanity that is to be born. For example, in
connection with the situation that the current leaders
and elites, together with their helpers, stubbornly reject
and block the knowledge and truth about the incoming
times of the birth of this new situation of humanity and
the Earth, probably also means that after 2030s (see
https://www.youtube.com/watch?v=006UvHgahr8 ) the
attention of humanity will be directed to all aspects of
human existence, the neglect of which to-date brought
these "birth pains", for example to the change of leaders
of humanity, the elimination of money from use, the
change of motivation and attitudes towards the purpose
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of physical work and principles of rewarding it - see
#A2.12 from the web page named "totalizm.htm",
disappearance of authorities and human hierarchy,
humiliation, appreciation of  ones previously
underestimated (a symbol of which may be the role of
modest cabbage and "kimchi" instead of e.g. lucrative
lobsters and menu delicacies), and most importantly -
the need for real love for God, nature, our fellow humans
and the need for surrounding them with the required
care by every inhabitant of the Earth.

Copyrights © 2023 by Dr Eng. Jan Pajgk

X Xk X%

The above post #356E constitutes an adaptation of the
content of #J1 to #13 from my English web page named
"korea.htm" (update of 3 February 2023, or later) and is
available, among others, at the following addresses:
http://www.geocities.ws/immortality/korea.htm
http://nirwana.hstn.me/korea.htm
http://drobina.rf.gd/korea.htm
http://pajak.org.nz/korea.htm

Notice that the above web pages are my main
publications updated many times later. On the other
hand, this post #356E to blogs of totalizm is only a
"harbinger" of publishing the presented here results of
my research - which later is NOT updated. Therefore,
these web pages typically contain texts that are more
improved than this post to blogs of totalizm, with the
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elapse of time they collect more evidence and fewer
research mistakes or writing errors, and because of their
repeated updating they also contain the latest findings of
my continuously carried out research.

At each of the addresses provided above, I also try to
make available the most recently updated versions of all
my web pages. Therefore, if the reader wishes to learn
from "first hand" the truths explained on any of my web
pages, then either at the above addresses he/she may
start the web page "menu2.htm" that contains green
links to names and topics of all web pages that I
developed so-far, then in this web page "menu2.htm"
can select the link to the web page that he/she wishes to
view, and through clicking the "mouse" start that web
page. For example, in order to start this "menu2.htm"
from the above-indicated address
http://pajak.org.nz/korea.htm , it is enough if in that
address the name of the web page "korea.htm" is
replaced with the name of the web page "menu2.htm" -
then to the search engine will be entered the new
address http://pajak.org.nz/menu2.htm obtained in this
way. In a similar manner as starting this "menu2.htm",
the reader can also start instantly any of my web pages,
the name of which he/she already knows, because e.g. I
provided it in the above post or because it appears in the
"menu2.ntm". For example, in order to run any other
web page of mine, the physical name of which I have
already given anywhere - e.g. to run a web page named
"petone.htm"”, let's say from a web page with the
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address http://pajak.org.nz/korea.htm , it is enough that
instead the previous web page address, he/she entered
the following new address
http://pajak.org.nz/petone.htm in the address box of a
search engine.

It is also worth knowing that almost every NEW topic
which I already researched for the "a priori" approach of
the new "totaliztic science" and presented on this blog,
including the topic from this post #356E (i.e. my English
translation from the Polish post #356), I intended to
publish on all mirror blogs of totalizm which until now
remain accessible by me and on which I am still able to
publish my posts. Until 2022/10/30, as many as 8 such
blogs of totalizm were established and maintained for a
short time, out of which only following 3 out of these 8
blogs of totalizm I were still working, accessible,
updatable and possible to use for publishing my posts.
These 3 blogs of totalizm still accessible for me can be
found at the following addresses:
https://totalizm.wordpress.com (in "Small Print" 12pt:
posts starting from #89 = i.e. since 2006/11/11)
https://kodig.blogi.pl (in "Large Print" 24pt: posts
starting from #293 = since 2018/2/23)
https://drjanpajak.blogspot.com (in "Large Print" 24pt:
posts starting from #293 = i.e. since 2018/3/16) also
available via NZ address
https://drjanpajak.blogspot.co.nz )

Fortunately, the impossibility to further publish my posts
on 5 of these blogs of totalizm did NOT cause the loss of
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their posts. This is because after complementing with
illustrations, colours, underlining and working links of all
my posts that I published so far on blogs of totalizm,
including this post, I systematically make them available
also in my free electronic publication [13] in a safe PDF
format and in two sizes of print (i.e. in large size 20pt
and in normal size 12pt) - which everyone can free
download, for example, through the web page named
"tekst _13.htm" available on all the web sites indicated
above, including, for example, at
http://pajak.org.nz/tekst_13. htm . Almost all posts to
blogs of totalizm published in Polish are also published in
there after my translation of them to the English
language, and thus they should be understandable for
inhabitants of countries other than Poland.

Other posts extending and supplementing this #356E:
#355E, 2023/1/20 - footprint trail of over 3-metre tall
UFOnaut in asphalt of NZ pavement (#K3 do #K4c z
"petone.htm")

#354E, 2022/12/1 - twelve "[Q2] God Stamp" encoded in
Bible verses and confirming the truth of my most vital
discoveries (#H1 tdo #H2a from "bible.htm")

#350E, 2022/8/20 - where and why to build monuments
of UFO models with engineering-precision (#Al to #Alc
from "tapanui.htm")

#346E, 2022/5/18 - how the Bible's "[Q2] Seal of God"
corrects the understanding of time distorted by "official
atheistic science" (#I5 of
"1985_theory_of_everything.htm")
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#345E, 2022/3/21 - my discovery from February 2022
that it was God (i.e. NOT "nature") who created "elapse
of time" (#I1 to #14 from
"1985_theory_of_everything.htm")
#341E, 2021/12/27 - only "physical works" teach wisdom
"how" (#G3 to #G5 of "wroclaw_uk.htm")
#339E, 2021/10/38 - "how" to start loving our
neighbours as we love ourselves (#A2.12 in
"totalizm.htm")
#316E, 2019/10/3 - what and when God perfected in the
human race (#A1 from "evolution.htm")
#256E, 2015/3/10 - on 2001/9/11 we entered the "neo-
medieval" epoch (#K1 and Table #K1 from
"tapanui.htm")
#241E, 2014/1/25 - old prophecy of Poland implying that
Korea will build my Magnocraft starships (#H1.1 from
"prophecies.htm")
#177E, 2010/1/5 - arrival of "neo-medieval epoch" to our
planet Earth (#K1 to #K8 from "tapanui.htm")

Let totalizm prevail,
Dr Eng. Jan Pajgk
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WPIS (na trzech blogach) - numer #356

Blogi: totalizm.wordpress.com, kodig.blogi.pl,
drjanpajak.blogspot.com

Daty opublikowania: 2023/2/1, 2023/2/1, 2023/2/1
Adoptowany z i rozwijany w: #J1 do #]3 z
totaliztycznej strony o nazwie "korea pl.htm"; a takze
"tomie O" (niniejszym) opracowania [13] (dostepnego ze
strony o nazwie "tekst 13.htm"), gdzie jego petny
polskojezyczny tekst jest przytoczony jako niniejszy wpis
numer #356.

Tytuly wpisow #356:
#356: Receptura, znaczenie i duchowy symbolizm
"kimchi", ktora niemal catg Koree czyni zdrowg, piekna,
oraz tryskajaca energig i witalnoScia
(totalizm.wordpress.com)
#356: Zjadajmy duchowo edukujgce "kimchi" aby byc

zdrowi, piekni i petni energii jak Koreanczycy
(kodig.blogi.pl)

#356: Znaczenie, duchowy symbolizm i receptura
sporzadzania "kimchi" - czyli zrodta zdrowia, piekna,
energii i witalnosci Koreanczykow

(drjanpajak.blogspot.co.nz)

Streszczenie: Jesli czytelniku w ostatnich czasach
czujesz sie nieustajgco zmeczony i jakby wyprany z
wszelkiej energii i checi do dziatania, a na dodatek
gnebig cie jakieS tajemnicze dolegliwosci na jakie nie
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pomagajg ani zadne lekarstwa, ani twoi lekarze nie
potrafia sie wyznaC, wowczas moze to oznaczac iz
szkodliwe sktadniki pozywienia jakie zjadasz wyniszczyty
mikro-organizmy w twoich jelitach - ktore wszakze s3
absolutnie niezbedne do prawidlowego funkcjonowania
twego ciata. Tak bowiem sie sktada, ze pozywienie jakie
obecnie zjadamy jest coraz usilniej zapetniane
najrozniejszymi chemikaliami i sterylizowane, co do
sumarycznego wptywu jakich to procesdéw na mikro-
organizmy z flory naszych jelit tak naprawde to ani
oficjalna medycyna, ani producenci fabrycznej zywnosci,
nadal wie bardzo mato, czyli niemal nic, za$ jesli nawet
cokolwiek posadza, to celowo ignoruje aby mdc
kontynuowaC swe nastawione na zyski produkowanie
coraz niezdrowszej zywnosci. JednoczesSnie fabrycznie
coraz intensywniej przetwarzane pozywienie jakie
nabywamy w supermarketach, lub jakie serwujg nam w
punktach sprzedazy tzw. "junk-food" (czytaj to: "dzank
fuud" zas patrz
https://www.google.pl/search?q=junk+food ), a nhawet w
niektorych restauracjach, NIE zawiera niemal niczego co
pouzupetniatoby owg wyniszczang flore  mikro-
organizmowg z naszych jelit. Tymczasem co madrzejsi
lekarze wiedzg i usilnie nas alarmuja juz od czasow
Hipokratesa (460-370 BC) iz "Smierc zaczyna sie od jelit"
(patrz

https://www.google.pl/search?source=hp&qg=Hipokrates
+%C5%9Bmier%C4%87+zaczyna+si%C4%99+w+jelita
ch ), a scisSlej - zaczyna sie wilasnie od zakidcenia
prawidtowego funkcjonowania flory mikro-organizmowej
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naszych jelit. Istnieje jednak proste rozwigzanie dla tego
problemu zdrowotnego. Mianowicie trzeba zaczac
spozywa¢ mozliwie jak najwieksza réznorodnosc
przefermentowanych dodatkow do pozywienia, jakie
zawierajg wiasnie nadal zywa i aktywna flore mikro-
organizmowg, a stad jakie uzupetniajg ubytki owej flory z
naszych jelit. Niefortunnie, dodatki te coraz trudniej jest
zakupi¢. Zamiast nich, w sprzedazy oferowane s3
bowiem jedynie ich smakowe substytuty - niestety jakie
NIE zawierajg juz owej najbardziej nam potrzebnej nadal
zywej i aktywnej flory mikro-organizmowej. Przyktadowo,
w czasach mojej mtodosci, kiedy kto$ zechciat zakupié
kiszonej kapusty, wowczas w najblizszym sklepie
Spozywczym zaczerpnieto jej z beczki w jakiej niedawno
kapusta ta byla zakiszona. Podobnie z kiszonymi
ogorkami. (Niedawno ustyszatem iz w matych wiejskich
sklepach spozywczych Polski nadal ta przecenna tradycja
prawdziwych "kiszonek sprzedawanych z beczki" jest
utrzymywana - co mi ogromnie zaimponowato.) Wszakze
obecnie, np. w Nowej Zelandii, kiszong kapuste czy
ogorki wprawdzie jakoby mozna kupi¢, jednak sg one
sprzedawane juz "nowoczesnie", tj. w wysterylizowanych
puszkach konserwowych lub stoikach, w jakich ich flora
mikro-organizmowa zostata unicestwiona. Chociaz wiec
smakujg one niemal tak samo jak niedawno zakiszona
kapusta czy ogorki, jednak sg tylko ich smakowymi
substytutami, bowiem NIE zawierajg juz tego co w nich
byto najistotniejsze, tj. flory nadal zywych i aktywnych
mikro-organizmow. Dlatego w dzisiejszych czasach jesli
ktoS zechce systematycznie uzupetnia¢ swag wyniszczang
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flore mikro-organizmow z jelit zjadaniem dodatkow jakie
zawierajg zywg i aktywng flore mikro-organizmowg, a w
ten sposob eliminowaC catg game niszczycielskich
nastepstw unicestwiania tej flory w swym ciele przez
fabrycznie przetwarzane pozywienie i stgd chemicznie
pozatruwane lub wysterylizowane, wowczas musi sam
we wilasnym domu wytwarzac wymagane
przefermentowane dodatki do swej zywnosci - dla
powoddw jakie wyjasniam szczegotowiej w punktach
#G3 do #G5 ze swej strony "wroclaw.htm" oraz we
wpisie #341 do blogow totalizmu. W niniejszym wpisie
#356 do blogow totalizmu opisatem wszystko co
najwazniejsze i co warto wiedzie¢, aby samemu
wytwarza¢ w swym domu jeden z najlepszych znanych
mi takich dodatkow o gwarantowanej autentycznosci i
sprawdzonej skutecznosci dziatania, jakim jest stynna juz
w catym Swiecie, narodowa koreanska tzw. "kimchi".
Zycze powodzenia i smacznego.

#J1. Korea - dlaczego jest to kraj zdrowych,
pieknych i petnych energii ludzi:

Motto: "Trudne czasy czynig ludzi silnymi, silni
ludzie tworza dobre czasy, dobre czasy czyniq
ludzi stabymi, stabi ludzie tworza trudne czasy."
(Jedno ze sformutowan opisujgcych "samoregulujacy sie
procedure duchowg" kompensujgca moralnie
degenerujgce ludzkoS¢ dziatanie "pieniedzy" - ktore
bedac "korzeniem wszelkiego zta" powodujg cykle
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wzrostu i upadku imperidw, rodzin i jednostek.
Sformutowanie to upowszechnit Szejk Rashid - zatozyciel
Dubaju (patrz

https://www.google.com/search?q=sheikh+rashid+came
Is+on+the+horizon ). Najpiekniej wyraza je 1.58
minutowe wideo o tytule "Camels on the horizon"
upowszechniane np. pod adresami:
https://www.youtube.com/watch?v=-t3YY6yQThY lub
https://www.youtube.com/watch?v=D33YmGSGzZs

Niestety, tak jak kazda "moralnie samoregulujgca sie
procedura duchowa" i ona jest tez zawziecie krytykowana
- przyktadowo przez wyznawcow przypadkowej ewolucji,
ktorzy w krytykanctwie koncentrujg sie na szczegdtach
nieistotnych dla zbijanej duchowej procedury, zamiast
np. na znaczeniu jej  dziatania - patrz
https://www.youtube.com/watch?v=4QLYVRDbgps

Tymczasem np. rujnujgce miodziez dziatanie "pieniedzy"
samoregulowane dziataniem tej procedury zaobserwowat
niezaleznie od siebie folklor az wielu narodow Swiata,
utrwalajgc je w swoich przystowiach - np. rozwaz
japonskie "Gdy cztowiek zarobi pienigdze, jego syn je
wyda, zas wnuk bedzie ponownie biedny", chinskie
"Bogactwo bedzie trwato tylko przez trzy generacje’,
angielskie "Ojciec kupuje, syn buduje, wnuk sprzedaje,
zas jego syn zebrze", itp. Dlatego moim zdaniem dzisiejsi
kaptani, zamiast syzyfowe] pracy bezproduktywnego
przekonywania zaslepionych ewolucjonistow |
jednoczesnego bezwybiorczego "odrzucania wiedzy",
raczej powinni skupiaC sie na uSwiadamianiu ludziom
znaczenia takich samoregulujgcych sie  procedur
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duchowych, dziatanie jakich wymaga madrosci i mocy
Boga zaS NIE jest w stanie wynikng¢ np. z
"przypadkowosci naturalnej ewolucji" - co m.in. stara sie
tez usSwiadamia¢ niniejszy wpis #356 do blogow
totalizmu.)

Gdybysmy wypytywali znajomych jaki rodzaj zywnosci
przysparza im najwiecej zdrowia, energii, wigoru,
humoru, checi do dziatania, zwiekszenia intelektualnych
mocy, itp., najprawdopodobniej gro z  nich
odpowiedziatoby iz dla nich jest to "czerwone mieso".
Tymczasem z moich doswiadczen zyciowych wynika iz s3
to dzi$ juz niedoceniane najrézniejsze "fermentowane
kiszonki". A ja wiem to poniewaz "podroze ksztatcg" - tak
jak od wiekow uczy nas staropolska madros¢ ludowa
(patrz

https://www.google.pl/search?q=podr%C3%B3%C5%B
Ce+kszta%C5%82¢c%C4%85+przys%C5%82owie ). W
przeciwienstwie bowiem do celu podrozowania
dzisiejszego pokolenia ludzi - jakim jest egoistyczna chec
zabawienia sie oraz doswiadczenie rozrywki i
sprobowania lub kupienia sobie tego co najlepsze i
najdziwniejsze w innych krajach, ja w swym zyciu przez
jakiS okres czasu zamieszkiwatem w az 10 krajach
pracujgc tam razem z jego mieszkancami. (Krajami tymi
byty: Polska, Niemcy, Czechy, Butgaria, Nowa Zelandia,
Szwajcaria, Potnocny Cypr, Malezja, Borneo i Korea
Potudniowa.) Z czasem tez odkrytem iz tylko wspodlna
praca z mieszkancami danego kraju i narodu pozwala
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naprawde poznac to co w nim najwazniejsze, czyli np.
jego: madros¢ ludowa, przystowia, nawyki, zwyczaje i
rozrywki ludzi, moralnos¢, stosunek do Boga, prawdy,
bliznich oraz natury, zasady mySlenia, potencjat
rozwojowy, zdrowie, codzienng diete, nature, itp. Ze
wszystkich owych krajow, moj najwyzszy podziw
wzbudzita wiasnie Korea Potudniowa. Przybywajac do
niej w 2007 roku odkrytem bowiem iz byta ona krajem
pieknych i pracowitych ludzi o zdrowych ciatach i
umystach. Wszakze przystowia stwierdzajg iz aby umyst
pozostawat zdrowy, musi on rezydowac¢ w zdrowym ciele
- rozwaz znane staropolskie powiedzenie "w zdrowym
ciele zdrowy duch" wyjasniane np. pod adresem
https://www.youtube.com/results?search_query=w+zdro
wym-+-ciele+zdrowy+duch (chociaz przekorni Polacy
wymyslili tez sarkastyczne powiedzenie "w zdrowym ciele
zdrowe ciele", patrz
https://www.google.pl/search?q=w+zdrowym-+ciele+zdr
owe+cCiel%C4%99 , ale w czasach z jakich ja sie
wywodze opisywato ono "wyjatki" a NIE generalng
regute). Folklor Koreanczykow znalazt wszakze prosty a
stad warty kopiowania przez kazdego sposob
utrzymywania swego ciata przy zdrowiu. Polega on na
systematycznym zjadaniu na surowo przy kazdym
obiedzie okoto 100 gram lokalnej zakiszonej kapusty, w
Korei znanej pod nazwg "kimchi" - jaka to nazwe
wymawia sie tam jakby byty to dwa stowa "kim-chi"
(czytaj je "kim-czi"). Ja zjadatem nalezng porcje owego
"kimchi" praktycznie kazdego dnia przez caty czas swojej
tam profesury na  Uniwersytecie Ajou, patrz
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https://www.youtube.com/results?search_query=Ajou+U
niversity+South+Korea . (Koreanskie stowo "Ajou"
przepowiedniowo znaczy "Azja" zas wymawia sie je
"Adziu".) Wyniki zas§ wprost mnie oszotomity - co
opisatem szerzej w "czeS¢ #B" na stronie o nazwie
"korea_pl.htm". Zjadanie kimchi szybko bowiem
zmniejszato mojg nadwage, zwiekszato u mnie poczucie
zapetnienia energig moralng, wigorem, doskonatym
humorem i checig do dziatania, a ponadto zwiekszato
intelektualne moce (np. to wiasnie w Korei opracowatem
naukowo niepodwazalny dowdd formalny na istnienie
Boga przeprowadzony teoretycznie metodami logiki
matematycznej a opublikowany, miedzy innymi, w
punkcie #G2 za$ dodatkowo omowiony w punkcie #G3
mojej strony internetowej o nazwie "god_proof_pl.htm",
to takze w Korei wstepnie zredagowatem swojg
monografie [1/5] - patrz strona "tekst_1_5.htm"). Wiem
oczywiscie iz zaindukowanie wszystkich efektow
podobnych jak "kimchi" moze byC tez wywotane przez
wiele najrozniejszych powodow. Przyktadowo mogg je
spowodowac cechy i postepowania naszych najblizszych,
sgsiadow, lub kolegdw i przetozonych w pracy, albo
sukcesy zyciowe czy stan zdrowia naszego umystu, a
nawet (niestety, w praktyce niemozliwe) okresowe
zaprzestanie przez UFOnautow rabowania naszej tzw.
"energii moralnej" - o tysigcach lat skrytego
kontynuowania ktérego to rabowania przez sekretnie
okupujacych nas UFOnautow przypominam wszystkim w
{11} z punktu #H2 strony "biblia.ntm" oraz ze wpisu
#354 do blogow totalizmu, zas ktore dowodowo
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dokumentuje m.in. w #K1 do #K4c ze swej strony
"petone_pl.htm" oraz np. we wpisie #355 do blogow
totalizmu. (Z kolei tzw. "komore zimna" jakg UFOnauci
odsysajg "energie moralng" z ciat ludzi uprowadzanych
do UFO, a takze tzw. "pomieszczenia odnowy" w jakich
UFOnauci nasycajg swoje wiasne ciata owg zrabowang
od ludzi "energig moralng", krotko opisuje w podpisie
pod Rys. #Alc ze swej strony "tapanui_pl.htm" oraz we
wpisie #350 do blogow totalizmu.) Jednak fakt iz u mnie
powyzsze efekty bytly spowodowane zjadaniem "kim-chi",
dowodzi zgodnos¢ ich cech z angielskim powiedzeniem
"vou are what you eat" (znaczacym: "jesteS tym co
Zjadasz", patrz
https://www.google.com/search?q=you+are+what+you
+eat ) - przyktadowo ich cecha iz szybko one zaniknety
po moim powrocie do Nowej Zelandii i po zaprzestaniu
systematycznego zjadania kimchi. Ponizej wiec, tj. w
nastepnym punkcie #J2 niniejszego wpisu #2356,
przytaczam autentyczng recepture Korei jak we wiasnym
domu przygotowac dla siebie owo efektywnie dziatajgce
"kim-chi". JednoczeSnie zachecam czytelnika aby
systematycznie zaczat jg wytwarzacC i zjadac kazdego
dnia dla zdrowia i dobra swego ciata (a w ten sposob i
umystu) czerpnigc catg game korzysci ze zjadania na
surowo tej wyjgtkowo leczniczej potrawy o cechach
surowej "satatki".

Tak jak dla nas wszystkich, takze dla Korei 2007 rok byt
pierwszym "Swietym rokiem" w rozpoczetej dnia
2001/9/11 obecnej epoce neo-Sredniowiecza. (Panujaca
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na Ziemi od dnia 2001/9/11 epoke neo-Sredniowiecza
opisatem doktadniej od #K1 do Tab. #K1 ze strony
"tapanui_pl.htm" oraz we wpisach #256 i #177 do
blogéw totalizmu. Odnotuj iz coraz wiecej dziennikarzy
zmodyfikowato te mojg nazwe i owg obecng epoke neo-
Sredniowiecza nazywaja "post-truth" w znaczeniu
"nadeszta-po-epoce-prawdy”.) Wszakze w obecnym
nowo-nastatym tysigcleciu, rok 2007 jest pierwszym jaki
zawiera cyfre "7" w Biblii uznawang za Swietg. Ponadto,
w 2007 roku losami Korei nadal sterowato pokolenie w
Polsce zwane "wyzem demograficznym" - jakie nadal
cechowato sie powojennym realizmem i cenieniem
przewagi ducha nad dazeniami ciata. Czyli w Swietle
sytuacji oméwionej na wideo o tytule "Camels on the
horizon" referowanym w "motto" do tego punktu #1J1,
Korea wowczas nadal byla na etapie "jazdy
mercedesem". Na dodatek, potozenie geograficzne Korei
Potudniowej oraz jej najnowsza historia, w jakis dziwny
sposob upodabniaty historie umeczanej przez sgsiadow
Korei do historii przez cate wieki umeczanej agresjami
Polski, powodujac iz w 2007 roku mieszkancy Korei nadal
wowczas jakby zyli w "trudnych czasach, ktore czynia
ludzi silnymi". Bog najwyrazniej doskonale dobrat wiec
dla mnie rok wysoce edukujgcego poznawania Korei
podczas trwania mojej tam profesury. To miedzy innymi
poniewaz ogromnie mi zaimponowato to co w Korei
zobaczytem, zrozumiatem wowczas iz staropolskie
przepowiednie referujg wtasnie do Korei - iz to dla nigj
Bog ma istotne plany i wazkie zadania na przysztosc,
miedzy innymi te jakie wyjasnitem w punkcie #H1.1 swej
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strony o nazwie "przepowiednie.htm", zas powtdrzytem
we wpisie #241 do blogow totalizmu. Przyktadowo, ze
wszelkie napedy prognozowane mojg Tablicg Cyklicznosci
dla Napedow (patrz
https://www.google.pl/search?q=Tablica+Cykliczno%C5
%9Bci+Nap%C4%99d%C3%B3w ) - szczegdlnie zas maoj
gwiazdolot Magnokraft i Wehikut Czasu (patrz strony
"magnocraft_pl.htm" i "immortality_pl.htm") beda
zbudowane wiasnie przez Koreanczykow, ze to Korea
wdrozy w zycie owo zyczenie Boga aby wyeliminowac z
uzycia "pienigdze" czyli korzen wszelkiego zta na Ziemi,
formujac tym "Swiat bez pieniedzy: Ustrdj Nirwany"
udokumentowany naszym darmowym potgodzinnym
filmem Z adresu
https://www.youtube.com/watch?v=W9YFI6Fer9E , oraz
ze zbuduje "urzadzenie do ujawniania istot i obiektow
ukrytych w stanie telekinetycznego migotania" opisywane
naszym traktatem [7b] (patrz strona "tekst_7b.htm")
jakie zainicjuje proces wyzwalania sie ludzkosci spod
skrytej okupacji oraz brutalnej eksploatacji i wyniszczania
przez ludzkopodobnych pasozytniczych UFOnautéw z
Oriona.

W czasach poprzedzajgcych moje wyemigrowanie z
Polski w 1982 roku, Polacy zjadali sporo najrozniejszych
domowo  fermentowanych potraw, do  jakich
przyrzadzania i konsumowania i ja bytem nawykty.
Szczerze mowigc to wtedy Polska przewodzita Swiatu w
odmiennych rodzajach fermentowanych substancji jakie
wowczas na codzien sie spozywato. Wszakze obejmowaty
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one polskg "kiszong kapuste" oraz smakowo delektujgce
usta kiszone "gotgbki" - ktore typowo byly wtedy
sporzgdzane z polskiej kaszy (pozniej zastepowanej przez
importowany ryz) ugotowanej razem z mielonym miesem
oraz zawijanej w liscie kapusty poczym ukiszone tak jak
ogorki. Ponadto zjadano wodwczas polskie "kiszone
ogorki", rozne rodzaje fermentowanych "miodow
pitnych" (np. stynny polski "miod trojniak" - patrz
https://www.youtube.com/results?search_query=mi%C3
%B3d+pitny+trooC3%B3jniak+przepis ), a takze
najrozniejsze rodzaje domowo fermentowanych piw i
miodych win (z ciggle obecng w tych domowych piwach i
winach zywa florg mikro-organizmow). Nawet niektore
rodzaje chleba wowczas bazowaty na "zakwasie",
zamiast jak dzisiaj na chemikaliach. Wszystkie zas te
sfermentowane substancje byly niezwykle istotne dla
zdrowia Polakdéw. Wszakze utrzymywaty one zdrowa flore
bakteryjng w jelitach, eliminujgc niebezpieczenstwo
zdegenerowania tej bateryjnej flory np. z powodu
zjadania gtownie pokarmu przemystowo przetworzonego
jaki typowo sprzedajg w dzisiejszych supermarketach - w
ktorym dla uniemozliwienia jego psucia sie celowo
roznymi chemikaliami lub promieniowaniem zostaty
pousmiercane wszelkie zywe pozyteczne kultury mikro-
organizmowe. Tymczasem w obecnych czasach, zamiast
tamtych sfermentowanych potraw zjada sie substancje,
ktore wprawdzie smakujg dobrze, jednak sg rodzajem
substytutu dla faktycznych potraw, zas w praktyce sg tez
bardzo wolno dziatajgcymi truciznami - po szczegodty
patrz moja strona o nazwie "cooking_pl.htm".
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Chociaz  polskie fermentowane potrawy dobrze
wypetniajg swoje zadania jesli sie je regularne zjada,
ciggle opisywana tutaj koreanska "kimchi" ma cechy
nawet korzystniejsze od polskiej "kiszonej kapusty" czy
od ktorejkolwiek innej z polskich "kiszonek". Zawiera
bowiem sfermentowane ptatki "goracej" koreanskiej
papryki (po angielsku zwanej "chili"), o jakich w Korei
bytem poinformowany iz po spozyciu wykazujg one
zdolnoS¢ do rozpuszczania i eliminowania z organizmu
miedzytkankowego ttuszczu. To dlatego kimchi pozwala
uzyskiwaC odchudzenie i najrozniejsze  korzysci
zdrowotne bez potrzeby zmiany naszych nawykow
zywieniowych czy stylu zycia. Dzieje sie tak poniewaz ow
miedzytkankowy tluszcz akumuluje w sobie niektore
trucizny jakie dostajg sie do organizmu, a ponadto jest
gtdbwnym problemem nadwagowosci dzisiejszych ludzi -
patrz #I2 do I4 strony "woda.htm". To wiec m.in. z
powodu obecnosci w "kimchi" owych sfermentowanych
ptatkbw  "gorgcej" koreanskiej papryki  (“chili"),
Koreanczycy sg i wygladajg tak zdrowo i pieknie. W tym
wiec przypadku "kimchi" petni role duchowego
potwierdzenia. Wszakze zdrowie i wyglad jest jednym z
symbolicznych wskaznikow, w tym przypadku iz Bog
przewiduje dla nich istotng przyszig role - jakg opisuje na
koncu punktu #13 ponizej. Wszakze kazdy btogostawiony
przez Boga rolg wdrozenia czegos bardzo istotnego dla
dobra ludzkosci, NIE moze swym zaniedbywaniem
zdrowia i wygladu ciata rujnowac osobistg "Swigtynie
Boga" jaka zgodnie z wersetami Biblii jest ciato kazdego
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cztowieka - patrz w Biblii wersety 3:16 i 6:19-20 z "1
Koryntian".

NIE tylko Polska i Korea majg bogatg tradycje zjadania
fermentowanych dodatkdow do potraw. Wiem np. ze
Japonia tez lubuje sie w jedzeniu fermentowanej tzw.
"miso" (patrz
https://www.youtube.com/results?search_query=miso+f
ermented ), o jakiej sie twierdzi iz pomaga ona nawet w
neutralizowaniu nastepstw napromieniowania.
Najdrozsze liscie chinskiej herbaty (przez Chinczykow
zaparzane i pite z ceremonig i z niemal religijnym
namaszczeniem) otrzymuje sie wiasnie poprzez
formentacje - co nadaje im unikalne cechy zdrowotne,
patrz

https://www.youtube.com/results?search_query=fermen
towana+herbata+przepis . W wielu krajach wschodniej
Azji popularne sg takze napoje zwane "Kombucha" (patrz
https://www.youtube.com/results?search_query=kombu
cha ) - czyli poddane fermentacji najrozniejsze owocowe
i ziotowe odmiany juz zaparzonej herbaty. Styszatem
takze iz Szwedzi lubujg sie w zjadaniu sfermentowanych
Sledzi. M.in. na Cyprze delektujg sie "sfermentowanymi
oliwkami" (patrz
https://www.youtube.com/results?search_query=fermen
ted+olives ). Po wyemigrowaniu do Nowej Zelandii w
1982 roku, odkrytem iz produkowano tam fermentowany
jeden z lokalnych rodzajow miodu (ten z kwiatow
dzikiego krzewu tzw. "manuka”, patrz
https://www.youtube.com/results?search_query=manuk
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a+honey+fermentation , ktore to kwiaty zawieraja
sktadniki umozliwiajgce fermentowanie miodu bez
potrzeby rozwadniania jego konsystencji - jakie to
rozwadnianie jest konieczne dla sfermentowania polskich
pitnych miodéw). Ponadto, oczywiscie, jak wszedzie na
Swiecie, takze dokonuje sie warzenia i picia piwa -
najlepiej zaraz po zakonczeniu fermentacji i to z beczki,
bowiem butelki oraz 'tins" podobno usmiercajg jego flore.
Z kolei w przemystowo produkowanym winie, chociaz tez
otrzymuje sie je poprzez fermentacje, niestety w trakcie
jego "dojrzewania" jego flora mikro-organizmowa
podobno wymiera. W chwili wiec gdy osigga ono stadium
koncowego produktu, posiada jedynie walory smakowe,
kosztem mikro-flory jaka w nim juz wymarta. A poza
Polskg raczej NIE ma tradycji domowego produkowania i
picia miodych win poza-winogronowych. Reszta
produktdw, np. kiszona kapusta czy ogorki z konserw,
jest sprzedawana w puszkach lub stojach, tj. juz po
uSmierceniu zagotowaniem lub promieniowaniem ich
pozytecznych mikro-organizmow. Jedyne co daje sie
zakupic to tzw. ‘"probiotyki" z Zywymi kulturami
pozytecznych bakterii i drozdzy - patrz
https://www.google.pl/search?q=probiotyki+na+jelita

Niestety, sg one kosztowne i NIE daje sie ich po prostu
zjadaC tak jak kiszone ogorki, kiszong kapuste, czy
"kimchi" (czyli zgodnie z zaleceniem Biblii - np. patrz
Ezechiel 47:12, a podobno tez Hipokratesa,
stwierdzajgcym: niech twoje pozywienie bedzie twoim
lekarstwem, a twoje lekarstwo bedzie twoim
pozywieniem), @ w uzyciu probiotykdw trzeba kierowac
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sie ostroznoscia i specjalistyczng wiedzg, ktore z nich i w
jakich sytuacjach powinny by¢ aplikowane.

Posgdzam iz czytelnik wcale NIE wiedzac o tym tez zjada
owe "substytuty" potraw, jakie juz NIE majg mikro-
organizmow wymaganych dla prawidtowego
funkcjonowania ludzkiego ciata. Rekomenduje mu wiec
aby sporzadzit sobie "kimchi" - szczegotowa receptuje
przygotowania jakiej opisuje w nastepnym punkcie #1J2.

#32. Autentyczna receptura na koreanska
"kimchi":
(Copyright © 2007 by Prof. dr inz. Jan Pajgk)

Skladniki (po zdjecia i opisy owych sktadnikow patrz
"Fot. #J2a" ponizej):

2 kapusty "Napa" (chinskie) sredniej wielkosci (okoto
jeden i pot kg wagi),

3/4 (trzy-czwarte) korzenia duzego buraka (rzepki,
rzodkwi),

3 cm szescienne (ml) Swiezego imbiru (po angielsku
"ginger"),

3 tyzki stotowe czosnku rozdrobnionego na ziarna
wielkosci ryzu,

75 gram ptatkow "goracej" koreanskiej papryki ("chili")
ktorej cate straki rozbite zostaty w mozdzierzu na ptatki o
okoto 3 mm Srednicy,

10 tyzek stotowych koreanskiej "przyprawy rybnej" (Fish
Sauce) - mozna tez uzyC tajlandzka “przyprawe rybng”
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(na rynku jest tez wiethamska “przyprawa rybna” jednak
nie uwaza sie jej za roéwnie dobrg jak tamte dwie
pierwsze),
1/2 (pot) szklanki ryzowej maki krochmalowej ("Glutinous
Rice Flour"),
1 duza cebule pokrojong na ¢wiartki,
1 stodkie jabtko obrane ze skéry i pokrojone na ¢wiartki,
2 zdzbta szczypiorku (“spring onions”) - ich zielone czesci
pociete na kawatki dtugosci okoto 3 cm, zas biate czesci -
pociete na 3 mm kawatki.
Sél do smaku (na 2 gtdwki kapusty "Napa" zuzywa sie do
100 gram soli).

Wykonanie:

1. Ciecie kapusty. PocigC kapuste "Napa" na cwiartki,
potem zas na pfaty o wymiarach wygodnych do
wktadania do ust (tj. okoto cala kwadratowego kazdy).
Zgromadzi¢ je wszystkie w jednym duzym pojemniku.

2. Zasolenie kapusty. Posypywac kolejne warstwy
pocietej kapusty w pojemniku naprzemian odrobing soli,
poczym polewac jg odrobing wody (podobnie jak w
dawnych czasach - kiedy nie byto jeszcze parujgcych
zelazek, czynito sie to podczas opryskiwania odziezy
wodg przed prasowaniem). Po  kilku  takich
naprzemiennych posypaniach i pomoczeniach, nalezy
wywrociC catg kapuste rekami, zamieszajac jg tak aby
spodnia kapusta wydobyta zostata na wierzch, natomiast
wierzchnia zepchneta byla na spdd naczynia.
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Kontynuowa¢ Ow proces posypywania, moczenia i
mieszania az wyczerpie sie cata sol. Pod koniec nalezy
sprawdzi¢ poziom zasolenia kapusty poprzez zjedzenie
kawatka najgrubszego liscia kapusty, oraz sprawdzenie
PO rozgryzieniu czy centrum najgrubszej czesci czuje sie
juz stone. Po zasoleniu i zmoczeniu nalezy odtozyc
kapuse na jakieS 2 godziny aby nasigkneta solg - trzeba
jednak powtarzalnie jg doktadnie miesza¢ co jakies 15
minut. Owo nasaczanie solg zakancza sie kiedy kapusta
po sprobowaniu jest juz miekka i stona do smaku. Po
okoto 2 godzinach nasgczania solg nalezy kapuste
dokfadnie wyptuka¢ pod strumieniem biezacej wody,
poczym pozostawi¢ w jakims sicie czy durszlaku aby sie
osuszyta do dalszego uzytku. Jesli nadal ocieka woda
kiedy nadejdzie juz czas aby mieszaC jg z sosami,
wowczas mozna jg osuszaC dalej wiasnymi rekami
poprzez delikatne jej wyprasowanie ptaskimi dtonmi.

3. Szatkowanie buraka. Poszatkowac buraka na plasterki
nie grubsze od lisci kapusty w najgrubszych miejscach.
Pozostawi¢ je w oddzielnym naczyniu do podzniejszego
uzycia. Burak nadaje kimchi chrupkosci podczas
gryzienia.

4. Przygotowanie krochmalu ryzowego. W tym celu
wymieszac: 1 szklanke wody oraz 1 szklanke ryzowej
maki krochmalowej (tj. Glutinous Rice Flour) oraz
miesza¢ nieustannie nad ogniem az jego gestoSc osiggnie
tg wymagang dla ciasta nalesnikow. Pozostawi¢ do
przysztego uzycia aby wystygt w swoim naczynku
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wstawionym w inne naczynie z zimng wodg.

5. Miksowanie dodatkow. Rozdrobni¢ (np. w mikserze,
lub robocie kuchennym) i doktadnie wymiesza¢ razem
imbir, jabtko, oraz cebule. Zostawi¢ tak wymieszane do
pOzniejszego uzycia w produkcji sosu.

6. Przygotowanie paprykowatego sosu (uwaga: kolejnosc
mieszania jest w nim istothna i nie powinna byc
zmieniana):

(6a) Wymiesza¢ ugotowany wczesniej krochmal ryzowy
(uzy¢ nalezy tylko okoto 1/3 catkowitej ilosci
przygotowanego wczesniej krochmalu) z okoto 75
gramami ptatkdw czerwonej papryki. Warto tutaj jednak
odnotowac, ze NIE kazda odmiana czerwonej papryki jest
jednakowo pieprzna. Dlatego ilos¢ ptatkow papryki
podana w tej recepturze odnosi sie tylko do oryginalnej
(tj. bardzo pieprznej) papryki koreanskiej. Natomiast ilos¢
innej papryki nalezy sobie dobierac eksperymentalnie,
najlepiej poprzez porodwnanie poziomu "pieprznosci"
swojego wifasnego koncowego kimchi, z poziomem
pieprznosci oryginalnego kimchi ktory sie kiedys sprébuje
w jakiejs koreanskiej restauracji. Jesli zas brak takiej
restauracji w naszym poblizu, wowczas nalezy pamietac,
ze prawdziwe kimchi ktdre sobie wykonujemy powinno
byC az tak "gorgce" (tj. az tak "pieprzne") aby typowy
Polak mdgt je utrzymywac nieruchomo w swoich ustach
przez duszy czas tylko z trudem i musiat je obracac
jezykiem bowiem dostownie bedzie go "parzyto", aby
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podczas przetykania niemal pojawiaty sie mu fzy w
oczach, zas po zjedzeniu okoto 50 do 100 gram musiat
potem dtugo popijac wode aby ukoi¢ ostre palenie w
ustach i przetyku ktére po nim pozostanie. (Nalezy przy
tym pamietaé, ze folklor Koreanski stwierdza iz to
wilasnie kapusciana fermentacja owej pieprznej papryki
jest zrodlem wiekszosci zdrowotnych dobrodziejstw
kimchi, np. katalizowania przez kimchi spalania ttuszczu
miedzytkankowego. To dlatego owa tortura zjadania
"goragcego" kimchi faktycznie jest potem zrodtem zdrowia
i dobrego samopoczucia.)

(6b) Doda¢ do owej mieszaniny krochmalu z papryka,
uprzednio przygotowang mieszanine imbiru, jabtka i
cebuli oraz dobrze wymieszac. Nastepnie dodac 3 tyzki
czosnku rozdrobnionego uprzednio do wielkosSci ziaren
ryzu i ponownie dobrze wymieszac.

(6c) Dodac¢ 10 tyzek stotowych koreanskiej przyprawy
rybnej (Fish Sauce) do uprzedniej mieszaniny i
kontynuowac mieszanie.

(6d) Sprawdzi¢ kolor przygotowywanego sosu. Ow kolor
powinien byC ciemno-czerwony, a nie przypadkiem
pomaranczowy. Jesli jest on pomaranczowy, wowczas
nalezy dodac troche wiecej ptatkow papryki, a nastepnie
podczas mieszania mozna go sprobowac aby sprawdzic
jego zasolenie i poziom paprykowatosci (pieprznosci).

7. Ochrona rak podczas mieszania. Ubrac pare
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wyrzucalnych ("disposable") rekawiczek aby przygotowac
sie do wymieszania wykonanego wifasnie paprykowatego
sosu z "gorgcej" (tj. "pieprznej") papryki, z kapustg i z
burakiem.

8. Wymieszanie kapusty oraz dodatkow z paprykowatym
sosem. MieszaC starannie tylko niewielkg iloS¢
paprykowatego sosu, za pierwszym razem tylko z
catoscig buraka, dopiero potem dodac¢ do tego samego
naczynia catoSC posiadanej kapusty, poczym mieszac
zawartoSc z wiekszg iloscig sosu, dodawanego stopniowo
(tj. nie catos¢ naraz) w trakcie mieszania, az cata kapusta
oraz burak sg dobrze pokryte owym sosem (tj. az ich
powierzchnia nabiera czerwonawego nalotu). Dopiero
teraz dodac pociety szczypiorek i ponownie wymieszac.
Odnotuj, ze nadmiar paprykowatego sosu jaki pozostaje
po wymieszaniu z nim kapusty, Koreanczycy wstawiajg
do zamrazalnika i uzywajg ponownie podczas
wykonywania nastepnej porcji kimchi.

9. Kiszenie. Przemiesci¢ tak wymieszang surowg kimchi
do stoja lub innego pojemnika na zakiszenie. Lekko ubic
rekg aby nie bylo powietrza w obrebie kapusty.
Najlepszym pojemnikiem do zakiszenia jest gliniany
garnek z polewa. Mozna jednak uzywaC tez stoja
szklanego, albo naczynie ze stali nierdzewnej. Wielkosc i
ksztatt pojemnika powinna byc¢ taka aby dat sie on potem
wstawi¢ do lodowki bez wyjmowania z niego kimchi
(wszakze po zakiszeniu kimchi przechowuje sie w
lodowce dla stopniowego zjadania). Dla ufatwienia
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sktadowania w lodéwce, zamiast jednego duzego stoja
mozna uzyC kilku mniejszych. Nakryty (cho¢ nieszczelnie)
| zabezpieczony przed kurzem i owadami pojemnik z
zakiszang kimchi nalezy ustawi¢ w cieptym miejscu aby
przebiegata w nim fermentacja. Fermentacja owa moze
produkowac piane a nawet ptyn - jakie moga z niego sie
wylewad. Nie nalezy go wiec ustawia¢ na drogim meblu
czy na drogim dywanie. Sukces fermentacji rozpoznaje
sie po smaku kimchi - mianowicie staje sie ona kwasna
(pozostajgc nadal pieprzng) niemal jak polska kiszona
kapusta. Cieptym latem fermentacja ta zwykle zajmuje
tylko okoto 2 dni czasu. Jednak zimg lub w zimnym
klimacie moze nawet przekroczy¢ tydzien czasu.

10. Przechowywanie. Kiedy poziom jej kwasnosci zaczyna
nas zadowalac, przenosimy stoj do lodowki na pozostaty
okres czasu kiedy zjadamy zawartg w nim kimchi. Kiedy
dana porcja kimchi nam sie skonczy, przygotowujemy
nastepng, tym razem z doswiadczenia wiedzac jakie ilosci
ptatkdw papryki danego rodzaju najlepiej zapewniajg
wymagang pieprznosc.

11. Dawkowanie: W celu zdrowotnego regulowania
swojej wagi za pomocg kimchi, kazdego dnia nalezy
zjadac na surowo okoto 50 do 100 gram kimchi ze swoim
gtdownym positkiem (obiadem). Dozwolone aby czynic
sobie przerwy w owym systematycznym jedzeniu kimchi
przez okresy weekendow.

Jesli odczuwa sie (lub obawia sie) ze ztapato sie grype
lub katar, rekomendowane jest prewencyjne wypicie
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szklanki soku jaki zbiera sie na dnie naczynia w ktorym
zakisza sie kimchi.

12. Gwarancja autentycznosci: Ja nizej podpisany,
gwarantuje iz zaprezentowana tutaj receptura na kimchi
dobrze reprezentuje typowg recepture stosowang przez
gospodynie domowe Korei Potudniowej, ze otrzymatem
ta recepture (oraz praktycznie przeSledzitem jej
realizowanie) od zasobnej i dobrze odzywiajacej sie
rodziny koreanskiej, ktora uzywa tej receptury od wielu
juz pokolen i na ktdrej widac gotym okiem zdrowotne
skutki dziatania kimchi, oraz ze receptura ta zawiera
wszystkie elementy ktére decydujg o zachowaniu przez
nig wszelkich zdrowotnych atrybutéw kimchi, a ktore to
elementy zweryfikowatem w tej recepturze poprzez
recepturami na wykonanie koreanskiej kimchi.

Podpisano: Jan Pajgk (Prof. dr inz.) - Suwon, Korea
Potudniowa, 19 lipca 2007 roku

Udzielajgc powyzszej gwarandji autentycznosci
jednoczesSnie przypominam, ze kazdy tekst pisany moze
zostaC podrobiony lub zmieniony. Dlatego napominam te
osoby ktore zechcg mie¢ pewnosc, ze niniejsza procedura
nie zostata zmieniona juz po tym jak ja jg opracowatem i
udostepnitem (a stad ze wykazuje ona wszelkie korzysci
zdrowotne oryginalnej koreanskiej "kimchi"), aby
uzyskiwaty ja bezposrednio z moich stron internetowych
- gdzie jest ona udostepniana zupetnie bezptatnie za
posrednictwem strony o nazwie "korea_pl.htm" ktdrg ja
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osobiscie autoryzuje i aktualizuje.

http://pajak.org.nz/korea/skladniki_kimchi.jpg

Fot. #J2a: Oto ilustracyjny wykaz sktadnikow
uzywanych do wyrobu kimchi wedtug autentycznej
ludowej receptury z Korei. Ilustracja ta NIE zachowuje
proporcji wagowych ani iloSciowych uzywanych przy
wykonaniu kimchi, bowiem stara sie ona gtownie
pokazac wyglad, kosystencje i opakowanie
poszczegolnych sktadnikow.

Pokazane na powyzszym zdjeciu sg nastepujgce
sktadniki: (gorny rzad - liczac od lewej ku prawej) (1)
ptatki-wiorki czerwonej pieprznej papryki koreanskiej
(popularnie zwanej takze "chili") - warto odnotowac ze ta
sama ostra papryka, ale nabyta w stanie sproszkowanym
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(zamiast ubitych w kuchennym mozdzierzu ptatkow-
wiorkow) niestety nie nadaje sie do wyrobu kimchi (dla
kimchi musi ona by¢ rozbijana w kuchennym
"mozdzierzu" na wiorki czyli ptatki o Srednicy okoto 3
mm); (2) dwie gtowki chinskiej kapusty - w Korei zwanej
"Napa" (w jezyku chinskim-kantoniskim nazywana jest
ona "Wong Nga Pak") - odnotuj ze aby utrzmac
wszystkie swoje wiasnosci lecznicze, kimchi nie moze byc
wykonane ze zwykiej kapusty europejskiej; (3) korzen
rzepki (buraka, rzodkwi), po angielsku zwanej "radish";
(4) czosnek pokruszony do ziaren o wielkosci ziarenek
ryzu; (dolny rzad - tez liczac od lewej ku prawej) (1)
koreanski "sos rybny" albo "przyprawa rybna" (po
angielsku "Fish Sauce") - czyli sfermentowana ryba w
ptynie (z braku oryginalnego koreanskiego sosu mozna
tez uzywaC rybnego sosu tajlandzkiego Ilub nieco
gorszego rybnego sosu wietnamskiego - ktore sg
fermentowane z ryb wedtug niemal tej samej receptury i
majg niemal te same skfadniki); (2) so6l mineralna
(gruboziarnista, nie rafinowana); (3) sproszkowany lepki
ryz (tj. rodzaj krochmalu ryzowego) po angielsku zwany
"glutinous rice powder"; (4) cebula; (5) stodkie jabtko;
(6) Swiezy imbir ("ginger"); (7) dwa zdzbta Swiezego
szczypiorku (tj. mtodej cebulki - tej samej ktdrg w Polsce
uzywa sie do serka ze szczypiorkiem), po angielsku
zwanego "spring onion" - nie pokazanego na tym zdjeciu
(bo go nie miatem w chwili fotografowania).

Prosze odnotowac z powyzszego zdjecia, ze pokazana na
nim chinska kapusta (po koreansku nazywana "Napa")
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uzywana do wyrobu kimchi roézni sie nieco od
europejskiej kapusty. Jej liscie sg pomarszczone i
wygladajg podobniej do naszej sataty niz do kapusty,
chociaz tez formuje ona ubite gtdwki - podobnie jak
europejska kapusta, tyle ze jej gtowki maja ksztatt
eliptyczny a nie okragty. Aby wytworzy¢ korzystne dla
ludzkiego przewodu pokramowego energie, enzymy, oraz
flory bakteryjne, to wiasnie te kapuste trzeba zmieszac z
ptatkami-widorkami  koreanskiej  pieprznej  papryki
czerwonej (tzw. "chili"), oraz sfermentowac. Kimchi
wykonane z normalnej kapusty europejskiej nie bedzie
wykazywato wszystkich wymaganych cech leczniczych.
Dlatego jesli czytelnik nosi sie z zamiarem przygotowania
dla siebie kimchi i wyprobowania na sobie samym
metody odchudzania sie bez zmiany swych nawykow
stotlowych ani swego trybu zycia, a jednoczesnie
doswiadczy¢ powrotu do zdrowia w sposob opisany tutaj
i w punkcie #B2 z mojej strony "korea_pl.htm", wowczas
proponuje najpierw sprawdziC czy czytelnik bedzie w
stanie zdobyC owg kapuste (aby zobaczyC fotografie tej
kapusty wykonang w zblizeniu czytelnik powinien klikngc
na nastepujgcy link: http://pajak.org.nz/korea/napa.jpg
). Potem proponuje tez sprawdzi¢ czy czytelnik bedzie w
stanie zdobyC pozostate skfadniki pozestawiane na
zdjeciu Fot. #J2a . (Gwarantowanie autentyczng,
szczegotowg koreanska recepture jak  doktadnie
wykonuje sie kim-chi, ja gratisowo udostepniam
kazdemu zainteresowanemu powyzej w punkcie #J2
niniejszego wpisu #356 do blogow totalizmu.)
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Zauwaz ze mozna zobaczy¢ powiekszenie kazdej
fotografii z moich stron internetowych. Dokfadniej "jak™
najprosciej powiekszac moje fotografie wyjasniam na
koncu WSTEPnej czesci wiekszosci swych stron, np.
strony "korea_pl.htm". Odnotuj tez, ze wiekszos¢
wyszukiwarek jakie obecnie sg w uzyciu, wtgczajgc w to
takze popularny "Internet Explorer", pozwala rowniez na
zatadowanie kazdej ilustracji do swojego wilasnego
komputera, gdzie mozna jej sie do woli przygladac, gdzie
daje sie jg redukowac lub powiekszac, a takze drukowac
Zza pomocg posiadanego przez siebie software
graficznego.

#33. Dlaczego wiekszo$¢ ludzkosci zarzucita
podazanie za przykitadem Korei w kontynuowaniu
zjadania sformentowanych potraw i jak ten
zdrowotnie samobojczy trend mozna naprawic:

W kazdej stytuacji kiedy system w jakim sie zyje skrycie
dybie i dziata na naszg zgube - tak jak to obecnie sie
dzieje m.in. z dzisiejszym przemystowym zatruwaniem
zywnosci  chemikaliami oraz jej  wyjatowianiem
sterylizujgcymi  zywnoSC  procesami  produkcyjnymi
Wyniszczajacymi nasze zdrowie, mozna podejmowac albo
(1) indywidualng obrone, albo tez (2) obrone zbiorows.

W omawianym tu podejsciu do naprawiania szkodliwych
dla naszgo zdrowia nastepstw zjadania Zywnosci
przemystowo czynionej szkodliwg dla zdrowia (patrz
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strona "cooking_pl.ntm"), taka (1) indywidualna
obrona sprowadza sie do unikania zjadania
przemystowo wytwarzanej zywnosci - tj. zywnosci jaka
sprzedajg w supermarketach i sklepach zas jakiej cecha
jest iz kryjac w sobie trucizny o opdznionym dziataniu
jest ona przystrajana “pieknymi" opakowaniami z
bezuzytecznie wielowarstwowymi plastykami i foliami
jakie potem wielowiekowo zaSmiecajg nasza planete,
albo sprzedawana w butelkach, stoikach lub konserwach.
Zamiast wiec kupowaC owg fabrycznie przetworzona
zywnoSC jaka szybko doprowadzi nasze ciata do
najrozniejszych dawniej nieznanych chordb i ostatecznie
albo do naszego zgonu czy co najmniej nienaprawialnego
ukalectwienia, konieczne jest kupowania mozliwie
najmniej przetworzonych surowcow i to z nich we
wlasnym domu przygotowywanie z dawnych receptur
staropolskich smacznych i zdrowych positkow dla siebie i
dla swych najblizszych. Faktem jest iz wymaga to
wtozenia wysitku i pracy - jednak zapobiega wypetnieniu
sie dla nas znanego przystowia iz "Polak madry dopiero
PO szkodzie" - patrz
https://www.youtube.com/results?search_query=Polak+
M%C4%85dry+po+szkodzie . Wszakze punkty #G3 do
#G5 z mojej strony o nazwie "wroclaw.htm" wyjasniajg iz
aby byc "Polakiem madrym jeszcze przed szkoda" trzeba
wlozy¢ w to sporo wysitku, pracy fizycznej, oraz
"totaliztycznej motywacji* odmiennej niz te obecnie
rzadzace ludzmi zaS wymaganej przez Boga (jaka to
"totaliztyczng motywacje" wyjasnitem szerzej w #A2.12
strony "totalizm_pl.htm" i we wpisie #339 do blogow
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totalizmu). Ow zaé fizyczny wysitek i totaliztyczne
motywacje wtozone razem w to co czynimy nauczg nas z
kolei umiejetnosci wypracowywania procedur "jak"
bedacych  fundamentami  faktycznej = "madrosci”
znajdowania efektywnego rozwigzania dla kazdego
trapigcego ludzi problemu.

Natomiast podjecie (2) obrony zbiorowej wymaga
odwagi i madrosci zupetnego wyeliminowania "pieniedzy"
Z uzycia na Ziemi i zastgpienia obecnhego bezwybiorczego
wynagradzania "pieniedzmi" wszelkich postepowan ludzi,
nawet jesli sg one kryminalne lub szkodliwe dla ludzkoSci
albo dla natury, przez wybiorcze wynagradzanie
szczesliwoscig zapracowanej nirwany (patrz strona
"nirvana_pl.htm") jedynie pruduktywnej pracy fizycznej
zgodnej z przykazaniami i wymaganiami Boga - tak jak w
{10} z punktu #H2 strony "biblia.htm" oraz we wpisie
#354 do blogow totalizmu wyjasniam iz wdrozenie na
Ziemi politycznego "ustroju nirwany" (patrz strona
"partia_totalizmu.htm") trwale eliminujgcego "pienigdze"
z uzycia jest wyraznym zyczeniem Boga w jakie Bog
zainwestowat sporo swych dociekan, madrosci i
tworczosSci - po szczegoly patrz  #A1  strony
"evolution_pl.htm" lub patrz wpis #316 do blogow
totalizmu. Wszakze bez wyeliminowania "pieniedzy” zio
bedzie sie szerzyto i trapito ludzi praktycznie na zawsze.
Zawsze bowiem znajdg sie osoby zgdne wiadzy lub
bogactwa, a stad gotowe ulec diabelskiej pokusie
postepowania szkodliwego dla ludzi i natury oraz
biegngcego przeciwko intencjom Boga. Czyli znajdg sie
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osoby, ktore swym postepowaniem bedg w
nieskonczonos¢ dowodzity prawdy zawartej w wersecie
6:10 =z "Pierwszego Listu do Tymoteusza" -
stwierdzajgcym: "Albowiem korzeniem wszelkiego zta
jest chciwosc pieniedzy", a jednoczesnie bedg ignorowaty
nakaz Boga z wersetu 10:8 w "Ew. w/g Sw. Mateusza" -

stwierdzajacego: "Darmo otrzymaliScie, darmo
dawajcie!", oraz z wersetu 4:17 z "Listu Sw. Jakuba
Apostota" - stwierdzajgcego: "Kto zas umie dobrze

czyni¢, a nie czyni, grzeszy." JednoczesSnie zainicjowanie
faktycznego postepu przez trwate wyeliminowanie
"pieniedzy" z uzycia, miejmy nadzieje otworzy oczy
ludzkoSci na prawde iz Bdg tak stworzyt nasz "Swiat
materii", ze wszelkie istniejgce formy zta mogg w nim byc
stopniowo wyeliminowanie przez faktycznie niepodlegtg
ludzkosc. Stad doswiadczajac dobrodziejstw
wyeliminowania  "pieniedzy", ludzkoSC nieustajaco
zmuszona walczy¢ o swag faktyczng niepodlegtosc
prawdopodobnie zacznie poszukiwaC i ochotniczo tez
wdrazac nastepne efektywne rozwigzania jakie z czasem
wyeliminujg wszystko co reprezentuje zlo umeczajgce
zycie ludzi i jest szkodliwe dla tego co oryginalnie Bog az
tak doskonale postwarzat, czyli wszystko to co skrycie
rzgdzacy Ziemig nasi techniczne wysoko zaawansowani
ale moralnie upadli rodacy z Oriona juz zdotali powdrazac
na naszej planecie, np. ignorowanie Boga i jego
przykazan, eksploatacje blizniego i natury, niszczenia,
telerowania  niemoralnych  rzadzacych,  dowolnych
klamstw, wojen, Smierci, itp. Aby jednak wszystko to
mogto sie sta¢, najpierw jest konieczne aby ktos, np.



0-84
Korea, miat odwage i madros¢ ochotniczego i zgodnego
ze swg "wolng wolg" uczynienia pierwszego kroku tym
razem w kierunku dobra jakim bedzie owo tysigce juz lat
opozniane trwate wyeliminowanie "pieniedzy" z uzycia.

Nawet tylko z badan historycznych juz wiemy, ze
kazde rodzenie sie nowej i lepszej od poprzednich
sytuacji ludzkosci zawsze jest powtarzalnie poprzedzane
"bolami porodowymi" podobnymi do bodli rodzenia sie
nowego cztowieka. Niestety, ateistyczni historycy w
bolach tych przeaczajg naistotniejszy fakt, mianowicie iz
musi istnieC jakas "samoregulujgca sie procedura
duchowa" jaka napedza i wdraza dziatanie mechanizmu
owych "bdli porodowych" poprzedzajacych kazdg zmiane
sytuacji ludzkosci na koncowo lepsza od poprzedniej - a
podobng do samoregulujgcej sie procedury duchowej
jakg opisatem w "motto" do punktu #J1 powyzej.
Tymczasem zjawisko "samoregulacji" NIE jest w stanie
powstaC i zadziata¢ tylko w wyniku przypadkow tzw.
"naturalnej ewolucji". Urzeczywistnienie
samoregulujgcych sie praw ciggle wiec wymaga boskiej
madrosci i mocy. Nic dziwnego iz samoregulacja cechuje
gtdbwnie uzywane przez Boga metody naprawiania
moralnej sytuacji ludzi zdegenerowanej efaktami
szerzenia sie jakiejsS formy ludzkich wypaczen - tak jak
wyjasniam to szerzej w punktach #B3 do #B4.4 swej
strony "mozajski.htm". Chociaz tez to "samoregulowanie
sie praw" jest odnotowywane przez madros¢ ludowa
niemal kazdego narodu i utrwalane w jego przystowiach
(np. patrz "motto" punktu #1]1), inteligencja i mozliwosci
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ludzi nadal NIE osiggnety poziomu aby poprawnie
potrafi¢ je wdraza¢ w dziataniu ludzkiego prawodawstwa
i wymiaru sprawiedliwosci - co zilustrowatem przyktadami
w #A1 strony "evolution_pl.htm" oraz we wpisie #316 do
blogow totalizmu. Biblia pozostaje wiec jedynym
miejscem gdzie jego istnienie i znaczenie jest wtasciwie
opisywane i skad jest wdrazane. Przyktadowo, duchowa
procedure wigzacg owe "bole porodowe" z rodzeniem sie
kazdego nowego dobra jakie w efekcie koncowym
poprawia sytuacje ludzkosci najlepiej wyraza Biblia w
wersetach 24:6-8 z "Ewangelii w/g Sw. Mateusza" oraz
16:20-21 z "Ewangelii w/g sSw. Jana". Faktycznie tez
powyzsze wersety stanowig "[Q] Piecze¢ Boga"
opisywang w punktach #I2 do #I5 mojej strony o0 nazwie
"1985_teoria_wszystkiego.htm" i we wpisach #345 i
#346 do blogow totalizmu. Piecze¢ ta ostemplowuje
potwierdzajgcym autorytetem Boga prawde, fakt
istnienia, dziatanie, oraz edukujgce  znaczenie
omawianych tutaj "samoregulujgcych sie procedur i
mechanizmdéw duchowych" naprawiajgcych edukujgcymi
metodami dziatania Boga wszystko to co popsuty
wypaczenia ludzi. Wszakze porownanie rodzenia sie
nowego rodzaju dobra dla ludzkosci do rodzenia przez
kobiety, z boskg precyzja wyraza sobg zaréwno
ostrzezenia jak i edukujgce informacje. Wszakze
podobnie jak w bolach porodowych kobiet zawarte jest
NIE tylko ostrzezenie, ale takze i wiedza o ich zrddle,
miejscu zdarzenia, oraz znaczeniu, powodach i celu,
rowniez w bolach porodowych nowego rodzaju dobra dla
ludzkosci zawarte sg  analogiczne  informacje.
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Przyktadowo, skoro wiasnie widzimy iz symbolicznie
poczgwszy od dnia 2001/9/11 na Ziemi zaczety sie
kolejne "bole porodowe" jakich najwyzsza intensywnosSc |
czestoSC powtdrzen zgodnie z moimi badaniami nastapi w
latach 2030-tych (patrz strona "2030.htm"), jako
cywilizacjia mozemy mieC nadzieje iz oznaczajg one
narodziny czegos drastycznie nowego |
niewypowiedzianie istotnego dla sytuacji i dobra
ludzkosci, o zrédle i pochodzeniu czego wiele mozna
wywnioskowac z manifestacji tych boli. Przyktadowo, na
mapach Ziemi mozna odnotowac¢ wokot jakiego obszaru
te manifestacje "boli porodowych" symbolicznie najsilniej
i najczesciej sie pojawiaja. Takze wiele méwi symboliczna
wymowa ich miejsca zapoczatkowania w dniu 2001/9/11
(patrz strona "wtc_pl.htm") jaka zdaje sie zapowiadac iz
jednym z ich koncowych efektow powinno bycC trwate
wyeliminowanie "pieniedzy" z dalszego uzycia na Ziemi. Z
kolei ich obecne nasilenie juz zdaje sie upominaC o
znaczeniu jakie wniesie do sytuacji ludzkosci zbudowanie
poczym  moralnie  poprawne uzywanie  mojego
gwiazdolotu Magnokraft i Wehikutu Czasu (patrz strony
"magnocraft_pl.htm" i "immortality_pl.htm"), a takze
uznanie poodkrywanych prawd oraz teorii i wynalazkow
jakie wypracowatem. Z kolei fakt iz Bog dawno juz temu
postwarzat wymagane narzedzia z pomocg ktorych ta
nowa ludzkoS¢ moze sie narodzi¢, chociaz uzycie tych
narzedzi jak zawsze BoOg pozostawia zaochotniczeniu i
"wolnej woli" narodu jaki da jej zycie, w potaczeniu z
zasadami dziatania Boga aby juz od 1985 roku (patrz
"dipolar_gravity_pl.htm") ludzkoS¢ byta powiadomiona iz
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nadchodzg te narodziny - moim zdaniem tez przekazuje
nam sporo informacji o nowej ludzkosci jaka ma sie
urodzi¢. Przyktadowo w potaczeniu z sytuacja iz obecni
przywodcy i elity razem ze swymi pomocnikami, uparcie
odrzucajg i zwalczajg wiedze i prawde o nadchodzeniu
czasOW narodzenia sie tej nowej sytuacji ludzkosci i
Ziemi, zapewne oznacza takze iz po latach 2030-tych
(patrz https://www.youtube.com/watch?v=006UvHgahr8
) uwaga ludzkosci bedzie zwrdcona na wszystkie aspekty
ludzkiego istnienia jakich dotychczasowe zaniedbywanie
sprowadzito owe "bdle porodowe", przyktadowo na
zmiane przywodcow ludzkosci, wyeliminowanie pieniedzy
Z uzycia, zmiane motywacji i nastawien do celu pracy
fizycznej i zasad jej wynagradzania - patrz #A2.12 ze
strony "totalizm_pl.htm", zanik autorytetow i ludzkich
hierarchii, upokornienia, docenienia uprzednio
niedocenianych (symbolem czego moze byC rola
skromnej kapusty i "kimchi" zamiast np. lukratywnych
homardw i jadiospisowych rarytasow), a co
najwazniejsze - na potrzebe faktycznej mitosci do Boga,
natury i do naszych bliznich oraz otaczania ich
wymagang opiekg przez wszystkich mieszkancow Ziemi.

Copyrights © 2023 by dr inz. Jan Pajgk

X X X

TreSC niniejszego wpisu #356 oryginalnie zostata
adaptowana z punktow #J1 do #J3 z mojej strony
internetowej o nazwie “"korea_pl.ntm" (aktualizacja
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datowana 21 stycznia 2023 roku, lub pozniej) - juz
zatadowanej do internetu i dostepnej, miedzy innymi,
pod nastepujgcymi adresami:
http://www.geocities.ws/korea_pl.htm
http://nirwana.hstn.me/korea_pl.htm
http://drobina.rf.gd/korea_pl.htm
http://pajak.org.nz/korea_pl.htm
Odnotuj zastraszajgcg szybkosS¢ z jaka ostatnio ktos
zatrzaskuje modj dostep do coraz nastepnych z witryn
internetowych totalizmu. Jedli tak dalej pdjdzie to do
konca 2023 roku  wszystkie  dostepne  dla
zainteresowanych  czytelnikbw i  mozliwe  do
systematycznego aktualizowania przeze mnie strony
totalizmu poznikajg z internetu.

Warto tez wiedzie¢, ze powyzsze strony sg moimi
gtownymi publikacjami wielokrotnie potem
aktualizowanymi. Tymczasem niniejszy wpis do blogow
totalizmu jest jedynie "zwiastunem" opublikowania
prezentowanych tutaj faktow, jaki pozniej NIE jest juz
aktualizowany. Dlatego strony te typowo zawierajg teksty
bardziej udoskonalone niz niniejszy wpis do bloga, z
czasem gromadzg wiecej materiatu dowodowego i mniej
ludzkich pomytek lub btedow tekstu, zas z powodu ich
powtarzalnego aktualizowania zawierajg tez juz
powtgczane najnowsze ustalenia moich nieprzerwanie
kontynuowanych badan.

Na kazdym z adresow podanych powyzej staram sie tez
udostepnia¢ najbardziej niedawno zaktualizowane wersje
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wszystkich swoich stron internetowych. Stad jesli
czytelnik zechce z "pierwszej reki" poznaC prawdy
wyjasniane na dowolnej z moich stron, wdéwczas na
ktorymkolwiek z powyzszych adresow moze uruchomic
"menu2_pl.htm" zestawiajgce zielone linki do nazw |
tematdw wszystkich stron jakie dotychczas opracowatem,
poczym w owym "menu2_pl.htm" wybrac¢ link do strony
jaka zechce przegladnac i kliknieciem "myszy" uruchomic
owg strone. Przyktadowo, aby owo "menu2_pl.htm"
uruchomic Z POWYZE] wskazanego adresu
http://pajak.org.nz/korea_pl.htm , wystarczy jesli w
adresie tym nazwe strony "korea_pl.htm" zastgpi sie
nazwg strony "menu2_pl.htm" - poczym swag
wyszukiwarkg wejdzie na otrzymany w ten sposob nowy
adres http://pajak.org.nz/menu2_pl.ntm . W podobny
sposob jak uruchamianie owego "menu2_pl.htm"
czytelnik moze tez od razu uruchomi¢ dowolng z moich
stron, nazwe ktorej juz zna, poniewaz podatem jg np. w
powyzszym wpisie lub w owym "menu2_pl.htm".
Przyktadowo, aby uruchomi¢ dowolng inng mojg strone,
jakiej fizyczng nazwe gdziekolwiek juz podatem - np.
uruchomic strone o nazwie "petone_pl.htm" powiedzmy z
witryny o adresie http://pajak.org.nz/korea_pl.htm ,
wystarczy aby zamiast owego adresu witryny wpisat
nastepujacy NOwy adres
http://pajak.org.nz/petone_pl.htm w okienku adresowym
swej wyszukiwarki.

Warto tez wiedzie¢, ze niemal kazdy NOWY temat jaki ja
juz przebadatem dla podejscia "a priori" nowej
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"totaliztycznej nauki" i zaprezentowatem na tym blogu, w
tym i temat z niniejszego wpisu #356, jest potem
powtarzany na wszystkich lustrzanych blogach totalizmu,
ktore nadal istnieja.

Do dnia publikowania niniejszego wpisu az 8 takich
blogow totalizmu byto zakfadanych i krotkotrwale
utrzymywanych, jednak tylko 3 z nich przetrwaly do
dzisiaj. Oto ich adresy:

https://totalizm.wordpress.com - o "matym druku" 12pt,
Wpisy zaczynajgce sie od #89 = tj. od 2006/11/11)
https://kodig.blogi.pl - o "duzym druku" 20pt, wpisy
zaczynajgce sie od #293 = tj. od 2018/2/23)
https://drjanpajak.blogspot.com - o "duzym druku" 20pt:
WpiSy zaczynajgce sie od #293 = tj. od 2018/3/16)
dostepny tez poprzez NZ adres
https://drjanpajak.blogspot.co.nz

Na szczescie, niemozliwos¢ publikowania moich wpisow
na 5 z owych 8 blogow totalizmu NIE spowodowata
utraty ich wpisow. Po bowiem starannym dopracowaniu
ilustracjami, kolorami, podkreSleniami i dziatajgcymi
linkami wszystkich moich wpiséw jakie dotychczas
opublikowatem na blogach totalizmu, w tym i niniejszego
wpisu, systematycznie udostepniam je obecnie mojg
darmowg elektroniczng publikacjg [13] w bezpiecznym
od wirusow formacie PDF i w dwdch wielkosciach druku
(tj. duzym 20pt i normalnym 12pt) - jakg kazdy moze
sobie zatadowaC np. poprzez strone 0 nazwie
"tekst_13.htm" dostepng na wszystkich wskazanych
powyzej witrynach, w tym miedzy innymi np. pod
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adresem http://pajak.org.nz/tekst_13.htm . Niemal
wszystkie wpisy do blogéw totalizmu sg tam
opublikowane takze w wersji angielskojezycznej, a stad
bedg zrozumiate i dla mieszkancow innych niz Polska
krajow.

Wpisy poszerzajgce i uzupetniajgce niniejszy #356:
#355, 2023/1/1 - Slady ponad 3-metrowego UFOnauty w
asfalcie NZ chodnika (#K1 do #K4c z "petone_pl.htm")
#354, 2022/12/1 - dwanascie "[Q] Pieczeci Boga"
zaszyfrowanych w wersety Biblii i potwierdzajgcych
prawde moich najistotniejszych odkry¢ (#H1 do #H2a z
"biblia.htm")

#350, 2022/7/30 - gdzie i dlaczego budowac pomniki z
inzyniersko-precyzyjnymi modelami UFO (#A1 do #Alc z
"tapanui_pl.htm")

#346, 2022/4/27 - jak Biblia "[Q2] Pieczecig Boga"
koryguje  wypaczenia  naszej nauki (#I5 z
"1985_teoria_wszystkiego.htm")

#345, 2022/3/21 - moje odkrycie w lutym 2022 roku
"[Q] Pieczeci Boga" i stworzenia przez Boga "czasu i
uptywu czasu" tylko w naszym "Swiecie materii" (#I1 do
#14 z "1985_teoria_wszystkiego.htm")

#341, 2021/12/1 - wiedza = praca umystowa, ale
madros¢ = praca fizyczna (#G3 do #G5 z
"wroclaw.htm")

#339, 2021/9/7 - "jak" nabyC¢ motywacji trwatego
kochania wszystkich bliznich (#A2.12 Z
"totalizm_pl.htm")

#316, 2019/10/3 - co i kiedy Bog udoskonalit w rasie
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ludzkiej (#A1 z "evolution_pl.htm")
#256, 2015/3/1 - w dniu 2001/9/11 weszliSmy w epoke
"neo-Sredniowiecza" (#K i #K1 z "tapanui_pl.htm")
#241, 2014/2/1 - staropolska przepowiednia iz to Korea
zbuduje Magnokrafty (#H1.1 z "przepowiednie.htm")
#177, 2010/1/5 - tak oto "neo-Sredniowiecze"
zapanowato na Ziemi (#K1 do #K8 z "tapanui_pl.htm")

Niech totalizm zapanuje,
Dr inz. Jan Pajgk
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POST (in English - at 3 blogs) number #355E
Blogs: totalizm.wordpress.com, kodig.blogi.pl,
drjanpajak.blogspot.com

Dates of publishing: 2023/1/25, 2023/1/25, 2022/1/25
Elaborated in: #K1 from my web page named
"petone.htm"; as well as in item #355E from "volume
O" (this one) of the free publication [13] downloadable
from the web page named "tekst 13.htm".

Titles of posts #355E:

#355E: The white trail of propulsors from shoes of an
over 3-metre tall UFOnaut telekinetised into the asphalt
of a New Zealand pavement (totalizm.wordpress.com)
#355E: Imprints of propulsors from shoes of an over 3-
metre tall UFOnaut embedded in the asphalt of a NZ
footpath (kodig.blogi.pl)

#355E: Documentation of white trail of an over 3-metre
tall UFOnaut walking along the newly asphalted footpath
in Petone, NZ (drjanpajak.blogspot.com)

Summary: How would you feel, if you knew that some
your distant relative having weapons more effective than
yours and known for sinister habits is secretly watching
you with malicious intent in your own bedroom
sometimes even in the most intimate moments? After all,
in item #K3 of this post #355E I present photographed
body of evidence, which in connection with other


../petone.htm
../tekst_13.htm
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research results proves that each person NOT less
frequently than once a month is secretly watched, and
then robbed at least of his most valuable resources, i.e.
robbed from the "moral energy" and from sperm or ovule
- which robbery is explained in more details in {11} from
item #H2 from my other web page named "bible.htm".
Therefore, item #K3 of this post #355E documents: (1)
the empirical (photographic) evidence, that along the
pavement of the New Zealand township of Petone in
which I live since 2001, not far from my flat, a giant
UFOnaut of over three meters tall was boldly walking,
footprints trail of whom has revealed that he was playing
a "peeping Tom" on people (see
https://www.google.com/search?q=what+does+the+pee
ping+tom+mean ). This UFOnaut used technology that
make him invisible to people as he belonged to the
technologically extremely advanced human-like race of
"Orionians" (i.e. the race of UFOnauts which are the
closest relatives of people and thus look like people from
Earth, only that they permanently live on planets from
the Orion constellation). About this race we already know
that it controls the entire confederation of atheistic
UFOnauts that practice the brutal and merciless
philosophy of evil parasitism (see my web page
"parasitism.htm"), which allows them to secretly occupy
and exploit the Earth and humanity since thousands of
years - in spite that Earth people are their closest
relatives. About the existence of this human-like race of
UFOnauts one rarely hears even from UFO literature,
although the Bible writes about them in verses
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concerning "fallen angels" - sexual relationships of which
with human women caused the birth of giants on Earth.
(I.e., among others, they caused the birth of human
giants of the "Te Kahui Tipua" tribe, which lived in New
Zealand until around 18th century, while the research on
mysteriously disappearing skeletons of which - i.e.
skeletons which were also secretly stolen from us by
UFOnauts who occupy humanity, is described, amongst
others, in items #D1 and #I2 from the web page named
"newzealand.htm".) Cases of meetings with people and
descriptions of this gigantic race of UFOnauts are so
rare, because their representatives have mainly ruling
and managing positions in their confederation. Thus,
apart from some special occasions, they do NOT lower
themselves to the level of performing any activities that
would force them to appear to their human slaves. Thus,
whenever these huge UFOnauts arrive to Earth, they do
it either out of curiosity - means as if for "tourism"
purposes, or for inspection of their "possessions” which is
the entire Earth and the entire humanity, or for some
research, training, or testing a new methods or theories
of managing humanity - e.g. see a YouTube film entitled
"Beware of Angels" (see
https://www.youtube.com/results?search_query=beware
+of+angels+documentary ) in which such a giant
UFOnaut claiming to be an "angel" orders one family to
murder its neighbours causing an extraordinary case
described in literature as the so-called "Halstead murder
case" (see
https://www.google.com/search?q=Halstead+murder+ca
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se+supernatural ), while summarized briefly in (6) from
item #A2 of my web page named "ufo_pl.ntm".
Independently from this (1) evidence (i.e. photos) with
which I documented the inspection of Petone by this
invisible giant-UFOnaut, in item #K3 of this post #355E I
also try to reveal: (2) the existing difficulties with
identifying, interpreting, documenting, researching, and
disseminating this evidence confirming truths which still
remain blocked from becoming known to our civilisation;
(3) problems that hinder the collection of evidence of the
type described here, and the skills required to overcome
these problems; and (4) an example of the kind of
dangers connected with researching truths in the present
situation of humanity, when the majority of people do
NOT want to learn new truths and are hostile towards
people who try to research and disseminate still unknown
truths, as well as (5) the level of courage and caution
required for researching such previously unknown and
secretly punishable truths. I especially recommend this
post #355E to blogs of totalizm to these fellow humans,
who on the side of their leg, in the inter-muscular groove
halfway between the ankle and the knee, will find a
clearly visible scar (in men on the right side of the right
leg, in women on the left side of the left leg), discussed
and illustrated in Fig. #B4 of my web page named
"ufo.htm". This is because such a scar is a proof that
systematically at least once every month, without
knowing about it, after being technologically hypnotized,
they are secretly exploited by UFOnauts, who from so
enslaved people obtain under hypnosis the "moral
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energy" (see #D3 and #D2 from my web page
"nirvana.htm") earned each month, as well as sperm or
ovule needed by UFOnauts for populating next planets
with human slaves which later are subjected to brutal
exploitation similar to that which currently humans from
Earth are enduring.

#K3. The whitish trail of footsteps of over 3
meters tall UFOnaut who manages the Earth and
who walked in the "state of telekinetic flickering”
in the direction from west (W) to east (E) along
the dark asphalted footpath in New Zealand
township of Petone:

Motto: "Human nature was intentionally created in such
a way that only a lie or commonly known information of
the dictionary type 'what' could be gifted to someone or
forced into someone with compulsory education, while in
order to learn the truth, or to acquire the wisdom of
finding correct solutions ‘how' to problems faced,
everyone must personally earn with own effort and
initiative". (The conclusion which emerges from my
research summarized in #G3 to #G5 from the web page
named "wroclaw_uk.htm" and in #H1 to #H2a from the
web page named "bible.ntm".)

It was Thursday, 2022/12/1. Around two in the
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afternoon I managed to publish another post number
#354 to blogs of totalizm - which presented what I am
describing in #H1 to #H2a from the web page
"bible.htm". Because my mind felt exhausted after many
hours of effort to finish that publication, I decided to go
for a walk to relax it. Unfortunately, although it was the
first day of the New Zealand summer, an icy wind was
blowing from Antarctica, which caused that my typical
walk along the beach in Petone was threatening to catch
a cold. So I decided to go for a walk along the nearest to
my flat footpath from the township of "Petone", the
course of which in the direction of W-E and its buildings
shield me from the gusts of this cold southerly wind.
Along this pavement I repetitively walked on cold days. It
is this one that leads to the place where in 2006 I
sighted a miniature UFO probe called "orb" emerging
from the underground (this "orb" is described in English
in item #I3 from the web page "explain.htm" and also in
Polish post #97 to blogs of totalizm), and thus where 1
suspect is an underground base of human-like UFOnauts
from the "Orion" constellation - similar in function to the
base of UFOnauts from the "nightmare" race that exists
under the castle of Teutonic Knights in Malbork that I
described in item #G1 and Fig. #Glab from my web
page named "malbork_uk.htm". Therefore, while walking
along this pavement, I was looking at its asphalt,
whether by any chance I could discover on it another
melting of asphalt with feet of some UFOnaut - e.qg.
melting similar to the one described in items #K1 to #K2
from the web page named "petone.htm".
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I walked only around 100 meters from my flat, when on
a short stretch of pavement relatively freshly poured with
dark asphalt some four months earlier, I was surprised to
see a serpent-like winding of long trail formed of whitish
patches permanently embedded in the dark asphalt of
this footpath. Similar trails of UFOnauts' footsteps I have
seen many times before. But they were always scorched
in the grass, which from the action of the field from
propulsors in soles of UFOnauts' shoes took a unique red
colour - which is documented e.g. on the photograph of
newly-formed landing of a UFO-vehicle from Fig. #Bla of
my web page named "evidence.htm". Unfortunately, the
wind always quickly ruffled the grass forming the outlines
of these tracks. So although in the grass they could be
noticed with the "naked eye", unfortunately their ruffled
paths did NOT allow for their legible photographing.
Fortunately, this time the trail of footprints formed in the
relatively new asphalt was clear and photographable. Its
course documented that the footsteps were made by a
UFOnaut walking very slowly along this pavement. This is
because these white spots formed the trail of someone
curiously looking around and thus writhing like a snake
and passing from one side of a wide sidewalk to the
other side, and as if searching for another bedroom that
would still be worth looking into - see Fig. #K3a below
and Fig. #K3d on my web page "petone.htm". Only that
in spite that clearly this UFOnaut was walking slowly and
lazily like a relaxing tourist, his steps were around twice
as long as mine which I take when I am to relax my
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mind and I also walk slowly and recreationally. Such long
strides, a man could take only if he ran and practiced a
sport that made him accustomed to running with long
strides. In turn if it was e.g. a UFOnaut, then it would
have to be of gigantic height. This is because I know that
UFOnauts never run. After all, they have their "personal
propulsion  system" which I described more
comprehensively in chapter E and subsection R3 from
volumes 2 and 15 of my monograph [1/5] (available for
free via my web page "text_1_5.htm"), and which allows
them, whenever they wish, to fly even faster than human
airplanes. And the fact that for sure it was a UFOnaut
evidenced these white spots, which documented that
they were caused by the strong telekinetisation of
asphalt by propulsors in soles of shoes of the "telekinetic
personal propulsion system" of a UFOnaut. This is
because the strongly telekinetised matter changes all its
attributes - including the colour to chalky white, as I
described it in more detail, e.g. in subsections H8 to H8.2
from volume 4, and in the entire chapter KB from volume
9 of my monograph [1/5].

I know that there is a race of giant UFOnauts. Although
people see it extremely rarely, because this race
represents the very leaders of the confederation of
UFOnauts who manage the secretive occupation and
exploitation of Earth and humanity. I briefly described
representatives of this race in subsection V5.3.3 about
the "ruler of the world" from volume 17 of my
monograph [1/5]. These Ufonauts are described as
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having significantly higher height than people, with
simultaneous indescribable beauty of their bodies and
faces with human proportions and appearance like these
in people. Every person who saw them, is unable to hide
his impression and admiration with the beauty of their
bodies and faces, and with the grace and dignity of their
movements - reactions of people after seeing these
UFOnauts perfectly imitate the content of descriptions of
"Lucifer" from verse 28:12-15 in the "Book of Ezekiel"
from the Bible - to which descriptions I refer in {11} from
item #H2 from my web page named "bible.htm", where I
prove that the "[Q] God Stamp" from the Bible with its
far-sighted descriptions of devils and Lucifer wisely and
predictively warns us that the Earth is occupied by
material and biological creatures (today called
"UFOnauts") whose bodily nature differs from the
spiritual nature of true angels of God. Unfortunately for
us, UFOnauts have a technology which in human eyes
looks like giving them "supernatural" capabilities. In my
research I even had the opportunity to meet someone
who saw a pair of these gigantic UFOnauts of both
sexes: male and female. This someone even later
expressed his admiration for the appearance of these
UFOnauts in the TV program "Holmes" dated 3 May
1989, which in TV NZ reported about my research on the
UFO explosion site near Tapanui - see my web page
"tapanui.htm”. (It was this program on TV and the
reactions that it caused at the university in which 1
lectured, that later became the direct reason for
expelling me from Otago University.) Also a Polish
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citizen, the late Andrzej Domata, probably later murdered
by UFOnauts with their famous "machine for inducing
cancer" for revealing the truth about UFOnauts that
occupy us (see from #J1 to Rys. #J1b from the Polish
web page named "tekst_3b.htm" or see post #350E to
blogs of totalizm), also heard about these "rulers of the
world" from other UFOnauts whom these "Orionians"
impress immensely. In his reports he called them
"Orianie" (Orionians) because they inhabit planets in the
"Orion" constellation. For example, he reported about
them that they are the only civilization in the
confederation of UFOnauts who occupy us, who can even
"wrap light" (in Polish "zawija¢ swiatto") - as I explained
in more details in items #J1 to #13 from the web page
named "1985_theory_of_everything.htm" and in post
#349E to blogs of totalizm, and also in #A1 to #Alc
from the web page 'tapanui.htm" as well as in post
#350E to blogs of totalizm. These "rulers of the world",
means UFOnauts of gigantic height, are always described
as highly respected by all other races of UFOnauts,
having an extremely beautiful appearance, and never
doing any work because everything that is to be done for
them, they order either to other UFOnauts, or
telepathically or hypnotically extort from us people. This
is because between subsequent races of this
confederation the same relations prevail as UFOnauts
managed to implement on Earth. In the most diplomatic
manner these relations can be described with an old
Polish proverb "everyone has to peel own turnip" (in
Polish words: "kazdy sobie rzepke skrobie") - means no-
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one helps anyone over there, but only orders and
demands. Each race is left to itself. Most illustratively
such their principles of conduct are disclosed in the
English-language one-hour long video of 2017 entitled
"Beware of Angels" disseminated for free on YouTube at
the address
https://www.youtube.com/watch?v=Lzgr6jXMhkg . It is a
great luck for us people that even in their bodies and
souls every "God Drobina" in its memory and brain
contains the superior program of God - so that similarly
as they control and dispose of people, God is able to
control and dispose of their behaviour, while when they
become useless to God - God even may end their
present "non-existent existence" described in #H5 from
my web page "immortality.htm".

Having all this knowledge - links to which I provided
above, and seeing these white traces of like human
walking, I understood that my duty of scientific honesty
towards my fellow humans still dishonestly lied to about
UFOnauts, is to objectively research, scientifically
interpret, and document as well as publish the truth
about what these white trails of footprints reveal to us.
After all, I am aware that other people, even if they are
scientists, will walk on them, and in spite that they have
eyes and ears, they do NOT see nor hear (or maybe they
do NOT want to see or hear) - as I justify this in the
caption under Fig. #H2a from my other web page named
"bible.ntm" and from post #354E to blogs of totalizm.
Only that realizing how difficult as a pensioner I am
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going to have to carry out these researches while
confronting the present attitude of people to truth, and
how many dangers, obstacles, and shortcomings I am
going to have to face in carrying them out, I understood
that their completion would take me a lot of time which
always I have in deficit. Thus I decided that I would start
this research the next day from measuring and
photographing these trails of footprints then
systematically writing down here my findings and their
results, as well as writing interesting facts about the
process of carrying them out. This is because from
previous experiences I know that whenever my research
is carried out in some public place, for some strange
reasons (probably because these UFOnauts have vehicles
that transport them through time, thus they can read
from my publications in the future about places, times,
and details of what I research at present) my research
always is a source of many adventures and dangers
easily induced by someone who has the technology for
making himself invisible and is able to telepathically and
hypnotically pre-program people needed later to
implement whatever this pre-programming is supposed
to serve.

The first problem I had to deal with before I started
documenting on photographs these trails of white
footsteps, was to prepare a camera. After all, my
previous electronic camera, which served me well for
years, was burnt out on Saturday 2022/6/11 by
UFOnauts at the UFO exhibition - as I described it in Fig.
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#K2b from the web page named "petone.htm". In turn I
do NOT want to spend my pension funds on a new one.
So I decided that I would use a worse quality camera
built into one of the mobile phones that we were given.
Various our friends, seeing that we do NOT use mobile
phones, from time to time give us their old phone when
they buy a new one. Thus, having several of them, I first
had to choose which one to use. This is because I know
that cameras from the majority of hand-phones do NOT
allow to automatically write the date and time of taking
photos. Meanwhile, for the scientific reliability of the
documenting photographs, the date and time of their
taking are vital. So I started from finding on the Internet
which phone has the option of entering the date and
time - it turned out to be the "android" of Chinese
production that we have. After I pre-programmed onto it
to write the date and time of taking by it every
photograph, I was ready to start documenting this trail
of footprints already the next day.

The next day, i.e. on Friday 2022/12/2, turned out to
have sunny weather. So when the sun was already high I
went to photograph and to measure these trails of white
footprints. However, I was unable to measure the entire
length of the photographed section of the asphalt
pavement, on which as many as 22 of these white marks
were clearly visible with naked eye, because I had NO
one who would hold one end of the measuring tape
when I stretched it, while on the hard pavement there
was NO way to fasten or fix the end of this tape without
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attracting attention and reaction of nearby people by
performing some unusual actions. However, "by eye" I
estimate that in fact it had the length indicated by 22 of
these stepping marks distant from each other by around
94 cm. After returning home, however, I was
disappointed to discover that these white marks are
almost NOT visible on photographs, and that almost all
my photographs are spoiled by shadows from a power
pole and power lines that ran above the pavement. So I
decided that I must go again at a slightly later time the
next day in order to photograph when these shadows
change their positions. However, when on Saturday
2022/12/3 1 reached these footprints, I noticed that
using a Saturday free from work, a resident of the house
near this white trail was washing and cleaning his car.
Thus, when 1 started my photographing, he walked
several times to the middle of the pavement to deduce
my intentions of staying in there for so long - but from
his behaviour I noticed that he did NOT pay attention to
the existence of the trail of footprints. This made me
wonder what his reaction would be if I explained to him
e.g. that: "I am photographing footprints of a giant
UFOnaut, who inspected our township by looking into
human bedrooms”. So I cut short my photo-session and
returned home. Then it turned out that on the
photographs the contrast between the blackness of the
asphalt pavement and the whiteness of these chalk
marks is too small that after publishing these
photographs the reader could see them clearly. So 1
decided to do the next few sessions while the shadows
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are coming over the tracks, but the reflected sunlight is
still good. Unfortunately, due to the low quality of the
camera in my phone, even these came out poorly. The
only thing left for me, is to choose the best photographs
out of those already taken, and to publish them on the
web page "petone.htm" and in this post #355E to blogs
of totalizm.

My web development experience also revealed to me
another serious problem with photos taken with the
phone's camera. Namely, they take up too much
memory. For example, in present times, in order a web
page would NOT load for too long - especially during
intercontinental browsing, the experience dictates that
photographs illustrating it should occupy the memory of
at most around 200 KB. Meanwhile, the phone that I
used was taking photos with around 30 times greater
demand for memory. So in order to be able to publish
them on my web page, I was forced to reprogram these
photographs in order to reduce their demand for memory
- which additionally decreased their already low quality
(contrast). Of course, I kept these NOT "slimmed down"
originals of photos in case that in the future there will be
some good use for them.

When I measured the span of individual steps of this
trail, it turned out that each of them was separated from
the other by the same distance of about 94 cm. So
assuming that the span of steps of a relaxed walk of
human-shaped creatures is proportional to their height,
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and knowing that with the same kind of lazy walk of as if
a relaxing "tourist", my own steps are spaced around
every 50 cm with my height of 167 cm, it can be
calculated that the height of this UFOnaut was over 3
meters tall. This means, that if due to the use of
telekinetic propulsion system - which allows him to
penetrate through walls and fences directly into human
apartments and spy on people in there while remaining
invisible to human eyes, this UFOnaut would succumb to
his habit of being a ‘"peeping Tom" (see
https://www.google.com/search?q=what+does+the+pee
ping+tom+mean - in Polish named "podgladacz" which
word means a "voyeur" see:
https://www.google.pl/search?q=podgl%C4%85dacz+co
+o0znacza ), but would sneak into one of the New
Zealand one-storey houses, then in order to fit in this
house under the ceiling and be able to look around, he
would have to crouch down - but this would degrade his
"dignity" of the ruler and owner of humanity. In turn, in
order to look around while proudly standing, he would
first have to enter at least two-storey building and,
standing on the ground floor, look around the bedrooms
from the next floor. Because I know that on the same
street and not far from the place where I saw these
footprints, there is a two-storey building relatively rare in
the single-storey buildings of the township of Petone, I
went to check whether the examined trail of footprints -
which led from the direction of that building, do NOT
come out from it by any chance. To my surprise,
although the asphalt of the sidewalk by this two-storey
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building was already a bit older, and thus faded so much
that the traces of this UFOnaut were more difficult to
distinguish from the whitish patches of the asphalt itself,
still there were traces of this UFOnaut in the place where
he left of that building and penetrated onto the sidewalk
through the walled fence surrounding the building. These
trails of footprints are described in the caption under,
and illustrated in, Fig. #K3f from the web page named
"petone.htm" (see e.d.
http://pajak.org.nz/migoty/k3f.jpg ), while their highly
meaningful course I additionally marked in there in Fig.
#K3f22 with plastic humbers of a bright yellow colour
(see e.g. http://pajak.org.nz/migoty/k3f22.jpg ). Most
clearly earlier this UFOnaut decided to entertain himself
as a "peeping Tom" (means a pervert in Polish called
"podgladacz" or "voyeur") and looked in this building to
rooms located on the second floor (in NZ bedrooms of
owners of two-storey buildings usually are located on the
second floor). Is it NOT intriguing that with the use of
e.g. English keywords: true peeping tom stories (see
https://www.youtube.com/results?search_query=true+p
eeping+tom+stories ) or e.g. Polish keywords:
podgladacz prawdziwe historie (see
https://www.youtube.com/results?search_query=podgl%
C4%85dacz+prawdziwe+historie ), in the Internet one
can find reports of numerous people who panic and
become hysterical at the sole thought that someone may
be watching them in private moments. Simultaneously,
the same people for years have been ignoring the results
of my research and even the empirical evidence, such as
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the one presented here and additionally supported by the
"[Q] God Stamp" documented in {11} from item #H2
from my web page named "bible.htm", although these
evidence conclusively prove to those who want to know
the truth that practically every person at least once a
month is NOT only secretly spied on without his/her
knowledge in even the most intimate situations, but also
without their consent brutally robbed of everything that
people have most precious, means from "moral energy"
and from ovule or sperm, and sometimes on the
occasion of this robbing is even raped under hypnosis.

The fact that this trail of footprints appeared only around
100 meters from my flat and on the sidewalk on which I
sometimes walk, means that planning of our actions in
advance by God through configuring the "Omniplan" - as
it is described in item #J5 on the web page
"petone.htm"”, was done already a long time ago.
Namely, God pre-planned that I should see, research,
and publish these trails of footprints. This in turn
empirically confirms that in "God Drobinas" (i.e. those
God Drobinas described most comprehensively in items
#K1 and #K2 from my web page "god_exists.htm" and
in posts #325E and #326E to blogs of totalizm) the 12th
highest memory and brain, in fact are used by God. In
turn by having superiority over the rest of memories and
brains of God Drobinas, they can force even Lucifer and
his "devils" (means UFOnauts practicing atheism) to
make a decision to walk along this particular sidewalk -
which decision God pre-planned in advance to enable me
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to find and research this trail of footprints.

In turn the fact that around 4 months earlier just this
section of pavement was covered with new asphalt so
that the white footsteps of a UFOnaut could be clearly
visible against dark background of asphalt, indicate how
carefully and precisely God plans every event that
happens to us. After all, in order for this pavement to be
covered with asphalt, the decision needed to be taken by
properly selected people in the authorities of the
township of Petone, who for some reasons wanted to
select this particular pavement for renovation. (And NOT
to choose some other old pavement - on which I never
walk, and thus trail of UFOnaut footprint would NOT be
discovered by anyone on them.) In turn, that just these
particular people should be elected to the management
of Petone township (as others would choose a different
old pavement that also requires renovation), earlier it
was necessary to prepare the campaign and voters so
that they would properly vote for the required
candidates, etc., etc. So this confirms how long-term,
carefully, precisely and teachingly God pre-plans the fate
of everything that happens in our "world of matter" and
in the lives of each one of us people - as this is explained
in item #J5 of the web page "petone.htm".

In my life I noticed many times that every single event is
so precisely and at long-term prepared by God. As
another example of this preparation, I suggest the
reader to consider how much time and work it took to
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make a video about the plaster casting of a giant three-
toed footprint of a UFOnaut-monster named "Lizard Man"
with red glowing eyes, discussed more comprehensively
in the caption under Fig. #Kle and caption under Fig.
#K3h from the web page "petone.htm". The plaster cast
of the imprint of three-toed foot of this giant, which
looks identical to the three-toed foot of a female
UFOnaut-nightmare shown in Fig. #K3h from the web
page "petone.htm”, is one of the main tourist attractions
in the "South Carolina Cotton Museum" (see
https://www.google.com/search?q=cotton+museum-+Dbis
hopville+south+carolina ) from the town of Bishopuville,
South Carolina, USA, and also the attraction of the entire
that town. Thus, in order for me to consider this imprint
also the same significant because it reveals a previously
unknown truth, it was firstly necessary that I managed to
see it on the video shown in NZ television from channel 8
named "eden" only on 2022/12/30 at 17:14 to 17: 21.
Means the work on video showing this footprint must
have been undertaken many months (or maybe even
years) earlier, and then the presentation of their results
in television of NZ must be precisely synchronized with
my research. After all, as I believe, the purpose of
broadcasting in NZ this video about the "Lizard Man" was
to confirm and empirically expand the documenting of
the truth that also miniature UFOnauts from the three-
toed "nightmare" race (succubus and incubus), similarly
like every other race of UFOnauts, also have their
gigantic counterparts like the one described in item #K3
of this post #355E. But in order for me to firstly notice
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and then convincingly document this truth, I first needed
to gather the empirical evidence which I am presenting
in item #K3 of this post #355E and the existence of
which I discovered only on 2022/12/1. Means the date of
broadcasting in TV of NZ the video from Fig. #K1le of the
web page "petone.htm" about the around 2.5-metre-high
giant "Lizard Man", and the content of that video, must
have been precisely designed - which fact strikes me
repetitively in everything that the manifestation of it God
commands in our "world of matter". Although dozens of
videos documenting this "Lizard Man" are already
available in YouTube - see
https://www.youtube.com/results?search_query=lizard+

man+bishopville+sc , if with the help of God we do NOT
learn "where" and "how" to look for information about it,
we have NO chance to learn the truth about it. So it is a
pity that so few other people notice this repetitive help
from God, while in rare cases of noticing it - typically
atheistically thinks that it is just an extraordinary so-
called "accident" or "coincidence". After all, if they
started to notice this and take to heart for what these
events actually are, means for the intentional precision of
God's actions, then our descendants and future
generations of people would NOT have to live in this
"vestibule of hell" that people unaware of this truth, and
thus NOT afraid of the consequences of sinning, prepare
for the future inhabitants of the Earth with their decisions
following the line of the greatest error.

As a retired researcher, I realize that the research
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documented here leaves much to be desired. For
example, the photos are of low quality and the
measurements are only rough. Thus, they fulfil the so-
called "canon of ambiguity" described in more detail on
the web page "bible.htm" - e.g. see over there the
caption under Fig. #H2a . Probably the "Omniplan"
intended to document them in this way on purpose -
after all, it is the ambigquity of this canon that inspires
people to search for truth. However, in the situation in
which I find myself and with the capabilities that I have
at this stage of my life, only such photos and
measurements are all that I am able to do alone, without
any helper or required equipment, and remembering
from my previous life experiences about the common
disapproval of the truth which these research reveals and
about the long tradition of other human fellows that all
attempts to reveal this truth and efforts to find ways to
improve the tragic situation in which humanity finds
itself, should be treated as a crime requiring severe
punishment. It is also a pity that the passivity and apathy
of today's people will cause that these professional
researchers, who have many helpers and have the
required equipment, will allow that with this trail of
footprints is to happen the same fate as it was
experienced by the footprint from Fig. #Kla and Fig.
#K3h of the web page "petone.htm" - i.e. that their
existence was completely ignored by everyone, and that
this already chronic ignoring of threats from UFOnauts
could additionally increase the audacity, insolence, and
arrogance of UFOnauts who monthly spy on and exploit
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each person, including also these well provided
researchers and those whom these researchers love the
most.

Also, I do NOT see the possibility of carrying out all
research that for this footprint trail of a UFOnaut-giant
should be carried out. For example, the strongly
telekinetised dark asphalt that changed its colour into a
chalk-white one, is a unique substance. After all, such
chalky-white, telekinetised substances and powders, are
claimed to have miraculous properties - e.g. they show
the loss of a large proportion of their mass and
supposedly have extraordinary healing abilities. So one
could carefully scrape off a part of this substance from
the microscopically thin white layer that formed on the
surface of asphalt and pebbles mixed with asphalt. Then
a sample of this substance obtained in this way could be
subjected to further research. But since only the
photographing of the trail of the footprints already
evoked unfavourable reactions, it is easy to deduce how
could end the sight of someone precisely scraping this
white substance from the pavement, and then sucking it
from the pavement in a required complicated manner in
order to collect it. After all, after scraping it, the
substance would NOT be easy to collect from
unevenness and crevices of the asphalt full of pebbles
(e.g. see Fig. #K3c below). In turn the white colour of it
could induce various suspicions. Furthermore, from
where in the present situation of economic collapse and
high prices, such a pensioner like myself could then take
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funds for a thorough research of the physical and
biological attributes of this substance? After all, present
laboratories operate only for a high fee, and long gone
are the times when research could be carried out by
someone on principles of a friendly favour.

Personally, I am most puzzled by the effectiveness with
which even the most obvious evidence for the existence
of UFOs, some group of omnipotent "deniers" (most
probably being human-like experts from the group of
UFOnauts themselves sent to Earth on purpose in order
to impersonate human decision makers and to dissuade
humanity from reliable research on UFOs) can invalidate
and disgust this evidence in eyes of ordinary people who
themselves are victims of exploitation carried out by
these UFOnauts. After all, although I gave up my UFO
research a long time ago, still only in 2022 my principles
of scientific honesty directly forced me to inform my
fellow humans about as many as three types of evidence
of this well-hidden occupation and exploitation of
humanity by UFOnauts, which evidence against my
intentions imposed itself onto me by being disclosed NOT
more than about 100 meters from my flat. Two out of
these three cases of evidence had the form of footsteps
of UFOnauts embedded in the asphalt of NZ footpaths
described in item #K3 of this post #355E and in the item
#K1 from web page "petone.htm". The third one was a
UFOnaut flying in the air, also not further than around
100 meters from my flat. I saw this UFOnaut flying in the
air on Sunday, 2022/12/18. That Sunday I got up earlier
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than usual because I was planning to make a very
important for me foreign phone call. As I talked through
telephone, I looked out the north-facing window of my
flat. Despite the slightly cloudy sky, it was already a
bright NZ summer day well lit by the morning sun. When
the other side of the conversation was explaining
something to me, I suddenly saw a humanoid figure
flying in the air from the west to the east (i.e. in the
direction of the footprints of an over 3-meter UFOnaut
described here) - across the area of visibility from this
window. The angular height of this human-looking figure,
turned to me obliquely from the right side and front,
corresponded to what one sees when looking at adult
people who are in the distance of around 100 meters
from us. In this figure, however, I was struck by its
slimness which is rarely seen in New Zealand, and in
comparison to typically rounded local people almost even
its thinness - as if this someone was malnourished. This
humanoid figure flew NOT waving its arms nor moving
its legs, as if it was standing in the midair, while
something quickly carried it to the east - although at that
time the wind was blowing from north to south. Although
I know that it could turn on the "state of telekinetic
flickering" which would make it completely invisible to
human eyes, it remained clearly visible. This in turn
means that the creature either knew perfectly well habits
of people and knew that on Sunday morning almost
everyone in the township will still sleep - while if
someone still accidentally sees the flying figure then
probably thinks that this is a continuation of his/her night



0O-50

sleep, and then will be afraid to mention it even to own
family, or this humanoid already got used to such a bold
behaviour and arrogant disregard for knowledge and
perceptiveness in people, that it was sure what the Bible
claims about us, namely that even though they have
eyes and look, they still do not see. The humanoid was
dressed in a dark grey jumpsuit tightly fitting its body,
but it also had some lighter clothing items, including
boots, a belt, and a headdress. It was clearly NOT
carrying or wearing anything that looked like a backpack
or wings. Since a long time I repetitively come across on
YouTube a large number of videos documenting just
such human-like figures flying in the air, which can be
searched e.g. with the command
https://www.youtube.com/results?search_query=flying+
humanoid - as examples of these documentaries, see the
less than one and a half minute long videos from the
addresses:
https://www.youtube.com/watch?v=yp1sAh11Sgk ,
https://www.youtube.com/watch?v=y6WjcOvtsNM ,
https://www.youtube.com/watch?v=w2DWRrT6Twk , or
https://www.youtube.com/watch?v=hWsLMCUNmM_k . So
I was not surprised at all when I saw one of them in
person. However, because of the distraction of my
attention by this event during an important telephone
conversation, I was unable to refrain from surprising the
person with whom I was talking by immediately sharing
the information about details of the just sighted human-
like creature flying in the air - please imagine the kind of
impression that this information aroused.
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I know that the majority of people, even if they learn
about results of my research, in advance categorize them
as a "fantasy" or even "ridiculousness”. Few of them ever
wonder: what if the multitude of evidence confirming
these results means that they reveal the truth - NOT
some unproven fantasy or absurdity, and what impact
such truth has on their own fate, course of life, and
thoughts in final moments each of the people, including
everyone who avoids learning the truth. After all, until
today on NO topic that UFOnauts allow to be researched
by employees of the monopolistic "official atheistic
science", the humanity has accumulated so huge amount
of scientifically indisputable evidence as it have done on
UFOs. Also the evil nature of the same material and
biological UFOnauts is disclosed and confirmed by "[€]
God Stamp" reported in {11} from item #H2 of my web
page named "bible.htm". So if not for the fact that these
secretly sent to Earth human-looking UFOnauts rule over
us and make all vital decisions for people, it would NOT
be possible that the matter of secret exploitation and
occupation of humanity by UFOnauts would be ignored
for so long, nor would it be possible that these decision
makers with their either intentionally avoiding action, or
taking action opposite to what is required, secretly push
humanity towards the self-destruction of the 2030s.
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AR i e £y SRR 2022-—12 [3.18:52
#K3a http [/ pa]ak org nz/ mlgoty/ k3a.jpg
#K3b: http://pajak.org.nz/14/14_ r06.jpg
#K3c: http://pajak.org.nz/migoty/k3c.jpg

Fig. #K3abc: Here are photos, documentation, and my
interpretation of the trail of white footprints of a giant-
UFOnaut, telekinetised in the still dark, because recently
poured, asphalt of the New Zealand pavement from the
township of Petone. From the calculations presented
above in item #K3 of this post #355E, it appears that
this UFOnaut was over 3 meters tall, thus most probably
he originated from the human-like race "Orionians" which
governs the entire occupation of Earth and other planets
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by the confederation of evil UFOnauts, and thus from the
race very rarely reported even in UFO literature. This
gigantic UFOnaut probably inspected the township of
Petone only around 100 meters from my flat, walking
along the pavement in the "state of telekinetic flickering"
that is invisible to human eyes, which I described more
comprehensively in item #C1 from my other web page
named "dipolar_gravity.htm" - which state also allows
UFOnauts to penetrate through solid walls and fences.
The complete documentation of the white marks which
the propulsors from the shoes of his telekinetic personal
propulsion of the second generation telekinetised into the
almost new dark asphalt of the New Zealand pavement
poured only around four months earlier, is presented
here on a series of photographs, three of which (i.e. Fig.
#K3a, #K3b and #K3c) I am displaying permanently
above, while the remaining ones can be displayed by the
reader by clicking on their green links which I am placing
in their descriptions from item #K3 of the web page
named "petone.htm".

Fig. #K3a (top). A photograph of the final section of the
footprints trail of this giant UFOnaut on the newly
asphalted footpath. If the reader has difficulties with
noticing the location of individual imprints of his
footprints trail, then on a different photograph Fig.
#K3a22 (see http://pajak.org.nz/migoty/k3a22.jpg ) the
location of individual footprints of the trail I deliberately
marked with coloured plastic numbers, while the last,
22nd white patch of them I marked with the letter X.
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Notice over there that on a part of this trail, the UFOnaut
comes so close to the fence, that his body must have
penetrated the matter of the fence, but it did NOT
change the rhythm or mutual distances of his footprints.
This reveals how perfect is the "state of telekinetic
flickering" (in Polish reading: stan telekinetycznego
migotania ), to the descriptions of which I am linking
with its Polish nhame in the index of researched terms
from my Polish web page named "skorowidz.htm". In this
state, objects made of solid matter penetrated by a
UFOnaut using telekinetic propulsion, do NOT pose any
resistance or physical force to the UFOnaut that passes
through them. After this last whitish patch of his trail,
there are NO further marks - although this new dark
pavement was poured over a considerable further length
of the street. In turn, their disappearance documents
that the UFOnaut took off to fly in the air using his
"personal propulsion system" and either carried out
further inspection of Petone from a "bird's eye view", or
returned to the deck of his "presidential” UFO spaceship
of the "ruler of the world" - in which he flew over
"properties” that he owns and inspected on Earth and on
other planets. I took this photograph in the direction east
(E) towards west (W). It most clearly illustrates the last
step of a UFOnaut (as if it resulted from a stronger field
of his propulsion system than in previous steps) visible
just before the bulge of spilled black tar that ends this
fragment of the renovated pavement. In addition, it also
illustrates the section of the track leading to the last step
and going along the fence. The clearest visibility of the
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whitish spots of this trail is when viewing them in a
slightly darkened room and on a clean computer screen,
and even better when viewing them, e.qg. after a
significant enlargement of the photograph. (How to
enlarge the photograph in the easiest way is explained at
the end of the introductory part of the web page
"petone.htm".)

Fig. #K3b (middle). Here is a photograph showing one
of the walking footprints of a UFOnaut that used a
different "magnetic personal propulsion system". (Such a
"magnetic personal propulsion system" is described and
illustrated e.g. on Fig. #H3 from my web page named
"wszewilki_uk.htm".) This footprint was left on the floor
made of PVC tiles in the apartment of Mr Jerzy
Wasilewski from Wroctaw, Poland, on 4 September 1979.
The UFOnaut, whose inspection of that flat produced
long trail of such footprints, belonged to the "nightmare"
(succubus) race, women of which are around 80 cm tall,
while men can grow even up to 120 cm tall. These tracks
from Wroctaw on average had around 13 millimetres in
diameter and displayed a black wavy pattern on their
surface - which suggests that they were formed by the
propulsor of the magnetic propulsion system. Originally
the above footprint is shown and discussed in Fig. R6
from volume 14 of my monograph [1/4] disseminated for
free via my web page "text_1_4.htm".

Fig. #K3c (lowest). Here is a close-up photograph of a
single mark telekinetised into the asphalt of NZ
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pavement by the propulsor from the sole of the shoe of
the "telekinetic personal propulsion” of the UFOnaut
discussed here - over 3 meters tall. All marks left by this
UFOnaut, independently from the left or right leg, show
almost identical pattern, which reveals the principle of
operation used in the entire symmetrical personal
propulsion system of this UFOnaut. These marks have
the shape of a white patch telekinetised (or as if
embedded) onto the surface of darker asphalt, in the
shape of which can be seen the rounded outline of an
octagon - means the outline of the outlet of the
telekinetic propulsor that uses the octagonal Oscillatory
Chamber (see Fig. #L1b from my web page named
"oscillatory_chamber.htm") shown also in Fig. F8 from
volume 2 of my monograph [1/5]. Outside of the sole of
this UFOnaut's shoe, sometimes less clear spots were
telekinetised, one of which on the photo #K3c touches
the lower-left corner of the ruler with the number 30
mm. The diameter of the white patch of each trace was
about 7 cm. So if we take a very rough assumption that
the diameter of the outlet from the propulsor in shoes
must be proportional to the height (and thus weight) of
the race of humanoids that this propulsor is going to lift,
and remembering that the Wroctaw’s mark of around 13
mm in diameter shown and discussed in Fig. #K3b was
scorched by the lifting propulsor of about 80 cm tall
UFOnaut from the race of "nightmare" described also in
items #K1 and #K2 of the web page "petone.htm", then
it could be calculated that the footprints discussed here
were telekinetised into the asphalt of the NZ pavement
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by propulsors in shoes built for UFOnauts of around 4
meters in height. But because the design of telekinetic
propulsors is much more complicated, and thus also
more extensive in size, than in magnetic propulsors
shown here and discussed in Fig. #K3b, the exact height
for which they are built probably will be slightly lower
than the one calculated above on the basis of the trace
from the purely magnetic propulsor.

Note: Shown above is less than a half of photographs
with which on my web page "petone.htm" is documented
the trail of footprints of an over 3-metre tall UFOnaut
telekinetised into the asphalt of a New Zealand
pavement. But because showing many photos on a blog
is highly cumbersome, if the reader is interested in
additional viewing of further photos NOT shown or linked
here, and learning their descriptions, then I recommend
him/her to view them from Fig. #K3d to Fig. #K3i of my
web page named "petone.htm".

Copyrights © 2023 by Dr Eng. Jan Pajgk

X X X

The above post #355E constitutes an adaptation of the
content of #K3 to #K3abc from my English web page
named "petone.htm" (update of 1 January 2023, or later)
and is available, among others, at the following
addresses:
http://www.geocities.ws/immortality/petone.htm
http://magnokraft.ihostfull.com/petone.htm
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http://nirwana.hstn.me/petone.htm
http://drobina.rf.gd/petone.htm
http://pajak.org.nz/petone.htm
Notice that the above web pages are my main
publications updated many times later. On the other
hand, this post #352E to blogs of totalizm is only a
"harbinger" of publishing the presented here results of
my research - which later is NOT updated. Therefore,
these web pages typically contain texts that are more
improved than this post to blogs of totalizm, with the
elapse of time they collect more evidence and fewer
research mistakes or writing errors, and because of their
repeated updating they also contain the latest findings of
my continuously carried out research.

At each of the addresses provided above, I also try to
make available the most recently updated versions of all
my web pages. Therefore, if the reader wishes to learn
from "first hand" the truths explained on any of my web
pages, then either at the above addresses he/she may
start the web page "menu2.htm" that contains green
links to names and topics of all web pages that I
developed so-far, then in this web page "menu2.htm"
can select the link to the web page that he/she wishes to
view, and through clicking the "mouse" start that web
page. For example, in order to start this "menu2.htm"
from the above-indicated address
http://pajak.org.nz/petone.htm , it is enough if in that
address the name of the web page "petone.htm" is
replaced with the name of the web page "menu2.htm" -
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then to the search engine will be entered the new
address http://pajak.org.nz/menu2.htm obtained in this
way. In a similar manner as starting this "menu2.htm",
the reader can also start instantly any of my web pages,
the name of which he/she already knows, because e.q. I
provided it in the above post or because it appears in the
"menu2.htm". For example, in order to run any other
web page of mine, the physical name of which I have
already given anywhere - e.g. to run a web page named
"bible.htm", let's say from a web page with the address
http://pajak.org.nz/petone.htm , it is enough that instead
the previous web page address, he/she entered the
following new address http://pajak.org.nz/bible.htm in
the address box of a search engine.

It is also worth knowing that almost every NEW topic
which I already researched for the "a priori" approach of
the new "totaliztic science" and presented on this blog,
including the topic from this post #355E (i.e. from my
English translation of the Polish post #355), I intended to
publish on all mirror blogs of totalizm which until now
remain accessible by me and on which I am still able to
publish my posts. Until 2022/10/30, as many as 8 such
blogs of totalizm were established and maintained for a
short time, out of which only following 3 out of these 8
blogs of totalizm I were still working, accessible,
updatable and possible to use for publishing my posts.
These 3 blogs of totalizm still accessible for me can be
found at the following addresses:

https://totalizm.wordpress.com (in "Small Print" 12pt:
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posts starting from #89 = i.e. since 2006/11/11)
https://kodig.blogi.pl (in "Large Print" 24pt: posts
starting from #293 = since 2018/2/23)
https://drjanpajak.blogspot.com (in "Large Print" 24pt:
posts starting from #293 = i.e. since 2018/3/16) also
available via NZ address
https://drjanpajak.blogspot.co.nz )
Fortunately, the impossibility to further publish my posts
on 5 of these blogs of totalizm did NOT cause the loss of
their posts. This is because after complementing with
illustrations, colours, underlining and working links of all
my posts that I published so far on blogs of totalizm,
including this post, I systematically make them available
also in my free electronic publication [13] in a safe PDF
format and in two sizes of print (i.e. in large size 20pt
and in normal size 12pt) - which everyone can free
download, for example, through the web page named
"tekst_13.htm" available on all the web sites indicated
above, including, for example, at
http://pajak.org.nz/tekst_13. htm . Almost all posts to
blogs of totalizm published in Polish are also published in
there after my translation of them to the English
language, and thus they should be understandable for
inhabitants of countries other than Poland.

Other posts extending and supplementing this #355E:
#354E, 2022/12/1 - twelve "[Q2] God Stamp" encoded in
Bible verses and confirming the truth of my most vital
discoveries (#H1 tdo #H2a from "bible.htm")

#350E, 2022/8/20 - where and why to build monuments
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of UFO models with engineering-precision (#A1 to #Alc
from "tapanui.htm")
#349E, 2022/7/20 - the truths about light, encoded into
the Bible (#J1 to #J4 from
"1985_theory_of_everything.htm")
#326E, 2020/9/1 - female negative (subtracting) "God
Drobinas" from constantly moving liquid counter-matter
(#K2 from "god_exists.htm")
#325E, 2020/8/1 - male positive (adding) "God Drobina"
means a positive drobina (i.e. elementary component) of
counter-matter (#K1 from "god_exists.htm")
#97, 2006/11/25 - how with my naked eyes I sighted an
"orb" - i.e. a computer-controlled miniature UFO-probe
(#13 from "explain.htm")

Let totalizm prevail,
Dr Eng. Jan Pajak
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WPIS (na trzech blogach) - numer #355

Blogi: totalizm.wordpress.com, kodig.blogi.pl,
drjanpajak.blogspot.com

Daty opublikowania: 2023/1/1, 2023/1/1, 2023/1/1
Adoptowany z i rozwijany w: #K3 do #K3i z
totaliztycznej strony o nazwie "petone pl.htm"; a takze
"tomie O" (niniejszym) opracowania [13] (dostepnego ze
strony o nazwie "tekst 13.htm"), gdzie jego petny
polskojezyczny tekst jest przytoczony jako niniejszy wpis
numer #355.

Tytuly wpisow #355:

#355: Trop pednikdw z butdw ponad 3-metrowego
UFOnauty wtelekinetyzowany w asfalt nowozelandzkiego
chodnika (totalizm.wordpress.com)

#355: Slady pednikbw w butach ponad 3-metrowego
UFOnauty na asfalcie NZ chodnika (kodig.blogi.pl)

#355: Dokumentacja tropu ponad 3-metrowego
UFOnauty spacerujgcego po asfalcie NZ chodnika
(drjanpajak.blogspot.co.nz)

Streszczenie: Jak czytelniku bys sie czut, gdybys
wiedziat iz jakiS twoj daleki krewny majacy
efektywniejszg niz twoja bron i ztowrogie nawyki
podglada cie z ukrycia w ztych zamiarach w twojej
wtasnej sypialni i czasem nawet w najbardziej intymnych
chwilach? Wszakze w niniejszym wpisie #355
zaprezentowatem materiat dowodowy, jaki w potgczeniu
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z innymi wynikami badan dowodzi iz kazdy z ludzi NIE
rzadziej niz raz w miesigcu jest sekretnie podglgdany, a
potem co najmniej obrabowany z jego najcenniejszych
surowcow, tj. z "energii moralnej" oraz ze spermy lub
ovule - rabunek ten szczegotowiej wyjasnitem w {11} z
punktu #H2 swej innej strony o nazwie "biblia.htm". Ten
wpis #355 do blogéw totalizmu dokumentuje bowiem:
(1) empiryczny (fotograficzny) materiat dowodowy, ze po
chodniku nowozelandzkiego miasteczka Petone w jakim
mieszkam od 2001 roku, niedaleko od mojego
mieszkania, zuchwato spacerowat gigantyczny UFOnauta
o ponad trzy-metrowej wysokosci, S$lady ktérego
ujawniajg jego usitowania podgladania ludzi. Ten
UFOnauta technicznie utrzymujgcy sie w stanie
niewidzialnosci dla ludzi, nalezat do ludzkopodobnej rasy
"Orionian" (tj. z rasy UFOnautdw bedacych najblizszymi
krewniakami ludzi i stad wygladajgcych jak ludzie z
Ziemi, tyle iz trwale zamieszkujgcej na planetach z
gwiazdozbioru Orion). O owej rasie juz nam wiadomo iz
zarzadza ona calg konfederacjg  ateistycznych
UFOnautow praktykujgcych brutalng i bezduszng filozofie
szatanskiego  pasozytnictwa (patrz moja  strona
"parasitism_pl.htm"), jaka pozwala im aby od tysiecy juz
lat skrycie okupowali i eksploatowali Ziemie oraz ludzkosc
- i to na przekor iz ludzie sg najblizszymi ich
krewniakami. O istnieniu tej ludzko-podobnej rasy
UFOnautow rzadko sie styszy nawet w literaturze
UFOlogicznej, aczkolwiek pisze o nich Biblia w wersetach
dotyczacych "upadtych aniotow" - seksualne zwigzki
ktorych z ludzkimi kobietami powodowaty narodziny



0-35
gigantow na Ziemi. (Tj. miedzy innymi powodowaty
narodziny ludzkich gigantow szczepu "Te Kahui Tipua",
ktore az do okoto 18 wieku zyty w Nowej Zelandii, zas
badania tajemniczo znikajacych szkieletow ktorych - tj.
szkieletow jakie tez skrycie powykradali nam okupujacy
ludzkos¢ UFOnauci, opisuje m.in. w punktach #D1 i #I2
strony o nazwie "newzealand_pl.htm".) Spotkania z
ludzmi i opisy tej gigantycznej rasy UFOnautow s3 az tak
rzadkie, poniewaz jej przedstawiciele petnig gtownie
wladcze i zarzadzajgce urzedy. Stad poza jakimis
wyjatkowymi okazjami NIE znizajg sie do poziomu
wykonywania jakichkolwiek dziatan, ktdre zmuszatyby ich
do ukazywania sie ludziom. Stad jesli kiedykolwiek ci
ogromni UFOnauci przybywajg na Ziemie, czynig to albo
z ciekawosci - czyli jakby w celach "turystycznch", albo w
celach inspekcji swej "posiadtosci” jakg jest cata Ziemia i
cata ludzkosc¢, albo tez dla jakichs badan, treningu czy
przetestowania nowej metody czy teorii zarzadzania
ludzkoscig - np. patrz film z YouTube o tytule "Beware of
Angels" (patrz
https://www.youtube.com/results?search_query=beware
+of+angels+documentary ), w ktérym taki gigantyczny
UFOnauta podajgcy sie za "aniota" nakazuje jednej
rodzinie aby wymordowata swych sasiadow powodujac
niezwykty przypadek w literaturze opisywany jako tzw.
"Halstead case" (patrz
https://www.google.com/search?q=Halstead+murder+ca
se+supernatural ), zas streszczany krotko w (6) z punktu
#A2 mojej strony o nazwie "ufo_pl.htm". Niezaleznie od
owego (1) materialu dowodowego (tj. zdjec¢) jakim
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udokumentowatem inspekcje Petone przez tego
niewidzialnego giganta-UFOnaute, w tym wpisie #2355
takze staram sie ujawni¢: (2) istniejace trudnosci z
identyfikowaniem, interpretowaniem, dokumentowaniem,
badaniem i upowszechnianiem materialu dowodowego
potwierdzajgcego prawdy jakie nadal pozostajg
nieznanymi naszej cywilizacji; (3) problemy utrudniajgce
gromadzenie materiatu  dowodowego typu tutaj
opisywanego i umiejetnosci wymagane aby problemy te
pokonywac; oraz (4) przyktad rodzaju niebezpieczenstw
wigzgcych sie z badaniami prawdy w dzisiejszej sytuadji
ludzkosci gdy wiekszoS¢ ludzi NIE chce juz poznawac
nowych prawd i jest nastawiona wrogo do oséb ktére
usitujg badac i upowszechnia¢ nadal nieznane prawdy, a
takze (5) poziom odwagi i ostroznosci wymaganej dla
prowadzenia badan takich nieznanych wczesniej i skrycie
karalnych prawd. Niniejszy wpis #355 szczegolnie
polecam tym bliznim, ktorzy na boku swej nogi, w rowku
miedzymiesSniowym w potowie wysokosci pomiedzy
kostkg a kolanem, znajda wyraznie widoczng blizne (u
mezczyzn po prawej stronie prawej nogi, u kobiet po
lewej stronie lewej nogi), omowiong i zilustrowang na
Fot. #B4 w/w strony "ufo_pl.htm". Blizna ta jest bowiem
dowodem iz systematycznie co najmniej raz kazdego
miesigca, wcale NIE wiedzgc o tym, po hipnotycznym
uspieniu sg oni skrycie eksploatowani przez UFOnautdw,
ktorzy od tak zniewolonych ludzi pozyskuja wypracowang
kazdego miesigca "energie moralng" a takze sperme lub
ovule dla zaludniania nastepnych planet bezrozumnie
poddajgcymi sie eksploatowaniu ludzkimi niewolnikami.
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#K3. Bialawy trop zarzadzajacego Ziemia
UFOnauty o ponad 3-metrowym wzroscie
spacerujagcego w '"stanie telekinetycznego
migotania” po ciemnym asfalcie
nowozelandzkiego chodnika z Petone w kierunku
od zachodu (W) na wschad (E):

Motto: "Natura ludzka zostata celowo tak stworzona,
aby tylko klamstwo Ilub pospolite informacje typu
stownikowego 'co' mozna byto komus sprezentowac lub
W niego wmusi¢ obowigzkowg edukacjg, natomiast na
poznanie prawdy, lub na nabycie madrosci znajdowania
poprawnego rozwigzania "jak’, kazdy musi osobiscie sobie
zapracowaC swym wilasnym wysitkiem i inicjatywa"
(Wniosek jaki sam sie wyfania z moich badan
podsumowanych w #G3 do #G5 strony "wroclaw.htm"
oraz w #H1 do #H2a strony "biblia.htm".)

Byt czwartek, dnia 2022/12/1. Okoto drugiej po potudniu
uporatem sie z publikowaniem kolejnego wpisu numer
#354 do blogow totalizmu - jaki powtarzat to co opisuje
w #H1 do #H2a strony "biblia.htm". Poniewaz moj umyst
czut sie wyczerpany wielogodzinnym  wysitkiem
dokonczania owej publikacji, postanowitem wyjs¢ na
spacer aby go odprezycC. Niestety, chociaz byt to pierwszy
dzien nowozelandzkiego lata, wiat lodowaty wiatr spod
Antarktydy jaki powodowat iz mdj typowy spacer wzdiuz
petonskiej plazy grozit zatapaniem przeziebienia.
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Postanowitem wiec skierowaC sie na spacer wzdtuz
najblizszego do mojego mieszkania chodnika z
miasteczka "Petone", jakiego przebieg w kierunku W-E i
jego budynki zastaniajg mnie przed podmuchami tego
zimnego potudniowego wiatru. Po chodniku tym
powtarzalnie spacerowatem w co zimniejsze dni. To on
wiedzie tez ku miejscu gdzie w 2006 roku
zaobserwowatem wytaniajgcg sie spod ziemi miniaturowg
sonde UFO zwang "orb" (opisang w punkcie #I3 strony
"explain_pl.htm" i we wpisie #97 do blogow totalizmu), a
stgd gdzie posadzam znajduje sie podziemna baza
ludzkopodobnych UFOnautéw z gwiazdozbioru "Oriona" -
zblizona swa funkcjg do bazy UFOnautow z rasy "zmora"
istniejgcej pod krzyzackim zamkiem w Malborku

(patrz punkt #G1 oraz Fot. #Glab na mojej stronie
"malbork.htm"). Dlatego spacerujgc tym chodnikiem
przygladatem sie jego asfaltowi czy przypadkiem nie
odkryje na nim kolejnego wytopienia asfaltu stopami
jakiegoS UFOnauty - np. podobnego do opisanego w
punktach #K1 i #K2 ze strony o nazwie "petone_pl.htm".

Uszedtem zaledwie okoto 100 metrow od swego
mieszkania, kiedy na krotkim odcinku chodnika
relatywnie Swiezo wylanym ciemnym asfaltem jakies
cztery miesigce wczesniej, ze zdumieniem ujrzatem
wezowato zawijajacy sie dtugi trop uformowany z
biatawych plam trwale wtopionych w ciemny asfalt tego
chodnika. Podobne tropy Sladdéw kroczenia UFOnautow
uprzednio wielokrotnie juz widywatem. Jednak zawsze
byty one wypalane w trawie, jaka od dziatania pola z
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pednikow w podeszwach butéw UFOnautow przyjmowata
unikalnie czerwony kolor - ktory dokumentuje np. zdjecie
nowo-uformowanego ladowiska wehikutu UFO z Fot.
#Bla mojej strony "evidence_pl.htm". Niestety, wiatr
zawsze szybko rozwichrzat trawe formujgca zarysy tych
tropow. Chociaz wiec w trawie dawato sie je odnotowac
"gotym okiem", niestety ich rozmierzwione przebiegi NIE
pozwalaty na ich czytelne sfotografowanie. Jednak tym
razem trop usformowany w relatywnie nowym asfalcie
byt wyrazny i fotografowalny. Jego przebieg
dokumentowat iz stgpniecia wykonata istota bardzo
wolno spacerujgca po tym chodniku. Te biate plamy
formowaty bowiem trop kogos <z ciekawoscig
rozgladajgcego sie dookota, a stad wijacy sie jak waz i
przechodzacy od jednej strony szerokiego chodnika ku
drugiej stronie i jakby wypatrujagcy do ktdérego
mieszkania jeszcze warto bytoby zagladnaC - patrz Fot.
#K3a ponizej oraz Fot. #K3d ze strony "petone_pl.htm".
Tyle iz na przekdér, ze wyraznie ow ktoS spacerowat
wolno i leniwie jak relaksujgcy sie turysta, jego kroki byty
okoto dwukrotnie dtuzsze niz moje jakie stawiam kiedy
dla odprezenia umystu tez spaceruje wolno i
rekreacyjnie. Tak dtugie kroki cztowiek mogtby stawiac
tylko gdyby biegt i uprawiat sport czynigcy go nawyktym
do biegania dtugimi krokami. Gdyby zas byt to np.
UFOnauta, wowczas musiatby by¢ gigantycznego
wzrostu. Wiem bowiem iz UFOnauci nigdy NIE biegaja.
Wszakze majg swoOj "naped osobisty" jaki opisatem
doktadniej w rozdziale E i podrozdziale R3 z tomdéw 2 i 15
mojej monografii [1/5] (upowszechnianej za darmo przez
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strone "tekst_1_5.htm"), a jaki pozwala im, kiedykolwiek
tylko zechcg, aby latali nawet szybciej niz ludzkie
samoloty. A Ze z pewnoscig byt to UFOnauta dowodzity
owe biate plamy, ktdére dokumentowaty iz spowodowato
je silne natelekinetyzowanie asfaltu przez pedniki w
podeszwach butéw "telekinetycznego napedu
osobistego” UFOnauty. Silnie natelekinetyzowana materia
zmienia bowiem wszystkie swe cechy - w tym kolor na
kredowo biaty, tak jak opisatem to doktadniej m.in. w
podrozdziatach od H8 do H8.2 z tomu 4 oraz w catym
rozdziale KB z tomu 9 mojej monografii [1/5].

Ja wiem iz istnieje rasa gigantycznych UFOnautdw.
Wprawdzie ludzie widujg jg ogromnie rzadko, bowiem
rasa ta reprezentuje samych przywodcow konfederacji
UFOnautow  zarzadzajgcych  skryta  okupacjg i
eksploatacjg Ziemi i ludzkosci. Krotko reprezentantow tej
rasy opisatem w podrozdziale V5.3.3 o "wiadcy Swiata" z
tomu 17 mojej monografii [1/5]. Ufonauci ci sg opisywani
jako majgcy znaczgco wyzszy niz ludzie wzrost przy
jednoczesnym niewypowiedzianym pieknie ich ciat i
twarzy o ludzkich proporcjach i o wygladzie jak te u ludzi.
Kazdy z ludzi ktorzy ich widzieli, NIE potrafi ukry¢ swego
zachwytu i podziwu pieknem ich ciat i twarzy oraz gracjg
i dostojenstwem ich ruchow - reakcje ludzi po zobaczeniu
tych istot doskonale wiec imitujg tres¢ opisow "Lucyfera"
z wersetu 28:12-15 w "Ksiedze Ezechiela" z Biblii - na
ktore to opisy powotuje sie w {11} z punktu #H2 swej
strony "biblia.htm" gdzie udowadniam iz "[Q] Pieczec
Boga" z Biblii swymi dalekowzrocznymi opisami diabtow i



0-29
Lucyfera madrze i przewidujgco nas ostrzega iz Ziemie
okupujg materialne i biologiczne istoty (dzi§ zwane
"UFOnauci") ktorych cielesna natura rdézni sie od
duchowej natury prawdziwych aniotéw Boga. Pechowo
dla nas, UFOnauci dysponujg technikg jaka w ludzkich
oczach wyglada jak "nadprzyrodzonos¢". Ja w swych
badaniach miatem nawet okazje spotkac kogos, kto
widziat pare tych gigantycznych istot obu ich pici,
meskiej i zenskiej. Ow kto$ nawet potem wyrazat swoj
podziw dla wygladu tych istot w programie TV o0 nazwie
"Holmes" z dnia 3 maja 1989 roku, jaki w TV NZ
raportowat o moich badaniach miejsca eksplozji UFO koto
Tapanui szerzej opisywanej na mojej stronie o nazwie
"tapanui_pl.htm". (To éw program w TV i reakcje jakie
wywotat on na uczelni w ktorej wyktadatem potem stat
sie bezposrednig przyczyng wyrzucenia mnie z Otago
University.) Takze Polak, S.P. Andrzej Domalta,
prawdopodobnie zamordowany przez UFOnautow ich
stynng "maszyng do indukowania raka" za ujawnianie
prawdy o okupujacych nas UFOnautach (patrz od #J1 do
Rys. #J1b ze strony o nazwie "tekst 3b.htm" lub wpis
#350 do blogow totalizmu), tez styszat o owych
"wiadcach sSwiata" od innych UFOnautow jakim owi
"Orianie” ogromnie imponujg. W swych raportach
nazywat ich "Orianie" poniewaz zamieszkujg planety z
gwiazdozbioru "Oriona". Przyktadowo raportowat o nich
iz sg jedyng cywilizacjg w konfederacji okupujacych nas
UFOnautow, ktorzy potrafig nawet "zawijac Swiatto" - co
szczegotowiej wyjasnitem w punktach od #J1 do #13 i ze
strony o nazwie "1985_teoria_wszystkiego.htm" oraz we
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wpisie #349 do blogow totalizmu, a takze w #A1 do
#A1c strony "tapanui_pl.htm" i wpisie #350 do blogéw
totalizmu. Owi "wladcy Swiata", czyli UFOnauci
gigantycznego wzrostu zawsze opisywani sg jako darzeni
ogromnym szacunkiem przez wszystkie inne rasy
UFOnatdw, majacy niezwykle piekny wyglad, oraz nigdy
NIE wykonujgcy zadnej pracy bowiem wszystko co ma
by¢ dla nich wykonane rozkazujg albo innym
UFOnautom, albo tez telepatycznie Iub hipnotycznie
Wymuszajg na ludziach. Pomiedzy bowiem
poszczegotnymi rasami owej konfederacji panujg takie
same stosunki jak UFOnauci zdofali juz wdrozy¢ na Ziemi.
Najdyplomatyczniej stosunki te  mozna  opisac
staropolskim przystowiem "kazdy sobie rzepke skrobie" -
czyli nikt nikomu tam NIE pomaga, a jedynie rozkazuje i
wymaga. Kazda tez rasa pozostawiona jest samej sobie.
Najilustratywniej takie ich zasady postepowania ujawnia
Ow angielskojezyczny, jednogodzinny film z 2017 roku o
tytule "Beware of Angels" (tj. "Strzez sie Aniotow")
upowszechniany W YouTube pod adresem
https://www.youtube.com/watch?v=Lzgr6jXMhkg
Wielkie dla nas ludzi szczescie iz nawet w ich ciatach i
duszach kazda "Drobina Boga" w swej 12 pamieci i
mozgu zawiera w sobie nadrzedny program Boga - tak iz
podobnie jak oni sterujg i dysponujg ludzmi, Bog jest w
stanie sterowac i dysponowac ich postepowaniem, zas
kiedy stang sie juz zbedni Bogu - nawet zakonczyc ich
obecne "nieistniejgce istnienie" opisywane w #H5 mojej
strony "immortality_pl.htm".
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Posiadajgc catg te wiedze - linki do jakiej wskazatem
powyzej, oraz widzac te biate Slady jakby ludzkiego
kroczenia, zrozumiatem iz moim obowigzkiem naukowej
rzetelnosci  wobec  bliznich  nadal niegodziwie
oktamywanych w sprawie UFOnautow, jest obiektywne
przebadanie, naukowe zinterpretowanie, oraz
udokumentowanie i opublikowanie prawdy o tym co owe
Slady nam ujawniaja. Wszakze jestem sSwiadom iz inni
ludzie, nawet gdyby byli naukowcami, bedg po nich
stgpali i na przekor iz majg oczy i uszy, jednak NIE widza
ani NIE styszg (a moze NIE chcg widzie€ ani styszec) -
tak jak uzasadniam to w podpisie pod Fot. #H2a z mojej
innej strony o nazwie "biblia.htm" oraz ze wpisu #354 do
blogow totalizmu. Tyle, Zze zdajgc sobie sprawe jak
trudno bedgc juz emerytem i przy obecnym nastawieniu
ludzi do prawdy przyjdzie mi wykonywac te badania, oraz
z iloma niebezpieczenstwami, przeszkodami i brakami
bede musiat sie borykac¢ w ich realizowaniu, rozumiatem
iz ich wykonanie zajmie mi wiele czasu jakiego zawsze mi
brakuje. Stad postanowitem iz badania te zaczne juz
nastepnego dnia od pomierzenia i sfotografowania tych
Sladow, systematycznie spisujgc tu swe ustalenia i ich
wyniki, a takze ciekawostki na temat samego procesu ich
przeprowadzania. Z uprzednich doswiadczen wiem
bowiem iz kazde moje badania prowadzone w jakims
publicznym miejscu, z jakichs dziwnych powodow
(prawdopodobnie poniewaz istoty te majg wehikuty
przenoszgce ich przez czas, stagd moga w przysztosci
poczytac sobie z moich opracowan o miejscach, czasach i
szczegotach tego co badam) sg zrodtem wielu przygdd |
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niebezpieczenstw fatwo indukowanych przez kogos
dysponujgcego technikg czynienia siebie niewidzialnym i
zdolnego telepatycznie i hipnotycznie zaprogramowac
ludzi potrzebnych mu potem do wdrozenia tego, czemu
ma stuzyC owo zaprogramowanie.

Pierwszym z problemow z jakim musiatem sie uporac
zanim zaczne dokumentowanie tychze Sladéw, byto
przygotowanie aparatu fotograficznego. Wszakze moj
uprzedni elektroniczny aparat, ktory dobrze mi stuzyt od
lat, zostat w sobote dnia 2022/6/11 przepalony przez
UFOnautow na wystawie UFO - tak jak opisatem to pod
Fot. #K2b na swej stronie "petone_pl.htm". Na nowy zas
NIE chce wydawa¢ swych funduszy emeryta.
Postanowitem wiec iz uzyje gorszej jakosci aparat
wbudowany w jeden z telefonow komodrkowych jakie
nam darowano. Rdézni nasi znajomi widzac bowiem iz NIE
uzywamy tych telefonow co jakiS czas darowujg nam
swoj stary telefon kiedy kupujg sobie nowy. Majac az
kilka z nich musiatem najpierw wybrac¢ ktory mam uzyc.
Wiem bowiem iz aparaty fotograficzne z wiekszosci
telefonow NIE pozwalaja na automatyczne wpisywanie
do zdjecia daty i godziny jego wykonania. Tymczasem
dla naukowej rzetelnosci na dokumentujacych zdjeciach
data i czas ich wykonania sg istotne. Zaczatem wiec od
znalezienia w Internecie ktory telefon ma opcje
wpisywania daty i czasu - okazat sie nim byC "android"
chinskiej produkcji jaki mamy. Po jego zaprogramowaniu
na wpisywanie do zdjecia daty i czasu jego wykonania,
bytem gotowy do podjecia dokumentowania tych sladow
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juz nastepnego dnia.

Nastepny dzien, tj. pigtek 2022/12/2, okazat sie miec
stoneczng pogode. Kiedy wiec stonce byto juz wysoko
wybratem sie aby pofotografowac i pomierzy¢ owe Slady.
NIE zdotatem jednak pomierzy¢ catej dtugosci
fotografowanego odcinka chodnika na ktorym az 22 tych
Sladow widniato najwyrazniej, poniewaz NIE miatem
nikogo kto by potrzymat jeden koniec tasmy mierniczej
kiedy jg rozciggatem, zas na twardym chodniku NIE byto
jak konca tego zamocowac lub utwierdzi¢ bez Sciggania
uwagi i reakcji pobliskich ludzi wykonywaniem jakichs$
nietypowych dziatan. "Na oko" jednak szacuje iz
faktycznie miat on dtugos¢ na jakg wskazuje 22 tych
krokowych sladow o diugosci okoto 94 cm kazdy. Po
powrocie do domu z rozczarowaniem stwierdzitem jednak
iz Sladow tych na zdjeciach niemal NIE widac, zas prawie
wszystkie moje zdjecia psuje cien stupa i linii elektrycznej
jaka przebiegata ponad owym chodnikiem.
Zdecydowatem wiec iz musze wybraC sie ponownie o
nieco pozniejszym czasie nastepnego dnia aby
fotografowaC gdy cien ten zmieni swe potozenie. Kiedy
jednak w sobote 2022/12/3 dotartem do tych Sladdw,
odnotowatem iz korzystajgc z wolnej soboty mieszkaniec
domu przy owych Sladach myt i czyscit swoj samochaod.
Stad gdy zaczatem swe fotografowanie on kilka razy
wyszedt na srodek chodnika aby wywnioskowa¢ moje
intencje az tak dlugiego tam przebywania - z jego
zachowania odnotowatem jednak, ze na istnienie tych
Sladow NIE zwrocit uwagi. To mnie zastanowito jaka
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bytaby jego reakcja gdybym mu wyjasnit np. iz:
"fotografuje Slady gigantycznego UFOnauty, ktory
inspektowat nasze miasteczko zagladajac do ludzkich
sypialni". Skrécitem wiec swg sesje fotografowania i
powrdcitem do domu. Potem sie okazato iz na zdjeciach
kontrast pomiedzy czernig asfaltu chodnika a bielg tych
kredowych Sladow jest zbyt maty aby po opublikowaniu
tych zdje¢ czytelnik mogt wyraznie je ogladac.
Postanowitem wiec wykonac kilka nastepnych sesji w
czasie kiedy na Slady nadejdzie juz cien, jednak ich
oSwietlenie odbitym Swiattem stonca nadal jest dobre.
Niestety, z powodu niskiej jakosci aparatu w telefonie
jakim dysponowatem nawet i te wyszty mizernie. Jedyne
co mi pozostato, to wybrac najlepsze z juz wykonanych i
je opublikowac w #K3 ze strony "petone_pl.htm" i z
niniejszego wpisu #355.

Moje  doswiadczenie ~w  programowaniu  stron
internetowych ujawnito mi tez nastepny powazny
problem ze zdjeciami wykonanymi aparatem z telefonu.
Mianowicie, zajmujg one zbyt duzo pamieci. Przyktadowo
aby w dzisiejszych czasach strona internetowa zbyt dtugo
sie NIE tadowata - szczegolnie przy
miedzykontynentalnym jej przegladaniu, doswiadczenie
nakazuje aby ilustrujgce jg zdjecia zajmowaty pamiec co
najwyzej do okoto 200 KB. Tymczasem telefon jaki
uzywatem wykonywat zdjecia o okoto 30 razy wiekszym
zapotrzebowaniu na pamiec. Aby wiec moc je
opublikowaC na swej stronie internetowej zmuszony
bytem zdjecia te przeprogramowac dla zmiejszenia ich



0-23
zapotrzebowania na pamie¢ - co dodatkowo
pomniejszato i tak juz niskg ich jakos¢ (kontrastowosc).
Oczywiscie, NIE "odchudzone" oryginaty zachowatem na
wypadek iz w przysziosci znajdzie sie dla nich jakiesS
uzyteczne dla kogos$ zastosowanie.

Kiedy mierzytem rozpietos¢ krokow tego tropu okazato
sie iz kazdy z nich byt oddalony od innego o takg sama
odlegtos¢ okoto 94 cm. Zaktadajac wiec iz rozpietosc¢
krokdw zrelaksowanego spaceru istot ludzkoksztattnych
jest proporcjonalna do ich wzrostu, oraz wiedzac iz przy
takim samym rodzaju leniwego spaceru jakby
odprezajgcego sie "turysty" moje wiasne kroki sg
rozstawione co okoto 50 cm przy wzroScie 167 cm, daje
sie wyliczyC iz wzrost owego UFOnauty wynosit ponad 3
metry. To oznacza, ze jeSli dzieki uzyciu napedu
telekinetycznego - ktory pozwala mu przenikaC przez
mury i ptoty wprost do ludzkich mieszkan i podgladac
tam ludzi pozostajgc niewidzialnym dla naszych oczu,
UFOnauta ten ulegtby swemu nawykowi bycia "peeping
Tom" - patrz
https://www.google.com/search?q=what+does+the+pee
ping+tom+mean (tj. po polsku tzw. "podgladaczem" -
patrz

https://www.google.pl/search?q=podgl%C4%85dacz+co
+oznacza ), jednak wkradtby sie do ktoregos z
nowozelandzkich parterowych domdw, wdéwczas aby w
domu tym zmiesci¢ sie pod sufitem i mdc rozgladnac
dookota musiatby on przykucng¢ - co jednak
uwiaszczatoby jego "godnosci" wiadcy i wiasciciela
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ludzkosci. Z kolei aby rozgladac sie na stojgco najpierw
musiatby wejs¢ do co najmniej jednopietrowego budynku
i stojac na parterze rozgladac¢ sie po sypialniach z
pierwszego pietra. Poniewaz wiem iz na tej samej ulicy i
niedaleko od miejsca w ktorym zobaczytem te Slady, stoi
wiasnie jednopietrowy budynek relatywnie rzadki w
parterowej zabudowie miasteczka Petone, poszediem
sprawdzi¢ czy badane slady - ktdre wiodly witasnie od
kierunku tamtego budynku, NIE wychodzg przypadkiem z
niego. Ku swemu zdumieniu, chociaz asfalt chodnika przy
owym budynku byt juz nieco starszy, a stad na tyle juz
wyblakty iz Slady owego UFOnauty bardziej trudno byto
na nim odrozni¢c od biatawych plam samego asfaltu,
ciggle wida¢ tam byto Slady tego UFOnauty w miejscu
gdzie wyszedt on z owego budynku i przenikngt na
chodnik przez otaczajgcy ow budynek podmurowany
ptot. Slady te opisatem w podpisie pod, oraz
zilustrowatem na, Fot. #K3f ze strony "petone_pl.htm",
zas ich wysoce wymowny przebieg dodatkowo
pozaznaczatem tam plastykowymi numerkami jaskrawo-
z0ttego koloru pokazane tam na Fot. #K3f22.
Najwyrazniej wczesniej ow UFOnauta zabawiat sie w
"peeping Tom" (czyli zboczenca po polsku zwanego
"podglagdacz") i =zagladat w owym budynku do
pomieszczen potozonych na pierwszym pietrze (w NZ
zwykle to tam mieszczg sie bowiem sypialnie wtascicieli).
Czyz wiec NIE jest intrygujgce iz za pomocg np. polskich
stow kluczowych: podgladacz prawdziwe historie - patrz
https://www.youtube.com/results?search_query=podgl%
C4%85dacz+prawdziwe+historie , albo np. angielskich
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stow kluczowych: true peeping tom stories - patrz
https://www.youtube.com/results?search_query=true+p
eeping+tom+stories , w internecie daje sie znalez¢
raporty przelicznych ludzi wpadajgcych w panike i
histeryzujacych na sama mys| iz ktos ich podglada w
intymnych chwilach. Jednoczesnie ci sami ludzie od lat
juz ignorujg wyniki moich badan i nawet empiryczny
materiat dowodowy jak np. ten tutaj zaprezentowany zas
w Biblii dodatkowo podparty potwierdzeniem "[Q]
Pieczecig Boga" udokumentowang w {11} z punktu #H2
mojej strony o nazwie "biblia.htm", chociaz dowody te
niezbicie udowadniajg chcgcym pozna¢ prawde iz
praktycznie kazda osoba co najmniej raz w miesigcu jest
NIE tylko bez jej wiedzy skrycie podglagdana w nawet
najbardziej intymnych sytuacjach, ale takze bez jej zgody
brutalnie rabowana ze  wszystkiego co ma
najcenniejszego, a wiec z energii moralnej oraz z ovule
lub spermy, a czasami przy okazji tego rabowania jest
nawet gwatcona.

Fakt iz Slady te pojawity sie jedynie okoto 100 metrow od
mojego mieszkania i to na chodniku po ktorym niekiedy
spaceruje, oznacza iz Bog z gory planujacy nasze
dziatania skonfigurowaniem "Omniplanu" - tak jak
opisatem to w punkcie #J5 na stronie "petone_pl.htm",
juz dawno temu zaplanowat abym slady te zobaczyt,
przebadat i opublikowat. To zas empirycznie potwierdza
iz w "Drobinach Boga" (tych opisanych najdoktadniej w
punktach #K1 i #K2 z mojej strony "god_istnieje.htm"
oraz we wpisach #325 i #326 do blogow totalizmu)
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najwyzsza bo 12 pamieC i mozg, faktycznie sg uzywane
przez Boga, zas jako nadrzedne mogg one nawet
Lucyferowi i jego "diabtom" (czyli praktykujgcym ateizm
UFOnautom) wmusi¢ podjecie decyzji pospacerowania po
tym wiasnie chodniku, jaka to decyzje Bég z gory
zaplanowat dla umozliwienia mi odnalezienia i zbadania
tych Sladdw.

Z kolei fakt iz okoto 4 miesigce wczesniej wiasnie i tylko
ow odcinek chodnika zostat wylany swiezym asfaltem aby
biate stgpniecia UFOnauty byly wyraznie widoczne na
jego ciemnym tle, wskazujg jak starannie i precyzyjnie
Bdg planuje kazde zdarzenie jakie nas spotyka. Wszakze
aby to ow chodnik zostat wylany asfaltem, decyzje
musiaty podjg¢ wilasciwie dobrane osoby we wtadzach
miasteczka Petone, ktorym to osobom z jakichs
powodow zalezato aby to wiasnie ten chodnik wybrac do
odnowienia. (A NIE wybrac jakis inny stary chodnik - po
jakim ja nigdy NIE spaceruje a stad tam slady UFOnauty
przez nikogo NIE zostatyby odkryte.) Z kolei aby witasnie
to te osoby byty wybrane do urzedu miasta (inne bowiem
wybratyby odmienny stary chodnik tez wymagajacy
odnowienia), wczesniej trzeba bylo przygotowac
kampanie i wyborcow aby odpowiednio gtosowali na
wilasciwych kandydatow, itd., itp. To wiec potwierdza jak
dtugoterminowo, starannie, precyzyjnie i uczaco Bog
planuje losy wszystkiego co sie dzieje w naszym "Swiecie
materii" i w zyciu kazdego z nas ludzi - tak jak wyjasniam
to w punkcie #15 ze strony "petone_pl.htm". W swoim
zyciu wielokrotnie bowiem odnotowywatem iz kazde
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zdarzenie jest az tak precyzyjnie i dtugoterminowo
przygotowywane przez Boga. Jako inny przykiad tego
przygotowania proponuje czytelnikowi rozwazyc ile czasu
| pracy zajeto nakrecenie widea o odlewie gigantycznego
odcisku trzypalcowej stopy UFOnauty-potwora
nazwanego "Lizard Man" o czerwono Swiecacych sie
oczach, omawianego doktadniej na stronie
"petone_pl.ntm" w podpisach pod Fot. #Kle oraz Fot.
#K3h . Odlew odcisku trzypalcowej stopy tego
wielkoluda, wygladajgcej identycznie do pokazanej na
Fot. #K3h trzypalcowej stopy UFOnautki-zmora, jest
jedng z gtownych atrakcji turystycznych w "South
Carolina Cotton Museum" z miasteczka Bishopville, South
Carolina, USA (patrz
https://www.google.com/search?q=cotton+museum-+nbis
hopville+south+carolina ), oraz calego tamtego
miasteczka. Stad abym ja odcisk ten mogt uznaC za
istotny bo ujawniajgcy nieznang wczesSniej prawde,
najpierw konieczne bylo abym zdotat go zobaczyC na
wideo pokazywanym w NZ telewizji z kanatu 8 "eden"
dopiero w dniu 2022/12/30 o godzinie 17:14 do 17:21.
Czyli prace nad pokazaniem tego odcisku musiaty byc
podjete wiele miesiecy (a moze i lat) wczesniej, poczym
prezentacja ich wynikdbw w telewizji NZ musiata byc
precyzyjnie zesynchronizowana z moimi badaniami.
Wszakze, jak wierze, celem emisji tego wideo o "Lizard
Man" bylo potwierdzenie i empiryczne poszerzenie
udokumentowania prawdy iz takze miniaturowi UFOnauci
z trzypalcowej rasy "zmora", podobnie jak kazda inna
rasa UFOnautow, tez majg swych gigantycznych
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odpowiednikow jak ten opisywany w niniejszym punkcie
#K3. Abym jednak ja mogt najpierw odnotowac a potem
przekonywujgco udokumentowac i te prawde, najpierw
musiatem zgromadzi¢ empiryczny materiat dowodowy
jaki prezentuje w niniejszym punkcie #K3 a jakiego
istnienie odkrytem dopiero w dniu 2022/12/1. Czyli data
nadania w TV NZ wideo z Fot. #Kle strony
"petone_pl.htm" o okoto 2.5-metrowym wielkoludzie
"Lizard Man", oraz treS¢ tamtego wideo, musiaty byc
precyzyjnie zaprojektowane - ktory to fakt powtarzalnie
mnie uderza we wszystkim czego zaistnieniem Bdg
zarzadza w naszym "Swiecie materii". Chociaz bowiem w
YouTube dostepne sg juz dziesigtki  widedw
dokumentujgcych owego ‘"Lizard Man" - patrz
https://www.youtube.com/results?search_query=lizard+
man+bishopville+sc , jesli dzieki pomocy Boga NIE
dowiemy sie "gdzie" i "jak" szukac o nim informacji, NIE
mamy szansy aby poznac prawde na jego temat. Wielka
wiec szkoda iz tak niewielu innych ludzi odnotowuje te
pomoc Boga, zas w rzadkich przypadkach swego
odnotowania - typowo ateistycznie uznaje iz jest to tylko
niezwyklty tzw. "przypadek" albo "zbieg okolicznosci".
Wszakze gdyby zaczeli to odnotowywac i wzieli sobie do
serca jako to czym zdarzenia te faktycznie sg, czyli za
celowg precyzje dziatan Boga, wowczas nasi potomkowie
i przyszte pokolenia ludzi NIE musiatyby zy¢ w owym
"przedsionku piekta" jaki nieSwiadomi tej prawdy ludzie,
a stad i NIE bojgcy sie konsekwencji grzeszenia,
przygotowujg przysztym mieszkancom Ziemi swymi
decyzjami idgcymi po linii najwiekszego btedu.
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Jako emerytowany badacz, zdaje sobie sprawe iz
udokumentowane tu badania dajg duzo do Zzyczenia.
Przyktadowo zdjecia sg niskiej jakoSci zas pomiary s3
tylko zgrubne. Dobrze spetniajg wiec tzw. "kanon
niejednoznacznosci" szerzej opisywany na stronie
internetowej "biblia.htm" - np. patrz tam podpis pod Fot.
#H2a . Zapewne celowo tak przeznaczyt je
udokumentowac "Omniplan" - wszakze to
niejednoznacznos¢ owego kononu inspiruje ludzi do
poszukiwan prawdy. Niemniej w sytuacji w jakiej ja sie
znajduje i przy mozliwosciach jakimi dysponuje tylko
takie zdjecia i pomiary stanowig wszystko co jestem w
stanie uczyni¢ samotnie, nie majgc zadnego pomocnika
ani wymaganego ekwipunku, oraz pamietajgc z
uprzednich swych doswiadczen zyciowych o powszechnej
dezaprobacie prawdy jakg te badania ujawniajg oraz o
diugiej tradycji innych bliznich aby wszelkie proby
ujawniania tej prawdy oraz wysitki znajdowania
sposobow poprawienia tragicznej sytuacji w jakiej
ludzkoSC sie znajduje, traktowaC jak przestepstwo
wymagdajgce surowego ukarania. Wielka tez szkoda iz
pasywnosC oraz marazm dzisiejszych ludzi spowoduije iz
ci zawodowi badacze, ktorzy majg wielu pomocnikow i
dysponujg wymaganym sprzetem, pozwolg aby z tymi
Sladami stato sie tak samo jak tego doswiadczyt Slad z
Fot. #Kla na stronie "petone_pl.ntm" - tj. aby ich
istnienie byto kompletnie zignorowane przez wszystkich,
oraz aby owo chroniczne juz u ludzi ignorowanie
zagrozen od UFOnautow mogto dodatkowo zwiekszyc
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zuchwatos¢, bezczelnoS¢ i arogancje UFOnautow
comiesiecznie podgladajgcych i eksploatujgcych kazdego
z ludzi, w tym takze i owych badaczy oraz tych ktorych
owi badacze kochaja.

NIE widze tez mozliwosci wykonania wszystkich badan
jakie dla owych sladow UFOnauty-giganta powinny byc¢
wykonane. Przyktadowo, silnie natelekinetyzowany
ciemny asfalt jaki zmienit kolor na kredowo-biaty, to
unikalna substancja. Wszakze o takich kredowo-biatych,
natelekinetyzowanych substancjach i proszkach sie
twierdzi iz majg cudowne wiasnosci - np. wykazujg utrate
duzej proporcji swej masy i podobno majg niezwykte
zdolnosSci lecznicze. Moznaby wiec uwaznie zeskrobac
czeSC tej substancji z mikroskopowo cieniutkiej biatej
warstewki jaka sie utworzyta na powierzchni asfaltu i
zmieszanych z asfaltem kamykéw. Potem moznaby
uzyskang tak probke tej substancji poddac dalszym
badaniom. Ale skoro tylko sfotografowanie tych Sladow
juz budzito nieprzychylne reakcje, tatwo wydedukowac
jak by mogt sie skonczyC widok kogos precyzyjnie
zeskrobujgcego te biatg substancje z chodnika i we
wymaganie  skomplikowany sposdb  potem  j3
zasysajgcego z chodnika aby jg pozyskiwac. Wszakze po
zeskrobaniu NIE bytaby ona fatwa do zebrania z
nierownosci i szczelin petnego kamykow asfaltu (np.
patrz Fot. #K3c ponizej). Ponadto skgd w dzisiejszej
sytuacji ekonomicznego upadku i drozyzny taki jak ja
emeryt mogtby potem wzigs¢ fundusze na rzetelne
przebadanie fizykalnych i biologicznych cech tej
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substancji? Wszakze obecne laboratoria dziatajg tylko za
wysoka odptatnoscig i dawno przeminety juz czasy kiedy
badania kto§ mogt wykonac¢ na zasadach kolezenskiej
przystugi.

Mnie osobiscie najbardziej zastanawia efetywnos¢ z jaka
nawet najbardziej oczywiste dowody na istnienie UFO
jakas grupa wszechmocnych "zaprzeczaczy"
(najprawdopodobniej bedacych ludzko-podobnymi
ekspertami z grona samych UFOnautow celowo na
Ziemie przystanymi w celu odwodzenia ludzkosci od
rzetelnych badan UFO) potrafi uniewazni¢ i obrzydzi¢ te
dowody w oczach zwyktych ludzi bedacych ofiarami
eksploatacji dokonywanej przez tychze UFOnautow.
Wszakze chociaz dawno juz temu zarzucitem swe
badania UFO, ciggle tylko w 2022 roku moje zasady
naukowej rzetelnosci wprost zmusity mnie abym
poinformowat bliznich o az trzech rodzajach dowodow
owej dobrze ukrywanej okupacji i eksploatacji ludzkosci
przez UFOnautow, ktdore to dowody wbrew moim
intencjom same nachalnie mi sie narzucity bedac
ujawnianymi NIE dalej niz okoto 100 metrow od mojego
mieszkania. Dwa z tych dowoddw miaty forme opisanych
W niniejszym punkcie #K3 tego wpisu oraz w punkcie
#K1 strony "petone_pl.htm" Sladow stgpnie¢ UFOnautow
wtopionych w asfalt NZ chodnikdw. Trzecim zas byl
lecacy w powietrzu UFOnauta tez odlegty nie dalej niz
okoto 100 metrow od mojego mieszkania. Tego lecacego
w powietrzu UFOnaute zobaczytem w niedziele dnia
2022/12/18. Tamtej niedzieli wstatem wczeSniej niz
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zwykle bowiem planowatem odby¢ bardzo dla mnie
wazng zagraniczng rozmowe telefoniczng. Prowadzac jg
patrzytem przez okno mojego mieszkania skierowane ku
potnocy. Pomimo lekko zachmurzonego nieba, byt juz
wtedy jasny, dobrze rozSwietlony porannym stoncem
dzien NZ lata. Kiedy ta druga strona rozmowy co$ mi
dtuzej ttumaczyta, ja nagle ujrzatem ludzkg figure lecaca
w powietrzu od zachodu ku wschodowi (tj. w kierunku
opisywanych tutaj Sladow ponad 3-metrowego
UFOnauty) - w poprzek obszaru widocznosci z tego okna.
Katowy wzrost owej ludzko wygladajacej figury
zwroconej do mnie ukosnie prawym bokiem i przodem
odpowiadat temu co sie widzi patrzac na dorostych ludzi
bedacych w odlegtosci okoto 100 metrow od nas. W
figurze tej jednak uderzata jej rzadko widywana w Nowej
Zelandii szczuptosS¢, zas w porOwnaniu z typowo
kurpulentnymi lokalnymi, niemal wrecz chudos¢ - jakby
kogos niedozywionego. Figura leciata NIE wymachujac
rekami ani NIE przebierajgc nogami, tak jakby sobie stata
w powietrzu zas coS szybko niosto jg ku wschodowi -
chociaz w owym czasie wiatr wiat od pdtnocy ku
potudniu. Aczkolwiek wiem iz mogta wigczy¢ "stan
telekinetycznego migotania” jaki uczynitby jg zupetnie
niewidzialng dla ludzkich oczu, pozostawata wyraznie
widoczna. To zaS znaczy iz albo doskonale znata
zwyczaje ludzi i wiedziata ze w niedziele rano niemal
wszyscy w miasteczku nadal beda spali - zas jesli ktos
ciggle przypadkowo jg dostrzeze wowczas zapewne
pomysli iz jest to kontynuacja jego/jej nocnego snu i
potem bedzie bat sie o tym wspomnie¢ nawet witasnej
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rodzinie, albo tez juz nawykia do az tak zuchwatego
postepowania i aroganckiego lekcewaznenia wiedzy oraz
spostrzegawczosci u ludzi, ze byta pewna tego co Biblia o
nas twierdzi, tj. iz nawet chociaz majg oczy i patrzg,
jednak ciggle nie widzg. Byta ubrana w ciemno-szary
kombinezon sciSle przylegajacy do jej ciata, jednak miata
tez kilka jasniejszych fragmentoéw ubioru, w tym buty,
pas i okrycie glowy. Wyraznie nic NIE niosta z sobg ani
NIE miata na sobie niczego co by wygladato jak plecak
albo skrzydta. Ja od sporego juz czasu powtarzalnie
natykam sie w YouTube na duzg liczbe wideow
dokumentujgcych takie wiasnie latajgce w powietrzu
figury ludzko-podobne, ktdére mozna sobie wyszukiwac
np. rozkazem
https://www.youtube.com/results?search_query=flying+
humanoid - jako przykfady tych udokumentowan patrz
krotsze niz  pottorej-minuty widea z  adresow:
https://www.youtube.com/watch?v=yp1sAh11Sgk ,
https://www.youtube.com/watch?v=y6WjcOvtsNM ,
https://www.youtube.com/watch?v=w2DWRrT6Twk , czy
https://www.youtube.com/watch?v=hWsLMCUNm_k
Mnie wcale wiec nie zdziwito osobiste ujrzenie jednej z
nich. Jednak z powodu rozproszenia mojej uwagi tym
zdarzeniem podczas prowadzenia waznej telefonicznej
rozmowy NIE bylem w stanie sie powstrzymac¢ od
zaskoczenia o0soby z jakg rozmawiatem poprzez
natychmiastowe podzielenie sie informacjg o szczegdtach
wiasnie ujrzanej ludzko-podobnej istoty lecacej w
powietrzu - prosze sobie wyobrazi¢ rodzaj wrazenia jakie
ta informacja wzbudzita.
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Ja wiem iz wiekszoS¢ ludzi, nawet jesli sie dowiaduje o
wynikach moich badan, z goéry kategoryzuje je jako
"fantazja" lub nawet "niedorzecznos¢". Mato z nich
kiedykolwiek sie zastanawia: a co jesSli owa mnogosc
materiatu dowodowego potwierdzajgca te wyniki oznacza
iz ujawniajg one prawde - NIE jakas tam niczym NIE
dowodzong fantazje czy niedorzecznos¢, oraz jaki wptyw
taka prawda ma na wiasne losy, przebieg zycia i mysli w
koncowych chwilach kazdego z ludzi, w tym i kazdego
unikajgcego poznawania prawdy. Wszakze na zaden
temat jaki UFOnauci pozwalajag bada¢ pracownikom
monopolistycznej "oficjalnej nauki ateistycznej" ludzkosc
NIE zgromadzita do dziS az tak ogromnej ilosci naukowo
niepodwazalnego materialu dowodowego jak na temat
UFO. Gdyby wiec nie fakt iz to skrycie przystani na
Ziemie ludzko wygladajacy UFOnauci rzadzg nami i za
ludzi podejmujg wszystkie istotne decyzje, NIE bytoby
mozliwym aby sprawa sekretnej eksploatacji i okupacji
ludzkosci przez UFO byta ignorowana przez az tak diugo,
ani NIE bytoby mozliwym iz owi decydenci swym albo
celowym unikaniem dziatania, albo tez podejmowaniem
dziatania odwrotnego do wymaganego, skrycie spychajg
ludzkos¢ ku samozagtadzie lat 2030-tych (patrz strona
"2030.htm™").
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R e A o g 2022-—12 13.18:52
#K3a http !/ pa]ak org nz/ mlgoty/ k3a.jpg
#K3b: http://pajak.org.nz/14/14_r06.jpg
#K3c: http://pajak.org.nz/migoty/k3c.j

Fot. #K3abc: Oto zdjecia, dokumentacja i moja
interpretacja tropu biatych sSladow kroczenia UFOnauty
wtelekinetyzowanych w nadal ciemny, bo niedawno
wylany, asfalt nowozelandzkiego chodnika z miasteczka
Petone. Z wyliczen zaprezentowanych powyzej w punkcie
#K3 tego wpisu #355, wynika iz UFOnauta ten byt ponad
3-metrowego  wzrostu, stgd najprawdopodobnie]
pochodzit z ludzkopodobnej rasy "Orionian" jaka zarzadza
catoscig okupacji Ziemi i innych planet przez


http://pajak.org.nz/migoty/k3c.jpg
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konfederacje szatanskich UFOnautow, a stad z rasy
bardzo rzadko raportowanej nawet w literaturze
UFOlogicznej. Ten gigantyczny UFOnauta
prawdopodobnie  inspektowat  miasteczko  Petone
zaledwie okoto 100 metrow od mojego mieszkania
spacerujgc po chodniku w niewidzialnym dla ludzkich
oczu "stanie telekinetycznego migotania” opisywanym
doktadniej w punkcie #C1 z mojej innej strony o nazwie
"dipolar_gravity_pl.htm" - jaki to stan pozwala
UFOnautom na przenikanie przez mury i ptoty. Petng
dokumentacje biatych Sladow jakie pedniki z butow jego
telekinetycznego napedu osobistego drugiej generacji
wtelekinetyzowaty w ciemny asfalt niemal nowego
nowozelandzkiego chodnika wylanego zaledwie okoto
czterech miesiecy wczesniej prezentuje tutaj na szeregu
zdjeC, trzy z ktorych (tj. #K3a, #K3b i #K3c) linkuje lub
wyswietlam tutaj, pozostate zas czytelnik moze sam
sobie wyswietlic po wejsciu na strone "petone_pl.htm" i
przegladnieciu tam zdjec z konca punktu #K3.

Fot. #K3a. Zdjecie koncowego fragmentu tropu tego
UFOnauty na nowym asfalcie chodnika. Jesli czytelnik ma
trudnosci z odnotowaniem potozenia poszczegodlnych
Sladow jego tropu, to na odmiennym zdjeciu Fot. #K3a22
(kliknij na link http://pajak.org.nz/migoty/k3a22.jpg aby
je zobaczy¢) potozenie indywidualnych Sladow tropu
celowo oznaczytem kolorowymi platykowymi numerkami,
ostanig zas, 22-gg ich plame oznaczytem literkg X.
Odnotuj tam iz na czesci tropu UFOnauta podchodzi az
tak blisko ptotu, ze jego ciato musiato przenikac¢ przez
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materie ptotu, jednak NIE zmienito to rytmu ani
wzajemnych odlegtosci jego Sladow. To ujawnia jak
doskonaty jest "stan telekinetycznego migotania”, do
opisow ktorego linkuje jego nazwg w skorowidzu
badanych poje¢ ze strony "skorowidz.htm". W stanie
tym, obiekty z materii statej przenikane przez UFOnaute
uzywajgcego napedu telekinetycznego, NIE stawiajg
przechodzacej przez nie istocie zadnego oporu ani
fizykalnej sity. Po tej ostatniej z biatych plam tego tropu,
dalszych sladéw juz NIE ma - cho¢ 6w nowy ciemny
chodnik zostat wylany przez znaczng jeszcze dtugosc
owej ulicy. To zas ich znikniecie dokumentuje iz
UFOnauta poderwat sie do lotu w powietrzu uzywajgc
swego "napedu osobistego” i albo dalsze inspektowanie
Petone odbywat juz "z lotu ptaka", albo tez powrocit na
poktad swego "prezydenckiego" UFO "wtadcy Swiata" - w
ktorym oblatywat inspektowane przez siebie "posiadtosci"
na Ziemi i na innych planetach. Zdjecie to wykonatem w
kierunku wschod (E) ku zachodowi (W). Najwyrazniej
ilustruje ono ostatnie stgpniecie UFOnauty (jakby wynikite
z silniejszego pola jego napedu niz w poprzednich
krokach) widoczne tuz przed wybrzuszeniem rozlanej
czarnej smoty konczacej ten fragment odnowionego
chodnika. Ponadto ilustruje tez odcinek tropu wiodgcy do
tego ostatniego stgpniecia a idacy wzdtuz ptota.
Najwyrazniejsza widocznos¢ biatawych plam tego tropu
jest przy ich oglagdaniu w nieco zaciemnionym
pomieszczeniu i na czystym ekranie komputera, a jeszcze
lepiej przy ich ogladaniu np. po znacznym powiekszeniu
zdjecia. (Jak najtatwiej powiekszaC zdjecie wyjasniam
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pod koniec wstepnej czeSci np. do  strony
"petone_pl.htm".)

Fot. #K3b. Oto zdjecie pokazujace jeden z réwniez
utozonych kroczaco Sladow UFOnauty - tyle ze
uzywajagcego magnetyczny naped osobisty. (Naped taki
opisatem i zilustrowatem np. na Fot. #H3 z mojej strony
o nazwie "wszewilki.htm".) Slad ten pozostawiony zostat
na podtodze z ptytek PWC w mieszkaniu Jerzego
Wasilewskiego z Wroctawia, Polska, w dniu 4 wrzesnia
1979 roku. UFOnauta jakiego inspekcja tamtego
mieszkania wypalita owe Slady nalezat do rasy "zmora",
niewiasty ktorej sg okoto 80 cm wzrostu, zasS mezczyzni
mogg dorasta¢ nawet do 120 cm wzrostu. Tamte
wroctawskie slady Srednio miaty okoto 13 milimetrow
Srednicy i uwidaczniaty czarny zafalowany wzor na swej
powierzchni - co sugeruje iz byly one uformowane przez
pednik napedu magnetycznego. Oryginalnie powyzszy
Slad jest pokazany i omowiony na Rys. R6 z tomu 14
mojej monografii [1/4] upowszechnianej za darmo
poprzez mojg strone "tekst_1_4.htm".

Fot. #K3c. Oto zdjecie zblizenia pojedynczego Sladu
wtelekinetyzowanego w asfalt NZ chodnika przez pednik
z podeszwy buta "telekinetycznego napedu osobistego”
omawianego tu UFOnauty ponad 3-metrowego wzrostu.
Wszystkie Slady tego UFOnauty, niezaleznie czy z lewej
czy tez z prawej nogi, ukazujg sobg niemal identyczny
wzor, jaki ujawnia zasade dziatania uzytg w catym
symetrycznym napedzie osobistym tego UFOnauty. Slady
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te majg ksztatt biatej jakby plamy wtelekinetyzowanej
(czyli jakby wtopionej) na powierzchnie ciemniejszego
alsfaltu, w ksztatcie jakiego daje sie dopatrzyc
zaokraglony zarys osmioboku - czyli zarys wylotu
telekinetycznego pednika uzywajacego oSmiobocznej
komory oscylacyjnej pokazanej na Rys. F8 z tomu 2
mojej monografii [1/5]. Poza obrebem podeszwy buta
tego UFOnauty niekiedy wtelekinetyzowane byly mniej
wyrazne plamy, jedng z ktorych na zdjeciu #K3c dotyka
dolny-lewy naroznik linijki z cyfra 30 mm. Srednica biatej
plamy kazdego Sladu wynosita okoto 7 cm. Gdyby wiec
przyjgC bardzo zgrubne zatozenie, ze Srednica wylotu z
pednika w butach musi byC proporcjonalna do wzrostu
rasy osob jakie ow pednik bedzie unosit, oraz pamietajac
iz wroctawski slad o Srednicy okoto 13 mm pokazany i
omoéwiony na Fot. #K3b byt wypalony przez pednik
unoszacy okoto 80 cm wysokg UFOnautke z rasy "zmora"
opisywang tez w punktach #K1 i #K2 strony
"petone_pl.htm", wodwczas moznaby wyliczy¢ iz
omawiane tu Slady byty wtelekinetyzowane w asfalt NZ
chodnika przez pedniki w butach budowane dla
UFOnautow o wzroscie okoto 4 metrow. Poniewaz jednak
konstrukcja pednikdw telekinetycznych jest znacznie
bardziej skomplikowana, a stgd i obszerniejsza, niz u
pednikbw magnetycznych tutaj pokazywanych |
omawianych na Fot. #K3b powyzej, doktadny wzrost dla
jakiego sg one budowane zapewne bedzie nieco nizszy
niz ten wyliczony powyzej na podstawie Sladu od pednika
czysto magnetycznego.
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Uwaga: powyzej pokazana zostata mniej niz potowa
zdje¢ jakimi na mojej stronie "petone_pl.htm"
udokumentowany jest omawiany tutaj trop Sladéw ponad
3-metrowego UFOnauty wtelekinetyzowany w asfalt
nowozelandzkieho chodnika. Poniewaz jednak
pokazywanie wielu zdje¢ na blogu jest wysoce
nieporeczne, jesli czytelnik jest zainteresowany
dodatkowym  ogladnieciem  dalszych  tutaj NIE
pokazanych ani NIE linkowanych zdje¢ i poznaniem ich
opisdw, wowczas rekomenduje mu ogladniecie od Fot.
#K3d do Fot. #K3i z mojej strony internetowej o nazwie
"petone_pl.htm".

Copyrights © 2023 by dr inz. Jan Pajak

X Xk Xk

TreSC niniejszego wpisu #355 oryginalnie zostata
adaptowana z punktu #K3 oraz z podpiséw od Fot. #K3a
do Fot #K3i z mojej strony internetowej o nazwie
"petone_pl.htm" (aktualizacja datowana 30 grudnia 2022
roku, lub podzniej) - juz zatadowanej do internetu i
dostepnej, miedzy innymi, pod nastepujgcymi adresami:
http://www.geocities.ws/petone_pl.htm
http://magnokraft.ihostfull.com/petone_pl.htm
http://nirwana.hstn.me/petone_pl.htm
http://drobina.rf.gd/petone_pl.htm
http://pajak.org.nz/petone_pl.htm
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Warto tez wiedzie¢, ze powyzsze strony sg moimi
gtownymi publikacjami wielokrotnie potem
aktualizowanymi. Tymczasem niniejszy wpis do blogow
totalizmu jest jedynie "zwiastunem" opublikowania
prezentowanych tutaj faktoéw, jaki pozniej NIE jest juz
aktualizowany. Dlatego strony te typowo zawierajg teksty
bardziej udoskonalone niz niniejszy wpis do bloga, z
czasem gromadzg wiecej materiatu dowodowego i mniej
ludzkich pomytek lub bteddéw tekstu, zas z powodu ich
powtarzalnego aktualizowania zawierajg tez juz
powigczane najnowsze ustalenia moich nieprzerwanie
kontynuowanych badan.

Na kazdym z adreséw podanych powyzej staram sie tez
udostepniacC najbardziej niedawno zaktualizowane wersje
wszystkich swoich stron internetowych. Stad jesli
czytelnik zechce z "pierwszej reki" poznaC prawdy
wyjasniane na dowolnej z moich stron, wowczas na
ktorymkolwiek z powyzszych adresow moze uruchomic
"menu2_pl.htm" zestawiajgce zielone linki do nazw i
tematow wszystkich stron jakie dotychczas opracowatem,
poczym w owym "menu2_pl.htm" wybrac link do strony
jaka zechce przegladnac i kliknieciem "myszy" uruchomic
owg strone. Przyktadowo, aby owo "menu2_pl.htm"
uruchomic Z POWYZE] wskazanego adresu
http://pajak.org.nz/petone_pl.htm , wystarczy jesli w
adresie tym nazwe strony "petone_pl.htm" zastgpi sie
nazwg strony "menu2_pl.htm" - poczym swag
wyszukiwarka wejdzie na otrzymany w ten sposob nowy
adres http://pajak.org.nz/menu2_pl.htm . W podobny
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sposob jak uruchamianie owego "menu2_pl.htm"
czytelnik moze tez od razu uruchomi¢ dowolng z moich
stron, nazwe ktorej juz zna, poniewaz podatem jg np. w
powyzszym wpisie lub w owym "menu2_pl.htm".
Przyktadowo, aby uruchomi¢ dowolng inng moja strone,
jakiej fizyczng nazwe gdziekolwiek juz podatem - np.
uruchomi¢ strone o nazwie "biblia.htm" powiedzmy z
witryny o adresie http://pajak.org.nz/petone_pl.htm ,
wystarczy aby zamiast owego adresu witryny wpisat
nastepujacy nowy adres http://pajak.org.nz/biblia.htm w
okienku adresowym swej wyszukiwarki.

Warto tez wiedzie¢, ze niemal kazdy NOWY temat jaki ja
juz przebadatem dla podejscia "a priori" nowej
"totaliztycznej nauki" i zaprezentowatem na tym blogu, w
tym i temat z niniejszego wpisu #355, jest potem
powtarzany na wszystkich lustrzanych blogach totalizmu,
ktore nadal istnieja.

Do dnia publikowania niniejszego wpisu az 8 takich
blogow totalizmu byto zakladanych i krotkotrwale
utrzymywanych, jednak tylko 3 z nich przetrwaly do
dzisiaj. Oto ich adresy:

https://totalizm.wordpress.com - o "matym druku" 12pt,
WpIisy zaczynajgce sie od #89 = tj. od 2006/11/11)
https://kodig.blogi.pl - o "duzym druku" 20pt, wpisy
zaczynajgce sie od #293 = tj. od 2018/2/23)
https://drjanpajak.blogspot.com - o0 "duzym druku" 20pt:
Wpisy zaczynajgce sie od #293 = tj. od 2018/3/16)
dostepny tez poprzez NZ adres
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https://drjanpajak.blogspot.co.nz

Na szczescie, niemozliwos¢ publikowania moich wpisow
na 5 z owych 8 blogéw totalizmu NIE spowodowata
utraty ich wpiséw. Po bowiem starannym dopracowaniu
ilustracjami, kolorami, podkresSleniami i dziatajgcymi
linkami wszystkich moich wpiséw jakie dotychczas
opublikowatem na blogach totalizmu, w tym i niniejszego
wpisu, systematycznie udostepniam je obecnie mojg
darmowg elektroniczng publikacjg [13] w bezpiecznym
od wirusow formacie PDF i w dwdch wielkosciach druku
(tj. duzym 20pt i normalnym 12pt) - jakg kazdy moze
sobie zatadowaC np. poprzez strone o0 nazwie
"tekst_13.htm" dostepng na wszystkich wskazanych
powyzej witrynach, w tym miedzy innymi np. pod
adresem http://pajak.org.nz/tekst_13.htm . Niemal
wszystkie wpisy do blogow totalizmu s tam
opublikowane takze w wersji angielskojezycznej, a stad
beda zrozumiate i dla mieszkancéw innych niz Polska
krajow.

Wpisy poszerzajgce i uzupetniajgce niniejszy #355:
#354, 2022/12/1 - dwanascie "[Q] Pieczeci Boga"
zaszyfrowanych w wersety Biblii i potwierdzajgcych
prawde moich najistotniejszych odkry¢ (#H1 do #H2a z
"biblia.htm")

#350, 2022/7/30 - gdzie i dlaczego budowac¢ pomniki z
inzyniersko-precyzyjnymi modelami UFO (#A1 do #Alc z
"tapanui_pl.htm")

#349, 2022/7/1 - zakodowane w Biblii potwierdzenia
prawd na temat Swiatta (#J1 do #J4 z
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"1985_teoria_wszystkiego.htm")
#326, 2020/9/1 - zenskie ujemne (odejmujace) Drobiny
Boga (#K2 z "god_istnieje.htm")
#325, 2020/8/1 - meska dodajgca "Drobina Boga" czyli
dodatnia drobina przeciw-materii (#K1 Z
"god_istnieje.htm")
#97, 2006/11/25 - jak gotymi oczami zaobserwowalem
"orba" - tj. komputerowo sterowang miniaturowg sonde-
UFO (#13 z "explain_pl.htm")

Niech totalizm zapanuje,
Dr inz. Jan Pajak



