
Día 26 AUDITORIO  
“ROMÁN PIÑA 

CHAN” 
 

9:00-10:00 
 

Conferencia magistral 
“Cambio climático y salud” 

Dra. Gerry Eijkemans 
OPS 

 

SALON A SALON B SALON C SALON D AUDITORIO 
“JAVIER ROMERO” 

 
10:00-11:00 

  
Mesa  
2-1 

 

 
Mesa  
12-1 

 
Mesa 
13-1 

 
Mesa  
16-1 

 

 
11:00-13:00 

  
Mesa  
2-2 

 

 
Mesa  
12-2 

 
Mesa  
13-2 

 
Mesa  
16-2 

 

 
15:00-16:00 

 
C O M I D A: Muestra Gastronómica Centroamericana 

 
 
 
 
 

16:00-18:00 

  
 
 

Mesa 
2-3 

 
 
 

Mesa  
12-3 

 
 
 

Mesa  
13-3 

 
 
 

Mesa  
16-3 

 
Presentación de libro: 

 
Causal Salud, 

interrupción legal del 
embarazo, ética y 

derechos humanos 
 

 
 

18:00-20:00 

 
Teatro 

 
Myth Me 

 
 

Taller mesa  
2 

 
 

Taller mesa  
12 

 
 

Taller mesa  
13 

 
 

Taller mesa  
16 

 
Taller para formar 

orientadores para ayudar a 
las familias con problemas 

de alcohol 
Mtra. Guillermina Natera 

Lic. Perla Medina 
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MESA 2-1: ALIMENTACIÓN Y SALUD 

COORDINACIÓN: MTRA. MIRIAM BERTRAN VILÁ 

Título Autores Institución Contacto 

1. Obesidad en la pobreza desde una mirada 
epidemiológico social 

Andrea Isunza Vera Universidad Veracruzana Intercultural aisunzav@hotmail.com 

Luis Ortiz Hernández Universidad Autónoma Metropolitana 
Unidad Xochimilco 

lortiz@correo.xoc.uam.mx 

Mabel Meza Vázquez  

Miriam Coral Mar Martínez  

 

2. Inseguridad alimentaria y riesgo de 
obesidad. La experiencia de mujeres de 
bajo nivel socioeconómico 

 

Juan José Martínez Colín 

 
Estudiantes 
Universidad Autónoma Metropolitana 
Unidad Xochimilco 

 

Victoria Ixshel Delgado Campos Universidad Autónoma Metropolitana 
Unidad Xochimilco 

idelgado@correo.xoc.uam.mx 3. Riesgo de obesidad y comida callejera en la 
Ciudad de México. Importancia del 
comportamiento alimentario en la 
formulación de políticas de orientación 
nutricional 

Miriam Bertran Vilá Universidad Autónoma Metropolitana 
Unidad Xochimilco 

mbertran@correo.xoc.uam.mx 

Jesús Bernal Magaña jbernalmagaa@yahoo.com.mx 

Luis Vega Martínez luvemdr@hotmail.com 

4. La obesidad en México 

Francisco Cruz Sánchez 

 
 
Maestría en Ciencias de la Salud Pública 
Facultad de Estudios Superiores “Zaragoza” 
Universidad Nacional Autónoma de México  
 

francisco_cruz07@yahoo.com.mx 

Miriam Bertran Vilá  mbertran@correo.xoc.uam.mx 
Deyanira Gonzálezde León deyagla@yahoo.com.mx 
Pilar Torre 

 Addis Abeba Salinas 
Fernando Mora 

 
 
Universidad Autónoma Metropolitana 
Unidad Xochimilco 

 

5. La epidemia de obesidad en las mujeres 

 

Sara Elena Pérez-Gil Romo Instituto Nacional de Ciencias Médicas y de 
Nutrición “Salvador Zubirán” 

sperezgil@quetzal.innsz.mx 
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MESA 2-2: ALIMENTACIÓN Y SALUD  

Coordinación: MTRA. MIRIAM BERTRAN VILÁ 

Título Autores Institución Contacto 

Raquel Susana Acosta sacosta@fcm.unc.edu.ar 
María Silvina Calcagni silcalcagni@hotmail.com 

estebanmassobrio@gmail.com  
 

Esteban Alberto Hugo Massobrio 

1. Estado nutricional de adultos 
mayores usuarios de un programa 
social con componente 
alimentario en una ciudad 
mediterránea. Argentina Enrique Peláez 

 
Escuela de Nutrición 
Centro de Estudios Avanzados. 
Universidad Nacional de Córdoba  

2. Prácticas alimentarías de mujeres 
de la tercera edad de una 
población urbana y  percepción 
sobre obesidad y salud 

Maria Luisa Ponce López Facultad de Estudios Superiores 
“Zaragoza” 
Universidad Nacional Autónoma de México 

mlponcel@hotmail.com 

José Alberto Rivera Márquez arivera@correo.xoc.uam.mx 3. Alimentación, salud y vejez en 
América Latina: lógicas, toma de 
decisiones y posibles rumbos en 
la construcción y evolución de las 
intervenciones 

Concepción Díaz de León Vázquez 

 
Universidad Autónoma Metropolitana  
Unidad Xochimilco  

cocosita67@hotmail.com 

4. Prácticas y representaciones de la 
alimentación en cinco mujeres: un 
estudio transgeneracional de la 
educación del paladar 

Rosario Amador Martínez Facultad de Estudios Superiores “Aragón” 
Universidad Nacional Autónoma de México 

rhosarioam@yahoo.com.mx 
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MESA 2-3: ALIMENTACIÓN Y SALUD  

COORDINACIÓN: MTRA. MIRIAM BERTRAN VILÁ 

Título Autores Institución Contacto 

Monserrat Salas monsesalas@gmail.com 1. Alimentación infantil: voces maternas 

Pilar Torre 

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y de la 
Nutrición “Salvador Zubirán”  

 

Gloria de los Ángeles Uicab Pool Facultad de Enfermería 
Universidad Autónoma de Yucatán 

hasyga15@yahoo.com 2. Representación de la alimentación y 
del programa alimentar para niños 
menores de 5 años, bajo la óptica de 
sus responsables. Maria das Graças Carvalho Ferriani Universidad de Sao Paulo, Brasil caroline@eerp.usp.br 

Ramón C. Rocha Manilla Coordinación de enseñanza  
Clínica Hospital ISSSTE 
Orizaba, Veracruz 

ramonrocha72@yahoo.com.mx 

María Olivia de la Rosa-Romero  caroline@eerp.usp.br 

Marisol Martínez-Flores   

Anel Alfaro-Alvarado   

Mario Juárez Reyes   

3. Estudio de nutrición en trabajadores 
de la Clínica Hospital ISSSTE – 
Orizaba, Veracruz 

Wendy Borromeo Concha   

4. La simbología del cuerpo a través del 
tiempo 

Berenice Bermúdez Borja Estudiante 
Escuela Nacional de Antropología e Historia 

beremoonbb_79@hotmail.com 

Carlos Fonseca Hernández Universidad Autónoma del Estado de México charlyfonseca@yahoo.es 

Ma. Luisa Quintero Soto Universidad Autónoma del Estado de México investigacion_neza@yahoo.com.mx 

5. Patrones de alimentación y nutrición 
en los alumnos de la unidad 
académica profesional 
Nezahualcóyotl, de la UAEM 

Juan Manuel Sánchez Soto   
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 Abigail Bazán Ojeda Becaria del proyecto de Investigación 
“Pobreza, Alimentación y Nutrición de los 
estudiantes de la UAP Nezahualcóyotl, un 
estudio exploratorio” 
Universidad Autónoma del Estado de México 
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MESA 12-1: LA OTRA SALUD (Cosmovisión) 

Coordinación: OTRA SALUD / INTLAPAJTIANIME 

Título Autores Institución Contacto 

1. El derecho a la salud versus venta de 
servicios 

Patrocinia Carreón Mata  paty_carreon@yahoo.com.mx 

2. Las medicinas tradicionales como 
formas de resistencia 

Colectivo “Salud y Conciencia” Colectivo “Salud y Conciencia” goyale@gmail.com 

3. Ja jujky’äjtën, ja tsë’ëkyäjtën jïts ja 
Pä’äm 
El sistema médico entre los mixes de 
la parte alta; ser humano, naturaleza, 
vida y muerte en reciprocidad. 

Alberto Andrés Franco Pasante 
Licenciatura en Etnohistoria 
Escuela Nacional de Antropología e 
Historia 
 

albertocelotl@gmail.com 
 

4. Agricultura y temazcal Jovita Prado Villafaña 
 

 
 

verdeazul2011@yahoo.com.mx 

Edgar Rodolfo Bautista Jiménez  
 

edgar_bj@yahoo.com.mx 5. La construcción de otra ética como 
posibilidad de construcción de otra 
salud Emmanuel Santos Narváez 

La Otra Salud 

emm_santos@yahoo.com.mx 

6. "Sialoterapia: la saliva curativa" Andrés Amado Zuno Arce La Otra Salud andreszuno@gmail.com 
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MESA 12-2: LA OTRA SALUD (Resultados de promoción) 

Coordinación: OTRA SALUD / INTLAPAJTIANIME 

Título Autores Institución Contacto 

1. Diagnóstico de salud comunitaria 
indígena 

Red del Noroeste Red del Noroeste ojbo@riseup.net 

2. “La fe sin obras es fe muerta” 
Experiencia de capacitación de 
promotoras(es) de salud de la 
población de Em´bosh`kí 

Colectivo de Promotoras de Saud 
Em´bosh`kí 

 
Otra salud/ Intlapa´tianime 

Colectivo de Promotoras de Saud 
Em´bosh`kí 

 
Otra salud/ Intlapa´tianime 

emboshki@gmail.com 

3. Tradición y autonomía: 
salud en un Municipio Autónomo 
Zapatista 

Alejandro Cerda García Universidad Autónoma de la Ciudad de 
México 
Universidad Autónoma Metropolitana  
Unidad Xochimilco 

alcerda_2000@yahoo.com 

4. La prevención del VIH/Sida como una 
práctica de la libertad entre 
trabajadoras y trabajadores sexuales. 

Jaime Montejo Brigada Callejera 
 

La Otra salud 

jbrigada@gmail.com 

5. Entendimiento del mecanismo de 
acción de la bio-informática en la 
homeopatía 

 
Andrés Amado Zuno Arce 

 
La Otra Salud 

andreszuno@gmail.com 

6. La homeopatía en el tratamiento de 
las úlceras del cérvix con Caléndula 
Off. 

Alberto Medellín 
 

 medellin_dr@yahoo.com.mx 
medellin.dr@gmail.com 
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MESA 12-3: LA OTRA SALUD  
(Resultados de trabajo realizados por parte de los capacitadores ) 

Coordinación: OTRA SALUD/INTLAPAJTIANIME 

Título Autores Institución Contacto 

Perla Dolores Soto García lolaperla@gmail.com 
 

1. ¡Para que los niños no se quemen 
más! 

Mayra Concepción Huerta Flores 

Fundación Michou y Mau 
Escuela Nacional de Antropología e 
Historia 
YCAAV-Guadalajara  

2. Enrique Muñoz Salinas 
 

Taller “Música para comunicar-se y 
aprender (la escucha de la música como 
recurso para el mejoramiento del estado 
físico, emocional y cognitivo) 

Preparatoria “Dr. Belisario Domínguez” 
Instituto de Educación Media Superior del 
Distrito Federal 
 

enrimusa66@yahoo.com.mx  

 

3. Em´bosh`kí 
Hacia la construcción y 
recuperación de una IDENTIDAD 
DIGNA 
Proyecto de capacitación de 
promotoras (es) de salud 

Nora Ibarra Araujo 
 

Intlapa´tianime 
La Otra Salud 

intlapajtianime@yahoo.com.mx 
otrasalud@yahoo.com.mx 
 

4. Análisis teórico de la construcción 
de lo imaginario familiar en una 
comunidad rural 

Ángela Ibarrola Intlapa´tianime 
La Otra Salud 

intlapajtianime@yahoo.com.mx 
otrasalud@yahoo.com.mx 
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Iliana Camacho Pedagoga 
Egresada 
Diplomado en Salud Colectiva 
 
 
+ 
 
 
 
 
 
 
E 

ilia_cuapio@yahoo.com 
 
 
 
 

5. La experiencia de los Diplomados 
en Salud Colectiva. Claves de 
vida y emancipación 

Alejandrina Cabrera Candidatas  
Doctorado en Ciencias en Salud Colectiva 
ALAMES 

gpe_alejandrinacm@hotmail.com 
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MESA 13-1: PRÁCTICAS DE SALUD DIVERSAS E UNCLUYENTES 

Coordinación: DRA. ANABELLA BARRAGÁN SOLÍS 

Título Autores Institución Contacto 

Silvia del Pilar López Hernández siloher@hotmail.com 

Issa María Ramírez González lic.nut.issamaria@hotmail.com 

Alicia Irais Portillo Cancino alicia_irais_portillo_cancino@hotmail.com 

Tlalli Judit Saavedra Álvarez 

tjsa_1@hotmail.com 

1. Participación social en educación 
saludable 

Oscar Hiroshi Takahashi Velásquez 

Instituto de Salud Pública 
Universidad Veracruzana 

tahihiroshi@hotmail.com 

2. En búsqueda de la salud de un 
grupo de mujeres de la colonia 
Tlalmille, San Andrés Totoltépec, 
Tlalpan 

María Antonieta González Díaz 
 

Profesora en la. Escuela Nacional de 
Antropología e Historia  

tonaw_gd@yahoo.com.mx 

3. Medicina natural. Una alternativa 
en la atención a las 
enfermedades crónicas 

Elia Nora Arganis Juárez Instituto Politécnico Nacional. Y 
Departamento de Historia y Filosofía de la 
Medicina. Facultad de Medicina .UNAM. 

enarganis@yahoo.com.mx. 

4. Curando el cuerpo y el espíritu Pedro Yañez Moreno  Pasante 
Licenciatura en Antropología Física 
Escuela Nacional de Antropología e 
Historia 

pyamo@yahoo.com.mx 

5. Integración y temazcalli Rosa María Molas Barcenas Candidata 
Maestría en Educación y Diversidad 
Cultural 
Facultad de Estudios Superiores “Aragón” 
Universidad Nacional Autónoma de 
México 

rmmbrenhacer@yahoo.com.mx 
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MESA 13-2: PRÁCTICAS DE SALUD DIVERSAS E UNCLUYENTES 

Coordinación: DRA. ANABELLA BARRAGÁN SOLÍS 

Título Autores Institución Contacto 

Francisco Cruz Vázquez francisco_cruz07@yahoo.com.mx 

Luis Vega Martínez luvemdr@hotmail.com 

1. Entornos saludables: una 
experiencia, escuela primaria 
saludable “José Maria Morelos y 
Pavón” 

Jesús Bernal Magaña 

Maestría en Ciencias en Salud Pública 
Facultad de Estudios Superiores 
“Zaragoza” 
Universidad Nacional Autónoma de 
México jbernalmagaa@yahoo.com.mx 

 

2. Acercamiento metodológico a 
diversas prácticas de atención 

Anabella Barragán Solís 
 

Cuerpo académico  
“Diversidad bio-social contemporánea” 
Profesora investigadora 
Licenciatura en Antropología Física 
Escuela Nacional de Antropología e 
Historia 

anabsolis@hotmail.com 

3. La discapacidad, la muerte y la 
inocencia. Valoración cultural de una 
condición de salud 

Oswaldo Camarillo Sánchez Estudiante de Posgrado 
Facultad de Filosofía y Letras 
Instituto de Investigaciones 
Antropológicas 
Universidad Nacional Autónoma de 
México 

camasylum@hotmail.com 

Eugenia Flores Hernández  eugeluna@laneta.apc.org 

Fernanda Sierra Campuzano  

Carmen Trujillo Rodríguez  

4. El derecho a la salud emocional de 
las mujeres presas. El uso de 
esencias florales con las mujeres del 
Centro Femenil de Readaptación 
Social “Santa Martha Acatitla” 

María Celia Vargas 

Colectivo de Mujeres por la Equidad, la 
Salud y la educación A. C. 
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MESA 13-3: PRÁCTICAS DE SALUD DIVERSAS E UNCLUYENTES 

Coordinación: DRA. ANABELLA BARRAGÁN SOLÍS 

Título Autores Institución Contacto 

1. Enferma no estoy pero tengo un 
mal. Algunas consideraciones de 
la infertilidad y la reproducción 
asistida 

Diana Laura Villegas Muñoz Estudiante 
Doctorado en Antropología Social 
Escuela Nacional de Antropología e Historia 

anaidvi@hotmail.com 

2. La "salud mental" en nuestros 
críticos tiempos 

Enrique Guinsberg Blank Universidad Autónoma Metropolitana 
Unidad Xochimilco 

e_guinsberg@yahoo.com.mx 

3. Derecho a la salud: diagnóstico y 
participación comunitaria 

Arturo Aroch Calderón 

Laura Nájera   

Juan Carlos Mercado  

Lorena Armendariz 

 aroch@servidor.unam.mx 

Fabiola Jaramillo Castell Médica, ALAMES - Sur  
Patagonia, Chile 

4. Experiencia de salud colectiva en 
la implemaentación de un modelo 
de salud con pertinencia cultural 
en el ámbito rural de la comuna 
de Puerto Mont, Chile 

Esteban Figueroa Oliva Antropólogo. ALAMES - Sur  
Patagonia, Chile 

 

Richard Meindl 
 

School of Biomedical Sciences 
Department of Anthropology 
Kent State University 
EUA 

rmeindl@kent.edu 

Marcela Álvarez Izazaga  marselalejandra@yahoo.com).   

José Antonio Roldán Amaro 

Instituto Nacional de Ciencias  
Médicas y de la Nutrición “Salvador Zubirán” 

roldanamaroj@prodigy.net 

5. Modelos de regresión para 
evaluar el descenso de la 
mortalidad infantil en México. 
Infraestructura de la comunidad y 
características de los hogares, 
1990 – 2005 

Cynthia Thompson BMS cthomps9@kent.edu 

55



 Tremaine L. Gregory School of Biomedical Sciences 
Kent State University 
EUA 

ltgregor@kent.edu 
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MESA 16-1: SALUD DE GRUPOS SOCIALMENTE VULNERADOS 

Coordinación DR. JOSÉ ARTURO GRANADOS COSME 

Título Autores Institución Contacto 

1. Algunas reflexiones en torno a la 
“nueva pobreza” 

Ana Laura Setton Facultad Latinoamericana de Ciencias 
Sociales (Argentina) 

anasetton@yahoo.com.ar 
 

Gabriela Domínguez Cortinas Universidad Autónoma de San Luís Potosí gdomcortinas@yahoo.com.mx 

Enrique Cifuentes García Instituto Nacional de Salud Pública ecifuen@correo.insp.mx 

2. La injusticia ambiental y su impacto 
en la salud infantil de comunidades 
vulnerables en San Luis Potosí, 
SLP, México 

Fernando Díaz Barriga  fdia@uaslp.mx 

José Antonio Roldán Amaro 3. Riqueza económica, pobreza social 
y salud en Aquismón, municipio 
indígena Teenek de la Huasteca 
Potosina 

Marsela Álvarez Izazaga 

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y 
Nutrición “Salvador Zubirán” 

roldanamaroj@prodigy.net.mx 
marselalejandra@yahoo.com 
 

4. Los programas prioritarios de salud 
pública: el diagnóstico de la 
tuberculosis pulmonar en un área 
indígena de Veracruz, México 

Elda Montero Mendoza Universidad Veracruzana eldamontero@yahoo.com 
 

5. Migración y salud en el contexto 
neoliberal 

Yolanda Gómez Moreno Universidad Autónoma de la Ciudad de 
México 

yolagomo@hotmail.com 
 

6. Reconocimiento de elementos de 
protección y riesgo para salud 
mental en hijos de migrantes de la 
comunidad de Texin, Teocelo 
Veracruz 

Nancy Villegas García Universidad Veracruzana Intercultural 
 

delfinbebe@hotmail.com 
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MESA 16-2: SALUD DE GRUPOS SOCIALMENTE VULNERADOS 

Coordinación 
Dr. José Arturo Granados Cosme 

Título Autores Institución Contacto 

1. Discriminación, vulnerabilidad, 
homofobia, dilemas bioéticos 

María de la Luz Sevilla González Instituto Politécnico Nacional lmsevilla@hotmail.com 
 

José Arturo Granados Cosme  

Guadalupe Delgado Sánchez 

2. Papel de la homofobia en la 
prevención del VIH-SIDA en 
varones homosexuales de la 
Ciudad de México 

César Torres Cruz 

Universidad Autónoma Metropolitana 
Xochimilco 

jcosme@correo.xoc.uam.mx 
 
cesartorres11@yahoo.com.mx 
 

Ismael Marín Ortiz 

César Torres Cruz 

3. Vivir con VIH-SIDA: Un 
acercamiento a la representación 
social del portador en situación de 
albergue 

José Arturo Granados Cosme  

Universidad Autónoma Metropolitana 
Xochimilco 

marin_ortiz@yahoo.com.mx 
cesartorres11@yahoo.com.mx 
jcosme@correo.xoc.uam.mx 
 

María Luisa Rascón Gasca 

Humberto Alcántara Chabelas 

4. Las necesidades clínicas y 
sociales de familiares de personas 
con esquizofrenia 

Leticia Casanova Rodas 

Instituto Nacional de Psiquiatría 
“Ramón de la Fuente Muñiz” 

rascong@imp.edu.mx 

Pamela Garbus Universidad Nacional de Lanus  5. Atención en salud de pacientes 
psiquiátricos externados: Acceso 
al sistema de salud Alicia Stolniker Universidad de Buenos Aires Argentina 

pgarbus@fibertel.com.ar 
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MESA 16-3: SALUD DE GRUPOS SOCIALMENTE VULNERADOS 

Coordinación 
Dr. José Arturo Granados Cosme 

Título Autores Institución Contacto 

1. Representaciones de la salud en 
trabajadores jubilados del Sistema 
de Transporte Colectivo (SCT). 

Manuel Leonardo Ibarra Espinosa Candidato a Doctor 
Universidad Autónoma Metropolitana  
Unidad Xochimilco 

leoibarramx@yahoo.com.mx 

Alejandra Rodríguez Tadeo alrodrig@uacj.mx 

René Urquidez Romero 
 

 

Arnulfo Ramos Jiménez 
 

 

2. Enfermedades crónicas y factores 
de riesgo para la salud de adultos 
mayores fronterizos. 

Abraham Wall Medrano 

Universidad Autónoma de Ciudad Juárez 
 

 

Rosa María Aguilar Hernández raguilar@uat.edu.mx 
 

Aurora Félix Alemán afelix@uat.edu.mx 
 

María de la Luz Martínez Aguilar marmartinez@uat.edu.mx 
 

María del Carmen Vega Alanís mvega@uat.edu.mx 
 

María Magdalena Quevedo Díaz maquevedo@uat.edu.mx 
 

3. El adulto mayor y la familia en las 
actividades vitales 

Gustavo Gutiérrez Sánchez 

Unidad Académica Multidisciplinaria 
Matamoros Universidad Autónoma de 
Tamaulipas 
 
 

ggutierrez@uat.edu.mx 

4. El trastorno de déficit de atención 
e hiperactividad en adolescentes y 
adultos como problemática de 
salud pública 

Andreé Fleming-Holland Rutherford Universidad Veracruzana flemingholland@yahoo.com 
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Pilar Torre Universidad Autónoma Metropolitana 
Xochimilco / 
 
 

 5. Emergencias alimentarias: 
contención de daños mediante un 
programa de nutrición 

Monserrat Salas Instituto Nacional de Ciencias Médicas y 
Nutrición “Salvador Zubirán” 

monsesalas@gmail.com 
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Presentación de libro 
 
Causal Salud, interrupción legal del embarazo, ética y derechos humanos. Uruguay: FLASOG, La Mesa por la Vida y la Salud de las Mujeres, Alianza Nacional por el 
Derecho a Decidir, 2008. 285 pags. ISBN: 978-9974-7717-8-9 
 
  
La causal salud es uno de los supuestos de permisión legal para la interrupción del embarazo consagrados en la mayoría de los países de América Latina y el Caribe.  
  
Esta causal se refiere a la posibilidad de la interrupción del embarazo cuando éste pone en riesgo la salud de la mujer. Sin embargo, su aplicación práctica es marginal 
debido, fundamentalmente, a interpretaciones restrictivas de los conceptos de riesgo y de salud, o debido también a las poco frecuentes solicitudes de las mujeres, 
desalentadas por las múltiples barreras que deben enfrentar en su acceso a los servicios. Las barreras al acceso a servicios de interrupciones legales del embarazo traen 
como consecuencia que las mujeres opten por servicios inseguros que con frecuencia ponen en riesgo su salud y su vida. 
  
La pretensión de este documento, resultado de un debate colectivo realizado en la región de América Latina entre un grupo de profesionales, hombres y mujeres provenientes 
de diversas disciplinas y organizaciones, es brindar elementos a las y los profesionales de la salud para que puedan interpretar en forma amplia e integral la causal salud, 
favoreciendo el acceso a los servicios de ILE para todas aquellas mujeres cuya salud se encuentre en riesgo 
 
 
Auditorio Román Piña Chan 
Día 26, 16:00 Hrs. 
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Nombre de la obra: Myth Me 
   
Género: Drama 
   
Autor: Antonio Guillén 
   
Grupo de teatro: Diseño Trágico 
   
Duración: 80 min 
   
Sinopsis:  
   
Marisol es una mujer joven atormentada por su trabajo que busca desesperadamente un escape a su dinámica de vida actual, el cual encuentra (o cree encontrar) al conocer 
a Ecaro83, estableciendo una relación distante y fría pero a su vez profunda y entrañable en la que ambos comenzarán a depender uno del otro sin haberse visto nunca y en 
la que el misterio de descubrir la verdadera esencia de ese “otro” los llevará a observar una parte de sí mismos que no serán capaces de comprender o sobrellevar.  
  
Temas que expone:  
   
- Estrés laboral (impacto personal).  
- Desequilibrio en la interfaz casa-trabajo.  
- Salud ocupacional.  
- Síndrome del pacto de mutua indiferencia.  
- Dificultad para relacionarse y asumir compromisos.  
- Obsesión.  
- Agotamiento emocional (despersonalización).  
- Adicción al internet como escape al vacío existencial en la era de la globalización de la economía.  
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Acerca de Myth me 
   
   
Myth me trata un fenómeno actual acerca de los cambios que ha sufrido la forma de relacionarse de las personas debido a distintos factores, entre los cuales: la extrema 
presión por parte de su vida laboral y la aparición del internet como medio de “comunicación” entre distintos individuos (regularmente incógnitos) apunta hacia una falta de 
concordancia entre la realidad y la realidad-virtual, hecho que tiende a generar crisis al momento de que estas dos “realidades” se confrontan.  
   
En lo que se refiere al nombre no es una coincidencia el juego de palabras, ya que podemos aludir fonéticamente a tres distintos sentidos:  
   
Meet me (o conóceme), que es el de uso común, remite (hoy en día) a los sitios web en dónde los individuos personalizan una página que exclusivamente hablará de ellos 
(como Tagged, Facebook, Hi5), con el fin de comunicarse y conocer otras personas. Esta proposición no es propia de alguno de ellos, pues actualmente existen infinidad de 
sitios web cuya razón de ser es (por lo menos aparentemente) ofrecer la posibilidad de conocer otras personas y darte a conocer entre las mismas.  
   
Otro de los sentidos en este juego de palabras es Meat me (carnifícame, encárname), el cual remite a la segunda etapa de una relación virtual, en la cual, quienes 
anteriormente buscaron dentro del “meet me”, y encontraron alguien con quién pudieron establecer un vínculo afectivo tienen la necesidad de develar el misterio, de hacer que 
lo virtual sea real (de un modo obsesivo), encontrándose con una realidad muchas veces decepcionante al cumplir con su objetivo.  
   
El último y el más fuerte de los sentidos sería Myth me (mitifícame), dentro del cual el nivel de idealización de la contraparte virtual rebasa una expectativa sana y comienza a 
rayar en el mito, es decir, la persona con la cual se estableció la relación se convierte en un maniquí en el cual se depositan una enorme cantidad de ideales que no 
corresponden ni con la relación virtual (por rebasarla) ni con la realidad (por ser ajenos a ella). Es por ello que el autor (es decir mi otro yo) se permite utilizar un juego fonético 
en inglés. 
 
 
Auditorio Román Piña Chan 
Día 26, 18:00 Hrs. 
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Taller para formar orientadores para ayudar a las familias con problemas de alcohol 
 

Mtra. Guillermina Natera 
Lic. Perla Medina 

 

Los familiares que conviven con un miembro que consume en exceso alcohol o drogas están en riesgo de afectar su salud fisica y mental. La intervención que se plantea ha 

sido aplicado exitosamente en zona indígena por antropólogas. Su objetivo es: ayudar a las familias a tomar conciencia de que ellas tienen la posibilidad de hacer algo en su 

propio beneficio a pesar de que el consumidor excesivo de alcohl NO asista a tratamiento. Es un programa que puede ser aplicado por cualquier profesional de la salud o de 

las ciencias sociales. Permite a  las mujeres, que son las principales afectadas por esta problemática, ampliar su conciencia crítica a fin de tomar más control de sus vidas. La 

primera hora se explicará el modelo teórico y la segunda hora habrá una exposición práctica.    

 
Auditorio Javier Romero 
Día 26, 18:00 Hrs. 
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