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1. DATOS DE LA ASIGNATURA

	Nombre de la asignatura: 
	
	HIgiene y Seguridad Industrial

	Carrera: 
	
	Ingeniería Industrial

	Clave de la asignatura:
	
	INM0406

	Horas teoría-Horas práctica-Créditos:
	
	3-2-8


2. UBICACIÓN DE LA ASIGNATURA

2.1. Relación con otras asignaturas del plan de estudio.

	ANTERIORES
	
	POSTERIORES

	Asignaturas
	Temas
	
	Asignaturas
	Temas

	
	
	
	
	


2.2. Aportación de la asignatura al perfil del egresado.

Conoce la estructura y funcionamiento básico para operar la maquinaria, herramientas, equipos e instrumentos de medición y control convencionales y de vanguardia

• Desarrolla y utiliza tecnologías de vanguardia en su área de competencia

• Integra y administra sistemas de higiene, seguridad industrial y protección al medio ambiente con conciencia e identidad social

3. OBJETIVO(S) GENERAL(ES) DEL CURSO 

• Analizará e identificará los elementos que representan riesgos para los trabajadores

• Desarrollará programas de seguridad e higiene enfocados a la prevención de lesiones y enfermedades laborales y conservación del medio ambiente

4. PLANEACIÓN DIDÁCTICA POR UNIDAD

	4.1
	Unidad:
	I
	
	Tema:
	Conceptos y generalidades  de Higiene  y Seguridad


	Objetivo de la Unidad
	
	Evaluación de la Unidad

	Conceptuar la higiene y seguridad industrial en el contexto de las empresas generadoras de bienes y servicios.

	
	Examen  =   50  %

Implementación de las 5 ¨S en una empresa de la región = 50%


	No. Subtema
	Descripción del Subtema
	Actividades del Maestro
	Práctica del Alumno
	No. Sesiones

	1.1


	1.1 Conceptos de higiene y seguridad industrial


	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo, para una exposición en clase

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	1.2
	1.1 Conceptos de higiene y seguridad industrial


	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo, para una exposición en clase

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	1.3
	 Generalidades sobre la seguridad de la empresa


	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo, para una exposición en clase

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.

4. Realizara visitas a empresa locales para realizar un diagnostico
	2

	1.4
	 Generalidades sobre la seguridad de la empresa


	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo, para una exposición en clase

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.

4. Realizara visitas a empresa locales para realizar un diagnostico
	2


	Bibliografia:
	
	Recurso Didáctico:

	 Bibliografia 
1. Ramírez Cavassa, Cesar. Seguridad Industrial. Editorial Limusa.

2. Blake Roland, P. Seguridad Industrial. Editorial Diana.

3. Denton, Keth. Seguridad Industrial: Administración y Métodos. Editorial McGraw Hill. 1985.

4. Handley, William. Higiene en el Trabajo. Editorial McGraw Hill.

5. Ley Federal del Trabajo.

6. Reglamento General de Seguridad e Higiene en el Trabajo. STPS-IMSS.

7. Guía para las Comisiones Mixtas de Seguridad e Higiene en los Centros de Trabajo, STPS – IMSS.

8. Lazo Serna, Humberto. Seguridad Industrial, Editorial Porrua.

9. Grimaldi – Simonds. La Seguridad Industrial: Su administración. Editorial Alfa Omega.

10. Robbins, Hackett. Manual de Seguridad y Primeros Auxilios, Editorial Alfa Omega.
	
	Material Didactico: Pizarrón, marcador, borrador  , láminas , videos, diapositivas, cañón 

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


PLANEACIÓN DIDÁCTICA POR UNIDAD

	4.1
	Unidad:
	2
	
	Tema:
	SEGURIDAD INDUSTRIAL


	Objetivo de la Unidad
	
	Evaluación de la Unidad

	Conocer e interpretar las diferentes Leyes sobre seguridad industrial


	
	Examen            =  50  %  (Ensayo)

Implementación en una  empresa de la localidad.  = 50%
.


	No. Subtema
	Descripción del Subtema
	Actividades del Maestro
	Práctica del Alumno
	No. Sesiones

	2-1
	Legislación sobre seguridad e higiene


	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	2.2
	Definición de riesgos de trabajo
	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	2.3
	 Accidentes de trabajo


	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	2.4
	Factores: humanos y técnicos
	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	2.5
	Elementos del accidente


	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	2.6
	 Investigación de los accidentes
	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	2.7
	Comisiones mixtas de seguridad e higiene
	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	
	
	
	
	


	4.1
	Unidad:
	3
	
	Tema:
	SEGURIDAD DE LAS OPERACIONES


	Objetivo de la Unidad
	
	Evaluación de la Unidad

	Conocer e identificar los diferentes riesgos laborales.


	
	Examen         = 50  %

Implementación en una empresa de la región   = 50 %


	No. Subtema
	Descripción del Subtema
	Actividades del Maestro
	Práctica del Alumno
	No. Sesiones

	3-1
	Riesgos mecánicos


	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	3.2
	Riesgos eléctricos


	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	3.3
	Riesgos químicos


	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2


	4.1
	Unidad:
	4
	
	Tema:
	HIGINE INDUSTRIAL


	Objetivo de la Unidad
	
	Evaluación de la Unidad

	Identificar los agentes contaminantes del medio ambiente que afectan la salud de los trabajadores así como las diferentes enfermedades de trabajo y el tipo de incapacidades


	
	Examen                           =  50  %

Implementación  en  una empresa de la región = 50%         

	
	
	


	No. Subtema
	Descripción del Subtema
	Actividades del Maestro
	Práctica del Alumno
	No. Sesiones

	4-1
	 Toxicología industrial


	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	4

	4.2
	Riesgos industriales para la salud
	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	4.3
	 Control del ambiente


	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	4.4
	 Ruido industrial


	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	4.5
	Vibración


	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	4.6
	4.6 Medicina ocupacional, enfermedades de trabajo


	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	Bibliografia:

	
	Recurso Didáctico:


5. REVISION DE LA PLANEACION DIDACTICA

Esta planeación deberá ser revizada cada dos ciclos escolares a partir de la fecha de su efectividad.

	4.1
	Unidad:
	5
	
	Tema:
	PROGRAMA DE SEGURIDAD E HIGIENE


	Objetivo de la Unidad
	
	Evaluación de la Unidad

	Conocer todos los elementos para desarrollar un programa de Seguridad e Higiene.


	
	Examen      60     %

Tareas        30     %

Asistencia   10    %


	No. Subtema
	Descripción del Subtema
	Actividades del Maestro
	Práctica del Alumno
	No. Sesiones

	5-1
	 Planificación de la seguridad


	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	4

	5.2
	Definición de objetivos
	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	5.3
	Establecimiento de políticas

	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	5.4
	Establecimiento del programa

	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	5.5
	Evaluación del programa

	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	Bibliografia: Ver  anterior


	
	Recurso Didáctico: Iden.


6. REVISION DE LA PLANEACION DIDACTICA

Esta planeación deberá ser revizada cada dos ciclos escolares a partir de la fecha de su efectividad.

	4.1
	Unidad:
	5
	
	Tema:
	PROGRAMA DE SEGURIDAD E HIGIENE


	Objetivo de la Unidad
	
	Evaluación de la Unidad

	Conocer todos los elementos para desarrollar un programa de Seguridad e Higiene.


	
	Examen      60     %

Tareas        30     %

Asistencia   10    %


	No. Subtema
	Descripción del Subtema
	Actividades del Maestro
	Práctica del Alumno
	No. Sesiones

	5-1
	 Planificación de la seguridad


	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	4

	5.2
	Definición de objetivos
	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	5.3
	Establecimiento de políticas

	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	5.4
	Establecimiento del programa

	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	5.5
	Evaluación del programa

	1. Dara una breve introduccion al curso.

2. Formara equipos de trabajo

3. Utilizara la técnica de lectura comentada
	1. Tomará apuntes en su libreta.

2. Participará activamente en las dinámicas.

3. Realizará un cuestionario de reforzamiento.
	2

	Bibliografia: Ver  anterior


	
	Recurso Didáctico: Iden.


7. REVISION DE LA PLANEACION DIDACTICA

Esta planeación deberá ser revizada cada dos ciclos escolares a partir de la fecha de su efectividad.

Copia no controlada

	RV00/06/07
	
	F-AA-01


Copia no controlada
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