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Doença InflamatóriaDoença Inflamatória
IntestinalIntestinal

DefiniçãoDefinição
Compreende dois distúrbios, colite Compreende dois distúrbios, colite Compreende dois distúrbios, colite Compreende dois distúrbios, colite ulcerativa ulcerativa ulcerativa ulcerativa eeee
doença de doença de doença de doença de CrohnCrohnCrohnCrohn, que apresentam, que apresentam, que apresentam, que apresentam
características clínica e características clínica e características clínica e características clínica e anátomoanátomoanátomoanátomo-patológicas-patológicas-patológicas-patológicas
distintas, mas distintas, mas distintas, mas distintas, mas patogênese patogênese patogênese patogênese ainda desconhecidaainda desconhecidaainda desconhecidaainda desconhecida

Colite Colite UlcerativaUlcerativa

DefiniçãoDefinição
Divisão de acordo com o localDivisão de acordo com o local
envolvidoenvolvido

Proctite ulcerativaProctite ulcerativaProctite ulcerativaProctite ulcerativa
Colite Colite Colite Colite distal distal distal distal ou ou ou ou proctissigmoiditeproctissigmoiditeproctissigmoiditeproctissigmoidite
Colite Colite Colite Colite ulcerativa ulcerativa ulcerativa ulcerativa à esquerdaà esquerdaà esquerdaà esquerda
PancolitePancolitePancolitePancolite

Doença de Doença de CrohnCrohn

DefiniçãoDefinição
80% tem envolvimento do intestino delgado,80% tem envolvimento do intestino delgado,80% tem envolvimento do intestino delgado,80% tem envolvimento do intestino delgado,
principalmente íleo terminalprincipalmente íleo terminalprincipalmente íleo terminalprincipalmente íleo terminal
Um terço tem envolvimento exclusivo do íleoUm terço tem envolvimento exclusivo do íleoUm terço tem envolvimento exclusivo do íleoUm terço tem envolvimento exclusivo do íleo
50% tem íleo-colite50% tem íleo-colite50% tem íleo-colite50% tem íleo-colite
20% tem apenas colite20% tem apenas colite20% tem apenas colite20% tem apenas colite
Pequena percentagem tem envolvimentoPequena percentagem tem envolvimentoPequena percentagem tem envolvimentoPequena percentagem tem envolvimento
predominante da boca ou área gastroduodenalpredominante da boca ou área gastroduodenalpredominante da boca ou área gastroduodenalpredominante da boca ou área gastroduodenal

Doença deDoença de Crohn Crohn

Envolvimento predominante do esôfago ouEnvolvimento predominante do esôfago ouEnvolvimento predominante do esôfago ouEnvolvimento predominante do esôfago ou
cólon ascendente é rarocólon ascendente é rarocólon ascendente é rarocólon ascendente é raro
Um terço tem envolvimento Um terço tem envolvimento Um terço tem envolvimento Um terço tem envolvimento perianalperianalperianalperianal....

EpidemiologiaEpidemiologia
Incidência de Colite Incidência de Colite Ulcerativa Ulcerativa 

tem permanecido constantetem permanecido constante

FIGURAFIGURA
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FIGURAFIGURA

Distribuição da ColiteDistribuição da Colite
Ulcerativa Ulcerativa no Mundono Mundo

FIGURAFIGURA

Características da DIICaracterísticas da DII

Colite Colite UlcerativaUlcerativa Doença de Doença de CrohnCrohn

Incidência Incidência por por 100.000100.000 3 - 153 - 15 1 - 101 - 10

Prevalência Prevalência por por 100.000100.000 50 - 8050 - 80 20 - 10020 - 100

TabagismoTabagismo ProtetorProtetor Associação +Associação +

SexoSexo M = FM = F M = FM = F

RaçaRaça Branca > NegraBranca > Negra Branca > NegraBranca > Negra

EtniaEtnia Judeus > Não-JudeusJudeus > Não-Judeus Judeus > Não-JudeusJudeus > Não-Judeus

Associação GenéticaAssociação Genética HLA-DR2 - HLA-DR2 - 
Cromossomo 3, 7 e 12Cromossomo 3, 7 e 12

HLA-DR1 e HLA-DR1 e DQw DQw 5 5 
Cromossomo 3, 7, 12 e 16Cromossomo 3, 7, 12 e 16

TNF e IL-1ATNF e IL-1A

EtiologiaEtiologia
Aspectos GenéticosAspectos Genéticos-

                                Pontos positivos:                                Pontos positivos:

  Parentes de primeiro grau apresentam chance de Parentes de primeiro grau apresentam chance de Parentes de primeiro grau apresentam chance de Parentes de primeiro grau apresentam chance de 
3 a 20 vezes  maior para desenvolver DII3 a 20 vezes  maior para desenvolver DII3 a 20 vezes  maior para desenvolver DII3 a 20 vezes  maior para desenvolver DII

 História familiar está associada com o  História familiar está associada com o  História familiar está associada com o  História familiar está associada com o desnvolvimento desnvolvimento desnvolvimento desnvolvimento 
da DII em idades mais jovensda DII em idades mais jovensda DII em idades mais jovensda DII em idades mais jovens

ETIOLOGIAETIOLOGIA

     Pontos positivos:     Pontos positivos:

Incidência aumentada da Doença deIncidência aumentada da Doença deIncidência aumentada da Doença deIncidência aumentada da Doença de Crohn Crohn Crohn Crohn    
entre gêmeosentre gêmeosentre gêmeosentre gêmeos

 Associação com HLA-DR2 (Colite Associação com HLA-DR2 (Colite Associação com HLA-DR2 (Colite Associação com HLA-DR2 (Colite Ulcerativa Ulcerativa Ulcerativa Ulcerativa) e ) e ) e ) e 
HLA-A2, HLA-DR1 e DQw5 (Doença deHLA-A2, HLA-DR1 e DQw5 (Doença deHLA-A2, HLA-DR1 e DQw5 (Doença deHLA-A2, HLA-DR1 e DQw5 (Doença de Crohn Crohn Crohn Crohn))))

Aspectos GenéticosAspectos Genéticos
ETIOLOGIAETIOLOGIA
Aspectos GenéticosAspectos Genéticos

                  Pontos Negativos                  Pontos Negativos

•• Grande maioria dos pacientes (>80%) não  Grande maioria dos pacientes (>80%) não  Grande maioria dos pacientes (>80%) não  Grande maioria dos pacientes (>80%) não 
tem história familiartem história familiartem história familiartem história familiar

•• Baixa taxa de concordância entre gêmeos na Baixa taxa de concordância entre gêmeos na Baixa taxa de concordância entre gêmeos na Baixa taxa de concordância entre gêmeos na
 incidência de colite  incidência de colite  incidência de colite  incidência de colite ulcerativaulcerativaulcerativaulcerativa
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ETIOLOGIAETIOLOGIA

Fatores AmbientaisFatores AmbientaisFatores AmbientaisFatores Ambientais

 TabgismoTabgismoTabgismoTabgismo    
•• Correlação negativa para colite  Correlação negativa para colite  Correlação negativa para colite  Correlação negativa para colite ulcerativaulcerativaulcerativaulcerativa
•• Correlação positiva para Doença de  Correlação positiva para Doença de  Correlação positiva para Doença de  Correlação positiva para Doença de CrohnCrohnCrohnCrohn

Agentes infecciososAgentes infecciososAgentes infecciososAgentes infecciosos  
••Mycobacterium paratuberculosisMycobacterium paratuberculosisMycobacterium paratuberculosisMycobacterium paratuberculosis
••Vírus da Vírus da Vírus da Vírus da rubéolarubéolarubéolarubéola
••Microflora Microflora Microflora Microflora intestinalintestinalintestinalintestinal

ETIOLOGIAETIOLOGIA

Fatores AmbientaisFatores Ambientais

Contraceptivo oralContraceptivo oral

DietaDieta

AntiAnti-inflamatórios não -inflamatórios não esteróidesesteróides

Fatores psicossociaisFatores psicossociaisFatores psicossociaisFatores psicossociais

Patogenia da DIIPatogenia da DII

Fatores Fatores Fatores Fatores 
ambientaisambientaisambientaisambientais

Fatores Fatores Fatores Fatores 
genéticosgenéticosgenéticosgenéticos

Patogenia da DIIPatogenia da DII

Resposta apropriada a agentesResposta apropriada a agentes
agressoresagressores

InfecçãoInfecçãoInfecçãoInfecção persistente e específica persistente e específica persistente e específica persistente e específica
••Mycobacterium paratuberculosisMycobacterium paratuberculosisMycobacterium paratuberculosisMycobacterium paratuberculosis
••Vírus da sarampoVírus da sarampoVírus da sarampoVírus da sarampo

Constituintes anormais da luz intestinalConstituintes anormais da luz intestinalConstituintes anormais da luz intestinalConstituintes anormais da luz intestinal
••Anormalidades específicas das bactériasAnormalidades específicas das bactériasAnormalidades específicas das bactériasAnormalidades específicas das bactérias

anaeróbiasanaeróbiasanaeróbiasanaeróbias
••Metabólitos bacterianos Metabólitos bacterianos Metabólitos bacterianos Metabólitos bacterianos anormaisanormaisanormaisanormais

Patogenia da DIIPatogenia da DII

Resposta anormal do hospedeiro aResposta anormal do hospedeiro a
moléculas moléculas ubíquoasubíquoas

Defeito na barreira mucosaDefeito na barreira mucosaDefeito na barreira mucosaDefeito na barreira mucosa
•• Aumento da permeabilidade da mucosa devido a:Aumento da permeabilidade da mucosa devido a:Aumento da permeabilidade da mucosa devido a:Aumento da permeabilidade da mucosa devido a:

 perda de células  perda de células  perda de células  perda de células epiteiliaisepiteiliaisepiteiliaisepiteiliais
Redução de Redução de Redução de Redução de mucina mucina mucina mucina IVIVIVIV

ImunorregulaçãoImunorregulaçãoImunorregulaçãoImunorregulação defeituosa defeituosa defeituosa defeituosa

• IL-1, IL-6, TNF-alfaIL-1, IL-6, TNF-alfa
• IL-8, MCAF IL-8, MCAF
• TxA2, LTB4 TxA2, LTB4
•  SubSub P, TSH P, TSH

Pró-inflamatórioPró-inflamatório

• IL-1 RA, proteínas deIL-1 RA, proteínas deIL-1 RA, proteínas deIL-1 RA, proteínas de    
ligaçaoligaçaoligaçaoligaçao do TNF-alfa do TNF-alfa do TNF-alfa do TNF-alfa
•• TGF-beta TGF-beta TGF-beta TGF-beta
•• IL-4, IL010 IL-4, IL010 IL-4, IL010 IL-4, IL010
•• PGE2, PGI2 PGE2, PGI2 PGE2, PGI2 PGE2, PGI2
•• VIP, VIP, VIP, VIP, cortisol cortisol cortisol cortisol

AntiAnti-inflamatório-inflamatório

Balanço entre Mediadores Pró-Balanço entre Mediadores Pró-
inflamatório einflamatório e Anti Anti-inflamatórios-inflamatórios
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Patogenia da DIIPatogenia da DII

Resposta anormal do hospedeiro aResposta anormal do hospedeiro a
moléculas moléculas ubíquoasubíquoas

Resposta Resposta Resposta Resposta imunossupressora imunossupressora imunossupressora imunossupressora defeituosadefeituosadefeituosadefeituosa
Apresentação de Apresentação de Apresentação de Apresentação de antígeno antígeno antígeno antígeno anormalanormalanormalanormal

Influência GenéticaInfluência Genética
Evidência de Evidência de autoimunidadeautoimunidade

FIGURAFIGURA

FIGURAFIGURA

FisiopatologiaFisiopatologia
InícioInício

EventosEventos

ToxinasToxinas

AINESAINES

PerpetuaçãoPerpetuação

EventosEventos

Bactérias Bactérias 

intestinalintestinal

Produtos Produtos 

bacterianosbacterianos

Agentes da dietaAgentes da dieta 

ImunoImuno-regulação-regulação

AnormalidadesAnormalidades

SuscetibilidadeSuscetibilidade
genéticagenética

LinfócitosLinfócitos T T

IL-1/IL-1raIL-1/IL-1ra

Th1 Th1 vsvs. Th2. Th2

HLA-DRHLA-DR

TecidoTecido

LesãoLesão

PMNPMN

MacrófagoMacrófago

TX, LT, PAFTX, LT, PAF

O2, NOO2, NO

ProteasesProteases

ComplementoComplemento

INF-gamaINF-gama

TNF-alfaTNF-alfa

ClínicaClínica

SintomasSintomas

DiarréiaDiarréia

SangueSangue

DorDor

Perda de pesoPerda de peso


