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Colite Colite Ulcerativa Ulcerativa --
Manifestações CínicaManifestações Cínica

Doença leveDoença leve
Início insidiosoInício insidiosoInício insidiosoInício insidioso
Sangramento Sangramento Sangramento Sangramento retal intermitenteretal intermitenteretal intermitenteretal intermitente
Diarréia leve (em torno de 4 dejeções/dia) comDiarréia leve (em torno de 4 dejeções/dia) comDiarréia leve (em torno de 4 dejeções/dia) comDiarréia leve (em torno de 4 dejeções/dia) com

TenesmoTenesmoTenesmoTenesmo
Constipação alternando com diarréiaConstipação alternando com diarréiaConstipação alternando com diarréiaConstipação alternando com diarréia

ColiteColite Ulcerativa Ulcerativa - -
Manifestações CínicaManifestações Cínica

Doença moderadaDoença moderada
Envolvimento mais extenso dos cólonsEnvolvimento mais extenso dos cólonsEnvolvimento mais extenso dos cólonsEnvolvimento mais extenso dos cólons
Diarréia com sangue freqüente (> 10Diarréia com sangue freqüente (> 10Diarréia com sangue freqüente (> 10Diarréia com sangue freqüente (> 10

anemia leveanemia leveanemia leveanemia leve
dor abdominal moderadador abdominal moderadador abdominal moderadador abdominal moderada
febre baixafebre baixafebre baixafebre baixa
Estado Estado Estado Estado nutricional nutricional nutricional nutricional mantidomantidomantidomantido

ColiteColite Ulcerativa Ulcerativa - -
Manifestações CínicaManifestações Cínica

Doença intensa ou fulminanteDoença intensa ou fulminante
Envolvimento Envolvimento Envolvimento Envolvimento colônico colônico colônico colônico extensoextensoextensoextenso
Diarréia com sangue freqüente (> 10 dejeções/dia)Diarréia com sangue freqüente (> 10 dejeções/dia)Diarréia com sangue freqüente (> 10 dejeções/dia)Diarréia com sangue freqüente (> 10 dejeções/dia)
Dor abdominal intensaDor abdominal intensaDor abdominal intensaDor abdominal intensa
Febre acima de 39,5 º CFebre acima de 39,5 º CFebre acima de 39,5 º CFebre acima de 39,5 º C
Anemia importante necessitando Anemia importante necessitando Anemia importante necessitando Anemia importante necessitando 
Perda de peso com queda do estado Perda de peso com queda do estado Perda de peso com queda do estado Perda de peso com queda do estado 

ColiteColite Ulcerativa Ulcerativa - -
DiagnósticoDiagnóstico

Reto-Reto-sigmoidoscopia sigmoidoscopia flexívelflexível
Mucosa Mucosa Mucosa Mucosa edemaciada edemaciada edemaciada edemaciada e e e e eritematosaeritematosaeritematosaeritematosa com com com com
apagamento apagamento apagamento apagamento da vascularizaçãoda vascularizaçãoda vascularizaçãoda vascularização
PetéquiasPetéquiasPetéquiasPetéquias, , , , exudatosexudatosexudatosexudatos, , , , friabilidade friabilidade friabilidade friabilidade e hemorragiae hemorragiae hemorragiae hemorragia
MacroulceraçõesMacroulceraçõesMacroulceraçõesMacroulcerações
Envolvimento contínuoEnvolvimento contínuoEnvolvimento contínuoEnvolvimento contínuo
PseudopóliposPseudopóliposPseudopóliposPseudopólipos

ColiteColite Ulcerativa Ulcerativa - -
DiagnósticoDiagnóstico

Pode ser normal nas formas levesPode ser normal nas formas levesPode ser normal nas formas levesPode ser normal nas formas leves
Nos pacientes com formas graves pode precipitar Nos pacientes com formas graves pode precipitar Nos pacientes com formas graves pode precipitar Nos pacientes com formas graves pode precipitar megamegamegamega----
cóloncóloncóloncólon
Padrão reticular difusoPadrão reticular difusoPadrão reticular difusoPadrão reticular difuso
Collar button ulcersCollar button ulcersCollar button ulcersCollar button ulcers
Encurtamento dos cólonsEncurtamento dos cólonsEncurtamento dos cólonsEncurtamento dos cólons

luminalluminalluminalluminal
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ColiteColite Ulcerativa Ulcerativa - -
Diagnóstico DiferencialDiagnóstico Diferencial

Doença de Doença de CrohnCrohn

Colite Colite actínicaactínica

Colite Colite isquêmicaisquêmica

ColiteColite Ulcerativa Ulcerativa - -
Diagnóstico DiferencialDiagnóstico Diferencial

Colite infecciosaColite infecciosa
Salmonella spSalmonella spSalmonella spSalmonella sp

CampylobacterCampylobacterCampylobacterCampylobacter
AeronomasAeronomasAeronomasAeronomas
Escherichia coliEscherichia coliEscherichia coliEscherichia coli 0157:H7 0157:H7 0157:H7 0157:H7
ColiteColiteColiteColite pseudomembranosa pseudomembranosa pseudomembranosa pseudomembranosa ( ( ( (ClostridiumClostridiumClostridiumClostridium
difficiledifficiledifficiledifficile))))

ColiteColite Ulcerativa Ulcerativa - -
Diagnóstico DiferencialDiagnóstico Diferencial

Colite induzidaColite induzida por por medicamentos medicamentos
AINESAINESAINESAINES
Ácido Ácido Ácido Ácido retinóicoretinóicoretinóicoretinóico
OuroOuroOuroOuro
Contraceptivos orais (?)Contraceptivos orais (?)Contraceptivos orais (?)Contraceptivos orais (?)

Pacientes Pacientes ImunocomprometidosImunocomprometidos
CitomegalovírusCitomegalovírusCitomegalovírusCitomegalovírus
Sarcoma de Sarcoma de Sarcoma de Sarcoma de KaposiKaposiKaposiKaposi

ColiteColite Ulcerativa Ulcerativa - -
ComplicaçõesComplicações

Complicações locaisComplicações locais
Hemorragia Hemorragia Hemorragia Hemorragia massivamassivamassivamassiva
Colite fulminanteColite fulminanteColite fulminanteColite fulminante
EstenoseEstenoseEstenoseEstenose
PerfuraçãoPerfuraçãoPerfuraçãoPerfuração
Câncer Câncer Câncer Câncer colônicocolônicocolônicocolônico

Diagnóstico de Diagnóstico de megamega--
cólon tóxicocólon tóxico

Radiografia revelando distensão dos cólonsRadiografia revelando distensão dos cólons
Mais o achado de pelo menos 3 dosMais o achado de pelo menos 3 dos
seguintes sinais:seguintes sinais:

Febre > 38º CFebre > 38º CFebre > 38º CFebre > 38º C
Freqüência cardíaca > 120 Freqüência cardíaca > 120 Freqüência cardíaca > 120 Freqüência cardíaca > 120 bpmbpmbpmbpm
Leucocitose Leucocitose Leucocitose Leucocitose com com com com neutrofilianeutrofilianeutrofilianeutrofilia
AnemiaAnemiaAnemiaAnemia
DistúrbioDistúrbioDistúrbioDistúrbio hidro hidro hidro hidro----eletrolíticoeletrolíticoeletrolíticoeletrolítico
HipotensãoHipotensãoHipotensãoHipotensão

Diagnóstico deDiagnóstico de mega mega--
cólon tóxicocólon tóxico

Mais o achado de pelo menos 1 dosMais o achado de pelo menos 1 dos
seguintes sinais:seguintes sinais:

DesidrataçãoDesidrataçãoDesidrataçãoDesidratação
Alteração do sensórioAlteração do sensórioAlteração do sensórioAlteração do sensório
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Achados Achados radiológicosradiológicos
Cólon transverso ou cólon direito dilatado, > 6Cólon transverso ou cólon direito dilatado, > 6Cólon transverso ou cólon direito dilatado, > 6Cólon transverso ou cólon direito dilatado, > 6
cm e ocasionalmente acima de 15 cmcm e ocasionalmente acima de 15 cmcm e ocasionalmente acima de 15 cmcm e ocasionalmente acima de 15 cm
Nível Nível Nível Nível hidrohidrohidrohidro-aéreo múltiplos-aéreo múltiplos-aéreo múltiplos-aéreo múltiplos
Perda ou diminuição das Perda ou diminuição das Perda ou diminuição das Perda ou diminuição das haustraçõeshaustraçõeshaustraçõeshaustrações
Imagens de pseudo-póliposImagens de pseudo-póliposImagens de pseudo-póliposImagens de pseudo-pólipos

Doença InflamatóriaDoença Inflamatória
Intestinal - ComplicaçõesIntestinal - Complicações
Complicações extra-intestinalComplicações extra-intestinal

OcularOcularOcularOcular
•• UveíteUveíteUveíteUveíte
•• EpiscleriteEpiscleriteEpiscleriteEpisclerite
•• EscleromaláciaEscleromaláciaEscleromaláciaEscleromalácia
•• Úlcera Úlcera Úlcera Úlcera corneanacorneanacorneanacorneana
•• Doença vascular renalDoença vascular renalDoença vascular renalDoença vascular renal

Doença InflamatóriaDoença Inflamatória
Intestinal - ComplicaçõesIntestinal - Complicações
Complicações extra-intestinalComplicações extra-intestinal

CutâneaCutâneaCutâneaCutânea
•• EritermaEritermaEritermaEriterma nodoso ( 15% ) nodoso ( 15% ) nodoso ( 15% ) nodoso ( 15% )
•• PiodermaPiodermaPiodermaPioderma gangrenoso (5% na RCU e 2% na DC) gangrenoso (5% na RCU e 2% na DC) gangrenoso (5% na RCU e 2% na DC) gangrenoso (5% na RCU e 2% na DC)
•• Vasculite necrotizanteVasculite necrotizanteVasculite necrotizanteVasculite necrotizante
•• Epidermiólise bolhosaEpidermiólise bolhosaEpidermiólise bolhosaEpidermiólise bolhosa
•• PsoríasePsoríasePsoríasePsoríase

Doença InflamatóriaDoença Inflamatória
Intestinal - ComplicaçõesIntestinal - Complicações
Complicações extra-intestinalComplicações extra-intestinal

CutâneaCutâneaCutâneaCutânea
•• VitiligoVitiligoVitiligoVitiligo
•• Acrodermatite enteropáticaAcrodermatite enteropáticaAcrodermatite enteropáticaAcrodermatite enteropática (Deficiência de Zn) (Deficiência de Zn) (Deficiência de Zn) (Deficiência de Zn)
•• Púrpura (Púrpura (Púrpura (Púrpura (VitVitVitVit C & K) C & K) C & K) C & K)
•• GlossiteGlossiteGlossiteGlossite ( ( ( (VitVitVitVit B) B) B) B)

Doença InflamatóriaDoença Inflamatória
Intestinal - ComplicaçõesIntestinal - Complicações
Complicações extra-intestinalComplicações extra-intestinal

ArticularArticularArticularArticular
•• Artrite periférica (grandes articulações)Artrite periférica (grandes articulações)Artrite periférica (grandes articulações)Artrite periférica (grandes articulações)
•• Espondilite anquilosanteEspondilite anquilosanteEspondilite anquilosanteEspondilite anquilosante

Doença InflamatóriaDoença Inflamatória
Intestinal - ComplicaçõesIntestinal - Complicações

HepatoHepatoHepatoHepato-biliar-biliar-biliar-biliar
•• EsteatoseEsteatoseEsteatoseEsteatose
•• Colangite esclerosanteColangite esclerosanteColangite esclerosanteColangite esclerosante primária primária primária primária
•• Hepatite auto-imuneHepatite auto-imuneHepatite auto-imuneHepatite auto-imune
•• PeriPeriPeriPeri----colangitecolangitecolangitecolangite
•• FibroseFibroseFibroseFibrose portal e cirrose portal e cirrose portal e cirrose portal e cirrose
•• LitíaseLitíaseLitíaseLitíase biliar biliar biliar biliar
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Doença InflamatóriaDoença Inflamatória
Intestinal - ComplicaçõesIntestinal - Complicações
Complicações extra-intestinal menosComplicações extra-intestinal menos

VascularVascularVascularVascular
•• AnemiaAnemiaAnemiaAnemia
•• Anemia Anemia Anemia Anemia hemolítica hemolítica hemolítica hemolítica auto-imuneauto-imuneauto-imuneauto-imune
•• Púrpura Púrpura Púrpura Púrpura trombocitopênicatrombocitopênicatrombocitopênicatrombocitopênica
•• Leucocitose Leucocitose Leucocitose Leucocitose e e e e TrombocitoseTrombocitoseTrombocitoseTrombocitose
•• Tromboflebite Tromboflebite Tromboflebite Tromboflebite e e e e tromboembolismotromboembolismotromboembolismotromboembolismo
•• Arterite e arterial oclusãoArterite e arterial oclusãoArterite e arterial oclusãoArterite e arterial oclusão

Doença InflamatóriaDoença Inflamatória
Intestinal - ComplicaçõesIntestinal - Complicações
Complicações extra-intestinal menosComplicações extra-intestinal menos

Tracto urinárioTracto urinárioTracto urinárioTracto urinário
•• LitíaseLitíaseLitíaseLitíase renal (cálculo de renal (cálculo de renal (cálculo de renal (cálculo de oxalato oxalato oxalato oxalato))))
•• EnvolvimentoEnvolvimentoEnvolvimentoEnvolvimento ureteral ureteral ureteral ureteral e e e e vesical vesical vesical vesical pela DC pela DC pela DC pela DC
•• Lesão tubular (beta-N-Lesão tubular (beta-N-Lesão tubular (beta-N-Lesão tubular (beta-N-acetilacetilacetilacetil-D--D--D--D-glucosaminidaseglucosaminidaseglucosaminidaseglucosaminidase))))

Doença InflamatóriaDoença Inflamatória
Intestinal - ComplicaçõesIntestinal - Complicações
Complicações extra-intestinal menosComplicações extra-intestinal menos

NeurológicaNeurológicaNeurológicaNeurológica
•• Neuropatia periféricaNeuropatia periféricaNeuropatia periféricaNeuropatia periférica
•• Miastenia Miastenia Miastenia Miastenia gravegravegravegrave
•• MielopatiaMielopatiaMielopatiaMielopatia
•• Acidente vascular cerebralAcidente vascular cerebralAcidente vascular cerebralAcidente vascular cerebral

Doença InflamatóriaDoença Inflamatória
Intestinal - ComplicaçõesIntestinal - Complicações
Complicações extra-intestinal menosComplicações extra-intestinal menos

Bronco-pulmonarBronco-pulmonarBronco-pulmonarBronco-pulmonar
•• FibroseFibroseFibroseFibrose pulmonar pulmonar pulmonar pulmonar
•• BronquiteBronquiteBronquiteBronquite
•• LaringotraqueíteLaringotraqueíteLaringotraqueíteLaringotraqueíte aguda aguda aguda aguda
•• Testes de função pulmonar anormal em 50%Testes de função pulmonar anormal em 50%Testes de função pulmonar anormal em 50%Testes de função pulmonar anormal em 50%

Doença InflamatóriaDoença Inflamatória
Intestinal - ComplicaçõesIntestinal - Complicações
Complicações extra-intestinal menosComplicações extra-intestinal menos

CardíacaCardíacaCardíacaCardíaca
•• PericarditePericarditePericarditePericardite
•• MiocarditeMiocarditeMiocarditeMiocardite
•• ArritmiaArritmiaArritmiaArritmia

PâncreasPâncreasPâncreasPâncreas
•• PancreatitePancreatitePancreatitePancreatite

Colite Colite Ulcerativa Ulcerativa - História- História
NaturalNatural

Proctite Proctite e colite e colite distaldistal
20% melhora espontaneamente20% melhora espontaneamente20% melhora espontaneamente20% melhora espontaneamente
15% dos pacientes podem desenvolver15% dos pacientes podem desenvolver15% dos pacientes podem desenvolver15% dos pacientes podem desenvolver

Tratamento pode levar a remissão prolongadaTratamento pode levar a remissão prolongadaTratamento pode levar a remissão prolongadaTratamento pode levar a remissão prolongada
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ColiteColite Ulcerativa Ulcerativa - História - História
NaturalNatural

Doença mais intensaDoença mais intensa
Sintomas são mais recorrentesSintomas são mais recorrentesSintomas são mais recorrentesSintomas são mais recorrentes
Pacientes jovens (<20 anos) e mais velhos (>70Pacientes jovens (<20 anos) e mais velhos (>70Pacientes jovens (<20 anos) e mais velhos (>70Pacientes jovens (<20 anos) e mais velhos (>70
anos) têm maior taxa de recaídaanos) têm maior taxa de recaídaanos) têm maior taxa de recaídaanos) têm maior taxa de recaída
Tratamento cirúrgico é indicado em torno deTratamento cirúrgico é indicado em torno deTratamento cirúrgico é indicado em torno deTratamento cirúrgico é indicado em torno de

Doença de Doença de Crohn Crohn --
Manifestações ClínicasManifestações Clínicas

Ileíte Ileíte e colitee colite
DiarréiaDiarréiaDiarréiaDiarréia
Dor abdominalDor abdominalDor abdominalDor abdominal
Perda de pesoPerda de pesoPerda de pesoPerda de peso
Sangramento Sangramento Sangramento Sangramento intestinal (bem menos freqüenteintestinal (bem menos freqüenteintestinal (bem menos freqüenteintestinal (bem menos freqüente
do que na colite do que na colite do que na colite do que na colite ))

Doença deDoença de Crohn Crohn - -
Manifestações ClínicasManifestações Clínicas

Manifestações decorrentes de fístulaManifestações decorrentes de fístula

Doença Doença perianalperianal

Doença deDoença de Crohn Crohn - -
Manifestações ClínicasManifestações Clínicas

Outros locais do TGIOutros locais do TGI
Cavidade oralCavidade oralCavidade oralCavidade oral
•• úlcera úlcera úlcera úlcera aftosaaftosaaftosaaftosa

EsôfagoEsôfagoEsôfagoEsôfago
•• DisfagiaDisfagiaDisfagiaDisfagia
•• OdinofagiaOdinofagiaOdinofagiaOdinofagia

Estômago e duodenoEstômago e duodenoEstômago e duodenoEstômago e duodeno
•• Úlcera Úlcera Úlcera Úlcera pépticapépticapépticapéptica----likelikelikelike

Doença deDoença de Crohn Crohn - -
Manifestações ClínicasManifestações Clínicas

Sintomas e sinais sistêmicosSintomas e sinais sistêmicos
Perda de pesoPerda de pesoPerda de pesoPerda de peso
FebreFebreFebreFebre

Doença deDoença de Crohn Crohn - -
DiagnósticoDiagnóstico

EndoscopiaEndoscopia
Úlcerações Úlcerações Úlcerações Úlcerações focais com áreas de mucosa normalfocais com áreas de mucosa normalfocais com áreas de mucosa normalfocais com áreas de mucosa normal

Pseudo-póliposPseudo-póliposPseudo-póliposPseudo-pólipos
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Doença deDoença de Crohn Crohn - -
DiagnósticoDiagnóstico

LesõesLesõesLesõesLesões aftosas aftosas aftosas aftosas
EstenoseEstenoseEstenoseEstenose
PerfuraçãoPerfuraçãoPerfuraçãoPerfuração
FístulasFístulasFístulasFístulas

BiopsiaBiopsia

Doença deDoença de Crohn Crohn - -
Diagnóstico DiferencialDiagnóstico Diferencial

Colite Colite Ulcerativa versus Ulcerativa versus Doença de Doença de CrohnCrohn
Achados sugestivos de Doença de Achados sugestivos de Doença de Achados sugestivos de Doença de Achados sugestivos de Doença de 

•• Envolvimento do intestino delgadoEnvolvimento do intestino delgadoEnvolvimento do intestino delgadoEnvolvimento do intestino delgado
•• Sparing Sparing Sparing Sparing do retodo retodo retodo reto
•• Ausência de Ausência de Ausência de Ausência de sangramento sangramento sangramento sangramento importanteimportanteimportanteimportante
•• Presença de importante envolvimento Presença de importante envolvimento Presença de importante envolvimento Presença de importante envolvimento 
•• Lesões microscópicas e grosseiras focais, presença deLesões microscópicas e grosseiras focais, presença deLesões microscópicas e grosseiras focais, presença deLesões microscópicas e grosseiras focais, presença de

ou a presença de fístulasou a presença de fístulasou a presença de fístulasou a presença de fístulas

10 a 15% dos pacientes com envolvimento 10 a 15% dos pacientes com envolvimento 10 a 15% dos pacientes com envolvimento 10 a 15% dos pacientes com envolvimento 
distinção entre DC e RCU  não pode ser feitadistinção entre DC e RCU  não pode ser feitadistinção entre DC e RCU  não pode ser feitadistinção entre DC e RCU  não pode ser feita

Doença deDoença de Crohn Crohn - -
Diagnóstico DiferencialDiagnóstico Diferencial

Doença infecciosaDoença infecciosa
Salmonella spSalmonella spSalmonella spSalmonella sp
Shigella spShigella spShigella spShigella sp
CampylobacterCampylobacterCampylobacterCampylobacter
AeronomasAeronomasAeronomasAeronomas
Escherichia coliEscherichia coliEscherichia coliEscherichia coli 0157:H7 0157:H7 0157:H7 0157:H7
ColiteColiteColiteColite pseudomembranosa pseudomembranosa pseudomembranosa pseudomembranosa ( ( ( (ClostridiumClostridiumClostridiumClostridium
difficiledifficiledifficiledifficile))))

Doença deDoença de Crohn Crohn - -
Diagnóstico DiferencialDiagnóstico Diferencial

PacientesPacientes Imunocomprometidos Imunocomprometidos
CitomegalovírusCitomegalovírusCitomegalovírusCitomegalovírus
Sarcoma deSarcoma deSarcoma deSarcoma de Kaposi Kaposi Kaposi Kaposi

OutrosOutros
LinfomaLinfomaLinfomaLinfoma
Doença Doença Doença Doença isquêmicaisquêmicaisquêmicaisquêmica
EndometrioseEndometrioseEndometrioseEndometriose
Síndrome carcinóideSíndrome carcinóideSíndrome carcinóideSíndrome carcinóide

Doença deDoença de Crohn Crohn - -
Complicações LocaisComplicações Locais

Obstrução intestinalObstrução intestinal
HemorragiaHemorragia
Perfuração agudaPerfuração aguda
FístulasFístulas
AbscessosAbscessos
Megacólon Megacólon tóxicotóxico


