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 الصحة النفسية وحقوق الطفل في ضوء معايير جودة الحياة
 *هشام إبراهيم عبد الله . د

 
 :مقدمة 

جهمطه لعاطجهمى يعيهم  ذ ط عم  يتسم  لعصرما لعلم عز اديم هت لمتام   لعمهطف ا عوتطعمى طت م ا  لع 
اتمممممطليا لعاة يمممممى لع تسممممميى  لعاهتامممممىاممممل بممممموف امممممالان طاتممممماطة و لعا ماممممم و لعهطعيمممممى طل   يايمممممى 

طللاجتا ةيممى طلعرممليى ع وتممف ذ رامم  تاااممو للاتت  يمم و لعهطعيممى علا يممى لعممط، ل وتمم ف لممز لعصمم ع ذ 
تطعمممى طتسممم عيه اطلجهتهممم  طةعمممهو لعاممم تاالو طلع مممهطلو طلجتا ةممم و لع جممم ل عا   تمممى اتمممروو لعو

طلعلممه اممل بوطاتهمم  طاص عجتهمم  ذ طتطجيممن للامتامم    لممط لعامم تالو لعابت تممى لعتممز تمم تا لممز ترممطيل 
تم  اواح تبريتن طاب رمى وتمف ام   امف لعاهاسمى ذ لعمه تيع مو لعمهطف امهل اسمتعا ه  يتلمهه يعم  

 .هاجى رايات  تيجى عاة يته  لعاتر ا ى ع وتطعى 
عيى يع  تلهيه وايصى لعصو ى ايل لعرلى لع تسميى طامهر اة يمى طلا يمى طتههف لعطا ى لعل  

لعط، لعوتف امل تجمف تلعيم، جمطهت لعليم ت ذ ط عم  لمز رمطة لععمالةت لع تسميى ع اطلتيم، طلعتتمايص و 
 .لعهطعيى لعر هات ةل لعجاصيى لعص اى علأا  لعاتلهت 

 
 :التوجهات الدولية للاهتمام بالصحة النفسية وحقوق الطفل 

تجممها ل تمم ات يعمم  ت ممن اممل اهليممى ل عتيممى لعت عتممى اممهت للامتامم   لعصمم عاز يتدليممه اعرمميى لعممط،  
ل  سمم ل ة مم  طجممن لعصاممط  طلعممط، لعوتممف ارممتى ب رممى ذ رامم  ت تممهو لعا مامم و لعهطعيممى علا يممى 

يى لعسم ايى علعمط، رمم ه لعلعط، طاال اته  لز ر لى تاج ة لعص ع  ذ طال تااد م ه لعا ما و لعاتط 
ط عمم  عهالسممى تطرمم ا ل وتمم ف لممز لعصمم ع  ( لعيط سمميف)ل  سمم ل ذ طا ماممى ل امم  لعاتلممهت ع وتطعممى 

 .طاره ل ته ر و لعط ه  
ط ه امهت للامتام   لعصم عاز اعرميى لعمط، ل  سم ل لمز لعتدليمه ا م  تل لتبم  للاتلم ه لعصم عاز  

رملى لع تسميى  رميى لعWorld Federation for Mental Health (1991 )ع رملى لع تسميى 
تمص ال  هطعيم   عولتتم ف ام عيط  لعصم عاز  Mental Health and Human Rightsطلعمط، ل  سم ل 

ع رممملى لع تسممميى طلعممم ل يطللممم، لعص تممما امممل ترتمممطاا امممل رمممف ةممم   ذ ليممم  يطجمممن للاتلممم ه لعصممم عاز 
 لعممط، رمماطات لعصاممف ة مم  لا يممىع رمملى لع تسمميى  ممهلة  يعمم  لعلرطامم و لممز جايممل ت لمم ة لعصمم ع  ا

 .ل  س ل راهبف تس سز ع تصطا ا عرلى لع تسيى طارتى ب رى لعط، لعوتف 

                                         
 ج اصى لعد  دي، –تست   لعرلى لع تسيى لعاس ةه ذ ر يى لعتاايى   *
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ة مم  لعاسممةطعيى لعاه يمى ع صمم ا يل لممز اجمم ف Koocher (1911 )طلمز  عمم  ي رممه رطتميا  
لعرلى لع تسيى طراطات لا يى لعط، لعوتف ذ طتعمط  مم ه لعاسمةطعيى ة م   مم  لجتا ةيمى ط   ط يمى 

هاه  ة اممم ة لعممم تب طل واممم ة لع تسممميطل طلعاص امممطل طلعالممم اطل ا مامممى ع بمممها و لع تسممميى لعتمممز يعممم
طرمماطات االةمم ت لعاهتاممطل الا يممى لعممط، لعوتممف طبممها و لعرمملى لع تسمميى علأوتمم ف طةمم ةوته  ذ 

 .لز لعا  و، لعتز اه  اتروو سي سيى ارتى ب رى لعاسةطعيى لعاه يى ت   
سممميى ع وتممممف طتتممممايص و يعمممم  لعصو مممى امممميل لعرمممملى لع تSachs (2001 )طيتممميا س تممممب  

لعمط، ل  سم ل طب رممى ام  يتص م، الا يممى لعوتمف اممل ل  ر طلعرماا لع تسمز ذ رامم  يعتما  رمماطات 
تلهيه هاجى لعتهبف لز تةطل لعوتف لز ل عى تصارمن عسسم ةت تط ل  ر ذ ط عم  لمز يوم ا  م  طل 

 ( .1991)ذ ط   طل لعط، ل  س ل ( 1911)ذ ط   طل لعرلى لع تسيى ( 1919)ل وت ف 
رمم ع  يعمم  تل لعهممهف ل س سممز ععمم  طل ل وتمم ف لممز لعطلايمم و  Sachsرامم  ي رممه س تممب  

ممم ل لععممم  طل مممط تلعيممم، سممص هت طال ميممى لعوتمممف ليمم  ي رمممه ( 1919)لعاتلممهت ل اايريممى لعرممم ها 
ة ممم  رممماطات للاسمممتا ا لالة لعوتمممف طاما تمممن طللتالاهممم  ذ راممم  ي مممما مممم ل لععممم  طل يعممم  لعاسممم ةف 

 .ز ت ته ة ها  يسزة لعوتف يع   تسن ذ طة ها  يتصاض عسس ةت ال للبايل لعاصعهت لعت
ع صو مممى امممميل لعرممملى لع تسممميى ع وتمممف طلعممممط، Garrison (2002 )طيتصممماض ج ايسمممطل  

ل  سمم ل لممز يومم ا لعصو مم و لعهطعيممى ليمم  يممار تل اممل ترتمما ل اممطا تمايممى ت مم  لعاسمم ةف لعهطعيممى 
اتممم مي  لعرممملى لع تسممميى ع وتمممف ذ راممم  يعتممما  ةمممهه امممل  طللاتج مممم و لعتمممز يجمممه تل تترمممهر عهممم 

لعترطالو لعتز ال ته ه  تهةي  لعرلى لع تسيى ع وتف ال بوف ا ما و لعمط، ل  سم ل طت ايمى 
لعممطةز عممهر لعسي سممييل طاتبممم ل لععممالا ارمماطات لا يممى لعمممط، ل  سمم ل علأوتمم ف طارممتى ب رمممى 

 .ل وت ف  طر للاروالا و للا تص عيى طلعس طريى 
ة مم  رمماطات يتمما ا ل جمم و لعرمملى Morley (2002 )اممل   ليممى تبممار ي رممه اممطاع   

لع تسممميى رامممهبف علا يمممى لعمممط، ل وتممم ف طتمممهةي  بمممها و لعرممملى لع تسممميى علأوتممم ف طلعامممالمعيل ذ 
ط ع  علا يمى طاسم  هت لعمط، ل وتم ف لمز يوم ا لععمطل يل طلعتتمايص و لعهطعيمى لعرم هات ةمل ا مامى 

 .ل ا  لعاتلهت 
 World Health Organization (WHO)ي رمه تعايما ا مامى لعرملى لعص عايمى  رام  
ة ممم  لعصو مممى لعطتيعمممى اممميل لا يمممى لعمممط، ل  سممم ل طتمممصطاه ا عرممملى لع تسممميى ذ ليممم  تل ( 2001)

لعتتايص و لعااتاوى ا عرلى لع تسيى رماطات علا يمى لعمط، ل تمب ى  طر للارموالا و لع تسميى 
لمز رمف  تهامي ال   ا ى ع تصطا ا   ر طلعراا لع  تن ةل لعتتا ى طلعطلع يل يصتااطل لةى ال لعاجت

لعاجتاصمم و ذ اامم  يديممه اممل للتا عيممى ل تهممم   طرممي ا لعممط ه  ل  سمم  يى ذ ل لارمموالا و لع تسممميى 
يارمممل تل تممم تا تلي  ممم   لمممز  مممهالو ل لممماله ة مممه لتبممم  م  لععمممالا ذ ل عتتمممايص و لعب رمممى ا عرممملى 

 ومم ا لعتمماةز عاطلجهممى لعاطل ممف لعلاجممى علأتممب ى  طر للالتي جمم و اممه   ا تلع تسمميى يارممل تل 
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لع تسممميى ذ ل عتتمممايل يارمممل تل ي صمممه هطال  اهاممم   لمممز للااتعممم ة ا عرممملى لع تسممميى علألممماله طلعلمممه امممل 
 .تصاره  عوروالا و لع تسيى 

 
 :المفاهيم الأساسية والإطار النظري 

 :لعط، لعوتف : تطلا  
سمماصى لعممط، تس سمميى ع وتممف ذ Calam & Franchi (1911 ) صمماض رمم لا  طلال تمم ي 

طرممل ممم ه لعلعممط، لممز سممي ، لعرمملى ي افمم  ليمم  تل ع وتممف لعط مم   ي افممز لعطلمم ة اهمم  ذ طرمم ع  
 :لع تسيى علأسات طلعوتف ذ طم ه لعلعط، مز 

لرف ال يصاف ال ل وت ف ي افز تل يها  تل لعوتف    ى لعمطدل لعم ل تامهط  :حق الغذاء  -1
ا للاةتوف ممط وتمف  مه يرمطل ةارمن عبومطات سمطة لعاص ا مى ذ لعمه لا ترمطل تف يتمن ة ين اطله

مامم ف لعطلعممهيل ذ ط ممه يعممط  لععمم ة  ا عاة يممى الاا  ممن اممل  ر ليممى اسمماه لعتعمما تط اسمماه تج مممف طلل
 .لعوص   رهله طس ةف لعصع ه 

ه تاما امم  تل لعال لممى ة م   م لمى لعوتمف طلسمل امهما  :حق العنايةة بنظافتةو ومظهةر   -2
يتو مه رتيممال  اممل لعجهممه ذ يلا تل م مم   ةممهت اصمم ييا تس سمميى ع م لممى لعوتممف ي افممز او اعتهمم  ذ 
ل عوتمممف لعممم ل لا يسمممتل  طلا تفيممما عمممن اواسمممن لعهلب يمممى عامممهت وطي مممى ممممط وتمممف اهامممف تسمممم ة 

 .اص ا تن 
ن لعوتممف ذ طا مم  اهليممى ةهممهه ا عليمم ت لهممط ال جممى عاممل يلا مم" ةاممف"لع صممه مممط  :حةةق اللعةة   -3

طيل هتمممن طيتمممجصن ة ممم  لسترتممم ف ايةتمممن طلعتصممماف ة يهممم  ذ طل وتممم ف لا يارمممل تل ي امممطل هطل 
 .طجطه لعت ايه و لعا  ساى ذ طلعرا ا طلعع ةايل ا عاة يى م  تم  ارها عه ه لعت ايه و 

امممل لممم، لعوتمممف تل يرمممطل أا ممم   ااص ممم  تل  لايمممن امممل ل بوممم ا لعلعيعيمممى  :حةةةق الأمةةةا   -4
ى طلعتز لا يار ن لهاه  ذ طم ل لعل، ي وطر ة   راطات تل يجصمف لعطلعمهلل لعاطجطهت لز لعاية

 .ا دعها  أا    ا ع ساى ع وتف 
ي افز ع وتمف تل يرمطل أا م   امل لعبمطف امل ر لمى تتمر ف لعص مف ذ تط  :حق الأم  النفسي  -5

ز للاةتممهلة لعج سممز ذ تط لعصممهطلل ة يممن اممل  اممف ة عاممن للاجتامم ةز ذ ل عوتممف لعمم ل يصممي  لمم
ل عى بطف تط تا ه عا   ه يعل ة ين ال ةهطلل عل يرطل ت ع ةي   تط لمال  لمز لسترتم ف ة عامن 

 .ذ طا عت عز تصط، يار   تن ع تص   طلاى  اطه 
لعوتف ال جى يع  ل لس ب اه ن اعها طعمن  ياتمن طتمايتمن ذ طممط ال جمى  ل  :ير حق التقد -6

 .تتجيل طلععاطف عرز ي اطل  اطل  س يا   يتصا اه ن الاطه اامطه ع لتن ذ طمط ال جى ع 
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اتمم ا ع طلعممهيل عر ممن  :حةةق الطفةةل ت  نتةةين لةةو ت  يكةةو  طفةةلا   -7 لعوتممف ارممها سممص هت طلل
اصا يممممى اسممممتاات علممممف يتو مممه لعرتيمممما اممممل لعجهمممه طلعصاممممف لعتمممم ، لصا يمممى تاايممممى ل ا مممم ة تتمممان 

اهممم   جهيمممهت يتيممما ذ طرمممف اهامممى تت طمممم  تبمممار طرمممف تسممماطا تط تمممها تط ةممم   يمممهتز العاتممروو
 . ر ي  ي افز ل ه  

 
 :الإساءة للأطفال وانتهاك الحقوق : ثانيا  

يعممم  تل Trickett & Schellenbach (1991 )يتممميا رمممف امممل تايرمممو طتتمممي  ا    
لعص ف ره ل وت ف يصه ال تااد ارط  و ل س ةت يعيه  ذ لي  يتصماض ل وتم ف  تمر ف اتصمههت 

ذ اامم  ياتممف ل ته رمم   طللاةتممهلة لعج سممز لعاممه ز طل سمم ةت لع تسمميى اممل لعص ممف اتممف لععسممطت طلعصعمم ه 
علعمط، لعوتمف طلعتتمايص و طلعاطلتيم، لعهطعيمى لعا مامى عم ع  ذ رام  تل ل سم ةت ع وتمف تتمرف تههيممهل  
اممم عبوا ع رممملى لع تسممميى طلعجسمممايى ذ راممم  تتممما  أتممم ال  سممم ايى ا عفمممى لعبومممطات ة ممم  لع امممط لع تسمممز 

ا  يتو ه اصمن يةمهله لسمتالتيجي و ط  ةيمى طةوجيمى ع تمهبف عاسم ةهت مم لاة طللاجتا ةز ع وتف ذ ا
 .ل وت ف 

 
 :الخصائص النفسية للأطفال المساء معاملتهم 

اصمممض لعبرممم ةى لع تسممميى Calam & Franchi (1991 )يصممماض رممم لا  طلال تممم   
ز  تمممم ةن علأوتمممم ف لعمممم يل سمممما، عهمممم  لعتصمممماض عمممملأ ر طل سمممم ةت لعطلعهيممممى طلعتممممز يترمممماا مهطاممممم  لمممم

 :لعهالس و لعاتص عى اه ل لعاطرطا 
 . عى لعع ا يى عوستات ا ا علي ت  -
اصممض ل ةمممالض لعسمممير تايى اتمممف لعتامممطف لعمممويالهل طتمممطالو لعفرمممه ذ طةمممه  للاسمممتعالا طديممم هت  -

 .لعلارى 
 .ل بت ض تعهيا لع لو  -
 .للا سل ه طلعص  ه طلعتااه  -
 .دي هت لعتا ه طلعس ط  لععهال  -
لم ت ن عيب م    ااطليف طللمه عتبرميى لعوتمف لعم ل تسميةو اص ا تمن ذ لتمز اصمض طيو 

ل ليممم ل ترمممطل لعاسممم يات طلعامامممى لعتمممهيهت لمممز يارممم ة للبمممايل ذ طلمممز تليممم ل تبمممار تمهممما ة ممم  
لعوتف تةالض ااريى الي  يرمطل لعوتمف رمصه لعامالب ذ ة يمهل  ذ لا يصامه تط يتمهتا امهل ةوامى 

سممتهج ل اممل  اممف للبممايل ذ رتيمما لعلارممى ميمما اسممتعا لممز ارمم ل ذ اممل ةوامم و لعفرممه تط للا
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ةهطل ز لا يستويل لع صه امل ت ال من عامهت وطي مى هطل تل يعمط  ارمااه  تط سماه  تط ييم لةه  اتمرف 
 .تط أبا 

 
التشريعات والمواثيق الدولية لحماية حقوق الطفل والعناية بصةحتو النفسةية : ثالثا  

 :والجسمية 
 ممطاو لتج ممم و هطعيممى رتيممات لممز لتممات اارممات ذ ط صمماض لممز لعسمموطا لعت عيممى ععممه اممادو طتا 

عت   للاتج م و ال لي  لع تهت طلعتوطا طلعتز رهاو ارطات اجاطةمى امل لعتتمايص و طلعاطلتيم، 
طلعتمز تص ممل ( 1922)لعتمز تلامز لعوتمف امل للاسممتفوف طلمز اعمهاته  لاةلمى ج يممف لعرم هات ةم   

عممن لمماى رممليى ع  اممط لعوايصممز طلعصمم وتز ذ ط ممه تة ممل لممز ةمم    ي ممالا لمم، لعوتممف لممز تل تتمم  
ةمممل  يممم   للاتلممم ه لعمممهطعز ع وتطعمممى عيصامممف امممل تجمممف لا يمممى لعمممط، لعوتمممف ذ   تمممو   لمممز ( 1912)

 .اج ف ل ةو  طلعتصايف العط، ل وت ف طراطات تط يام  طللتالاه  
لعس اصى ةتات امهل تهمت  تطر  لعا تاا لعهطعز ع تص ي  لعص   لز هطاتن ( 1919)طلز ة    

لعسمم و و لعتااطيممى ادةمممهله لعوتممف  اممف ا طممممن سممل ل عممدل  امممل االةمم ت تسممهيف  عممم  طتيسممياه عجايمممل 
ل وتممم ف ذ امممل لعتهريمممه ة ممم  تل تتجمممن وممما، لعتمممهايب ليمممن يعممم  لتاممم ا تطجمممن لع تممم و لعت عممم ةز عمممهر 

ماممى لعهطعيممى عتص ممي  طتاايممى لعوتممف طلعمم   عل ج تممن للاجتا ةيممى طلعجسممايى طلعصع يممى ذ ط ممه تهسسممو لعا 
ط مه رم له  عم  لتتم ، ةم عاز لمطف اتمروو لعوتطعمى ذ ( 1912)وتف ا   اف لعاهاسى لز ة   

طلةتام ا ام  طاه ليمن ( 1929)ت  رهطا لعايت ، لعص عاز علعمط، ل  سم ل اام  لمز  عم  لعوتمف ةم   
عممم  تلعيعمممن ر لمممى لعاجتاصممم و ذ طلمممز ةممم  طللعمممو ( 1959)  ممممهل   طهعممميو  يجمممه تل تسمممص  يعيمممن طلل

لعجاصيى لعص اى علأا  لعاتلهت ادجا ا للالة ة   طتيعى لعط، لعوتف لعاترما ى لعلعمط، طلعلايم و 
 (.1992ا  ه لعبويه ذ )لعتز يجه تل يتاتل اه  جايل توت ف لعص ع  هطل لستت  ة 

وفيما يلي عرض لبعض التشريعات والمواثيق الدولية التي تبرمت لحماية حقوق الطفل 
 :لعناية بصحتو النفسية والجسمية في بلدا  العالم وا
 :الإعلا  العالمي لحقوق الطفل ( 1
ة م  لم، رمف ي سم ل لمز لعتص مي  ( 1921)ععه  ى ل ةول لعص عاز علعط، ل  س ل ةم    

طرم ل لعوتمف مممط لعاسمتتيه ل طف امل ممم ل لعم ى لامل تج ممن طرمصو  مم  لعتص ممي  طتسم عيان تس سمم   ذ 
تالةن  طال تج ن تير     .ةههو يعين لعاجتاص و اايالته  لعتع لز طا عال لمى ة ين طلل

طتاممل ل ةممول لعصمم عاز علعممط، ل  سمم ل طتيعممى تبممار رممهاو ةممل لعجاصيممى لعص اممى علأامم   
لةتاماو لجما تسم ب لمز تم ايا لم، لعتص مي  ذ طمم ه لعطتيعمى ممز ( 1959) طلااا  20لعاتلهت لز 

جتامل لعجيمه ذ ادلطج م ل ل ةول ايل طجطه لعوتف لعجيمه طلع ل ةول لعص عاز علعط، لعوتف ذ طععه
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لامم ة اجممم لا  لطهةمم  لعجمم ب لعاتممال تل يعممه  تلرممف امم  عهيمممن ع وتممف ذ رامم  هةممو لعجاصيممى لعص اممى 
ط س ة  طلرطا و لات ط طايى تل تسص  طتاة  لعط، طلايم و رمف وتمف ذ ط عم  امهل توام، لعا مطه 

رممى لعا ممه لعسمم ال لعبمم ى المم، لعوتممف لممز لعلرممطف ة مم  لعصتممات لعتممز  رممو ة يهمم  لعطتيعممى طاب 
 .لعتص ي  

طلل ل رمم ل ل ةممول لعصمم عاز رممها عس سمم ل اطجممن ةمم   ذ لممدل ممم ل ل ةممول لعجهيممه تارمممد  
لممطف لعممط، لعوتمممف ا ةتامم اه اطرمممطا لعصا يمم و لعتااطيممى ل طف لعممم ل يتارممن ةجمممده طةممه  لرتاممم ف 

  الا يممممى طاة يممممى ب رممممى تممممهةاه  اسمممم  هت  رممممجن لعاممممه ز طلعصع ممممز ذ يل لعوتممممف يجممممه تل يلممممم
تتمايصيى اوةاممى ذ للم، لعوتممف لممز لعتص مي  يتصمميل تلا يعممف لمز سمماي ن تل ةمم ة، امل  اممف لعهطعممى تط 
لعطلعهيل ا ةتا اما  لعاس طعيل ةل يةهلهه طتلرياه طت تةتن ذ طال ت  لتص يان يعدلامز يجام ال رام  

 . ى ة    ع  لعا ه لعس ال 
الذي يعد مة  حةق كةل طفةل وهةذ  الأهةداف للتعليم لأهداف الأساسية وقد حدد الإعلا  ا 

 :هي 
 .تا يى طتوطيا تع لتن لعص اى  -ت
لس سن ا عاسةت ايى طرعف  هالتن  -ه  .طعيى لعب عيى طللاجتا ةيى طتلر ان لعتاهيى ذ طلل
 .تاري ن تط اس ةهتن رز يراح ةرطل  اتيهل  لز لعاجتال  -جم
 .طلعتالين لع ل يجه تل يتطجن يع  م ي و تااطيى  يةو  ه رف لعتارى ع صه -ه
وقد تضاف الإعلا  إلى هذ  الأهداف عددا  م  الركائز الأساسية التي يتعي  مراعاتهةا   

 :وهي 
تل يعه  ع وتف لعتص ي  لعم ل يت  سمه ط هالتمن طلسمتصهلهلتن اليم  يار من امل ل اسم   اعمها امل  -1

 .عات اصى لعهالسى لز االل ه  لعاتعهاى  لعاص اف لعتز تسه  لز تهمي ن اصه  ع 
تل يتممم   مممم ل لعتص مممي  عسممم ةا ل وتممم ف ذ افمممض لع مممما ةمممل اسمممتطي ته  تط لةممم ته  للاجتا ةيمممى  -2

 .طللا تر هيى ذ تل تلعي، لعاس طلت لز لعتاى لعتص يايى 
تلامه )يمى يتصيل ة   لعاجتال تل يجصف لعتص ي  يجا اي   طا عاج ل طاب رى لز لعاال مى للااتهلة -1

 ( .21-21:  1916لع روطر ذ 
 
 

وفيمةا يتعلةةق بمتطلبةةات النمةةو السةةوا واحتياجاتةةو فةةي مرحلةةة الطفولةةة ت كةةد ا تجاهةةات 
 :العالمية في الصحة النفسية للطفل على عدة اعتبارات يج  ت  تتحقق للطفل وهي 

 .تص ي  لعاه الو لعراطايى علأعص ه لعاي ريى  -1
هال   طللز لععطت ط طللز لعرصف ليه   -2  .ترطيل لتج م و رليلى  لط لع لو طلل
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 .تص   لعصو  و للاجتا ةيى ل يج ايى طلعتطلل، طلعاس يات ال ت هله لعسل  -1
 .تص   لعهطا لعج سز لعاوة   -2
 .( لععالةت طلعرت اى طلعلس ه طلعرو )ت ايى لعاه الو ل س سيى طلعراطايى ع اال ى  -5
 .ترطيل ات مي  رليلى ةل  طللز لعلي ت لعيطايى لعراطايى  -6
ت ايمممى لعرممممايا طلعاسممممتطر ل بو ممممز ذ ط اممممو لععمممي  لعرمممماطايى لعجا عيممممى طلعهي يممممى طل بو يممممى  -1

 .طللا تر هيى 
ت ايمى للاتج مم و ل يج ايممى  لمط لعجا ةم و للاجتا ةيممى طلعا سسم و لعتمز يجممه تل يم تا ليهمم   -1

 ( .لعا....... ل سات ذ لعاهاسى ذ : )يتهتا اه   طت
 
 ( :1191)اتفاقية حقوق الطفل ( 2
تة  و ل ام  لعاتلمهت لمز ل ةمول لعصم عاز علعمط، ل  سم ل تل ع وتطعمى لعلم، لمز لعاة يمى  

طلعاسمم ةهت ذ طل ت  ةمم   ا همم  اممهل ل سممات ا ةتا اممم  لعطلممهت ل س سمميى ع اجتاممل طلعايةممى لعوايصيممى ع اممط 
تلالهم  طاب رمى ل وتم ف ذ ي افمز تل تمطع  لعلا يمى طلعاسم ةهت لعودامى عتمتارل امل  طال ميى جايل

 .للارووا لعر اف ااسةطعي ته  هلبف لعاجتال 
طلل  تعمما اممهل لعوتممف عرممز تتاةمماا تبرمميتن تاةاةمم   رمم او  طات  سممع   ذ ي افممز تل ي تممه لممز  

ت من ي افمز يةمهله لعوتمف يةمهلهل  رم او  طلل  تمار جط امل لعسمص هت طلعالامى طلعتتم م  ذ ايةى ة ة يى لز 
ذ لعاص  ممممى لممممز ايتمممم ، ل امممم  لعاتلممممهت عيليمممم  ليمممم ت لاهيممممى لممممز لعاجتاممممل طتاايتممممن امممماط  لعاتممممف لعص يمممم 

 .طبرطر   ااط  لعس   طلعرالاى طلعتس اح طلعلايى طلعاس طلت طل ب ة 
 :لية وم  خلال استقراء البنود الخاصة بهذ  ا تفاقية يمك  رصد التوجهات التا

تتبم  لعمهطف ل ومالف جايمل لعتممهلايا لعا  سماى عترتمف ع وتمف لعلا يممى امل جايمل تتمر ف لعتاييممد  -1
لعوتممف تط ل طرممي ة لععمم  ط ييل ة يممن تط تةرمم ة  تط لعصعمم ه لعع ةاممى ة مم  تسمم ب اارممد طلعممهر  

 .ل سات ذ تط ت توته  تط أالةه  لعاصاا ة ه  تط اصتعهلته  
ز تتص مم، ا  وتمم ف ذ سممطلة   اممو اهمم  ا سسمم و لعاة يممى للاجتا ةيممى لممز جايممل ل جممالةلو لعتمم -2

لعص امى تط لعب رمى ذ تط لعالم ر  تط لعسم و و ل هلايمى تط لعهيةم و لعتتمايصيى ذ يمطع  للاةتامم ا 
 .ل طف عار عح لعوتف لعتر   

تتصهممه لعمممهطف ل ومممالف اممم لتال  لمم، لعوتمممف لمممز لعلتممم م ة ممم  مطيتممن ااممم  لمممز  عممم  ج سممميتن ذ  -1
 ع  طل ذ ط ع  هطل تهبف ميا تاةز سان ذ طروتن لعص ة يى ذ ة   لع لط لع ل يعاه لعطل
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تلتممما  لعمممهطف ل ومممالف لممم، لعوتمممف لعا ترمممف ةمممل طلعهيمممن تط تلمممهما  لمممز للالتتممم م ارمممطات  -2
ا تماممى اصو مم و تبرمميى طلترمم لاو ارممو طلعهيممن ذ يلا ي ل تصمم اض  عمم  اممل ارمم عح لعوتممف 

 .لعتر ز 
ل وممالف لمز ممم ه للاتت  يمى ع وتممف لععم ها ة م  ترممطيل أالةمن لعب رممى لم، لعتصايمما ترتمف لعمهطف  -5

ةمممل ت ممم  للالة الايمممى لمممز جايمممل لعاسممم ةف لعتمممز تامممب لعوتمممف ذ طتمممطع  أالة لعوتمممف للاةتاممم ا 
اض تتمممم   ع وتممممف اطجممممن بمممم ى ذ لارممممى فمممملعطلجممممه طلعمممم   عسممممل لعوتممممف ط رممممجن ذ طعهمممم ل لع

هلايمى تامب لعوتمف ذ يام  اا تمات تط امل بموف ااتمفللاستا ا يعين لز تل يجالةلو  ر ةيى   طلل
 .لععطلةه ل جالةيى ع ع  طل لعطو ز  تط ميةى اوةاى ذ اوايعى تتت، ال

يرطل ع وتف لعلم، لمز لايمى لعتصايما ذ طيتماف مم ل لعلم، لايمى و مه جايمل ت مطلا لعاص طام و  -6
طف تط لعرت اممى تط لعوا ةممى تط طل لرمم ا طت عيهمم  طلل لةتهمم  ذ هطل تل لةتامم ا ع لممهطه ذ سممطلة امم عع

 .لعتل تط اهيى طسي ى تبار يبت ام  لعوتف 
تلتممما  لعمممهطف ل ومممالف لممم، لعوتمممف لمممز لايمممى لعترممما طلعطجمممهلل طلعمممهيل ذ راممم  تلتممما  لعمممط،  -1

ططلجاممم و لعطلعمممهيل طرممم ع  تاصممم   ع ل عمممى ل طرمممي ة لععممم  ط ييل ة يمممن ذ طلمممز تطجيمممن لعوتمممف لمممز 
 . هالو لعوتف لعاتوطات اا اسى لعن اوايعى ت سج  ال 

لا يجطد تل يجار تل تصاض تصسمتز تط ميما  م  ط ز ع وتمف لمز لي تمن لعب رمى تط تسماتن تط  -1
 ب ميممما  ممم  ط ز اتمممالن تط سممماصتن ذ طع وتمممف لعلممم، لمممز تل سممما دعمممن تط االسممموتن ذ طلا تل ا

 .يلاين لعع  طل ال اتف م ل لعتصاض تط لعاس ب 
ية للأطفةال ذوا ا حتياجةات الخاصةة تقةرت ا تفاقيةة مةا وفيما يتعلق برعايةة الصةحة النفسة

 :يلي 
تصتمماف لعممهطف ل وممالف اطجممطه تاتممل لعوتممف لعاصممط، ةع يمم   تط جسممهي   اليمم ت ر ا ممى طراياممىذ  -1

طلز ماطف ترتف عن رالاتن طتصدد لةتا هه ة م  لعم تب طتيسما اتم ارتن لعتص يمى لمز لعاجتامل 
. 

لعاصممط، لممز لعتاتممل ااة يممى ب رممى طتتممجل طترتممف ع وتممف  تصتمماف لعممهطف ل وممالف المم، لعوتممف -2
اممل ل عممى  تممتوة ا لعاممطلاه ذ تعممهي  لعاسمم ةهت لعتممز يلعا مممف عمم ع  طع اسممةطعيل ةممل اة يتممن اتممطل

 .لعوتف طماطف طلعهين تط مياما  اال ياةط ن 
ارممل يهالرمم   عولتي جمم و لعب رممى ع وتممف لعاصممط، ذ تممطلا لعاسمم ةهت لعب رممى عممن اج  مم   ر امم  ت -1

 ع  ذ ال االة ت لعاطلاه لعا عيمى ع طلعمهيل تط ميامام  اامل يعطامطل ااة يمى لعوتمف ذ طي افمز تل 
تهمممهف يعممم  رممما ل يار  يمممى لرمممطف لعوتمممف لعاصمممط، لصمممو  ة ممم  لعتص مممي  طلعتمممهايه ذ طبمممها و 
لعاة يمممى لعرمممليى ذ طبمممها و يةممم هت لعتهميمممف ذ طل ةمممهله عاا اسمممى ةامممف ذ طلعتممماى لعتاليهيمممى 
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  ارطات ت هل يع  تلعي، للا مها ج للاجتام ةز ع وتمف ط امطه لعتماهل ذ اام  لمز  عم  طت عين  ع
 . اطه لعتع لز طلعاطلز ة   تراف طجن اارل 

ة م  لعمهطف ل ومالف تل تتممجل اماط  لعتصم طل لعمهطعز ذ تامم هف لعاص طام و لعا  سماى لمز ايممهلل  -2
لأوتم ف لعاصمط يل ذ اام  لمز  عم  لعاة يى لعرمليى لعط  ةيمى طلعصموج لعوامز طلع تسمز طلعمطميتز ع

ار  يممى لعطرممطف يعيهمم  ذ   تمما لعاص طامم و لعاتص عممى اا مم من يةمم هت لعتهميممف طلعبممها و لعاه يممى طلل
ط عممم  افيمممى تارممميل لعمممهطف ل ومممالف امممل تلسممميل  مممهالته  طاه اتهممم  طتطسممميل بااتهممم  لمممز مممم ه 

 . ايى لعاج لاو ذ طتالة  ارتى ب رى ذ لز م ل لعرهه ذ للتي ج و لعا هلل لع 
 
 ( :1111)الإعلا  العالمي لبقاء الطفل وحمايتو ونمائو ( 3
ط مه ل تهمو ت م  لععامى ( 1990)لجتال   هت طدةا ة هطف لعص ع  لز تها سماتااا امل ةم    

لعص عايمى لعت ايبيممى اممل تجممف ل وتم ف يعمم  يةممول ةمم عاز عاعمم ة لعوتمف طلا يتممن ط ا ةممن ذ طامم  لاتمماو 
تمف اا  اجم   وطيمف لعامهر عصعمه لعتسمصي  و طام  يصعامن طلعم ل يرمل اهم ل ل ةمول امل بومى ةامف تا

لعوتطعى لز اعهاى تطعطي و لعهطف لعتز ت ته ا طغ لععال لعل هل طلعصتمايل ط مه لععمو ي جم دل  ت اطيم   
ذ يمهلل اصج مى لعتعمه  لمز لععمال لعاعامف ابومطلو تسم يا لعصرما طتتاتم  امل واطلم و طأام ف جيممف 

 .لعفه 
ليو الم تمر م  خلال الإعلا  العالمي لبقاء الطفل وحمايتةو ونمائةو وم  تهم ما ركز ع

 :وم  خلال خطة العمل عشر نقاط تساسية تمثلت في 
سمم صاف ة مم  لعتمماطين عترممهي، طت تيمم  لتت  يممى لعممط، لعوتممف لممز ت مماه ط ممو اارممل ذ طي افممز  -1

اممل  لعتمماطا ة مم  رممصيه ةمم عاز لممز اممالان عتتممجيل  تمما لعاص طامم و ةممل لعممط، لعوتممف ذ
 .االة ت لبتوف لععي  لعتع ليى طللاجتا ةيى لز ابت ف لعا هلل 

طسم صاف ة م  ام ف جهممطه اطلمهت عورمووا اهةام ف طو يممى طهطعيمى عتصديمد رملى ل وتمم ف ذ  -2
طع تمماطين ع اة يممى لممز لتمممات امم   اممف لعمممطلاهت ذ طتبتمميض اصممهف طليممم و لعارممل طل وتمم ف لمممز 

 .جايل لعا هلل طايل رف لعتصطه 
 صاف ة مم  تممهةي  هطا لعامماتت طااردممم  ذ طسمم اطج لعت مممي  لعاتمميه علجمم  ل سممات طلعاا ةممهت طسمم -2

 .ايل لعطلاهلو طلعار ةى لعوايصيى طل اطاى لعاهاط ى 
طس صاف ة   تطليا للالتمال  عمهطا ل سمات لمز ت ايمى للتي جم و لعوتمف ذ طسم هة  جهمطه للام ة  -5

طلعاجتاصممم و لعال يمممى امممل تجمممف تاايمممى ل وتممم ف طميمممام  امممل لععممم ةايل ة ممم  تعمممهي  لعاة يمممى ذ 
طلعص  يممممى اهممممم  امممممهةل  اممممل االلمممممف وتمممممطعته  ل طعمممم  لتممممم  سمممممل لعاالمعممممى ذ راممممم  ت  ممممم   مممممها  

 .للالتي ج و لعب رى علأوت ف لعا تر يل ةل تسام  
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طسمم صاف ة مم  طرممل اممالان تلممه اممل ل ايممى طتممطلا لعتمماى لعتص يايممى عجايممل ل وتمم ف افممض  -6
طج سممه  ذ طتارمممل ل وتمم ف امممل لع اممط طا مممطغ سممل لعاتمممه رممال يوممم ا  لع ممما ةممل ب تيمممته 

 .تع لز طلجتا ةز يتطلا لين لعهة  طلعتاايى لعلس ى 
طسم صاف ة م  تبتيمف ال مى اويميل ل وتم ف لعمم يل يصيتمطل لمز ممف مماطف رمصاى ع ف يممى ذ  -1

ي  لعرمطلا  رهوت ف لعتطلاا طلعيت ا  طتوت ف لعصا ف لعاهم جايل ذ طل وتم ف لعاتماهيل طرمل 
لعوايصيمممممممى طلعرمممممممطلا  امممممممل رممممممم ل ل  سممممممم ل ذ طلعاصمممممممط يل طلعاصارممممممميل عسمممممممطة لعاص ا مممممممى ذ 
طلعالماطايل طلعاسممتف ايل لجتا ةيم   ذ طسمم صاف ة مم  تمطليا لا يممى ب رمى علأوتمم ف لعصمم ا يل 
طع عرمم ة ة مم  لعتتممفيف ميمما لعاتمماطا ع وتممف ذ طسممطف  امم ف  رمم ار جهممه   عرمما ل ةممه  

 .سعطو لز هلةات لعابهالو ميا لعاتاطةى لستهالج ل وت ف يع  لع
طس صاف اص  يى ال تجف لا يى ل وت ف ال طيوو لعلاه طال تجف تبم  تمهلايا عا مل  تمطه  -1

ا  دةممم و اسممم لى جهيمممهت ذ ط عممم  افيمممى تمممطليا اسمممتعاف سممم از طأامممل ع وتمممف ليتاممم  يرمممطل ذ 
 .طس صدد  ي  لعس   طلعتت م  طلعلطلا لز تص ي  ل وت ف 

لاتب   تهلايا اتتارى علا يى لعايةى ة   جايل لعاستطي و ذ اليم  يرمطل لمز يارم ل  طس صاف -9
 .جايل ل وت ف لعتاتل ااستعاف ترتا تا    طرلى 

طسممم صاف عتمممل مجمممط  ةممم عاز ة ممم  لعتعممما ذ ل اممما لعممم ل امممل تمممه ن تل يمممطلا ا ممم لل لطايمممى  -10
ز لعا مممهلل لع  ايممممى طامممم  لعوتمممف ذ لل عممممى لعرمممصف لعتممممز يلي ممممم  ل وتممم ف لمممم يممممىا ع سممماى عال م

يتتعاطل يعين ال للتي ج و ب رى ذ طلاسيا  لز ت مف لعا مهلل  امطل  تسمتل، تل تصوم  تطعطيمى 
. 

ط ممه لاتمماو اهمم ل ل ةممول لعصمم عاز عاعمم ة لعوتممف ط ا ةممن بوممى ةاممف تاترممد ة مم  ل جممالةلو  
يمى لعمط، لعوتمف لعت تي يى لعالههت ع ع  ال بوف ةهت تطري و تماه  تتجيل لعترمهي، ة م  لتت  

اهسممماا ط مممو اارمممل ذ طتصديمممد لعاة يمممى لعرمممليى ل طعيمممى ع وتمممف ذ طهةممم  لعبمممها و لعودامممى عديممم هت 
ل  تمم ج لعفممم لةز طتطديصمممن ذ طتمممهةي  هطا لعاممماتت طرمملى ل   طت ممممي  ل سمممات ذ طتصديمممد هطا ل سمممات 

  يممى ا  وتمم ف لعمم يل عاة يممى لعوتممف طلا يتممن لممز اال ممى لعوتطعممى لعاارممات يعمم  اال ممى لعاالمعممى ذ طلعص
 يصيتطل لز ماطف رصاى ع ف يى ذ طلا يى ل وت ف بوف لع دلة و لعاس لى 

 
 
 

 :الخلاصة 



 11 

مهلو لعطا ى لعل عيى يع  اصالى وايصمى لعصو مى اميل لعرملى لع تسميى طامهر لا يمى طاة يمى  
ه يعم  هاجمى لعط، لعوتف ال تجف تلعي، جطهت لعلي ت ذ لعه تيع مو لعاجتاصم و امهل اسمتعا ه  يتلمه

 .رايات  تيجى عا  تعهان ال اة يى اتر ا ى لز اج ف لعوتطعى 
ط ستب ى اا  سما، تل لعاطلتيم، طلعتتمايص و لعهطعيمى لعرم هات ةمل لعجاصيمى لعص امى علأام   

 :لعاتلهت طلعتز ا ه  
 ( .1959)ل ةول لعص عاز علعط، لعوتف  -1
 ( .1919)لتت  يى لعط، لعوتف  -2
 ( .1990)از عاع ة لعوتف طلا يتن ط ا ةن ل ةول لعص ع -1
ت رممه ت مم  لعاطلتيمم، طلعتتممايص و ة مم  رمماطات اة يممى لعممط، طلايمم و رممف وتممف اامم  يلعمم،  

 :لعت ايى لعاتر ا ى عتبريتن طتصطاه ا عرلى لع تسيى طجطهت لعلي ت طال م ه لعلعط، ا  ي ز 
 مى لعوتطعمى لعاارمات يعم  اال مى تصديد هطا ل سمات طلعاهاسمى لمز اة يمى لعوتمف طلا يتمن لمز اال -1

 .لعاالمعى 
 .لعتهريه ة   تمايى اة يى طاس  هت ل وت ف لع يل يصيتطل لز ماطف رصاى ع ف يى  -2
 .لا يى ل وت ف بوف لع دلة و لعاس لى ذ طتت  ة لعرطلا  طل دا و لعوايصيى طل  س  يى  -1
 .لعتص ف طلعصي  لز تسات أا ى لعتهريه ة   ل، لعوتف لز لعاة يى لعرليى طلعتص ي   -2
 .لعصاف ة   ترطيل لتج م و ييج ايى عهر ل وت ف  لط لع لو ط لط للبا  -5
لعصو مم و للاجتا ةيممى ل يج ايممى  لعصاممف ة مم  ت ايممى لعرممايا ل بو ممز عممهيه  ذ طتص مم رمماطات  -6

 .طاه الو لعتطلرف ال للبا 
تط للاسمتفوف طل سم ةت لعجسمايى ييد طلعتتا مى لعصاف ة   لا يى ل وت ف ال جايل تتر ف لعتا -1

 .طلع تسيى 
طلمز رممطة امم  تمم  لستصالرممن اممل تطجهم و ة عايممى ع ص  يممى العممط، لعوتممف طرمملتن لع تسمميى  

 :تطر  لعهالسى اا  ي ز 
طتتصيمف ام  ممط  م ة  ا همم  لممز لعصم ع  لعصاامز رماطات ي تم ة اجم عب طو يمى علعمط، ل  سم ل  

عمط، لعوتممف ذ طتل يامم ها ممم ل لعاج مب اطرممل لسممتالتيجي و ع تممهبف ة م  تل يتمماف طلممهت علا يممى ل
ب رممى لعمم يل يصيتممطل لممز طاسمم  هته  علا يممى ل وتمم ف ة مم  لعاسممتطييل لعط مم ةز طلعصوجممز لعاارمما 

ذ ل سممم ةت ذ ةا عمممى ل وتممم ف( توتممم ف امممو امممهطر)توتممم ف لعتمممطلاا : مممماطف ا عفمممى لعرمممصطاى اتمممف 
لع دلةم و لعاسم لى ذ طل وتم ف  طر للالتي جم و لعب رمى طلعص ف ره ل وت ف ذ ل وت ف لز ممف 

ذ طلعصاف ة   را ل ةه  لستهالج ل وت ف يع  لعسعطو لز هلةمات لعابمهالو ميما لعاتماطةى ذ تط 
 .للاستفوف لعج سز 
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 عةةالمراج
 
الوضع التعليمي للطفل فةي دول الخلةيا العربةي فةي ضةوء ( : 1916)تلاه الاه لع روطر  -1

ذ لعايم ض ذ ارتمه لعتاايمى لعصاامز عالمي لحقوق الطفةل   دراسةة تحليليةة تقويميةة الإعلا  ال
 .عهطف لعب ين 

ذ تربيةةةة طفةةةل الروضةةةة   الأهميةةةة وا تجاهةةةات الدوليةةةة ( : 1992) ه يطسمممف لعبويمممه  ممما  -2
 .لعع مات ذ لعهيةى لعارايى لعص اى ع رت ه 

 .اتفاقية حقوق الطفل ( : 1919)ا ماى ل ا  لعاتلهت  -1
 (لمز)ذ ةماض ااهطلمى الامه سمواى الإسةاءة للأطفةال وعواقبهةا ( : 1991)ر لا  طلال ت   -2

 . 61 – 21 الةلو ابت ات لز ة   لع تب ذ لعع مات ذ ارتاى ل  ج ط لعارايى ذ 
حقةةوق الطفةةل بةةي  المنظةةور الإسةةلامي ( : 1991)مممهر الاممه   مم طر طالاممه الاممه  مماي   -5

 .ت ذ ارتاى ل  ج ط لعارايى ذ لعع ما والمواثيق الدولية 
لعتدلا م  اتصم عي  هي  م  ل سمواز رماطات ع سماط ا عوتمف طلعوتطعمى ( : 1996)طرل  لعسمطيهر  -6
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