





    Det var ett tag sedan. Jag har varit bortrest för jobbet och sedan 


    haft fullt upp med annat. 


    Måste berätta att jag talade om för min sambo om min uppfostran 


    och att jag fortfarande ibland känner en saknad av smisk. Rikard 


    blev väl överraskad först men har nu accepterat det och vi har läst 


    smisksidorna på nätet ihop. Förra helgen tog han mig över knät och gav mig handsmisk. Det var ganska ordentligt och nog


    kändes det en hel del. Grät inte men det var ganska nära. 


    Själv upplevde jag det som underbart och nu i helgen fick jag mig en 


    ny ordentlig omgång med ris uppmjukat i hett vatten på mors vis. 


    Dessutom har jag varit lite fascinerad av det här med ingefära för att hålla benen särade, så vi provade. Det var


    verkligen hemskt men samtidigt konstigt skönt (ungefär som en risbastu). 


    Rikard beordrade mig in i sängkammaren och klädde av mig. Tog tre kuddar och la på sängen och lade mig på magen över


    dem. Efter en stund kom Rikard och sa åt mig att sära på benen vilket jag gjorde ungefär en 40 centimeter vid knäna. -


    Så Lisa, då sätter jag in den. Försök att slappna av, ok. Jag var upphetsad och lite rädd så det var svårt att vara helt


    lugn. Rikard hade tagit lite vaselin på toppen på ingefäraroten och jag kände det lite kalla vaselinet mitt på anus.


    Sakta ökade han trycket och den gled in i mig, han hade skurit till som en flaskhals på den så att den satt på plats.


    (läste på en sida att det skulle göras). Roten var nog ca. 6-7 centimeter lång och kanske 1.5 cm i diameter. Efter en


    halv minut började jag känna en värme sprida sig inne i stjärten som växte starkare och starkare. Efter ett par minuter


    sved det hemskt i rumpan och jag särade ofrivilligt mer på benen. När 5 minuter gått låg jag med mina ben särade


    maximalt och svankade med ryggen och putade med stjärten för att minska den inre svedan. En hettande, pulserande sveda


    kändes i anus och jag kände hur mitt anus rörde sig runt ingefäran. - Jaha då ger jag dig med riset sa Rikard. Du ser


    helt fantastisk ut i den ställningen. Och det kunde jag mycket väl tänka mig. 


    Det första rappet kom och jag ryckte till. En gammal känsla från förr gjorde sig påmind. Det sved lika mycket som jag


    mindes från tonåren. 


    Rikard slog hårt och jag började gråta när jag fått ett tiotal rapp. 


    Trots att rappen tog till viss del mellan benen precis som när mor agade mig och jag låg fastspänd med benen isär kunde


    jag inte förmå mig att föra ihop benen mer än ytterst lite mellan några av slagen. Ingefäran hjälpte mig med det....... 


    Efter ytterligare några slag var det över och Rikard tog ut ingefäran. 


    Jag låg kvar på sängen och grät en stund med Rikard strök mig över håret och tröstade mig. 


    Min första risbastu på 18 år !! 


