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ORIENTAÇÃO NO ESPAÇO
No espaço não existe nem acima, nem abaixo; nem à esquerda, nem à direita. Em outras palavras, o espaço em si não é orientado. Para definir uma orientação no espaço, precisamos de um ponto de referência. Por exemplo, olhando ao nosso redor, podemos nos referir ao espaço acima de uma mesa, ou à esquerda de uma porta. A mesa e a porta são os pontos de referência que nos permitem falar de um "acima" e de um "à esquerda". 
Se sairmos de casa, poderemos apontar para o céu e dizer lá em cima. Mas, nosso antípoda, um japonês, por exemplo, ao dizer "lá em cima" estará apontando para a direção contrária àquela que indicamos aqui. O ponto de referência, neste caso, é o planeta. Ambos, nós e o japonês, estamos certos ao dizer lá em cima apontando para o céu. Contudo, eliminando o planeta, eliminando o ponto de referência, eliminaremos também o sentido de cima. Não existe uma orientação absoluta no espaço.

AS DIMENSÕES DO ESPAÇO
Sabemos que os corpos ocupam alguma posição no espaço. Chamamos essa posição de lugar. Foi o esforço para definir o conceito de "lugar" que nos mostrou que o espaço tem dimensões, num total de três. Isto significa que precisamos de três números para localizar um objeto no espaço, para informar em que lugar ele se encontra. Por exemplo, imagine uma lâmpada de um cômodo pendurada à frente de uma porta. Para definir o lugar exato onde está a lâmpada, temos de informar qual a distância da porta, a distância de uma das paredes laterais do cômodo e a que altura ela se encontra. São três números que precisaremos fornecer para bem localizar a lâmpada. É por esta razão que dizemos que o espaço é tridimensional (lembremos que estamos falando em termos clássicos). Às três dimensões do espaço, comumente, chamamos de largura, profundidade e altura. 
HABILIDADES ESPACIAIS 

A habilidade ou inteligência espacial envolve pensar em imagens, bem como a capacidade de perceber, transformar e recriar diferentes aspectos do mundo visual e espacial. Indivíduos com alta habilidade espacial possuem aguda sensibilidade para detalhes visuais, esboçam idéias graficamente e facilmente se orientam no espaço tridimensional.
As habilidades espaciais compreendem três categorias distintas: rotação mental, percepção espacial e visualização espacial. 
· A rotação mental é a habilidade de manipular, rotacionar, torcer ou inverter objetos tridimensionais. O indivíduo deve ser capaz de visualizar e rotacionar mentalmente os objetos em posições diferentes. 
· A percepção espacial refere-se à habilidade de determinar relacionamentos espaciais a partir de informações visuais. 
· A visualização espacial consiste na manipulação de problemas visuais complexos imaginando os movimentos relativos das partes internas de uma imagem. 
Em adição às categorias apresentadas temos ainda as relações espaciais e a orientação espacial. 
· As relações espaciais consistem nas relações que podem ser estabelecidas através de elementos dispostos no ambiente, podendo-se utilizar pontos de referência. 
· A orientação espacial consiste na habilidade de orientar-se no espaço à medida que objetos ou eventos são apresentados.
A orientação espacial e temporal corresponde à organização intelectual do meio e está ligada à consciência, à memória a às experiências vivenciadas pelo indivíduo. É importante no processo de adaptação do indivíduo ao ambiente, já que todo ser, animado ou inanimado, ocupa necessariamente um espaço em um dado momento.
_____________________________
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