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Le club de gymnastique Gym-Plus des Laurentides est un organisme à but non lucratif qui existe depuis plus de 25 ans. Les cours de gymnastique du secteur récréatif sont basés sur le circuit régional de la Fédération de Gymnastique du Québec (FGQ). Ce programme est composé de plusieurs niveaux d’apprentissage qui assurent une évolution dans le développement des habiletés gymniques. 

Il est à noter qu’une campagne de financement est obligatoire pour tous les inscrits à la session automne 2007. La campagne de financement consiste en la vente de chocolat. (25 boîtes à 3$/chacune). Il est obligatoire de contribuer à la campagne de financement et 2 choix s’offrent vous : 

1. En ajoutant $37,50 au frais d’inscription. De cette façon, vous n’aurez aucune boîte de chocolat à vendre.

2. En prenant une boîte de chocolat à vendre tout en nous remettant un chèque de 75$ post daté au 20 octobre 2007 pour couvrir la vente de cette boîte.

	clientèle
	heures 
	jours
	COUTS
	Description DU COURS

	Gym Bambin

2 à 3 ans

« Aide-moi à la faire seul »

Durée : 45 minutes

(Accompagné d’un parent)
	9h00 à 9h45
	Samedi
	35$ frais de cours

+

frais suppl.*
	Travail par éducatifs sous forme de parcours amusants, favorisant le développement moteur. Le parent assistera le moniteur afin d’aider l’enfant à suivre les différents parcours.

	
	10h00 à 10h45
	
	
	

	4-5 ans mixte

Durée : 60 minutes

(présence du parent interdite)
	9h à 10h
	Samedi


	40$ frais de cours

+

frais suppl.*
	Travail par éducatifs sous forme de parcours amusants, favorisant le développement moteur.

	
	10h à 11h
	
	
	

	6-7 ans ; 8-9 ans ;

10 ans et + 
Durée : 90 minutes

(présence du parent interdite)
	11h00 à 12h30
	Samedi


	45$ frais de cours

+

frais suppl.*
	Gymnastique sur appareil basée sur le circuit régional québécois.

(présence du parent interdite)

	
	13h30 à 15h00
	
	
	

	6-7 ans ; 8-9 ans ;

10 ans et +

 RF AVANCÉ
Durée : 180 minutes
	13h30 à 16h30
	Samedi


	70$ frais de cours

+

frais suppl.*
	Gymnastique sur appareil basée sur le circuit régional québécois.

(présence du parent interdite)


*Frais supplémentaires :
Des frais additionnels obligatoires s’ajoutent pour le maillot du Club pour toutes les filles (25$) sauf pour les bambins,  l’affiliation à la FGQ ($15), le choix de la campagne de financement (75$ ou 37.50$ chèque post-daté au 20 octobre 2007). Ces frais ne sont pas remboursables. 

Dates importantes :

Début de la session :
samedi le 22 septembre 2007  
Fin de la session :

samedi le 15 décembre 2007  
Inscription :             
23-24-25 août de 9h00-12h30

(places limitées)
au 71 rue Dubois à Ste-Thérèse
(aucune inscription par téléphone)

Politique de remboursement : Un remboursement est possible  après le 1er  cours : 75% de remboursement. Aucun remboursement après le 2e cours. Des frais de 20$ vous seront chargés pour des chèques sans provision.
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