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摘　要　要运用同伴提名和问卷法 ,对 82个城市初中班级的 4650名学生进行了测试 ,并使用多水平分析技术探讨

了班级环境变量对儿童社会行为和学校适应间关系的影响。结果显示 :儿童的亲社会行为可以显著地正向预测其

同伴接受和学业成就 ,儿童的攻击、退缩行为对学业成就和同伴接受有明显的负向预测效果 ;在班级环境变量方

面 ,老师支持可以减弱退缩行为和学校适应间的负向联系 ;老师训诫不仅可以减弱攻击行为与同伴接受间的负向

关联 ,并且对退缩行为与学业成就之间的负向联系也具有削弱效果 ;同学关系这一变量的班级效果最为明显 ,可以

明显地增强儿童问题行为与学校适应间的负向联系 ;而班级秩序纪律对攻击行为和学校适应间的负向关联有明显

的强化效果。
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1　引言

　　在对儿童社会行为、班级环境及学校适应间关

系的探讨中 ,已有研究基本上主要关注于两两变量

之间的单维关系 ,要么仅考察儿童社会行为与其学

校适应结果间的关系而不考虑环境变量对这种关系

的影响 [ 1 ] ,要么仅探讨班级环境与儿童学校适应结

果之间的关系 ,而忽略了儿童社会行为这一变量的

作用 [ 2 ]。

　　在近期以 Chang为代表进行的大型综合研究

中 [ 3～5 ]
,研究者不仅考察了儿童社会行为与学校适

应结果间的关系 ,还把班级环境单独作为一层变量 ,

探讨班级水平变量对儿童社会行为与学校适应结果

之间关系的影响 ,作为此综合研究的一部分 ,本研究

的侧重点同样在于对变量间的关系进行分层分析。

具体来说就要探讨在不同班级中 ,老师对学生不同

程度的支持和训诫行为、融洽程度不一的班级同学

关系、以及严格程度各异的班级秩序纪律对儿童亲

社会行为、攻击、退缩行为与学校适应 (学业表现和

同伴接受 )间的关系会产生何种影响。

　　在儿童社会行为与学校适应结果的关系中 ,研

究基本上支持了亲社会行为与学校适应之间的正向

相关 [ 6 ] ,但攻击、退缩行为与学校适应间的关系 ,则

不论是在同伴关系 [ 3, 7 ]、还是在学业成就领

域 [ 1, 8～10 ]
,两者之间的相关都呈现出由正到负的散

状分布。

　　那么 ,同样的问题行为 (如攻击 ) ,在不同的研

究中 ,其与学校适应间的关系为何会有如此不同的

表现呢 ? 其中最为关键的原因则是由于对班级水平

上环境变量影响的忽略。研究发现 [ 4, 5 ] ,在不同的

班级之间 ,不同的班级环境 (如老师因素 )会对学生

退缩、攻击行为与学校适应之间的关系产生明显的

影响 ,如同样都是攻击行为 ,由于老师对其态度的不

同 ,在不同班级中受到的待遇则会大相径庭 ,有的会

受到同伴的一致排斥和拒绝 [ 11 ] ,而有的却会得到相

当多同学的拥戴和呼应 [ 12 ]。

　　在班级环境的诸多因素中 ,老师和班级文化是

两个基本的组成部分。本研究涉及的班级环境变量

有老师支持、老师训诫、班级同学关系以及班级秩序

纪律 ,研究的主要目的是分析和探讨这四个环境变

量对儿童亲社会行为、退缩、攻击行为与学校适应间

关系的影响。

111　老师对学生的支持和训诫

　　与父母教养相类似 [ 13 ]
,在老师对儿童社会化的
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过程中 ,其对学生的支持和关爱会对儿童的良好发

展起到促进作用 ,而对学生过于严厉的控制和训诫

则不利于儿童对学校生活的顺利适应 ,这一结论基

本上得到了研究的普遍支持。

　　在同伴关系方面 ,老师对学生的支持和关心不

仅有利于儿童形成融洽的同伴关系 [ 14, 15 ]
,并且良好

的师生关系还可以促进学生的社会性发展 ,使其表

现出更多的亲社会行为 [ 5 ]。在学业表现方面 ,老师

对学生的关心和支持有利于提高学生的学习动机 ,

可以正向预测学生的学业成绩 [ 16 ] ,并且能够增强学

校对学生的吸引力 [ 17 ]。此外 , Chang ( 2003)发现老

师的态度可以对儿童问题行为与同伴接受间的关系

产生明显的影响 [ 4 ]
,老师的支持和关爱可以减弱攻

击、退缩行为与同伴接受之间的负向相关。但老师

过于严厉的控制和训诫则会对学生的学校适应产生

诸多不利影响。老师过多的控制会导致师生间冲突

的增多 [ 18 ]
,而师生间的冲突与学生的同伴接受度之

间呈显著的负向相关 [ 19 ]
,从而造成同学之间关系的

紧张和不融洽。另外 ,老师过多的控制还会导致学

生对学校产生厌恶情绪 ,学习兴趣下降 [ 16 ]。

　　在上述研究的基础上 ,我们设想在班级内部 ,老

师对学生的关爱和支持行为表现越多 ,学生对老师

言行的认同和接纳程度越高 [ 3 ]
,班级内部的人际气

氛越为和谐融洽 ,同伴之间的接受程度也较高 ,在这

样的环境里 ,攻击、退缩儿童的同伴接受度和学业成

就也会相应有所提高 ,因此 ,儿童问题行为与学校适

应间的负向相关也会减弱 ;反之 ,老师的管理风格越

为严厉 ,对学生的训诫行为越多 ,学生对老师言行的

接纳和认同程度则越低 [ 5 ]
,虽然在这样的班级内部

同学之间的关系总体上会较为紧张 ,但由于对老师

言行所持的消极态度 ,部分学生对问题行为 (尤其

是攻击行为 )的接受度有可能呈现出提高的趋势 ,

相应地 ,人际关系的缓解将会有助于问题行为儿童

学业成绩的好转 ,因此 ,整个班级问题行为与学校适

应间的负向关联会呈现出弱化的趋势。

112　班级同学关系和秩序纪律

　　在同学关系与学校适应的关系方面 ,众多研究

一致表明 ,在同学关系良好、凝聚力高的班级环境

中 ,儿童往往表现出更高的学习兴趣 [ 16, 20, 21 ]和学业

水平 [ 22 ]。有研究指出 [ 23 ] ,班级凝聚力与儿童对数

学的喜欢程度及数学成就之间的相关分别为 0133

和 0116。反之 ,班级内部同学之间的冲突的摩擦则

会对学生的学业成就产生不利影响 [ 24 ]。

　　由于问题行为的存在会对班级内部良好的同学

关系产生威胁 ,因此我们设想 ,在同学关系良好的班

级环境下 ,儿童的问题行为与其学校适应之间的关

系会更加恶化 ,或者说在同学关系良好的班级环境

下 ,问题行为 (尤其是攻击行为 )受到同学排斥和拒

绝的态度更为强烈 ,这些儿童的学业表现也会更差。

　　最后 ,在班级秩序纪律方面 ,已有研究主要集中

于对这一变量与儿童学业成就之间关系的探讨。有

研究发现班级严格的秩序纪律对学生的学业表现会

产生消极效果 [ 16 ] ,但也有研究指出班级秩序纪律的

严格性与学生的学业成就之间存在着正向相

关 [ 20, 25 ]。而这些研究结果的不一致 ,部分原因可能

是由于对儿童社会行为变量的忽略 ,在不同的秩序

纪律下 ,具有同样行为表现 (如攻击或退缩 )的儿童

可能会呈现出不同的学校适应水平。

　　具体到本研究的中国被试 ,考虑到学校生活中

对秩序纪律的正面强调 ,以及儿童问题行为 ,尤其是

攻击行为 ,与其背道而驰的特点 ,我们提出以下设

想 :班级秩序纪律对问题行为与学校适应间的负向

关系有强化的趋势 ,尤其对于攻击行为与学校适应

间的关系 ,其强化的趋势更为明显。

2　研究方法

211　被试

　　被试为我国东北某城市中的 82个初中班级的

4650名学生。其中初一年级 19个班 ,初二年级 18

个班 ,初三年级 45个班。从初一到初三 ,各年级女

生占总人数的百分比依次为 4819%、50%和

5215% ,各年级性别分布差异不显著 (χ2
= 431205,

df = 81, p > 0105) , 各年级学生的平均年龄依次为

1316 ±01688、14161 ±01627和 15199 ±01765岁。

212　研究变量

21211　亲社会行为、攻击和社会退缩　运用提名法

对儿童的亲社会行为、攻击和退缩行为进行测量 ,要

求学生根据所描述的行为表现 ,在班里找出最为符

合的 3名同学。Chang (2003)的研究显示所用的提

名问卷具有良好的测量学指标 [ 4 ]。每个被试在各

个条目上被提名的得分以班级为单位被转化百分

数 ,然后根据因子分析的结果把负荷于有关因子的

条目得分进行平均 ,所得结果即为各社会行为变量

的得分。

21212　班级环境变量 　所用测试工具由 Chang根

据 Moos和 Leary的理论并参照 MC I (My Class In2
ventory)和 QTI( Questionnaire of Teacher Interaction)

问卷等编制而成 [ 4, 26～28 ]。所测试的班级环境变量
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包括老师支持、老师训诫、班级同学关系以及班级秩

序纪律四个方面。根据每个学生的回答结果 ,使用

多水平因子分析方法分别计算出每个班级各个方面

的因子分 ,各个因子分为班级水平的班级环境变量

指标 [ 29 ] ,已有研究显示该问卷具有很好的测量学

指标 [ 30 ]。

21213　同伴接受　每个学生在本班学生的花名册

中标记出是自己朋友的学生 ,然后计算每个学生被

别人提名为朋友的次数 ,再以班级为单位求出每个

学生被提名为朋友的次数的百分数 ,该百分数结果

即为学生被同伴接受 ,即同伴接受好坏的指标 ,分值

越大 ,表明同伴接受越好。

21214　学习成绩　把学生期末考试的语文、数学和

英语三门主干课程成绩分别以年级为单位转化为 Z

分数 ,各科成绩 Z分数的平均数作为学生的学习

成绩。

213　分析过程

　　本研究采用多层模型 (HLM )对结果进行统计

分析 [ 31 ]。初步的分析结果显示学生成绩和同伴接

受测试结果在班级水平的方差变异达到统计学规定

的显著性水平 ,说明这两个变量在各个班级之间有

较大程度的变异 ,随后分别以这两个变量为因变量 ,

建立多层分析模型 ,考察班级环境变量对学生社会

行为与学校适应 (学业成绩和同伴接受 )之间关系

的影响。在进行多水平模型分析时 ,首先考察儿童

的亲社会行为、攻击及退缩对儿童同伴接受和学习

成绩的影响 ,然后考察在校正了儿童性别和年龄变

量的前提下 ,班级水平上的不同班级环境变量对儿

童社会行为与学校适应 (同伴接受和学业成绩 )之

间关系的影响。

表 1　社会行为对同伴接受、学习成绩的影响 :随机回归模型结果

变量
回归系数和 t检验 方差和χ2检验

回归系数 Se t值 方差

同伴接受为因变量　　　
亲社会 -成绩斜率 01678 01031 2211673 3 3 010090

攻击 -成绩斜率 - 21536 01190 - 1313693 3 3 1188533 3 3

退缩 -成绩斜率 - 01182 01030 - 519703 3 3 0103003 3

学习成绩为因变量　　　
亲社会 -接受斜率 01854 01046 1813613 3 3 0108823 3

攻击 -接受斜率 - 01678 01115 - 518733 3 3 0135733 3 3

退缩 -接受斜率 - 01474 01028 - 1710963 3 0102753 3 3

　　注 : 3 p < 0105, 3 3 p < 0101, 3 3 3 p < 01001

3　结果

311　社会行为和同伴接受、学习成绩的关系

　　从表 1可以看出 ,儿童的亲社会行为对其同伴

接受和学业表现有显著的正向预测效果 ,而攻击和

退缩行为对其同伴接受和学习成绩则呈现出明显的

负向预测效应。进一步的分析表明 ,儿童的亲社会

行为对学业成就的影响在班级之间的变异不显著 ,

但亲社会行为对同伴接受的影响在班级之间却存在

着明显的变异。而在儿童问题行为方面 ,攻击、退缩

行为对儿童同伴接受和学习成绩的影响效果在各个

班级之间表现出明显的变异 ,由此可知班级水平上

的变量将会对儿童攻击、退缩行为与其学校适应之

间的关系产生显著影响。

　　此外 ,因为儿童亲社会行为对学业成绩的影响

在班级之间的变异不显著 ,并且分析结果发现 ,本研

究所涉及的班级环境变量对亲社会行为与儿童同伴

接受间关系的影响亦不明显 ,因此 ,在下面部分的结

果报告中 ,将不涉及儿童亲社会行为。

312　班级环境变量对儿童攻击行为与学校适应间

关系的影响

　　从表 2可以看出 ,在同伴接受性方面 ,老师训诫

可以较为明显地减弱攻击行为与同伴接受间的负向

关系。另两个班级环境变量———同学关系和秩序纪

律 ,尤其是同学关系可以非常显著地增强攻击行为

与同伴接受间的负向联系。或者说班级的同学关系

越为团结融洽 ,秩序纪律越为严谨 ,儿童攻击行为受

到同伴拒绝和排斥的程度越为强烈。而老师支持对

攻击行为与同伴接受间关系的影响则不显著。

　　在学业成就方面 ,只有班级同学关系和秩序纪

律这两个环境变量可以显著地影响攻击行为和学业

成就间的关系。也就是班级同学关系可以明显地增

强攻击行为与学业表现间的负向联系 ,或者说 ,班级

内部的同学关系越好 ,秩序纪律性越强 ,攻击儿童学

业成绩的下降趋势越为明显 ,攻击行为与学业成就

之间的负向相关程度越强。另外两个班级环境变
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量———老师支持和训诫———对儿童攻击行为和学业 成就间关系的影响程度都没达到显著水平。

表 2　班级环境变量对攻击行为和同伴接受、学业成就间关系的影响

变量 回归系数 Se t值

同伴接受为因变量　　　
攻击 -接受斜率 - 01678

老师支持 01119 01076 11566

老师训诫 01177 01077 212943

同学关系 - 01437 01108 - 410283 3 3

秩序纪律 - 01190 01093 - 210433

学习成绩为因变量　　　
攻击 -成绩斜率 - 21536

老师支持 01095 01180 01530

老师训诫 01147 01127 11156

同学关系 - 01659 01174 - 317893 3 3

秩序纪律 - 01322 01160 210123

　　注 : 回归系数检验为 t检验 , 3 p < 0105, 3 3 p < 0101, 3 3 3 p < 01001

313　班级环境变量对儿童退缩行为与学校适应间

关系的影响

表 3　班级环境变量对退缩行为和同伴接受、

学习成绩关系的影响

变量 回归系数 Se t值

同伴接受为因变量
退缩 -接受斜率 - 01474

老师支持 01043 01022 119873

老师训诫 01017 01014 11199

同学关系 - 01039 01020 - 119753

秩序纪律 - 01012 01020 - 01608

学习成绩为因变量
退缩 -成绩斜率 - 01182

老师支持 01061 01029 211033

老师训诫 01043 01022 119863

同学关系 - 01067 01032 - 210793

秩序纪律 - 01027 01027 - 11013

注 :回归系数检验为 t检验 , 3 p < 0105, 3 3 p < 0101, 3 3 3 p

< 01001

　　从表 3可以看出 ,在同伴接受方面 ,班级同学关

系可以较为明显地增强退缩行为与同伴接受间的负

向联系 ,或者说 ,班级内部的同学关系越为融洽 ,退

缩儿童被同伴拒绝的程度越为强烈。而老师支持则

可以较为明显地缓和退缩行为与同伴接受间的负向

关联 ,班级内部老师对学生的支持度越高 ,退缩儿童

被同伴接受的可能性越大 ,退缩行为与同伴接受之

间的负向联系越弱。其他两个环境变量———老师训

诫和班级秩序纪律———对退缩行为和同伴接受之间

的联系都没有明显的影响。

　　在学业成就方面 ,班级内部的同学关系可以较

为明显地增强退缩行为和学业成就之间的负向联

系 ,或者说班级的同学关系越为良好 ,退缩行为与学

业成就之间的负向相关程度更强 ,退缩儿童的学业

成就越差。班级环境的另两个变量———老师支持和

老师训诫 ,则可以较为明显地弱化儿童退缩行为与

学业成就之间的负向相关 ,也就是说 ,在班级内部 ,

老师对学生的支持和训诫行为越多 ,退缩儿童学业

成就上升的趋势越为明显 ,退缩行为与学业成就之

间的负向联系越为微弱。而班级秩序纪律这一变量

对退缩行为与学业表现之间关系的影响则不明显。

314　班级环境变量对儿童社会行为和学校适应间

关系变异的解释

表 4　班级环境变量解释的方差比例

变量 原始方差 残差方差 方差被解释的比例 (% )

同伴接受为因变量

攻击 -接受斜率 013573 0119553 3 45128

退缩 -接受斜率 010275 0102513 3 8173

成绩为因变量

攻击 -成绩斜率 118853 1163593 3 3 13123

退缩 -成绩斜率 010300 0102253 3 3 25100

　注 : 3 3 p < 0101, 3 3 3 p < 01001

　　表 4对模型中加入班级环境变量前后 ,攻击、退

缩行为各自对因变量作用在班级之间变异的减少情

况进行了比较。从表 4中可以看出 ,现有班级环境

变量也在不同程度上解释了攻击、退缩行为和同伴

接受之间关系的班级变异 ,解释率分别为 45128%

和 8173% ,此外 ,现有班级环境变量对攻击、退缩行

为与学习成绩之间关系在班级水平变异解释率分别

为 13123%和 25100%。

　　此外 ,在考虑现有班级环境变量之后 ,儿童退

缩、攻击行为和学校适应间的关系在班级水平上仍
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存在着显著的变异 ,由此可以推测 ,在班级水平上 ,

还有其他环境变量能够影响儿童问题行为与学校适

应之间的关系。

4　讨论

411　儿童社会行为与学校适应间的关系

　　在没有考虑班级环境因素影响作用的前提下 ,

本研究的结果表明 ,儿童亲社会行为对其同伴接受

和学业表现都有非常明显的正向预测作用 ,从而进

一步证明了亲社会行为在儿童顺利适应学校生活、

正常发展中所起到的积极效果。儿童的攻击行为 ,

不论是对其同伴接受性 ,还是对其学业成就 ,都表现

出非常显著的负向预测效果 ,从中可以看出 ,在儿童

适应学校生活的过程中 ,攻击性的行为表现会起到

诸多的消极效果 ,不仅使得儿童的同伴关系更为恶

化 ,还会对儿童的学业表现产生负面效果。至于儿

童的退缩行为 ,也具有与攻击行为类似的效果 ,对儿

童的同伴接受及学业表现都会产生明显的负面效

果 ,使得儿童在学校适应的过程中产生诸多困难。

从这些结果可以看出 ,儿童的问题行为 ,不管是攻击

还是退缩表现 ,在儿童的学校适应中的角色都表现

出跨文化的一致性 ,不管是在西方 [ 31 ]还是在以中

国 [ 4 ]为代表的东方 ,都对儿童的发展表现出明显的

负面效果。

412　老师支持、训诫对儿童问题行为与学校适应间

关系的影响

　　在老师支持方面 ,本研究结果表明 ,老师的支持

行为对退缩儿童的学校适应具有积极的促进作用 ,

在班级内部 ,老师对学生的支持行为越高 ,退缩儿童

学业水平的提高幅度越为明显 ,其被同伴接受的可

能性也越大。

　　一方面 ,这一结果印证了本综合研究的前期结

果 [ 4 ]
,显示出老师支持在退缩儿童同伴关系改善方

面扮演的积极角色。另一方面 ,这一结论也再次体

现了在退缩儿童的学校适应中 ,老师支持行为的重

要性。在班级内部 ,对于退缩学生而言 ,老师的支持

和关爱不仅可以提高其同伴接受水平 ,改善他们在

人际交往中的孤立状态 ,并且可以缓解其在学校适

应中的心理压力 ,对其学业表现也可起到积极促进

作用 ,使其学业水平呈现出提升的态势。至于攻击

儿童 ,虽然老师支持对其学校适应的改善和促进没

达到显著水平 ,但所起效果的方向仍是正向的缓和

趋势。由此可见 ,不论是在西方 [ 16 ]还是中国 [ 4～5 ]
,

班级内部老师表现出的支持行为都有助于扫除学生

发展过程中遇到的障碍 ,使其学校适应状况得以改

善和提高。

　　在老师训诫方面 ,老师对学生的训诫行为表现

越多 ,攻击儿童被同伴拒绝和排斥的可能性也越小 ,

而退缩儿童学习成绩提高的趋势也越为明显。

　　老师训诫对攻击行为与同伴接受间关系削弱的

原因可能源自两方面。一方面可能是由于在班级内

部 ,老师对学生的训诫越多 ,态度越为严厉 ,师生间

的冲突相应也会增加 ,有研究表明 [ 19 ] ,师生间冲突

的增加则会使得学生之间的关系恶化 ,同伴之间的

接受度降低。而班级同学关系的恶化则会使儿童攻

击行为的同伴接受度相对来说有所提高 (正如本研

究的表 2所示 )。另一方面 ,老师的训诫行为在无

形中为学生提供了攻击行为的样板 ,传达了老师对

攻击表现持认同态度的信息 ,使得攻击行为在班级

内部呈现出升高的趋势 [ 4 ]
,而班级内部攻击水平增

强的效果之一则是攻击行为的同伴接受度有所

升高 [ 5 ]。

　　另外 ,由于老师的训诫行为往往针对那些违犯

纪律、惹是生非的学生 ,而对于退缩行为 ,老师或者

认为其是一种正常的行为表现 ,或者因为这种行为

不会对教学管理产生干扰而没有给予足够的关注 ,

因此 ,在老师态度较为严厉、对学生训诫行为较多的

班级里 ,退缩行为由于其内向、乖僻的特点反而相对

成为一种合乎规范的表现 ,很少成为老师训诫或惩

罚的对象 ,在这种班级环境中 ,退缩儿童所承受的心

理压力自然较小 ,他们的学校适应状况也会得以改

善 ,学业表现也因而呈现出较为明显的回升趋势 ,而

退缩行为与学业成就之间的负向相关也相应地得以

弱化。

413　班级同学关系、秩序纪律对儿童问题行为与学

校适应间关系的影响

　　与老师变量相比 ,班级文化变量对儿童行为与

学校适应间关系的影响范围和程度都更大一些。

　　首先 ,同学关系这一变量对问题行为与学校适

应间的关系起到了推波助澜的效果 ,使得两者之间

的负向关联程度进一步加剧。这种效果的出现 ,恰

恰是由于儿童攻击和退缩行为的表现形式和特点所

致。在班级内部 ,同学关系越为良好 ,团结一致、凝

聚向上的主旋律愈加容不得些许的杂音 ,儿童问题

行为 (尤其是攻击行为 )在这样的班级氛围下也愈

发显得与背景格格不入 ,而其他同学对问题行为的

排斥和不满情绪也会更加明显和强烈。在这种环境

下 ,攻击和退缩儿童的学校适应自然会出现更多问
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题 ,其学业水平也相应地每况愈下。尤其是攻击儿

童 ,在这种班级气氛下其同伴交往和学业表现都会

产生更多的问题。

　　其次 ,班级秩序纪律这一变量对攻击行为与学

校适应间的负向联系具有明显的强化效果。上述结

果的出现一方面反映了秩序纪律这一班级环境变量

在中国社会的文化适宜性。在当今中国社会 ,对教

育的重视、对学业成就的追求 [ 33, 34 ]
,使得班级秩序

纪律也顺理成章地成为学校教育所正面强调的重要

教学管理目标之一。尤其对于初中学生而言 ,所谓

传统的“填鸭式”的知识灌输方式以及对书本知识

的强调 ,使得班级严格的秩序纪律成为学生学业成

功的一个必要条件。另一方面 ,攻击行为的表现形

式和特点使得这种行为与严格的秩序纪律明显背道

而驰 ,因此 ,在对班级秩序纪律高度强调的学校氛围

中 ,攻击儿童不论是在同伴交往还是在学业发展方

面 ,都会遇到更多的困惑和阻碍 ,在学校适应过程中

表现出相对更多的问题。

5　小结

　　本研究用多水平分析技术同时考察班级环境变

量、儿童社会行为对其学校适应结果的影响。结果

显示儿童的亲社会行为对同伴接受和学习成绩有明

显的正向预测效果 ,儿童的攻击、退缩行为对同伴接

受和学业表现有明显的负向预测效果。

　　老师对学生的支持和关爱可以减弱退缩行为与

同伴接受、学业成就间的负向关联。老师的训诫行

为不仅可以弱化攻击行为与同伴接受间的负向相

关 ,并且对退缩行为与学业成就间的负向联系也有

削弱的效果。班级同学关系可以增强问题行为与学

校适应之间的负向联系。班级秩序纪律可以增强攻

击行为与学校适应间的负向相关。
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CLASSROOM EFFECTS O N THE RELAT IO NS BETW EEN CH ILD REN’S

SOC IAL BEHAV IO RS AND SCHOOL AD JUSTM ENT

Guo Boliang, W ang Yan, Chang Lei
( The Chinese U niversity of Hong Kong, Hong Kong, China)

Abstract

Multilevel data analysis was used to exp lore the effect of classroom climate on the relations between children’s social

behaviors and their academ ic achievement and peer accep tance1 Subjects consisted of 4650 m iddle school students from 82

classes1 Peer nom ination was used to measure children ’s p rosocial, aggressive and withdrawn behaviors and peer

accep tance1 Classroom climate included teacher’s support, harsh teaching style, student relationship, classroom order and

rule clarity1 These were measured by student self2reports that were aggregated into classroom variables1 Results showed

that children’s p rosocial behavior positively p redicted academ ic achievement and peer accep tance, whereas aggression and

withdrawal negatively p redicted these two school adjustment variables1 Teacher’s support reduced the negative relation

between withdrawal and school adjustment; harsh teaching style reduced the negative relation between aggression and peer

accep tance and between withdrawal and academ ic achievement; student relationship reinforced the negative relations of

aggression and withdrawal to school adjustment variables; classroom order and rule clarity also enhanced the negative

relation between aggression and school adjustment1
Key words　multilevel, classroom climate, social behavior, school adjustment1
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