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【摘要】　目的 :探讨班级环境因素对儿童受害和学习成绩、同伴接受之间关系的影响。方法 :使用多水平分析技术

对 82个班级的 4650名初中生的资料进行分析。结果 :儿童受害显著负向预期学习成绩和同伴接受 ,并且这两种预

期作用在班级之间的变异显著。当前研究中的班级环境变量未能解释受害和同伴接受间的关系在班级间的变异 ,

班级水平的秩序纪律可减弱儿童受害和学习成绩间的负向关系 ,同学关系对受害儿童的学习成绩有不利的影响。

结论 :儿童受害状况对学习成绩和同伴接受有不利影响 ,这种影响作用受班级因素的影响。
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【Abstract】　Objectives :To explore the effects of classroom environment on the relation between children’s victimization and peer

acceptance and academic achievement. Methods :Data of 4650 Chinese students from 82 middle schools were analysed by HLM.

Results : Children’s victimization negatively predicts their peer acceptance and academic achievement ,and variance of these pre2
dictions was significant among classes. No current classroom environment factors were found significantly affected the relation be2
tween victimization and peer acceptance. Class order and rule can reduce the negative relation between victimization and academic

achievement ,and classroom student relationship strengthen the negative relation between children’s victimization and academic

achievement. Conclusion :Victimization negatively predicts children’s peer acceptance and academic achievement ,and the varia2
tion of these predictions was significant among classes.
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　　对儿童受害状况 (victimization)和同伴接受、学

习成绩之间关系的研究显示儿童的受害状况对学习

成绩、同伴接受有负面影响[1 - 3 ]。但这些研究基本

未考虑儿童所处班级环境对其学校顺应的影响 ,也

就是说在控制了班级环境变量的情况下 ,探讨学生

的受害状况对其同伴接受和学习成绩影响的研究还

不多 ,并且现有研究用普通回归技术分析不同水平

上变量间的关系 ,尚有一定的不足之处[4 ]。本研究

旨在用多水平分析技术探讨班级水平上的班级环境

变量对学生水平的受害和学校顺应之间关系的影

响。

1　材料和方法

1. 1　被试

被试为我国东北某地 82个初中班级的 4650名

学生 ,初一到初三各年级女生占总人数的百分比依

次为 48. 9 %、50 %和 52. 5 % ,各年级学生性别分布
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差异不显著 (χ2 = 43. 205 ,df = 81 , P > 0. 05) ,各年级

学生年龄的平均数依次为 13. 60±0. 688 ,14. 61±0. 627 ,

15. 99±0. 765岁。

1. 2　研究变量

1. 2. 1　受害和同伴接受　儿童的受害状况通过限

制性提名方法得到 ,同伴接受情况通过非限制性提

名方法得到 ,已有研究显示所用的提名问卷具有良

好的测量学指标[5 ]。为校正班级人数差异 ,每个被

试的受害和同伴接受的被提名得分均以班级为单位

被转化为百分数参与计算。

1. 2. 2　班级环境变量　本研究所测试的班级环境

变量包括老师支持、同学关系、训诫、秩序纪律和缺

乏主见 5个方面 ,所用测试工具由 Chang根据 Moos

和Leary 的理论并参照 MCI (My Class Inventory) 和

QTI( Questionnaire of Teacher Interaction)问卷等编制

而成[5 - 8 ] ,该问卷具有良好的测量学指标[5 ]。根据

学生的回答结果 ,分别计算每个学生的各因子得分 ,

这样计算得到的各个因子分为学生感知到的班级环

境变量。然后把学生的各个因子分在班级内进行平
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均 ,得到的各班级不同因子的平均数为班级水平的

班级环境变量。

1. 2. 3　学习成绩　把学生期末考试的语文、数学和

英语课成绩分别以年级为单位转化为 Z分数 ,各科

成绩 Z分数的平均数作为学生的学习成绩。

1. 3　分析过程

使用 HLM软件处理数据 (张雷郭) 。初步的分

析结果显示学生成绩和同伴接受测试结果在班级水

平的方差变异达到统计学规定的显著性水平 ,说明

这两个变量在各个班级之间有比较大程度的变异 ,

随后分别以这两个变量为因变量 ,建立多层分析模

型 ,考察班级环境变量对学生受害情况和学习成绩、

同伴接受之间关系的影响。本研究中多水平模型分

析的步骤是首先考察儿童受害情况对儿童同伴接受

和学习成绩的影响 ,然后考察在校正了儿童性别和

年龄变量的前提下 ,班级水平上的不同班级环境变

量对受害与同伴接受和学习成绩之间关系的影响。

2　结　　果

2. 1　没有水平 2变量的多水平分析结果

表 1结果显示在控制了学生性别和年龄的作用

后 ,儿童受害情况对学习成绩和同伴接受有明显的

负向影响作用 ,并且受害对学习成绩和同伴接受的

影响作用在各个班级之间的变异显著 ,提示有班级

水平上的变量将会影响这些关联作用。

表 1　儿童受害对学习成绩、同伴接受的影响 :随机回归模型结果

变量
回归系数和 t检验

回归系数　　Se

方差和χ2检验

方差

同伴接受(FD)为因变量

受害 - FD斜率 - 0. 3163 3 　0. 027 0. 0023 3

成绩(AC)为因变量

受害 - AC斜率 - 3. 1013 3 　0. 338 0. 0973 3

　注 : 3 P < 0. 05 , 3 3 P < 0. 01

2. 2　班级环境变量对儿童受害与同伴接受、学习成

绩关系的影响
因为受害对儿童同伴接受和学习成绩的影响作

用在班级之间的变异显著 ,进一步的分析中就把班

级环境变量加入到模型水平 2的方程中以考察班级

环境变量对儿童受害和同伴接受、学习成绩之间关

系的影响。分析结果显示 (表 2) ,本研究中的班级

环境变量对受害和同伴接受之间负向关系的影响不

显著 ,班级水平的秩序纪律变量可以显著减弱儿童

受害和学习成绩之间的负向关系 ,改善受害儿童的

学习成绩 ,班级水平的同学关系对受害儿童的学习

成绩有不利的影响 ,受害儿童在同学关系比较好的

班级里学习成绩更差 (表 2) 。在考虑了现有班级环

境变量对儿童受害和同伴接受、学习成绩关系的影

响后 ,儿童受害和同伴接受、学习成绩的关系在班级

之间的变异依然显著 ,说明还存在有本研究未能涉

及到的变量影响儿童受害和同伴接受、学习成绩之

间的关系。

表 2　班级环境变量对受害和同伴接受、学习成绩关系的影响

变量 回归系数 　　Se

同伴接受 (FD)为因变量

　受害 - FD斜率 - 0. 316

　老师支持 0. 049 　　0. 082

　同学关系 - 0. 069 0. 119

　训诫 0. 040 0. 126

　秩序纪律 0. 028 0. 076

　缺乏主见 0. 091 0. 190

学习成绩 (AC)为因变量

　受害 - AC斜率 - 3. 101

　老师支持 - 0. 179 1. 443

　同学关系 - 3. 306 3 3 1. 010

　训诫 0. 061 2. 119

　秩序纪律 2. 261 3 3 1. 007

　缺乏主见 4. 122 3. 049

　注 : 回归系数检验为 t检验 , 3 P < 0. 05 , 3 3 P < 0. 01

2. 3　班级环境变量对行为和同伴接受、学习成绩关

系变异的解释
因当前涉及到的班级环境变量对受害和同伴接

受之间关系的影响不显著 ,因此就把这些变量移出

模型方程 ,没有建立多水平分析模型。班级环境变

量可解释受害和学习成绩关系在班级间变异的 1.

03 %(表 3) 。儿童受害情况对同伴接受、学习成绩

的影响作用在班级之间的变异 ,在考察了班级环境

变量的作用后 ,依然显著 ,提示有其他方面的班级水

平变量能够解释这种变异。

表 3　班级环境变量解释的方差比例

　　变量 原始
方差

残差
方差

方差被解释
的比例差

成绩 (AC)为因变量

受害 - AC斜率 0. 097 0. 096 1. 03 %

3　讨　　论

使用普通多元回归技术处理具有镶嵌结构的数

据往往会违背统计分析所要求的前提假定条件 ,使

用多水平分析技术 ,就能较好地考察不同水平变量
(下转第 249页)
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间的关系问题。本研究利用多水平分析技术考察班

级水平上的变量对学生个体水平上变量间关系的结

果显示 ,儿童的受害情况负向预期其学习成绩和同

伴接受 ,但这种负向预期作用在班级之间的变异比

较显著 ,提示有班级水平上的变量能够解释这种变

异情况。进一步的分析没有发现当前研究中的班级

环境变量对受害和同伴接受之间的关系有显著的影

响 ,提示还有本研究未考虑到的因素能够解释这种

变异 ;班级水平上的同学关系能够加强受害和学习

成绩之间的负向作用 ,班级的秩序纪律能够减弱受

害对学习成绩的负向作用。

已经有研究发现长期受攻击的受害儿童具有低

下的学习成绩和糟糕的人际关系[1 , 9 ]。当前研究中

的班级环境变量对受害儿童的同伴关系影响不显

著 ,这可能是当前研究中所涉及的班级环境变量均

是一般意义上的班级环境变量 ,不是针对受害儿童

免受攻击的干预措施有关 ,也可能与受害儿童本身

的行为特征有关。本研究发现班级的同学关系可以

使受害儿童的学习成绩变差 ,严格的组织纪律可以

改善受害儿童的学习成绩 ,结果可能源于中国的班

级内部注重学习、对不利于学习的现象进行抑止 ,纪

律和严格管理有正向含义的文化背景有关[10 ]。
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