I FRUTTI DELLO SPIRITO

1) AMORE




opposto:
Odio

2) GIOIA




opposto:
Dolore

3) PACE




opposto:
Confusione

4) PAZIENZA  (o LONGANIMITA')

opposto:
Prove lunghe

5) BENEVOLENZA



opposto:
Ingratitudine


6) BONTA'




opposto: 
Malvagità

7) FEDELTA'




opposto: 
Tradimenti

8) MANSUETUDINE



opposto: 
Rabbia

9) AUTOCONTROLLO


opposto: 
Ostinatezza, Desideri incontrollati

---  Come far crescere i frutti nella nostra vita.

I frutti dello Spirito crescono nella nostra vita quando ci sottomettiamo ai quattro processi descritti qui di seguito:

a. La potatura (o purificazione) fatta dal Padre celeste.

La potatura consiste in grandi prove ed esperienze dolorose (Giovanni 15,2).

b. La purificazione mediante l'obbedienza alla Parola di Dio.

Cristo dice in Giovanni 15,3: "Voi siete già puri a causa della parola che vi ho annunziata."

(vedi Efesini 5,26 e 1Pietro 1,22).

c. Quando dimoriamo in Cristo.

Questo è possibile se osserviamo i Suoi comandamenti.

Infatti, il Signore ci dice in Giovanni 15,10: "Se osserverete i miei comandamenti, dimorerete nel mio amore."

d. Quando Cristo dimora in noi.

Questo avviene quando la Sua parola dimora in noi (vedi Giovanni 15,4 e 15,10).

Noi porteremo frutto, più frutto o molto frutto nella misura in cui questi quattro principi si sviluppano nella nostra vita.

Così il nostro Padre celeste sarà glorificato (Giovanni 15,8).

--- I nove frutti crescono nel confronto.

Un altro fattore molto importante per la maturazione dei frutti dello Spirito nella nostra vita è il contrasto; infatti i frutti crescono attraverso l'opposizione.

I frutti dello Spirito giungono alla perfezione quando confrontati dai loro opposti.

1. L'amore – cresce quando amiamo quelli che ci odiano e ci usano con malignità.

2. La gioia – matura in quelli che attraversano la valle di Baca (del dolore), trasformandola in una fonte di gioia dove gli altri possono rinvigorirsi, perché la gioia del Signore è la loro forza.

3. La pace – matura quando i cristiani, pur trovandosi in situazioni confuse, permettono alla pace di scorrere nella loro anima come un fiume.

4. La pazienza (o longanimità) – matura solo dopo lunghe prove difficili, in cui la forza umana viene meno e la sofferenza divina di Cristo sul Calvario scorre attraverso e dal nostro spirito.

5. La benevolenza – si manifesta in mezzo alle persone volgari, maleducate e ingrate.

6. La bontà – cresce tra le azioni crudeli e ingannevoli dei malvagi.

7. La fedeltà – si manifesta in tutto il suo splendore quando siamo traditi e abbandonati dalle persone che consideravamo più fidate.

8. La mansuetudine – raggiunge il culmine e stupisce tutti quando siamo confrontati con rabbia e non rispondiamo.

9. L'autocontrollo – si esercita con grazia e decisione in mezzo alle persone lascive, con passioni e desideri incontrollati, quando esprimiamo gusti meravigliosamente disciplinati.

- - - - - - - 

* Fedeli nelle piccole cose.
"Chi è fedele nelle cose minime, è fedele anche nelle grandi;

e chi è infedele nelle cose minime, è infedele anche nelle grandi" (Luca 16,10).

Gesù insegnava che se non siamo fedeli nelle cose piccole e apparentemente insignificanti della nostra vita, non saremo fedeli nelle cose importanti.

Sono promossi quelli che sono fedeli nelle piccole cose quotidiane, come pulire il pavimento e lavare i piatti (nonché gli impegni assunti e le azioni intraprese, ogni giorno – n.d.t.). ...

* Fedeli nell'ambito della purezza sessuale.
"Quanto alle vergini, non ho comandamento dal Signore; ma do il mio parere, come uno che ha ricevuto dal Signore la grazia di essere fedele" (1Corinzi 7,25).

Paolo dice che il Signore gli aveva dato la grazia di rimanere fedele alla chiamata del celibato. A quel tempo probabilmente Paolo era già vedovo da molti anni.

Quando le persone stanno combattendo questo tipo di tentazioni, mi dicono: "Ma tu non sai a quali tentazioni devo resistere, pastore!"

Eppure Paolo ci dice chiaramente in 1Corinzi 10,13: "Nessuna tentazione vi ha colti, che non sia stata umana; però Dio è fedele, e non permetterà che siate tentati oltre le vostre forze; ma con la tentazione, vi darà anche la via d'uscirne, affinché la possiate sopportare."

Dove abbonda il peccato o la tentazione, la grazia abbonda ancora di più (la grazia sovrabbonda – n.d.t.).

Per la grazia e la misericordia di Dio, è possibile essere fedeli anche in quest'area e mantenerci puri.
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