
685. Tem o homem o direito de repousar na velhice?

685a - Mas, que há de fazer o velho que precisa trabalhar para viver e não pode?



Há 2.000 anos, os romanos realizavam no dia 1º 
de maio rituais para as deusas Flora e Maia, 
seres femininos relacionados às flores e aos 

cereais. As cerimônias anunciavam a chegada da 
primavera na Europa. Nem mesmo os escravos 

trabalhavam nesse dia.

Quando você se observar, à beira do 
desânimo, acelere o passo para frente, 
proibindo-se parar. 
Ore, pedindo a Deus mais luz para 
vencer as sombras. 
Faça algo de bom, além do cansaço em 
que se veja. 

Leia uma página edificante, que lhe 
auxilie o raciocínio na mudança 
construtiva de idéias. 
Tente contato de pessoas, cuja 
conversação lhe melhore o clima 
espiritual. 

Procure um ambiente, no qual lhe 
seja possível ouvir palavras e instruções 
que lhe enobreçam os pensamentos. 
Preste um favor, especialmente aquele 

favor que você esteja adiando. 
Visite um enfermo, buscando reconforto 
naqueles que atravessam dificuldades 
maiores que as suas. 

Atenda às tarefas imediatas que 
esperam por você e que lhe impeçam 
qualquer demora nas nuvens do 
desalento. 

Guarde a convicção de que todos 
estamos caminhando para adiante, 
através de problemas e lutas, na 
aquisição de experiência, e de que a 
vida concorda com as pausas de 
refazimento das nossas forças, mas não 
se acomoda com a inércia em momento 
algum. 

 

A alma humana é divina
e dentro dela germina
semente de perfeição!
Bastará o seu cultivo
para que o homem cativo
trilhe livre a evolução!

Cultive-se na criança
esta bendita esperança
de um ser humano melhor!
De um ser que ame a justiça
e amaine toda cobiça,
fazendo o bem ao redor!

Mas não se alcança a virtude,
numa rígida atitude
de limite e punição.
Só o amor farto e completo
semeia em  pleno deserto
os frutos da perfeição! 

O exemplo nobre de paz
o diálogo loquaz,
a ternura partilhada…
são os caminhos mais certos
a fazer homens corretos
que sigam a própria estrada!

Confiemos no porvir,
pois o amanhã que há de vir,
bonita promessa encerra.
Quem crê num Deus de 
bondade,
também crê na humanidade,
que será luz sobre a Terra!

                   

Germinação




