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PROPOSAL

KEJUARAAN KARATE-DO TERBUKA

STIKES AHMAD YANI CUP KE-I KADET, JUNIOR SENIOR SE-JAWA

13-15 FEBRUARI 2009

I. PENDAHULUAN

Pola pembinaan olah raga prestasi yang baik, dilakukan dengan sistem berjenjang, berlanjut, dan berkesinambungan, langkah pembinaan seperti ini yang diterapkan sebagai upaya untuk meningkatkan prestasi karate di tanah air.


Susksesnya program pembinaan yang melahirkan atlet-atlet berprestasi tentunya harus mengintegrasikan program pembinaan dengan melibatkan semua unsur serta  dilaksanakan secara simultan agar mendapat hasil yang maksimal.


Untuk mendapatkan atlet berprestasi, disamping proses latihan yang harus dijalankan dengan baik, perlu juga dibarengi dengan menciptakan kompetisi-kompetisi yang ada. Oleh karena itu semakin besasr volume dan frekuensi kejuaraan/kompetisi, maka semakin besar peluang untuk menghasilkan atlet berprestasi.


Dalam aktifitas pembinaan prestasi mempunyai program kompetisi yang dimulai dari tingkat usia dini, kadet sampai dengan senior.


Pada tahun 2009 kompetisi yang akan dilaksanakan oleh Stikes Ahmad Yani adalah Kejuaraan Karate-do Terbuka untuk tingkat kadet, junior, dan senior. Ini merupakan Kejuaraan yang pertama bagi Stikes Ahmad Yani.

II. MAKSUD DAN TUJUAN

A. MAKSUD :

II.1. Mengadakan evaluasi dan menguji prestasi atlet-atlet potensial dari masing-masing perguruan karate secara maksimal.

II.2. Menciptakan jenjang kompetisi yang terpadu antar perguruan karate-do

B. TUJUAN :

II.3. Meningkatkan frekuensi berkompetisi para atlet-atlet berbakat dari masing-masing perguruan.

II.4. Sebagai media promosi akademik untuk menjaring pelajar.

III. PENANGGUNG JAWAB DAN PELAKSANA KEGIATAN

Penanggung Jawab dan Kegiatan :

1. Yayasan Kartika Eka Paksi

2. STIKES Ahmad Yani

Panitia Pelaksana :

Ketua
: Ando Fikri Hakim

(Susunan panitia pelaksana terlampir)

IV. TEMA KEGIATAN

MELALUI KEJUARAAN KARATE STIKES AHMAD YANI CUP KE-I TERCIPTA JIWA YANG SEHAT UNTUK MENINGKATKAN PRESTASI DENGAN MENJUNJUNG TINGGI SPORTIVITAS DAN MEMPERERAT PERSAUDARAAN

V. KEGIATAN DAN TEMPAT PELAKSANAAN

Kegiatan ini berlangsung dari tanggal 10-15 Februari 2009 di Cimahi, Bandung. Dengan perincian sebagai berikut :

V.1. Penataran dan refreshing wasit/juri :

Tanggal
: 10-12 Februari 2009

Pukul
: 08.00 WIB s/d Selesai

Tempat
: GSK UNJANI

V.2. Penimbangan Badan :

Tanggal
: 12 Februari 2009

Pukul
: 08.00 WIB s/d 15.00 WIB

Tempat
: STIKES A.YANI

V.3. Technical Meeting : 

Tanggal
: 12 Februari 2009

Pukul
: 19.00 WIB s/d Selesai

Tempat
: GSK UNJANI

V.4. Pertandingan :

Tanggal
: 13-15 Februari 2009

Pukul
: 09.00 WIB s/d 17.00 WIB

Tempat
: GSK UNJANI



  Jl. Ters. Jend.Sudirman Cimahi

VI. PESERTA

Peserta kejuaraan karate-do STIKES Ahmad Yani Cup Ke-1 ini adalah atlet-atlet yang diutus oleh Perguruan Karate anggota FORKI,Sekolah,Campus,Instansi dan FORKI Pengda/Pengcab.

VII. JENIS DAN NOMOR PERTANDINGAN

Event ini akan mempertandingkan 65 kelas/nomor pertandingan yang terdiri dari :

VII.1. KATA Perorangan Putra dan Putri (kadet, junior, senior)

VII.2. KATA Beregu Putra dan Putri @ 3 orang/regu/team 

(kadet, junior, senior)

VII.3. KUMITE :

Kadet Usia 14-16 tahun

Kumite Putra :

a. Kelas -50,1 kg

b. Kelas -55,1 kg

c. Kelas -60,1 kg

d. Kelas + 60 kg

Kumite Putri :

a. Kelas -45,1 kg

b. Kelas -50,1 kg

c. Kelas + 50 kg

Junior Usia 16-18 tahun dan 18-20 tahun

Kumite Putra :

a. Kelas -55,1 kg

b. Kelas -60,1 kg

c. Kelas -65,1 kg

d. Kelas -70,1 kg

e. Kelas -75,1 kg

f. Kelas -80,1 kg

g. Kelas bebas

Kumite Putri :

a. Kelas -45,1 kg

b. Kelas -50,1 kg

c. Kelas -55,1 kg

d. Kelas -60,1 kg

e. Kelas +60   kg

f. Kelas bebas

Senior

Kumite Putra :

a. Kelas -55,1 kg

b. Kelas -60,1 kg

c. Kelas -65,1 kg

d. Kelas -70,1 kg

e. Kelas -75,1 kg

f. Kelas -80,1 kg

g. Kelas +80   kg

h. Kelas Bebas

Kumite Putri :

a. Kelas -48,1 kg

b. Kelas -53,1 kg

c. Kelas -58,1 kg

d. Kelas -63,1 kg

e. Kelas -68,1 kg

f. Kelas +68   kg

g. Kelas Bebas

VIII. SISTEM PERTANDINGAN DAN PERWASITAN

VIII.1. Pertandingan akan menggunakan sistem gugur & referchance

VIII.2. Perwasitan menggunakan peraturan WKF terbaru

VIII.3. Jenis KATA yang harus dimainkan dalam pertandingan sesuai dengan ketentuan WKF adalah untuk babak penyisihan dimulai dengan KATA wajib (shitei) sedangkan pada babak selanjutnya menggunakan KATA bebas (To Ku Tei/pilihan).

VIII.4. Wasit dan Juri yang akan memimpin pertandingan adalah wasit/juri FORKI Jabar.

VIII.5. Protes dapat dilakukan oleh pelatih maupun Tim Manager sepanjang terjadi kesalahan prosedur perwasitan atau administratif dalam pertandingan, dan ditujukan kepada Dewan wasit atau pengawas perwasitan di lapangan saat peristiwa/kejadian. Menyangkut pengambilan poin yang diputuskan oleh wasit tidak dapat diprotes.

VIII.6. Peserta akan didiskualifikasi apa bila :

VIII.6.1. Melakukan tindakan yang  mengganggu jalannya pertandingan.

VIII.7. Tim manajer dan pelatih yang akan mendampingi atlet di lapangan wajib mengikuti technical meeting.

VIII.8. Tim manjer dan pelatih yang mendampingi atlet saat bertanding berada dipinggir lapangan.

IX.   MEDALI, TROPHY DAN PENGHARGAAN

IX.1.  Piala Bergilir

IX.1.1. Piala Jenderal Ahmad Yani

IX.2.  Piala Tetap Best Of The Best

IX.2.1. Dari  Yayasan Kartika Eka Paksi

IX.2.2. Dari  Stikes Ahmad Yani 

IX.2.3. Dari  Dinas Kesehatan Jawa Barat

IX.2.4. Dari  Universitas Jenderal Ahmad Yani

IX.2.5. Dari STIKES A.Yani
Kumite kadet Putra & Putri

Kumite Senior Putra

Kumite senior Putri 

Kumite junior Putra & Putri Usia 16-18 tahun

Kumite Junior Putra & Putri Usia 18-20 tahun

IX.3.  Medali

IX.4.  Sertifikat bagi seluruh peserta.

IX.5. Kejuaraan ini adalah kejuaraan amatir dalam rangka pembinaan prestasi,sehingga panitia tidak menyediakan hadiah pembinaan berupa uang sebagaimana kejuaraan professional.

X.   AKOMODASI

Panitia tidak menyiapkan tempat penginapan khusus untuk peserta, namun diinformasikan bahwa di sekitar GSK Unjani Cimahi terdapat banyak tempat penginapan/mess.

XI. KETENTUAN UMUM PESERTA REFRESHING DAN PENATARAN WASIT JURI

XI.1. Mendapat rekomendasi/mandat dari perguruan. Quota setiap perguruan  untuk new comer tidak di batasi.

XI.2.  Peserta harus mengisi formulir yang disiapkan panitia dengan menyertakan pas fhoto ukuran 3x4 sebanyak 3 lembar.

XI.3. Pendaftaran dimulai pada tanggal 15 Januari 2009 dan berakhir pada tanggal 12  Februari 2009 pukul 21.00 WIB. Lewat tanggal dan jam tersebut pendaftaran tidak akan dilayani.

XI.4. Wasit dan juri membawa perlengkapan yang dibutuhkan sesuai dengan peraturan resmi perwasitan.

XI.5. Biaya penataran wasit/juri Rp.100.000,- sedangkan yang melaksanakan refreshing tidak dikenakan biaya.

XI.6. Wasit dan juri yang akan bertugas dalam kejuaraan ditentukan oleh dewan wasit FORKI berdasarkan hasil ujian dan penilaian dewan wasit FORKI.

XII. PERSYARATAN PESERTA PERTANDINGAN

XII.1. Administrasi

XII.1.1. Pendaftaran peserta dimulai pada tanggal 15 Januari 2009 s/d 10 Februari 2009 pukul 21.00 WIB.

XII.1.2. Membawa pas fhoto untuk atlet dan official ukuran 3x4 sebanyak 2 lembar.

XII.1.3. Uang pendaftaran :

a. Kelas perorangan 

: Rp. 50.000,-

b. Kelas beregu

: Rp. 75.000,-

XII.1.4. Mengisi formulir yang telah disiapkan oleh panitia pelaksana.

XII.1.5. Menyerahkan surat keterangan sehat.dari dokter.

XII.1.6. Penjelasan sekitar  sistem pertandingan dan perwasitan akan dijelaskan pada saat pertemuan technik (techical meeting). 

XII.1.7. Setiap team/kontingen maksimal 3 Atlet perkelas Kumite dan 1 regu/team Kata (3 Atlet).

XII.1.8. Bagi atlit yang sudah tercatat sebagai atlit PELATNAS dan PELATDA FORKI tidak diperkenankan mengikuti event ini dengan maksud untuk memberikan kesempatan pembinaan kepada atlit-atlit baru.

XII.1.9. Bagi peserta kadet dan junior wajib melampirkan fhoto copy akte kelahiran/kenal lahir/ijazah sekolah.

XII.2. Teknis

12.2.1. Pakaian karate (karategi)

12.2.2. Pelindung gigi (gum shield)

12.2.3. Hand protector merah dan biru

12.2.4. Pelindung kaki sesuai standar WKF (shin-pad & Foot protector)

12.2.5 Sabuk merah dan biru.

12.2.6 Body protector dan helmet.

XIII. KESEHATAN

XIII.1.  Panitia menyiapkan pengobatan dalam lingkungan pertandingan sampai batas P3K, selebihnya menjadi tanggung jawab kontingen/manager masing-masing.

XIII.2.  Rumah sakit rujukan adalah rumah sakit Dustira.

XIV. SEKRETARIAT PANITIA

Hal-hal yang belum jelas di atur dalam poposal ini dapat menghubungi sekretariat panitia dengan alamat :

Sekretariat Panitia :

Unit Karate Mahasiswa

STIKES A. YANI CIMAHI BANDUNG

Jln. Terusan Jenderal Sudirman 40533 Cimahi

Tlp. 022-6631622

Personel yang dapat di hubungi :

Ando (085722089506)

Iyang (085721002683)

Angga (085723964184)

Untuk pendaftaran peserta di alamatkan langsung pada sekretariat panitia di kampus STIKES A. YANI Cimahi Bandung atau 

e-mail; stikes_ayani​_gojuryu@yahoo.com
www.gojuryu-indonesia.co.cc atau

www.jkfgojukai-indonesia.co.cc

XV.    PENUTUP

Demikian proposal kegiatan kejuaraan STIKES A. YANI CUP 1 tahun 2009 di buat sebagai gambaran umum penyelenggaraan untuk menjadi acuan dan panduan peserta.

Cimahi, November 2008

PANITIA PELAKSANA

KEJUARAAN STIKES A. YANI CUP KE 1

Ketua Pelaksana

Ando Fikri Hakim

Ni Kyu Okinawa Goju Ryu
Sekretaris

Maulana Malik Ibrahim

San Kyu Okinawa Goju Ryu

Mengetahui,

Ade Herman S.D.

Badan Eksekutif Mahasiswa
Menyetujui;

A.n Ketua

PUKET III

Kuswanto Hardjo,dr

Kyoren Yudansha Okinawa Goju Ryu
Firdaus SA. Shihan Kyoshi

1. Roku DAN Okinawa Goju Ryu

2. OFFICIAL ADVISOR GOJU RYU ASS.

3. REPRESENTATIVE OF WGKF/AGKF



Lampiran 

RANCANGAN SUSUNAN KEPANITIAAN

Pelindung


: Yayasan Kartika Eka Paksi

Penanggung Jawab

: Ketua STIKES A. Yani

Penasehat


: 1. Puket I, II, III 




  
  2. Firdaus Saiful Alam Kyoshi

Ketua Pelaksana

: Ando Fikri Hakim

Sekretaris


: 1. Iyang




  
  2. Maulan Malik Ibrahim

Bendahara


: 1. Gania




  
  2. Hilmy

Bidang-bidang

Administrasi


: 1. Angga G.




  
  2. Ratih

Perwasitan


: 1. Sopian Setawerdaya





  2. Dadang Suhendar

Kesehatan


: 1. Wawan S.




  
  2. Farida

Dokter



: 1. 




  
  2. 

Perlengkapan

: 1, Suteja




  
  2. Andi FORKI





  3. Nok Rokanah

Konsumsi


: 1. Ayu




  
  2. Achie

Protokoler dan Acara
: 1. Amalul





  2. Rosi

Transportasi & Akomodasi
: 1. Denis





  2. Yudho

Publikasi & Dokumentasi
: 1. Agus





  2. Vivi

Keamanan


: 1. Iim Saepudin





  2. Serma. Mahbut MW.





  3. Sertu. Faqihudin





  4. Briptu. Gelar

Umum 


: 1. Santos





  2. Puji

