ORAKEL der WIKINGER

Nr. Karte Karte
numerisch alphabetisch
01 ||FEHU ANSUZ
02 |[JURUZ BERKANO
03 |[THURISAZ DAGAZ
04 ||ANSUZ . DIE LEERE
05 ||RAIDHO EIHWAZ
06 ||[KENAZ ELHAZ
07 ||GEBO EHWAZ
08 |[WUNJO FEHU
09 |[HAGALAZ FENRIR (DER WOLF)
10 |INAUTHIZ FREYJA
11 |IsA FRIDGEARD
12 |NERA GEBO
13 |[EIHWAZ HAGALAZ \,
14 ||PERTHRO HEL
15 |[ELHAZ - INGUZ
16  ||SOWULO ! ISA
17 |[TEIWAZ JERA
18 ||BERKANO KENAZ
19 |[EHWAZ LAGUZ
20 |[MANNAZ LOKI
21  ||LAGUZ MANNAZ
22 |INGUZ MANI
23 |IDAGAZ| NAUTHIZ
24 |[OTHILA (OTHALA) OTHILA (OTHALA)
25 |IDIE LEERE ODIN
26 |[FENRIR (DER WOLF) PERTHRO
27 |[FREYJA RAGNAROK
28 |[FRIDGEARD RAIDHO
29 |I[HEL SKADI
30 ||lLoKI SOL
31 |[MANI SOWULO
32 ||oDIN SUNSTONE
33  |[RAGNAROK TEIWAZ
34 |[SKADI THE HALLS (VALHALLA und FOLKVANGR)
35 |lsoL “ THE NINE WORLDS
36 ||SUNSTONE THE NORNS
37 ||[THE NINE WORLDS THE THING
38 |[THE HALLS (VALHALLA und FOLKVANGR) THOR
39 ||[THE NORNS v THURISAZ
40 ||[THE THING URUZ
41 ||ITHOR VALKYRIES
42 |[VALKYRIES VEGVISIR
43 |IVEGVISIR WELL OF WYRD
44 |WELL OF WYRD WUNJO
45 |IlYGGDRASIL YGGDRASIL
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FEHU

Den Frager betreffend

,,Die Fahigkeiten und Gaben, die du in dir hast, sind dein grof3ter Schatz. Sie werden niemals
gestohlen. Achten Sie darauf, wie Sie die Zusammenh&nge zwischen persénlicher Macht und Reichtum
betrachten. Wohlstand muss im Laufe der Zeit entwickelt — und dann geteilt werden.*

Bedeutung der Karte

Ich bin der Weg zum Reichtum,
die Kraft des Habens und Bewegens,
die Freiheit, genug zu haben, und
noch mehr zu haben.*

Ich trage meinen Schatz.

In mir ist alles.

Ich bin Fehu.*

[Element: | Erde
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Deutung

,Fehu (ausgesprochen als ,fay-who‘) ist eine der Runen des Elder Futark. Es bedeutet wortlich ,,Rind* und
das Symbol selbst dhnelt den Hornern von Rindern.

Die Wikinger, die viel reisten, mussten tragbare Reichtiimer bei sich tragen, wenn sie Handel trieben oder
auf Erkundungstour gingen. Ihr Reichtum wurde daher nicht nur in Gold gemessen. Rinder und anderes
Vieh stellten beispielsweise eine Art mobilen Reichtum dar — Reichtum, der buchstéblich ,,auf den Hufen
lag, daher ist diese Rune ein passendes Symbol fur die Idee des Wohlstands im Wikinger-Paradigma.

Die Wikinger setzten auch auf die Entwicklung verschiedener Fahigkeiten. Bootsbauer, Tischler,
Steinmetze, Waffenhersteller, Jager, Weber, Geschichtenerzahler, Kinstler — was auch immer lhre
Fahigkeiten waren, wenn Sie sie hervorragend entwickelten, galten sie als wertvoller Schatz. Sie kénnten
diese tragbare Form des Wohlstands tiberallhin mitnehmen, und Ihr Handwerk kénnte, anders als Gold oder
Juwelen, niemals gestohlen werden.*

Deutung umgekehrt

Fehu als Herausforderer: ,,Sie wissen nicht alles. Es ist mehr Bildung oder Fachwissen in einer
Angelegenheit erforderlich. Ihr Wohlstand konnte gefahrdet sein, also seien Sie vorsichtig. Obwohl man
sagt, dass jeder seinen Preis hat, wird gewarnt, dass nicht jeder gekauft werden kann. Wenn Sie daran
denken, ein Risiko einzugehen, seien Sie gewarnt. Thr Geldgliick ist am Ende.*

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)

Urteilsvermdégen und scharfes Urteilsvermoégen sind jetzt der Schiiissel. Sie haben alles in sich, was Sie
brauchen, um erfolgreich zu sein, aber Sie mussen sich dartiber im Klaren sein, was Sie erschaffen. Gib
deine Macht nicht an andere weiter. Seien Sie nicht impulsiv und achten Sie darauf, dass Sie sich nicht von
,»Schnell reich werden“-Planen in den Bann ziehen lassen und lIhre Integritat oder Ihre Moral nicht
geféhrden, um anderen zu gefallen.

Nutzen Sie Ihre Fé&higkeiten und Talente. Recherchieren Sie. Machen Sie einen Aktionsplan und halten Sie
sich daran. Stellen Sie sicher, dass Sie Ihr Endziel kennen und auf Kurs bleiben, denn Sie werden lhr Ziel
erreichen, indem Sie Ihren eigenen Instinkten und Ihrer Intuition vertrauen. Lassen Sie nicht zu, dass Angst
Ihrem Fortschritt und Erfolg im Wege steht.

Wenn Sie eine Idee haben, behalten Sie sie fir sich, bis Sie sie vollstandig entwickelt haben. Seien Sie sehr
anspruchsvoll, wenn Sie UGberlegen, wem Sie lhre Leidenschaft, Ihren Ehrgeiz und Ihre Inspiration
anvertrauen konnen. Es besteht kein Grund, paranoid zu sein! Sei einfach schlau. Seien Sie sich dartiber im
Klaren, dass das, was Sie sich vorgenommen haben, fiir Sie absolut moglich ist, andere Sie jedoch
moglicherweise ablenken oder versuchen, lhre Ideen zu ihren eigenen zu machen. Vertrauen Sie auf lhre
Intuition und gehen Sie langsam vor, wenn Sie andere in Ihren Plan einbeziehen, in dem Wissen, dass Sie
zu diesem Zeitpunkt eigentlich nicht die Meinung oder den Rat anderer ,,brauchen®.

Dies ist Ihre Chance, etwas GroRes, etwas Neues und etwas zu schaffen, das Ihnen sehr am Herzen

liegt. Vertrauen Sie darauf, dass Sie Zugang zu allem haben, was Sie brauchen, und dass das Universum
Sie auf dem gesamten Weg unterstiitzen wird. Nehmen Sie sich Zeit, etwas Starkes und Stabiles zu
schaffen, und wenn Sie dann wirklich bereit sind, kdnnen Sie es mit der Welt teilen.




URUZ

Den Frager betreffend

Bauen Sie personliche Macht ethisch von innen heraus auf. Ausdauer und Belastbarkeit sind jetzt wichtig.
Unser Wille kann unser Schicksal &ndern — es kann einen Weg ebnen, wo es keinen gibt. Suchen fur lhre
Gesundheit und Vitalitat, denn diese missen moglicherweise geheilt werden.

Bedeutung der Karte

Ich bin die flieRende Kraft des Lebens, Der
Fokus, das pulsierende Blut,

Der Hafer wird gesat, Die unkontrollierte
Wildheit, Hartnéckig und nicht ganz geschliffen.

Ich bin Uruz.

Element: Erde, Feuer
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Deutung

Uruz (ausgesprochen ,,uh-rooze*) ist eine Rune des Elder Futark reprasentiert korperliche, geistige und
spirituelle Kraft und das Konzept des Willens.

Der Aufbau personlicher Macht ist nur dann wertvoll, wenn wir dies aus der Sicht tun von innen nach
aufien. Wenn wir nach externer Bestatigung antworten, werden wir dies immer tun in einer schwachen
Position sein, denn wir kdnnen andere nicht kontrollieren. Entwicklung Selbstvertrauen, Selbstwertgefihl,
Selbstflirsorge und Selbsterkenntnis werden von grof3em Nutzen sein Weg, ein starkes, geerdetes und
authentisches Selbstbewusstsein zu erlangen das den Strapazen des Lebens standhélt.

Viele von uns geben friihzeitig ihren Willen oder ihr wahres Selbst auf Kindheitstrauma oder das Bediirfnis,
sich anzupassen. Uruz erinnert uns daran, dass dies nicht der Fall ist Unser wahres Selbst verschwindet nur
nie, es ist immer weit tberlegen zu jeder Maske, die wir moglicherweise tragen mussten oder wollten.
NEIN egal, was mit uns passiert ist, mit Hilfe gottlicher Energien, Wir kdnnen unsere personliche Kraft und
unseren Willen wieder aufbauen Ganzheit.

Ich habe diese Rune auf den Rucksack gestickt, den ich wann trage Ich versuche mich an schwierigen
korperlichen Anstrengungen wie Bergsteigen. Es erinnert mich daran, dass ich das tun kann, was ich mir
vorgenommen habe, diese Belastbarkeit ist etwas Gewachsenes und Gelerntes. Uruz zeigt mir, dass es das
ist Eine Reise, die Freude macht, nicht nur das Ziel.

Deutung umgekehrt

Maoglicherweise legen Sie zu viel Wert darauf, zu gefallen andere, statt dich selbst. Mdglicherweise
erstellen Sie eine falsche Identitét basierend auf dem Bedurfnis, sich anzupassen oder sich klein zu halten,
anstatt die eigenen Meinungen und Gaben geniel3en und anerkennen. Diese sind weder ehrlicher noch
wahrer Ausdruck des Gottlichen in dir. Alternativ kann es sein, dass Sie ein gesundheitliches Problem
haben, das unbedingt erforderlich ist anerkannt und geheilt werden, anstatt ignoriert zu werden.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




THURISAZ

5 THURISAL

b et W NS

Den Frager betreffend

Lassen Sie sich nicht in unnétiges Drama verwickeln. Jede Geschichte hat viele Seiten. Stellen Sie daher
sicher, dass Sie die Situation grtndlich recherchieren, bevor Sie eine Entscheidung treffen. Unwissenheit ist
keine Entschuldigung. Wahle Weisheit und entferne den alten Dorn in deiner Seite. Wahlen Sie den
positiven Fluss von Enthusiasmus, Fruchtbarkeit und Leidenschaft statt Aggression, Kleingeist und Gewalt.

Bedeutung der Karte

Ich bin der Hammer der Weisheit:
Ich zerschmettere die Unwissenheit,
die explodierende Kleinheit,
die sich nach aufRen ausdehnt,
der Dorn ist nicht ldnger in meiner Seite.*
Ich bin Thurisaz

Element: Erde, Feuer
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Deutung

Thurisaz (ausgesprochen ,,thoor-ee-saws®) ist Teil des Elder Futark. Obwohl diese Rune oft als ,,Dorn*
bezeichnet wird, stellt sie genauer Thors Hammer Mjollnir und den Gott selbst dar. Thor, eine Schutzfigur,
die Asgard vor den Riesen verteidigte, ist der Held, den man aufruft, um fir Freiheiten und ausgewogene
Expansion zu kampfen.

Der Hammer kann leicht als langweilige, brutale Waffe missverstanden werden, aber in diesem Fall wird
der Hammer verwendet, um Unwissenheit und Kleingeistigkeit zu zerschlagen und Unwahrheiten zu
beseitigen. Es gibt eine Soliditat, die Thurisaz bendtigt, eine Anerkennung, dass wir die Weisheit und die
Werkzeuge, die wir brauchen, in uns tragen — dass wir nicht immer nach auf’en schauen mussen, um
Gultigkeit zu finden.

Thurisaz weist darauf hin, dass moglicherweise Mut erforderlich ist, um unsere Scheu vor dem Streben
nach mehr Kreativitat oder Wohlstand zu Gberwinden. Sowohl Selbstsabotage als auch chronisches
Aufschieben stellen fiir viele eine Herausforderung dar. Thurisaz gibt uns die Zuversicht, diese Formen der
Angst mit Leidenschaft und Freude zu durchbrechen.*

Deutung umgekehrt

,,Hiiten Sie sich vor denen, die eine kleinere Vision vom Leben haben als Sie — und vor denen, die lhre
Traume oder Visionen beneiden konnten. Moglicherweise missen Sie weitere Nachforschungen anstellen,
bevor Sie eine wichtige Entscheidung treffen. Andernfalls kann das Ergebnis fur Sie oder Ihr Unternehmen
aulerst schadlich sein. Unwissenheit ist keine Entschuldigung. Fuhren Sie Ihre Due-Diligence-Priifung
durch. Seien Sie sich bewusst, dass Sie nicht zu hart vorgehen oder die Leute zu sehr unter Druck setzen,
denn das wird nur nach hinten losgehen.*

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)

Die Botschaft von gestern war eine Botschaft der Wahrheit. Absolute, kompromisslose Wahrheit. Bei der
heutigen Botschaft geht es darum, alle Hindernisse zu beseitigen, die verhindern, dass sich diese reine
Wahrheit jetzt in Ihrer Realitat durchsetzt.

Was muss zerschlagen werden? Vielleicht ein einschrankendes Glaubenssystem? Eine alte Art, in der Welt
zu sein? Opfer- oder Mangelmentalitat? Bedauern, Schuldgefiihle, Scham oder Groll, die Sie
zuriickhalten? Zerschmettere das alles, Thor bietet uns dafiir groB3ziigig Mjollnir an ... kannst du dir das
vorstellen? Dies ist ein Aufruf, mit dem fertig zu werden, was Ihnen nicht mehr dient.

Diese Botschaften haben auch einen Grundton der Energie von Kali, der Gottin, die bdse Wesen und auch
unsere Angste zerstort; letztendlich das Chaos schaffen, das notwendig ist, um uns von den Fesseln zu
befreien, die uns binden oder festhalten. Wenn Kali kommt, wissen Sie, dass das Universum versucht hat,
Sie zu Uberreden, zu schubsen und dorthin zu ziehen, wo Sie sein mussen. Aber du hast nicht

zugehort. Betreten Sie Kali. Die Dinge stehen kurz davor, aufgewuhlt zu werden. Die Wahrheit muss jetzt
ans Licht kommen. Gehen Sie freiwillig oder Giberstehen Sie den Sturm.

Es liegt immer an Ihnen.




ANSUZ

e

AT

AN

Den Frager betreffend

Verbesserte Kommunikation, klares Denken und kluges Handeln sind jetzt alle von grol3er Bedeutung.
Leugne nicht, was jemand tut oder etwas spricht wirklich fur eine freundlichere Perspektive. Finden
Ordnung im Chaos. Wir haben sowohl Positives als auch Negatives geerbt Aspekte unserer Vorfahren, und
es ist nutzlich, beide zu kennen. Der Das Universum verschworen sich, um Ihnen neue Wege zu ertffnen.

Bedeutung der Karte

Ich atme ein.
Ich bin erfullt von deiner Gottlichkeit, Der Funke von allem, was ist.
Bewusstsein uberschwemmt Unwissenheit.
Mein Blut singt in Anerkennung.
Ich atme aus Das Chaos und die Stagnation.

Ich bin Ansuz.

[Element: ||

Luft
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Deutung

Der grol3e Allvater Odin hauchte jedem Leben und Inspiration ein und jeder Mensch. Die Nordménner
glaubten, dass unser Intellekt und unser Leben mit der allerersten Einatmung nach der Geburt begannen
und mit der Geburt endeten letztes Ausatmen beim Tod. Jeder Atemzug war also ein Geschenk der Gotter
und das Universum selbst. Die Natur dieses Luftgeschenks war Ansuz.

Ansuz (ausgesprochen ,,granne-sooze*), eine Rune des Altesten Futark beschiftigt sich mit allen Aspekten
der Kommunikation — von dem Gedanken zum Sprechen zuhdren. Aber sein Schlussel liegt in der Energie
hinter dieser Kommunikation. Ansuz bittet darum, dass wir kommunizieren mit Klarheit, Ehrlichkeit,
Genauigkeit und einer gewissen Ordnung. Die Nordmanner Ich habe verstanden, dass die Welt chaotisch
und dynamisch ist, aber um es zu nennen Dinge, um sie gut zu beschreiben, gaben der Welt etwas Ordnung
und Stabilitat, die auf allen Erfahrungsebenen niitzlich war.

Auf unsere eigene Intuition und die Botschaften der Hoheren horen Kréfte, einschlieRlich Ahnen- und
gottlicher Energien, sind ebenfalls Teil davon die Nachricht, hier. Wir haben das Blut unzéahliger geerbt
\orfahren, bekannte und unbekannte, und damit ihre Lebenskraft und Korperlichkeit. Es reicht nicht zu
glauben, dass wir blaue Augen haben unserer GroBmutter oder den Handen unseres Urgrol3vaters. Es ist Es
Ist auch wichtig zu verstehen, dass wir den Mut haben, erstens und die F&higkeit, zweitens zu bauen. Aber
vielleicht haben wir es auch geerbte negative Aspekte eines Vorfahren, und wir miissen diese benennen,
auch, um unser Leben ins Gleichgewicht zu bringen.

Deutung umgekehrt

Ansuz umgekehrt zeigt entweder einen Mangel an kritischem Wert an Denken oder voéllige Unehrlichkeit.
Sie oder jemand um Sie herum ist es eine Situation nicht richtig sieht oder deren Existenz leugnet etwas,
das fir alle anderen offensichtlich ist. Verleugnung und Ablehnung Etwas zu benennen, damit man es
andern kann, ist flir Ansuz von zentraler Bedeutung umgedreht. Wenn diese Ablehnung anhalt, wird sich
die Situation verschlechtern weiter. Befreien Sie sich mit Ehrlichkeit und klarer Sprache.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




RAIDHO

Den Frager betreffend

Ihre Freuden sind Wegweiser fur Ihren Zweck und Ihr Schicksal. Der Die Reise ist genauso wichtig wie das
Ziel. Konzentriere dich auf das Jetzt, statt der Lasten der Vergangenheit oder der nicht realisierten Zukuntft.
Strecken. Streben Sie nach neuen Horizonten. Arbeiten Sie mit den Rhythmen von Leben, nicht gegen sie.

Bedeutung der Karte

Waéhrend sich das Rad dreht
Ich bin im Mittelpunkt und sehe alle Dinge So wie sie jetzt sind
In jedem Schritt sein, freie Wahl, blauer Himmel, griine Felder.

Ich bin Raidho.

Erde, Luft

Element:
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Deutung

Da das Leben der Nordmanner eng mit den Jahreszeiten verbunden war, waren sie mehr im Bewusstsein
des ,,Jetzt* des Lebens, wie es sich rhythmisch entfaltet sind wir. Sie allen, lebten, reisten und pliinderten
sogar je nach Jahreszeit. Raidho (ausgesprochen: ,,Ride-ho*), eine Rune, die Teil ist des Elder Futark
erinnert uns daran, uns auf jeden Aspekt des zu konzentrieren Jetzt. Dadurch wird jeder Tag reich und
voller Weisheit und Bewusstsein. Die Wikinger waren Abenteurer und Pioniere. Sie reisten grofle
Entfernungen zuriickgelegt und verstanden, dass ihre Reisen sein sollten, so wertvoll wie ihre Reiseziele.
Im Einklang mit diesem Konzept Raidho fordert uns auf, uns auf jeden unserer kostbaren Schritte zu
konzentrieren personliche Reisen und wir sollten uns nicht zu sehr darum kiimmern, was in der Zukunft
passieren konnte oder was in der passiert ist Vergangenheit. Tatséchlich schl&gt Raidho vor, dass wir uns
davon befreien Last der Vergangenheit ganzlich loslassen und unbelastet in das Neue eintreten, um die
Reise einfacher und angenehmer zu machen. Indem er uns auffordert, dem nattrlichen Fluss zu folgen,
bietet Raidho eine Energie der personlichen Freiheit. Wenn wir die Zeitrahmen anderer fur uns ablehnen,
ihre unangemessenen Erwartungen und ihre Meinungen und schauen stattdessen zu unserem eigenen Sinn
flr das Timing und unserem eigenen Gefihl fir die Richtigkeit von dem, zu dem wir uns hingezogen
flihlen, werden wir den Raum erfahren und Freiheit, mit Bedacht und ohne iberméaRige Angst zu wéhlen.

Deutung umgekehrt

Seien Sie aufmerksam: Sie leben zu sehr in der Vergangenheit oder in der Zukunft. Wir missen jetzt gute
Entscheidungen treffen. Wir haben vielleicht Wir legten zu viel Wert auf unser Ziel oder Ziel und drangten
aggressiv, um jeden Preis dorthin zu gelangen. Was passiert, wenn wir tatsachlich gefallt IThnen nicht, wo
wir gelandet sind? Was ware, wenn der Preis des Ziels war zu hoch, um die Ergebnisse zu geniel’en? Essen
und handeln Sie entsprechend Rhythmus der Jahreszeiten. Seien Sie ein Teil der Natur, nicht getrennt von
der Natur.

Empfehlungen (sie auch ,,den Frager betreffend)




KENAZ

<

Den Frager betreffend

Der Weg nach vorne ist beleuchtet. Seien Sie die Veranderung, die Sie sich wiinschen sehen. Reden Sie
nicht nur — verkorpern Sie Ihre Botschaft an die Welt. Niemand kann alles wissen, also lernen Sie von
vertrauenswurdigen anderen oder Alteste. Indem wir unsere Schatten beleuchten, verstehen wir uns selbst

und unser Verhalten tiefer.

Bedeutung der Karte

Der Weg des Handwerkers
Er fahrt mit seinen Handen uber das Holz und weil es

Was ist schon drin, Wahrend die Schépfung an die Oberflache schwebt, Von
innen erleuchtet ...

Das Wissen beider erscheint, offensichtlich fur diejenigen, die es sehen wiirden.

Ich bin Kenaz.

Luft, Feuer |

[Element: ||
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Deutung

Zur Zeit der Wikinger gab es keine formellen Schulen und die Lese- und Schreibféhigkeiten waren selten.
Daher wurden Fahigkeiten tber einen langeren Zeitraum hinweg durch Vorbilder von einer Person an eine
andere weitergegeben Zeitaufwand, &hnlich wie die heutige kaufmannische Ausbildung. Wenn du ein warst
Bootsbauer zum Beispiel, du hast anderen den Bootsbau beigebracht, Schritt Schritt fur Schritt. Wenn Sie
Schmied waren, diejenigen, die es lernen wollten Von Ihnen aus wirde ich zunéchst Sie beobachten und
dann mit dem Bauen fortfahren und das Feuer schiiren, dann das Metall finden und schliellich vorbei
Uben, das Metall in schone und niitzliche Dinge zu verwandeln. Der Lehrer verpflichtete sich nicht nur,
dem Schiiler das zu zeigen Prozesse ihres Handwerks, sondern auch, um die Starken und Stérken
aufzuzeigen Schwichen im ,,Weg® des Schiilers, und dies, so glaubte man, steigerte die kiinstlerische
Begabung und das Handwerk des Schiilers. Diese Art von Magie — die Alchemie zwischen dem Lehrer,
dem Schiiler und dem, was war erschaffen wird — ist die Erleuchtung im Herzen von Kenaz. Kenaz
(ausgesprochen ,.kane-awze*) ist sowohl die Fackel als auch das Feuer der Verwandtschaft (,,ken-ship*). Es
ist die Kraft, die uns das Richtige zeigt Wegweiser fir uns und offenbart uns das Wissen, das wir brauchen
Sei in Bestform. Die Wikinger wandten sich oft an Alteste oder andere die Erfahrung in einem Prozess oder
Thema haben und ihre Mitarbeit suchen Betrieb. Dann wirden diejenigen, die Gber das Wissen verfligen, es
weitergeben Es wurden formelle Berater einberufen, um jedes anstehende Problem zu I6sen.

Deutung umgekehrt

Jemand in Threr Umgebung ist mdglicherweise eiferstichtig auf Sie und macht sich Sorgen dass du sie in
irgendeiner Weise Ubertreffen wirst. Denken Sie daran, groRartig Lehrer mdchten, dass ihre Schiler sie
ubertreffen. Alternativ unter Dieses Mal sind Sie mdglicherweise nicht bereit, Ihre Aussage zuzugeben
oder zu prifen eigene Schatten. Die Wikinger verstanden das, um zu glauben, dass wir existieren
Vollkommenheit, dass wir ganz im Licht leben, ohne Dunkelheit, ist im Griff der Tduschung sein

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




GEBO

Den Frager betreffend

Streben Sie Gleichberechtigung in Ihren Beziehungen an, insbesondere in intimen Beziehungen. Vermeiden
Sie Menschengefalligkeiten und Co-Abhangigkeit. Die Harmonie zwischen Familie und Beruf steht im
Vordergrund. Sie werden Anerkennung fur lhre gute Arbeit und lhre guten Taten. Ein Geschenk wird
abgeglichen. Es gibt eine naturliche Gerechtigkeit, die sich durchsetzt Leben - das wird eingehalten.

Bedeutung der Karte

Wir stimmen der Gewerkschaft zu, Einer, der heilig und
gleich ist, Seite an Seite. Ein Geschenk wird gegeben, Kreise
wieder in Form von Sachleistungen. Harmonie ist gewonnen,

Gerechtigkeit ist eingeladen. Ich bin Gebo.

[Element: || Luft
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Deutung

Der Uberlieferung der Wikinger zufolge gab es Ehen und andere Verbindungen geschaffen unter Geliibden
gegenuiber den Gottern. Die Begegnung der Seelen in diesen heiligen Vereinigungen wurde nicht auf die
leichte Schulter genommen. Es gab Erwartungen auf beiden Seiten. Harmonie in der Ehe, Gleichheit in
\orlaufige Pflichten und die Gleichstellung der Verwandtschaftsrollen wurden alle geschatzt von den
nordischen Voélkern. Sogar die Gotter wurden aufgefordert, fir etwas zu sorgen Fihrung und Schutz als
Gegenleistung fir die Anbetung, das Opfer und welche Ehre sie erhielten. Obwohl wir als moderne
Menschen moglicherweise keine vollstdndige Beziehung dazu haben Die ethischen Standards der Wikinger
mussen wir verstehen, Anstelle hochentwickelter Gerichtssysteme hielten sie an einem Verfahren fest von
Gerechtigkeit und Urteil, das auf der Schwere von gewichtet wurde, die Ubertretung. Gebo (ausgesprochen
»Zay-boo*) spiegelt dies wider Gleichgewicht. Was jemandem ,,gegeben‘ wurde, sei es positiv oder
negativ, Es wurde erwartet, dass es zurtickgegeben wird. Wenn also ein Gastgeber seinen Gast empfangt
mit Gastfreundschaft, Versorgung mit Essen, Trinken, Unterkunft usw. Sicherheit, all dies wurde mit der
Erwartung gegeben, dass der Gastgeber dies tun wirde, eines Tages die gleiche Gastfreundschaft erfahren.
Oder zumindest, dass ihre Der Gast wirde antworten, indem er vertrauenswirdig sei. Andererseits, wenn
jemand handelte mit List und List oder zerstorte die eines anderen Eigentum, auch dieses wiirde in Form
von Sachleistungen zuriickgezahlt. Gebo fordert uns auch auf, die Naturgesetze zu beachten und Harmonie
zu finden mit ihnen. Wenn wir Menschen als Teil der Natur arbeiten und nicht getrennt davon Die Natur
bietet unzéhlige Vorteile, nicht zuletzt das Seine Verbesserungen unserer eigenen geistigen und
korperlichen Gesundheit und der Nachhaltigkeit unserer Planetenressourcen.

Deutung umgekehrt

Bedenken Sie hinsichtlich der Art von Geschenken, ob es sich um ein Geschenk handelt, wenn dies nicht in
guter Absicht geschieht, wird Ihnen dies in Form von Sachleistungen zurlickerstattet. Dort kann eine
Falschheit in der Grof3zligigkeit einer Person sein. Gerechtigkeit wird geschehen. Wenn Sie standen auf der
Seite der Ungerechtigkeit, Gerechtigkeit wird geschehen und Unrecht behoben.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




WUNJO

Den Frager betreffend

Suchen Sie aktiv nach Freude — sie ist der wichtigste Aspekt Ihres Lebens im Augenblick. Treue in
schwierigen Zeiten. Arbeiten fir und mit dem Gemeinschaft ist ein positiver Schritt. Lang gehegte
Wiinsche kénnen kommen stimmt, jetzt, wenn Sie Unterstutzung und Input von anderen akzeptieren.

Bedeutung der Karte

Die Glocke des Neuen ertont, L&utet mein Gluck ein,
Die Bilanz ziehen, Ich signalisiere meinen Freunden,
Singen in den Hallen, Ich bin dankbar. lam Wunjo.

[Element: || Erde, Luft |
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Deutung

Wunjo (ausgesprochen ,,won-joe* oder ,,won-yo®) ist eine der Runen des Elder Futark und hielt
hauptsachlich Botschaften der Freude und des positive Verbindung mit der Gemeinschaft und den Géttern.
Wunjo erklarte, wie wichtig es sei, Harmonie und Allianzen zwischen Einzelpersonen, Gruppen und der
groReren Gemeinschaft herzustellen. Das Die Betonung spiegelt die grofRe Wertschatzung der Wikinger flr
die Macht wider Erfolg ist moglich, wenn man sich auf einen gemeinsamen und nicht nur auf einen
einzelnen Einzelnen konzentriert angewendet wurde. Das Leben der Wikinger war geschéftig. Die
Menschen, die in einer harten, In der ndrdlichen Umgebung musste man hart arbeiten, um Leben zu
erhalten. Ihre Gemeinden bereiteten sich h&ufig auf die Krise vor oder erholten sich davon von Razzien.
Aber auch wenn ihre Arbeit vielleicht schien alles verzehrend, sie nahmen sich immer Zeit fir Rituale,
Musik, Tanz und andere Aktivitaten, die Freude hervorriefen. Tatséchlich war es Freude hervorzurufen wird
als eine Moglichkeit angesehen, unterschiedliche Gruppen zusammenzufiihren. Wunjo erinnert uns daran,
in unserem Leben immer einen Platz flr Freude zu schaffen und suchen Sie nach einem unbeschwerteren
Ansatz, wenn wir kénnen. Der Momente, die wir als gliicklich oder freudig bezeichnen kdnnen, sollten
geschétzt werden und fiel ein. Wahrend Glick als zyklisch verstanden wurde — nein man kénnte die ganze
Zeit glucklich sein — die Qualitaten des Vergniigens und Gliick wurde geschatzt und besungen.

Deutung umgekehrt

Wir kdnnen nicht erwarten, standig glucklich zu sein. Wenn Wenn Sie sich tber einen langeren Zeitraum
niedergeschlagen oder deprimiert fiihlen, suchen Sie nach Hilfe. Schaffen Sie Platz zwischen sich und
denen, die das geniel’en Ablenkung von Disharmonie und Drama. Vermeiden Sie es, Allianzen einzugehen
aus den falschen Griinden.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




HAGALAZ

N o HAGALAL

Den Frager betreffend

Sie kommen in eine Phase der Einschrankungen — seien Sie vorsichtig, dies nicht zu tun Erweitern Sie Ihre
Energien zu sehr. Aktuelle Schwierigkeiten konnen erfordern grof3e Veranderungen, aber auch diese werden

vorlbergehen. Not kann ertragen werden. Resilienz ist notwendig. Sie kdnnen daraus lernen momentane
Situation. Sie werden vom Drama abgelenkt.

Bedeutung der Karte

Der Stachel Von Not; Das Gift, die Hungersnot Von dem, was
Sie erwarten oder nicht wollen

Der Hoffnungszerstorer, Der Erntezerstorer

Die Pest: Aber auch das wird voribergehen.

[Element: || Wasser, Luft
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Deutung

Hagalaz (ausgesprochen ,;ha-ga-larz*) ist eine Rune des Altesten Futark bedeutet wortlich ,,Hagelkdrner*.
Im Norden konnten Hagelkdrner Hauser und Ernten zerstéren und galten daher als Symbol fiir Zerstérung
und Not. Hagalaz ist der Verkunder alter Muster Riickkehr, von Dingen, die nicht erledigt wurden, mit
deren Aufhebung noch einmal Destruktivitat. Gliicklicherweise signalisiert es das auch einmal Wenn wir
damit umgehen, kann selbst die schwierigste Situation voriibergehen und uns verlassen mit den
gewonnenen Erkenntnissen und der Widerstandskraft, gestarkt daraus hervorzugehen als jemals zuvor.
Hagalaz ist die neunte Rune, und neun — eine Zahl, die es gab in den Eddas erwahnt — war eine magische
Zahl grof3e Kraft im nordischen Kosmos. GroRRe Veranderung, hiel? es, kann geschieht nach neun Tagen. Als
Schutznummer, und zwar eine solche Wenn der Wandel vollzogen ist, fordert Hagalaz uns maglicherweise
auf, uns zu behaupten. Zuflucht suchen und warten, bis es besser wird.

Deutung umgekehrt

Die Not, die Sie erleben, ist eine Folge langer Zeit festgehaltene Muster, die verandert werden konnen.
Entweder Sie oder jemand, der Einflisse, die Sie beeinflussen, haben eine Sucht, die behandelt werden
muss, um sie zu vermeiden langfristige Probleme. Moglicherweise spielen Sie das Opfer. Wenn ja, Steigen
Sie aus dieser Rolle aus, um sich selbst zu heilen.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




NAUTHIZ

(- i

~ b e NAUTHIZ

T
e

Den Frager betreffend

Befreien Sie sich von Obsessionen. Eine neue Liebe wird in Ihr Leben kommen. Sie brauchen weniger als
Sie denken. Seien Sie bei der Trennung von Bedurfnissen klug von will. Moderation ist der Schliissel.

Bedeutung der Karte

Liebe, Aber nicht zu viel.
Brennen, aber verbrenne dich nicht
Anlocken, Aber nicht so, dass du nicht frei sein kannst.
Verlangen, Aber ohne Besessenheit.

Ich bin Nauthiz.

[Element: || Feuer
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Deutung

Nauthiz (ausgesprochen ,,now-this®) ist eine der Runen des Altester Futark. Nauthiz beschiftigt sich mit
der Natur des Verlangens und erforscht den Bedarf. Das Design der Rune &hnelt zwei Stocken, die
aneinander gerieben werden, um Feuer zu verursachen, und das Wort kann bedeuten ,,.Bediirfnis-Feuer*.
Nauthiz warnte vor Obsessionen rund um Bedrfnisse und Wunsche - insbesondere in Bezug auf Liebe und
Besitz. Die Nordménner sahen das Potenzial fiir Gier in beiden Bereichen. Wahrend wir beide Liebe
brauchen und eine bestimmte Anzahl von Besitztimern mussen wir erkennen und fragen uns, was
notwendig und was Ubertrieben ist. Andere Die Frage, die es zu bertcksichtigen gilt, ist diese: Wonach
strebt ein unerséttlicher Drang? Was kostet Reichtum oder grenzenloser Hunger nach Liebe eigentlich?
Aufgrund seiner Assoziation mit Liebe wird Nauthiz auch h&ufig verwendet wird in der Liebesmagie
verwendet. Frauen sollen die Rune auf das gezeichnet haben Rickseite eines Schmuckstiicks oder
verstecken Sie es in Ihrer Kleidung, um einen anzulocken besonderer Liebhaber. Nauthiz soll eine vom
Feuer beherrschte Rune seine Leidenschaft steigern oder alternativ dampfen.

Deutung umgekehrt

Huten Sie sich vor obsessiver Liebe und Begierde. "Nein heil3t, nein" in einer Beziehung: Wenn eine
Beziehung beendet ist, gibt es keinen Nutzen darin besessen davon. Wenn Sie hingegen immer mehr
wollen. Wenn Sie materielle Besitztimer besitzen, sind Sie moglicherweise verschuldet oder angekettet
Ihre Arbeit, um diese Dinge zu bezahlen.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




ISA

Den Frager betreffend

Eine vorubergehende Pause oder ein voriibergehender Halt. Es ist ratsam, innezuhalten und abzuwarten fiir
eine bessere Zeit. Schweigen Sie und gruppieren Sie sich neu. Verstehe das Etwas kann eine Zeit lang an
Ort und Stelle eingefroren sein — das ist vorteilhaft. Erlaube anderen nicht, dich oder deine Zeit zu

kontrollieren.

Bedeutung der Karte

Welche Stromungen kénnen zum Stillstand kommen. Eine Zeit lang.
Was singt, kann zum Schweigen gebracht werden. Eine Zeit lang
Aber seine Natur ist Bewegung,

Und es wird wiederkommen, innegehalten, ruhig, zu dem, was es ist.

Ich bin Isa.

[Element: || Wasser
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Deutung

Die Wikinger waren von Eis umgeben: Gletscher, eisige Berge, Zugefrorene Flisse und Bache waren die
meiste Zeit des Jahres fir ihre Umwelt alltéglich. So wie es normalerweise der Fall ist Das flieRende
Wasserelement, das zu Eis erstarrte, war magisch fiir die Nordisch, und dieses ,,Innehalten* der Dinge ist
es, was Isa reprisentiert. Isa (ausgesprochen ,.ees-a*) bedeutet ,,Eis* und ist einer der Altesten Futark.
Wenn wir den Einfluss von Eis auf Wasser betrachten, kénnen wir das Erkennen es (bt eine stabilisierende
Kontrolle aus. Es verlangsamt den Weg des Wassers; es macht es ,,warten. Fiir uns kann Isa verwendet
werden, um einen unsicheren Geist zu beruhigen oder ein rasendes Herz. Es ist eine hervorragende
Meditationshilfe und ein Fokus fiir Zeiten, in denen wir unsere Entscheidungsfindung verlangsamen
mussen. Isa konzentriert auch den Willen, diesen stahlernen, etwas eisigen Teil von uns selbst, die
mdoglicherweise aktiviert werden mussen, um etwas zu erreichen schwierig. Es hilft uns, unsere Reserven
zu schopfen und unsere Probleme zu 16sen Flatterhaftigkeit.

Deutung umgekehrt

Isa umgekehrt kann auf Egozentrik und ein Zeichen hinweisen mangelnde Bereitschaft, die Meinung eines
anderen zu berticksichtigen. Es kann auch sein bedeuten jemanden, der andere sehr kontrolliert — der
danach strebt insbesondere, um die Zeit anderer zu kontrollieren. Seien Sie sehr bewusst und anspruchsvoll
in der Nahe solcher Menschen, da sie Sie von Ihren Zielen ablenken kénnen oder Traume.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




JERA

% . JERA

o

Den Frager betreffend

Ernten Sie die Fruchte Ihrer harten Arbeit. Was Sie ernten, ist was du sdest. Verbindung und Harmonie mit
dem Land schaffen ist fiir Sie von Vorteil. Beruhige dich und nahre dich durch Kontakt mit der Natur. Die
Veranderung wird schrittweise erfolgen, nicht tber Nacht.

Bedeutung der Karte

Ein Samen wird gepflanzt, Ein Wunder der
Maoglichkeit, Und es wéchst Stark, aus Sonnenlicht Und
Wasser und Arbeit; Ein lebendiger Schatz Halten,
ernten; Belohnung fir richtiges Handeln. Ich bin Jera

Element: Erde
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Deutung

Die Hauptbotschaft von Jera (ausgesprochen ,,yehr-ah*) hat mit den verschiedenen Ernten in unserem
Leben zu tun haben. Als ein Volk, das sammelte Samen, aus denen Nutzpflanzen angebaut wurden, und
zlichtete und zlchtete Tiere, die das Holz, aus dem sie bauten, schnitten und behandelten Mit ihren
leistungsstarken Booten erkannten die Wikinger die Notwendigkeit beider von harter Arbeit und den
Zyklen der Entwicklung und des Wachstums gipfelte in der Ernte der Friichte dieser Arbeit. Sie auch Ich
habe verstanden, dass es Zeit und Hingabe erfordert, sich in einer Fertigkeit weiterzuentwickeln konnte
sich nicht beeilen. Auch die Wikinger erkannten und schatzten das Ideal der Ethik Aktion. Sie betrachteten
richtiges Handeln als belohnungswiirdig — aber nicht nach Karma, sondern einfach im Hinblick darauf, das
zu ernten, was wir tun gesat haben. Wie die Rune Gebo beschéftigt sich Jera mit der Idee, was gegeben —
oder in diesem Fall gepflanzt — wird geerntet. In So blickt Jera in die Zukunft. Es unterstreicht das
Konzept, dass Unsere Taten heute und jeden Tag zéhlen.

Deutung umgekehrt

Wenn Sie die Arbeit nicht geleistet haben, werden Sie das nicht ernten Ernte, die Sie sich wiinschen. Auf
Glick basierende Siege kdnnen sich hohl anfiihlen oder kdnnte nicht von Dauer sein.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




EIHWAZ

Den Frager betreffend

Haben Sie keine Angst vor dem Tod — er ist nur ein weiterer Teil des Lebens. Du Wenn Sie fertig sind, erleben
Sie einen Neuanfang im aktuellen Zyklus, aber nicht vorher. Setzen Sie Ihre Grenzen klar, und du wirst
beschutzt sein.

Bedeutung der Karte

Ich kratze am Himmel, Grol3 und gerade.
Meine Wurzeln tief in der Unterwelt,
Fangen Sie noch einmal an, Wenn alles tot ist.
\Vorbei ist, was war; Ich freue mich tber das, was ist.
Ich bin der Mittelpunkt.
Ich bin Eihwaz

[Element: || Erde
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Deutung

Eihwaz (ausgesprochen ,,ay-was* oder yew-was) wird mit assoziiert die Eibe, ein den Nordménnern
heiliger Baum. Die Eibe ist hoch und sehr R vertikal, und wenn wir die Position von Eihwaz innerhalb der
beruicksichtigen In der Reihenfolge der vierundzwanzig Runen sehen wir, dass sie die Mitte einnimmt
Punkt, seine aufrechte Form signalisiert die Mitte. Eihwaz ist auch eine Rune des Schutzes und bezieht sich
auf diese Weise auch auf die Eibe, was sowohl schiitzend als auch gefahrlich ist. Die Nadeln der Eibe
Baume sind giftig, und dieses Gift schiitzt den Baum von Raubtieren. Der Tod wurde im Wikinger-Kosmos
nicht als etwas angesehen, was man tun kénnte Angst, besonders wenn man im Leben mutig und ethisch
war. Die Wikinger' Der Glaube versprach zwar keine Wiedergeburt, aber er versprach es diejenigen, die
ausgewahlt wurden, verbrachten ein Leben nach dem Tod mit den Goéttern und Gottinnen, die in ihren
Hallen feierten und kdmpften. Ganz im Sinne des Mutes der Wikinger angesichts Todes, Eihwaz, bei dem
es hauptséchlich um die Macht von geht Sowohl Enden als auch Anféange beseitigt die Angst vor beiden
bildlichen und buchstéblichen Tod, wahrend sie gleichzeitig spirituelles \ertrauen einladen. Wenn wir sind,
wenn wir Angst haben, etwas loszulassen, hilft uns Eihwaz. Wenn wir brauchen eine alte Gewohnheit
aussterben zu lassen oder Angst davor zu haben, etwas einzuschréanken oder Angst zu haben, dass nach
diesem ,,Tod*, dieser Rune, moglicherweise nie wieder etwas neu beginnt gibt uns die Zuversicht, den
»guten Tod*“ geschehen zu lassen.

Deutung umgekehrt

Maoglicherweise mangelt es an Glauben. Du beschitzt nicht, schiitze dich vor denen, die deine Energie
ausnutzen wollen. Du brauchst starkere Grenzen.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




PERTHRO

Den Frager betreffend

Durchsuchen Sie Ihr Ged&chtnis nach der Antwort. Du hast Erfahrung gemacht mit diesem Problem schon
einmal. Sie kommen in eine Phase von viel Glick. Bereiten Sie sich auf das Gliick vor, indem Sie eine
Basis vorbereiten von harter Arbeit. Es gibt mehr als eine Mdglichkeit, den Strom zu 16sen Problem.

Bedeutung der Karte

Die Wairfel fallen, wo sie mégen
Aber nicht alles ist reines Schicksal.
Der Wille ist stark, Und flie3t durch den Baum,
Und verandert auch die Schnitzereien.
Es konnen groRartige Dinge passieren Wenn sich alle vereinen.

Ich bin Perthro.

[Element: || Wasser
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Deutung

Die Nordmanner liebten Wettspiele, darunter auch Wurfspiele Wurfel oder Steine aus einer Tasse. Dies war
beides eine einfache Unterhaltung sowie eine Maglichkeit fur Manner, sich die Zeit zwischen den
Schlachten zu vertreiben. Perthro, (ausgesprochen ,,Birnenwurf™), dass die Form eines Wirfelbechers hat,
beschéftigt sich mit der Frage, was auf Glick zuriickzufiihren ist und was Gliick ist basierend auf dem
Willen. Wenn Wurfel geworfen werden, wéhrend wir denken, dass das Das Ergebnis ist, nur Zufall, wie wir
die Tasse und den Winkel schitteln und Die Starke des Wurfs hat Einfluss auf den Wrfelwurf. Betrachtete
Konnen wir also wirklich sagen, dass der Wurf reiner Zufall ist? Perthro soll von den Nornen, den
weiblichen Gottheiten, regiert werden die das Schicksal aller in die Rinde von Yggdrasil eingravieren und
den Baum ern&hren mit den flielenden Wassern von Wyrd (Schicksal). Dann ist es passend, dass Diese
Rune erinnert uns daran, dass nichts in Stein gemeielt (oder geschnitzt) ist Holz, in diesem Fall) und dass
wir alle eine Mischung aus Schicksal, Gluck und freier Wille. Auch wenn manche Menschen sich vielleicht
dafiir entscheiden, sich zurlickzulehnen, lassen Sie den Dingen ihren Lauf ihren Kurs verfolgen und
akzeptieren, dass sie bekommen, was sie bekommen, andere entscheiden sich dafr, Einfluss auf ihre
Zukunft zu nehmen. Diese Menschen griinden ihre Entscheidungen von ihrem Bewusstsein fir die Gaben,
die das Schicksal ihnen gegeben hat — und Verstehen Sie, dass Sie umso besser wissen, wie es geht, je mehr
Sie wissen Verwirklichen Sie Ihre Winsche. Wahrend wir dartiber nachdenken, wie wir unser Leben
gestalten konnen, mussen wir Sie koénnen sich dafur entscheiden, sich dem Schicksal zu widersetzen oder
mit ihm zu gehen.

Deutung umgekehrt

Wir glauben maoglicherweise, dass wir unserem Schicksal nicht entkommen kdnnen. Glicksspiel konnte ein
Problem sein. Die Chance bietet sich, aber wir haben sie nicht habe eine Antwort vorbereitet.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




ELHAZ

Den Frager betreffend

Couragiert sein. Angst ist ein notwendiger Teil des Mutes. Unterscheiden Sie zwischen dem, was Ihnen
gehort, und dem, was Ihnen gehort Andere. Respektieren Sie das Eigentum und die Grenzen anderer.

Schritt vorwarts gehen und das Richtige tun, auch wenn andere es nicht tun. Entwickeln tiefere
Verbindungen mit den Pflanzen und Tieren, die teilen dieser Planet.

Bedeutung der Karte

Ich stampfe auf den Boden, Und mein Atem ist wie Rauch.
Mein Kopf ist ruhig, Die Knochenspitzen waren nach auRen gerichtet.
Meine Familie steht hinter mir, Alle Vorfahren.
Ich kann ihren Atem horen, den Schlag ihres Herzens hinter mir und ich
trete durch meine Angst.
Ich bin Elhaz

[Element: | Erde |
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Deutung

Elhaz (ausgesprochen ,,el-haz*) bedeutet wortlich ,,Elch* und ist einer von ihnen die stirksten Schutzrunen
der Wikinger. Es dhnelt die Geweihe eines Hirsches, die Schutz bieten und Stédrke zeigen. Schutztalismane
zeigten fast immer Elhaz, und das war auch der Fall wird als Schutz vor geféhrlichen Unternehmungen
intoniert (gesungen). Aktivitaten. Elhaz fordert uns auf, mutig zu sein und die Rolle der Angst zu
untersuchen in diesem Kontext. Wenn wir handeln, wenn wir wirklich keine Angst haben, kdnnen wir
uberhaupt als mutig gelten? Oder Mut bedeutet das, dass wir handeln, wenn wir Angst verspiiren? Solche
iiberwinden Angste stehen im Mittelpunkt dieser Rune. Mit seiner Ermutigung vertrauen wir, dass wir
durch etwas Hoheres als uns selbst beschiitzt werden. Wir haben Vertrauen. Wir haben vielleicht Angst,
aber wir tun mutig das, woran wir glauben, jedenfalls recht haben. Wo Thurisaz dem Gott Thor und Perthro
dem Gott heilig ist Nornen, Elhaz wird von den mdachtigen Vallcyries regiert, die belohnt werden
diejenigen, die tapfer im Kampf kdmpften und starben. Die Walkiren wahlten die Besten und Tapfersten
derjenigen, die auf den Schlachtfeldern umkamen und brachte sie entweder zu Odin oder Freyja, um in
ihren Hallen zu leben. Der sehnlichste Wunsch der Wikingerkrieger war es, das zu verbringen Jenseits mit
guten Geféhrten feiern und an der Seite kdmpfen Odin in Walhalla oder Freya in Folkvangr. Elhaz wurde
ublicherweise auf Schilde gemalt und eingraviert Kampfwaffen. Sogar in modernen skandinavischen
Landern, Elhaz wird oft auf Tore und Z&une gemalt, um Hausbesitzer zu schitzen ihr Eigentum vor
Schaden.

Deutung umgekehrt

Mut ist gefragt, denn lhre Angst hélt Sie auf Fortschritt. Es besteht die Gefahr, dass Ihnen Geld und Status
geraubt werden oder Besitztlimer.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




SOWULO

Den Frager betreffend

Du bist mit Absicht; Du bist auf dem richtigen Weg. Du bendtigst vielleicht andere zurlickzulassen, um sein
Ziel zu erreichen. Die Wahrheit ist richtig vor Ihnen, sollten Sie sich dafiir entscheiden, es zu sehen. Das
haben Sie vielleicht Du hast dunkle Zeiten erlebt, aber deine Zukunft ist rosig.

Bedeutung der Karte

Ich wende mein Gesicht der Sonne zu,
Und der Weg erstreckt sich vor mir.
Ich weil} Ich habe die Wahrheit erfahren.
Es ist eine einsame Sache,

Aber hell leuchtet es.

Es ist die richtige Aktion.

Ich bin Sowulo

[Element: || Feuer
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Deutung

Suwulo (ausgesprochen ,,s0-kilo*) ist die Rune der Sonne, Sol. Als Die Sonne erleuchtet alles, Sowulo
beschaftigt sich damit, das zu enthlllen Wahrheit: Wahrheit Gber personliche Zwecke und Absichten, innere
Wahrheit das eigene Selbst und die Wahrheit bei der Verbreitung von Informationen und in Rede. In
Ermangelung schriftlicher Vertrage galt das Wort der Wikinger ihre Wahrheit und ihre Bindung. Wahrheit
ist eine der neun Tugenden wird in den Eddas erwahnt, wo die Menschen vor dem Untergang gewarnt
werden, und falsche Wahrheiten brechen. Fir die Altnordischen war das Wort ,,hatte®. echte Wéhrung und
Wert. Ehrlich zu sein (oder auch nicht) konnte das sein Unterschied zwischen Uberleben (oder Nicht-
Uberleben). Diese Rune fordert uns auf, dartiber nachzudenken, ob wir es sind oder nicht uns selbst treu
bleiben — ob wir nun unserem wahren Weg folgen oder nicht. Leben wir nach den Mafstdben anderer, statt
unser eigenes? Nutzt unsere Arbeit unsere inharenten Vorteile voll aus? Geschenke? Oder verstecken wir
unser Licht unter einem Korb? Haben wir angezogen Eine Maske, um unser wahres Selbst zu verbergen,
damit es nicht gesehen oder noch mehr beschadigt wird? Wie genau leben wir im Einklang mit dem, was
wir sind?

Deutung umgekehrt

Maoglicherweise wurde Ihnen eine schlechte oder falsche Beratung gegeben Information. Fiihren Sie lhre
Due-Diligence-Prifung durch. Das Ziel, das Sie suchen, ist nicht das wahr fiir dich. Moglicherweise
mussen Sie es noch einmal beurteilen.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)

Auch hier werden wir aufgefordert, uns selbst wirklich zu vertrauen und auch unsere Wahrheit zu

leben. Wir werden daran erinnert, alle unsere Sinne zu nutzen, um das, was uns gesagt oder gezeigt wird,
an der Wahrheit zu messen, die wir in unserem Herzen und unserem Bauchgefihl kennen. Wir miissen uns
nicht von anderen beraten lassen, wir wissen alles, was wir wissen mussen. Wir mussen uns nur dazu
verpflichten, mit jeder Zelle unseres Wesens zuzuhoren ... uns selbst; zu unserer eigenen inneren Weisheit,
unserer Intuition.

Niemand kann Ihnen sagen, was Sie tun oder nicht tun sollen. Niemand kann in Ihre FulRstapfen treten und
das Leben aus lhrer einzigartigen Perspektive erleben. In diesem Fall kann Ihnen also niemand die
bevorstehende Entscheidung abnehmen. Nur du kannst es schaffen; und tu es, du musst!

Achten Sie sorgféltig auf Warnsignale und beachten Sie diese, wenn Sie es tun! Achten Sie sorgféltig auf
die Gelegenheit und nutzen Sie sie, wenn es sich fir Sie richtig anfuhlt. Turen 6ffnen sich und Sie mussen
Diskretion walten lassen und entscheiden, welche es wert sind, durchschritten zu werden.

Im Moment bist du der einsame Wolf. Vertrauen Sie auf sich selbst und Sie werden genau dort ankommen,
wo Sie sein missen. Es kommen einige groRartige Sachen auf dich zu. Nutzen Sie Ihre innere Fiihrung, um
es zu finden!




TEIWAZ

Den Frager betreffend

Habe Vertrauen. All Thre harte Arbeit und Ihre Opfer werden sich auszahlen. Selbstaufopferung ist
notwendig, um lhre Ziele zu erreichen. Du wirst haben Erfolg in rechtlichen Angelegenheiten. Erschaffe
etwas Neues, und das wird es auch zu etwas Machtigem heranwachsen. Konzentrieren Sie Ihren Willen

stark und mit Klarheit.

Bedeutung der Karte

Ich trete vor, Zu wissen, dass es so ist
Es geht nicht nur darum, was fur mich ist
Aber was ist richtig Fr alle.

Ich konzentriere mich auf meinen Willen. Was neu ist, wird gedeihen.
Meine Taten sind lauter als Worte.

Ich bin Teiwaz.

[Element: || Luft
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Deutung

Teiwaz (ausgesprochen ,tyr-was*) wird vom Gott Tyr regiert, der seine Hand dem Wolf Fenrir zu seinem
Wohl opferte Gemeinschaft. Es wird erzéhlt, dass die Asen (die Gotter von Asgard) Angst hatten, dass
Fenrir sie zerstoren wirde, beschloss, den grofen Wolf zu binden, musste ihn aber dazu austricksen. Sie
baten Fenrir, seinen GroRRen zu benutzen Kraft, einige Bindungen fiir sie zu testen, und versicherte ihm,
dass sie es tun wirden, lass ihn gehen, wenn er sie nicht alleine brechen konnte. Fenrir war zu Recht
misstrauisch. Er bat diesen einen der Gotter um Versicherung legte seine Hand in Fenrirs Mund und sagte,
wenn die Gotter es nicht taten, lass ihn frei, diese Hand wiirde Fenrir gehoren.

Tyr, der die Wahrheit tber die Falle kannte, wusste auch, was sie kostete den Wolf nicht fur seine
Gemeinschaft binden. Der einzige Gott, der angeboten werden kann Er selbst war fur diese
Herausforderung an Fenrir gebunden und letztlich verlor seine Hand an dem sogenannten ,, Wolfsgelenk*,
dem Handgelenk. Gemeinschaft und Familie waren fiir uns von grofiter Bedeutung

Bei den Wikingern war Selbstaufopferung fiir das Wohl der Allgemeinheit hoch geehrt. Zum Beispiel
Krieger, die ihr Leben riskierten Die Gemeinschaft wurde auch nach dem Tod von den Gottern belohnt.
Sogar so banale Selbstaufopferung wie das Zurtickhalten von Samen Die n&chste Pflanzsaison war, anstatt
sie alle zu verzehren im Einklang mit Teiwaz — ebenso wie das Unterlassen des Schlachtens Zuchtvieh,
auch wenn lhre Familie hungern musste Zeit. Fir uns moderne Menschen mag die Energie von Teiwaz zum
Ausdruck kommen beim Sparen fur ein Zuhause oder fur die Ausbildung unserer Kinder, anstatt
Luxusartikel zu kaufen.

Bei Teiwaz geht es um positive Selbstaufopferung, rechtliche Angelegenheiten und Vereinbarungen. Es
verlangt von uns, an unseren \Vereinbarungen festzuhalten, auch an denen, die wir getroffen haben mit uns
selbst machen. Zum Beispiel, wenn wir uns entscheiden, unseren Koérper mitzubringen Wenn wir ins
Gleichgewicht kommen, aber ungesunde Lebensmittel essen, brechen wir Teiwaz. Wenn wir jedoch ehrlich
zu uns selbst und unserem Wort sind, werden wir werden mit dem belohnt, was wir suchen.

Deutung umgekehrt

Maoglicherweise haben Sie Schwierigkeiten mit rechtlichen Angelegenheiten sich in die Lange ziehen.
Andern Sie lhre Strategie oder lassen Sie sich nieder. Ein Opfer kann notwendig sein, um wieder auf den
richtigen Weg zu kommen. Kontrollieren Sie Ihre Ausgaben.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




BERKANO
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Den Frager betreffend

Aus etwas Kleinem und Unbedeutendem wird etwas Grof3es wachsen. Eine Geburt (wortlich oder im

ubertragenen Sinne) wird Ihr Leben verandern. Nehmen die aktuelle Chance fiir einen Neuanfang. Behalten
Sie lhre Plane bei nah an deiner Brust. Schweigen ist die beste Antwort der Weisheit.

Bedeutung der Karte

Ein winziger Samen, Meine eigene Frucht,
Setzt sich auf die Weichheit nieder,
Seine Wurzeln sind klein, aber entschlossen.
Niemand sieht, niemand hort,
Und alles wird stérker; Bald fertig, aber noch nicht.
Mein Wille wurde korperlich gemacht
Ich bin Berkano

Erde |

[Element: |
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Deutung

Berkano (ber-karn-00) ist die Rune der Birke, eine gerade, schéner Baum mit weil3er Rinde und
augenahnlichen Zeichnungen am Stamm. Birken sind der nordische Baum des Neuanfangs, und Berkano
hat, in seinem energetischen Herzen zwei Konzepte: Geburt und Geheimhaltung.

Fur Wikingerfrauen war die Geburt gefahrlich. Wenn Als bei einer Frau die Wehen einsetzten, wurde sie in
eine reine Frauenstation gebracht Zufluchtsort, fern von Ménnern und Kindern. Da, die anderen Frauen
sang Willkommens- und Zauberlieder, um den Schmerz der Mutter zu lindern. Wenn die Die Geburt war
erfolgreich, die Turen standen allen Mitgliedern offen der Familie und neue Geschichten und Magie
wurden verwoben, um sie zu integrieren das Kind in seine Familie und die weitere Gemeinschaft zu
integrieren.

Berkano wurde auch verwendet, um Schweige- oder Geheimhaltungsgelibde zu markieren. und diejenigen,
die solche Eide brachen, wurden bestraft. Heute, mit Klatsch, der sich auf Mobbing und andere negative
Geschafte erstreckt, die Die ausgleichenden Energien von Berkano werden mehr denn je benétigt.

Wenn wir etwas Neues gebaren, sei es ein neues Geschaft, ein kreatives Projekt oder eine neue Beziehung,
es ist klug. Halten Sie unsere Plane und Trdume ruhig und geschitzt. Warum? Denn unsere Pl&ne sind in
den frihen Wachstumsphasen am anfélligsten. Genau wie bei einem Fotus im Mutterleib sind die friihen
Tage am riskantesten. Deshalb ist es klug, das Neue und Kostbare zu behalten nah an unserer Brust,
wahrend es an Kraft und Schwung gewinnt. Viele ein Projekt oder ein Traum wird im Anfangsstadium von
jemand anderem zunichte gemacht unvorsichtige Kritik oder negativer Kommentar.

Deutung umgekehrt

Sie lehnen eine Wachstumschance ab. Vielleicht bist du es unflexibel sein oder in der VVergangenheit leben.
Lassen Sie los, was blockiert Dein Wachstum. Erzéhlen Sie zum jetzigen Zeitpunkt nicht allen von Ihren
Planen. Lassen Sie sich nicht zu einer Antwort verleiten, die Sie nicht geben mdchten.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




EHWAZ
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Den Frager betreffend

Handeln Sie schnell. Offne dich fiir die Kraft des Flusses. Es Es kommt uns zugute, mit den Rhythmen der
naturlichen Welt zu arbeiten. Eine pferdegestutzte Therapie kann fur Sie hilfreich sein. Essen Achten Sie auf
saisonal verfugbare Lebensmittel und achten Sie auf die jeweiligen Energien jeder Jahreszeit. Wir sind nicht

unsere Vergangenheit.

Bedeutung der Karte

Der Wind, er arbeitet seinen Weg durch mein Haar eine Krone aus Tinte.
Ich rieche seine Richtung.
Ich splre seine Macht, meine Beine, sie halten Zur Warme des Fells,
Der Blasebalg des Atmens. Zusammen, nach vorne, Jetzt.

Ich bin Ehwaz.

[Element: | Wasser
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Deutung

Ehwaz (ausgesprochen ,,ay-waz*) ist die Rune des Pferdes, und zwar erzéhlt uns von der Bedeutung von
Fluss, Rhythmus und dem Gewinnen von Dynamik im Laufe der Zeit. Gute Reiter passen ihren Korper und
Geist an im Rhythmus der einzelnen Gangarten ihres Pferdes: Schritt, Trab, Galopp usw. Galopp (oder, im
Fall von Islandpferden, ihr besonderes Gleiten). ,,T6lt*). Dabei werden sie eins mit ihrem Ross und bringen
etwas Anmut, Leichtigkeit und eine tiefe Verbindung zwischen Menschen und Pferd.

Ehwaz schldgt vor, dass wir die gleiche Sensibilitat in unser Leben einbringen Alltag. Anstatt uns dem
Strom zu widersetzen, passen wir uns ihm an Wir genieRen den Rhythmus des Lebens, wahrend wir uns
mit ihm bewegen. Es gibt enorme Kraft darin, mit der Energie zu fahren, nicht dagegen. Zum Beispiel, Wir
kdnnen uns an die wechselnden Jahreszeiten anpassen und uns mit ihnen zuriickziehen introvertierte Natur
des Winters und das Aufstellen neuer Plane in dem fruchtbaren Frihling. Sogar die verfligbaren
Lebensmittel unterscheiden sich von Saison zu Saison Jahreszeit, und Wissenschaftler sind sich einig, dass
es besser ist, sich saisonal zu erndhren die Gesundheit unseres Korpers.

Ehwaz ist auch eine Rune des Jetzt, nicht der Vergangenheit oder der Zukunft. Es erinnert uns daran, indem
wir da sind, wo wir sind und die Fulle genieen und Vollstandigkeit dieses gegenwartigen Augenblicks
erschaffen wir ein Mehr achtsame und angenehme Zukunft.

Deutung umgekehrt

Horen Sie auf, Widerstand zu leisten. Was ist, ist. Was geschehen ist, ist geschehen. Akzeptiere es und
gehe weiter — kluger fr die Erfahrung und mit einem positiven Ausblick.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)

Gestern haben wir davon getrdumt, unsere Winsche in die Realitdt umzusetzen, heute ergreifen wir die
notwendigen MalRnahmen, um sie im physischen Bereich Wirklichkeit werden zu lassen. Wir wehren uns
nicht gegen Veranderungen, sondern gehen mit ihnen. Wir halten nicht fest, wenn wir vorankommen
massen, weil wir auf das Universum und uns selbst vertrauen. Auf diese Weise beteiligen wir uns an der
Schopfung durch Taten, einen kleinen Schritt nach dem anderen.

Pferde sind kraftvolle und intelligente Tiere. Sie verdienen unseren Respekt und wir kdnnen von ihnen so
viel lernen, wie sie bereit sind, uns beizubringen, und wir bereit sind zu lernen. Sie besitzen eine Schénheit
und Anmut, zu der wir Menschen uns schon immer hingezogen gefiihlt haben. Sie kdnnen starke und treue
Verbindete sein, wenn wir sie mit Respekt behandeln. Sie kénnen wild und frei, schnell und verspielt
sein; und sie konnen still und still sein, aufmerksam und beobachtend. Viele meiner Freunde reden mit
ihren Pferden, als wéren sie Menschen, und man muss dem Pferd nur in die Augen schauen, um zu wissen,
dass es bei vollem Bewusstsein ist, wenn es nicht in der Lage ist, laut zu antworten! Auch hier gibt es
Medizinpferde; diejenigen, die Energie, Chakren, Auren und Heilung verstehen. Sie sind ein seltenes und
erstaunliches Geschenk flr diejenigen, die mit ihnen arbeiten.

Lassen Sie sich von der Energie des Pferdes mit all Ihrer Anmut und Kraft vorantreiben. Zum hochsten
Wohl aller. Galoppieren Sie mutig lhren Traumen entgegen.

Und so ist es




MANNAZ

Den Frager betreffend

Entwickeln Sie sich auf jede erdenkliche Weise weiter. Erfiillen Sie Ihr Potenzial. Scheuen Sie sich nicht
vor dem kollektiven Bewusstsein. Die menschliche Natur bedeutet, dass Fehler gemacht werden — aber wir

konnen lerne von ihnen. Die Arbeit mit und fir die Gemeinschaft ist fur dich wichtig werden. Gehen Sie
rational mit einem Problem um, eher als emotional.

Bedeutung der Karte

Aus dem Atem der Gotter kam ich und wurde gesund: Leben
geschenkt, Schicksale gewéhlt, Wyrd gab und floss.

Aber jetzt liegt es an mir Sich bewegen und wéhlen.

Es liegt an mir, die Schnitzereien zum Leuchten zu bringen,
Um den Baum zu schiitteln.

Ich bin Mannaz.

[Element: || Luft
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Deutung

Wenn Ehwaz das Pferd darstellt, ist Mannaz (ausgesprochen ,,Mann‘) awze") reprasentiert uns: Menschen,
Menschheit, Menschheit. Unser Gemeinsame Starken und Schwachen erinnern uns daran, dass wir alle es
sind, menschlich, dass wir uns ahnlicher sind als wir unterschiedlich sind.

Die Wikinger verlieRen sich auf alle Mitglieder ihrer Gemeinschaften zum kollektiven Wohlbefinden
beitragen — und erflllend ihr personliches Schicksal und ihre spirituelle Energie Fur die Wikinger, dies
Kombination - das personliche Streben nach Exzellenz in einem gewahlten Bereich und die
Reaktionsfahigkeit auf die Bedurfnisse der Gemeinschaft als ganz — war das Rezept fur eine erfolgreiche
Gesellschaft

Die Rune Mannaz bittet um beides, ohne sich dafiir zu entschuldigen. Diese Rune weist auch auf die
Notwendigkeit einer starkeren Verbindung hin zwischen den Goéttern und den Menschen, fur mehr
Vertrauen in das Gottliche. Es war glaubte, dass die Gotter uns unsere Gaben gaben, es aber an uns liege
das Schicksal voranzutreiben und unser volles Potenzial auszuschépfen. Die Verschwendung von Talent
war fiir die Nordmanner eine groRe Quelle der Traurigkeit. Einer tat es nicht verschwenden Sie eine gute
Gesundheit, ein gutes Paar Hande oder eine Neigung in Richtung Poesie, Musik oder Dienst an den
Gaottern.

Deutung umgekehrt

Es wurden Fehler gemacht. Erkenne sie an, Machen Sie es wieder gut und lernen Sie von ihnen. Du bist es
auch emotional Uber ein Thema oder haben etwas Unpersonliches gemacht, personlich.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




LAGUZ
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Den Frager betreffend

Nicht vorwarts drangen. Erzwingen Sie das Problem nicht. Es gibt eine Zeit und Platz fur alles. Erlaube den
Dingen jetzt, auf dich zuzukommen. Erfrischen Sie sich durch ein langsameres Tempo. Erlaube dir zu

traumen. Verwenden Lassen Sie lhrer Fantasie mehr freien Lauf.

Bedeutung der Karte

Ich treibe auf dem Wasser, Unterstiitzt, und ich fihle die Wellen von Alles.
Ich kréusele mich zuruck, Alles, und es gibt noch mehr,
Und ich flieRe naher, Ich flieRe tiefer,

Und es ist alles wunderschon Und weise.

Ich bin Laguz.

[Element: || Wasser



https://archangeloracle.com/2018/01/07/fehu/

Deutung

Wasser konnte als das dominierende Element in der nordischen Welt angesehen werden. Die Wikinger
segelten darauf, erweiterten ihr Reich und wurden immer groRer Herren der Meere. Die Ozeane, Flisse und
Seen verbanden sie mit dem Rest der Welt, und sie haben geerntet — profitiert davon — die Reichtlimer, die
sie in diesen Gewaéssern fanden. Zum Beispiel die Die einfache Kunst, Kabeljau zu trocknen, ermdglichte
es den Wikingern, auf See oder auf See zu seiner Erkundung neuer Lander tUber langere Zeitradume, weil die
Die langlebige Grundnahrungsmittel sorgten dafur, dass sie auch andere Lebensmittel essen konnten Die
\orréte waren aufgebraucht.

Die Nordmanner beobachteten auch, wie sich die Landschaft von griin zu griin veranderte weil3, als der
Winterschnee und das Eis vorriickten und sogar die Wasserfalle festgefroren. Diese Bedingungen des sich
veréndernden Elements Wasser diktierte, wie sie lebten und wohin (und wann) sie reisten.

Laguz (ausgesprochen: ,,Law-Gooze*) ist die Rune des Wassers oder See. Es beschéftigt sich mit
\orstellungskraft und Traumen. Es schlagt vor Wir lassen zu, dass die Dinge zu uns strémen, anstatt
aggressiv zu handeln nach thnen. Das Sprichwort ,,Stille Wasser sind tief* konnte gewesen sein fiir diese
Rune geschrieben, da sie darauf hindeutet, dass wir es uns erlauben sollten, tauchen Sie tief in unsere
Gefihle und Trdume ein, um sie zu entdecken Vergnugen und Weisheit.

Laguz tragt eine zutiefst spirituelle Energie in sich, die uns dazu auffordert Verbinden Sie sich mit den
intuitiveren und sogar psychischen Aspekten von uns selbst. Es verlangt von uns, unseren Weg zu fihlen,
anstatt auf unsere Weise zu denken nach vorne.

Deutung umgekehrt

Etwas wurde viel zu wortlich genommen. Jemand drangt Sie dazu, etwas zu tun, was Sie lieber nicht tun
wirden. Es gibt derzeit Inflexibilitat, mangelnder Fluss oder mangelnde Vorstellungskraft.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




INGUZ
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Den Frager betreffend

Tiefgrindige Starke wachst langsam. Nehmen Sie keine Abkiirzungen. Machen Nutzung gespeicherter

Energie. Die positive Kraft des Maskulinen ist fur alle verfugbar. Werden Sie aktiv und lernen Sie durch
Handeln.

Bedeutung der Karte

Langsam und stetig, Wie ein heranwachsender Schossling
Der grofl3e Baum mit Wurzeln Lauf tief geerdet
Dass kein Wind ernten kann, Kein Sturm kann beriihren,
Magie beginnt hier, fertig.
Ich bin Inguz.

Element: Erde, Feuer
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Deutung

Inguz ist die Rune des mannlichen Goéttlichen und représentiert das Aktive ,,Tun*“-Kraft des Maskulinen. Es
weist darauf hin, dass es fruchtbar ist und Explosive Kraft steht uns zur Verfiigung — wenn wir unsere Kraft
speichern Mit der Zeit kdnnen wir Energie und Energie fur etwas freisetzen, was wir tun wollen. Inguz
(ausgesprochen ,,ing-waaz*) ist eine madchtige Rune der Manifestation und Ausdruck des Augenblicks der
Macht Zentrieren, bevor diese Manifestation aufgerufen wird.

Es erinnert uns auch daran, dass wir mit der Zeit Kraft aufbauen. Fir Wenn wir zum Beispiel zum ersten
Mal in ein Fitnessstudio gehen, versuchen wir nicht, einen zu heben Langhantel, die mehr wiegt als wir!
Auch wenn wir es verschieben kdnnen, wir werden uns dabei wahrscheinlich selbst verletzen. Irgendwann
naturlich, Wir arbeiten daran und konnen vielleicht dieses Gewicht und noch mehr heben. Aber wir missen
unseren Korper vorbereiten, indem wir uns die Zeit fir die Steigerung nehmen seine Stérke.

Dieser allmahliche Kraftzuwachs ist auf unseren Geist anwendbar und geistige Kréfte sowie auf unseren
Korper und unsere korperlichen Kréfte. Geistig entwickeln wir den nétigen Fokus, um eine schwierige
Aufgabe zu meistern Prozess oder Aufgabe auf die gleiche Weise, wie wir korperliche Starke entwickeln im
Fitnessstudio.

Inguz kann sowohl fir Manner als auch fur Manner als Fruchtbarkeits-Talisman verwendet werden Frauen
und war ein Symbol der mannlichen Geheimnisse in der Wikingergesellschaft.

Deutung umgekehrt

Es fehlt an Kraft und Uberzeugung. Zu viel denken und nicht genug tun. Eile und Abkurzungen werden es
schaffen geht zu diesem Zeitpunkt nach hinten los. Uben Sie Geduld.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)

Als wir gestern in den neuen Monat Februar eintraten, hatten wir die Gelegenheit, unsere Absichten
festzulegen.

Dies ist eine Karte der gottlichen mannlichen Energie. Diese Energie steht uns allen zur Verfugung,
unabhdangig von unserer sexuellen Identitat. Es ist die Energie des Durchhaltens, des Handelns und des
Erzeugens von Impuls. Es geht nicht ums Hoffen, Wiinschen und Warten, sondern ums Handeln.

Jetzt ist es an der Zeit, MalRnahmen zu ergreifen.

Was beabsichtigen Sie zu schaffen? Wie werden Sie Ihre Energie konzentrieren? Was ist Ihrer Meinung
nach moglich?

Setzen Sie nun die von lhnen gesetzten Absichten mit bewussten, gezielten Handlungsschritten um.
Wihlen Sie aus, was Sie erstellen mochten, und unternehmen Sie dann die Schritte, um es zu erstellen.
Was werden Sie mit dieser leeren Tafel erstellen? Mit jedem Tag erhalten wir neue Energie, neue
Entscheidungen, neue Richtungen. Es liegt an uns, damit zu tun, was wir wollen.
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Den Frager betreffend

Wisse, dass du geschutzt bist. Nur positive Energie flie3t durch dich Weg. Tégliche Dankbarkeit
auszudriicken, wird eine tiefgreifende Veranderung bewirken. Ich habe Hoffnung! Das Gluck ist zum

Greifen nah — die Zeit dafiir Die Trauer ist vorbei. Trauer ist notwendig, wird aber bald nachlassen. Suchen
Sie in allen Dingen nach Ausgewogenheit.

Bedeutung der Karte

Die Dunkelheit ist vollstandig, Bis es nicht mehr der Fall ist.
Das Schwarz ist nicht mehr schwarz, aber blau, und dann lila, dann gestreift
Mit Rosa, Orange, Gelb, Gold.
Warme, Hoffnung, Glick. Alles ist verandert.

Ich bin Dagaz.

[Element: || Feuer
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Deutung

Dagaz (ausgesprochen ,,daa-gahz*) ist eine Rune im Elder Futark Das bedeutet, dass gute Dinge
angekommen sind oder bald kommen. Es ist der Rune des Wunders der Morgendammerung, des Kommens
des Tages, des Ersten Sonnenstrahlen nach einem furchterregenden Sturm. Es ist das Erwachen der
Hoffnung, als es schien, als ware die Hoffnung verschwunden. Es ist das erste sanfte Gllck nach einer Zeit
der Trauer, das Verstandnis, dass wir kann sich nach einer Zeit der Opfer flr das Vergniigen entscheiden. Es
ist die Erleichterung danach viel harte Arbeit.

Dagaz ist auch eine Schutzmacht. Es steigert das Gluck durch alles abwehren, was diesen gliicklichen
Zustand in Frage stellen konnte. Es ist nltzlich, um Depressionen zu zerstreuen, Hoffnung zu wecken und
etwas hervorzubringen ein ausgeglichener Geist und Korper. Dagaz war auf dem gelb lackiert Ttren von
Salen, in denen frohliche Veranstaltungen stattfanden, sorgten dafir, dass dies nicht der Fall war nicht nur,
dass es gute Zeiten geben wirde, sondern auch, dass die Menschen darin waéren vor Schaden geschitzt und
hatten gleichzeitig SpaR.

Deutung umgekehrt

Schlaflosigkeit oder unruhiger Schlaf. Depression. Hoffnungslosigkeit und Opfermentalitat. Festgefahren
in alten Denkmustern. Ich weigere mich Sei dankbar fiir einfache Dinge. Ich weigere mich, glticklich zu
sein, weil wir Angst, dass etwas schief gehen konnte.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)

Hmmm, ich glaube, ich brauche diese Rune. Ich kdnnte es gelb an meine Ttren malen. Ja, warum sollte
man das nicht tun? Ich liebe die Idee einer schiitzenden Kraft, die das Gliick steigert und das abwehrt, was
dieses Gluck fur mich herausfordern kénnte. Ich liebe die Idee, Hoffnung zu wecken, wo einst Hoffnung
unerreichbar schien. Ich mdéchte mich nach einer Zeit des Stresses, der Erschopfung und der Uberforderung
flr das Vergniigen entscheiden. Los geht's.

Es ist zu leicht, in die Opfermentalitat abzugleiten; das Gefiuihl zu haben, dass das Leben "mit" uns passiert,
dass wir kein Mitspracherecht haben. Unfreiwillige Teilnehmer an einem Spiel zu werden, bei dem sich die
Chancen gegen uns anflhlen. Es ist leicht, ein Martyrer zu werden und zu glauben, dass wir unsere Trdume
opfern mussen, um Gluck fir jeden und jede in unserem Leben zu schaffen, trotz uns selbst.

Wir missen diese Mentalitat loslassen. Und einen Weg finden, etwas Besseres zu schaffen. Starker. Besser
geeignet flr die Realitat, die wir erschaffen wollen.

Was ist hier noch moglich?

So etwas wie Zufall gibt es nicht. Nur Synchronizitat. So etwas wie uns selbst zu verhexen, gibt es nicht.
Es ist sicher, groB zu trdumen und danach zu handeln. All diese einschrdnkenden Glaubenssysteme halten
uns nur von dem ab, was uns gehort, nicht umgekehrt. Und ja, du verdienst es, glucklich zu sein.

Erwarten Sie eine Wendung der Ereignisse. Erwarte Gliick. Beabsichtigen Sie es. Finden Sie es und halten
Sie es fest. Strahle es in die Welt hinaus.




OTHILA (OTHALA)

Den Frager betreffend

Gleichgewicht. Die Dinge werden so bleiben, wie sie sind. Wir sind reich, wenn Wir haben unsere Familie,

unsere Freunde und unsere Gesundheit. Ahnen Energie wird wichtig. Eine Schenkung der Erbschaft kann
sein bevorstehend.

Bedeutung der Karte

ich bin das Ergebnis Von tausend Leben Der Liebe,
\on Tapferkeit, Von Tranen, Von Freude,
\on Fahigkeiten, Von Verbindung:

Die Blutlinien, die flieRen

Ich bin Othila.

[Element: ||
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Deutung

Fur die Wikinger war die Ahnenverehrung ein wichtiger Aspekt ihre spirituelle Tradition. Vorfahren und
Blutlinie waren sehr unterschiedlich wichtiger Teil der Identitét eines Wikingers und trug zu ihrer bei
Gefiihl der eigenen inhdrenten Kraft. Nachkommen besonders gehalten geliebte Vorfahren ,,lebendig® zu
machen, indem wir Kinder nach ihnen benennen. Der Norse betete auch zu seinen Vorfahren um Fihrung
und bestattete sie Hugel gut gepflegt. Die Toten wurden oft in der Ndhe begraben Sie leben so, dass sie in
der Nahe ihrer Familien bleiben.

Bei Gedenkfesten tranken die Géste einer nach dem anderen ein Gedenkgetrank Toasts, Minni genannt, um
das Leben und die Energie der jungsten Zeit zu ehren verstorben. Auf diese Weise glaubten die
Nordmaénner, die Toten zu ehren genug, um nach dem Tod ihres Familienmitglieds weiterhin Hilfe zu
erhalten Vorbeigehen. Die Verstorbenen sollen den Lebenden gute Ratschldge gegeben haben Helfen Sie
bei Ricksprache mit der Fruchtbarkeit des Landes und der Tiere und negative Energien vertreiben.

Othila (ausgesprochen ,,aw-theel-law*) ist die Rune der Vorfahren und Familie. Es spricht fiir Beziehungen
und deutet darauf hin, dass dies der Fall ist gute Beziehungen zu lhren Mitmenschen, insbesondere zu Ihrer
eigenen Blutsverwandtschaft, sowie ein gutes Verhéltnis zum eigenen Korper - Ihre Gesundheit — Sie sind
so reich, als hatten Sie Truhen voller Gold.

Diese Rune fordert uns auf, das zu sehen, auch wenn wir Mitglieder von nicht mdgen unserer Familie aus
gutem Grund (sie haben uns moglicherweise aktiv verletzt), in In unserem Blut und unserer DNA tragen
wir positive Aspekte unserer Vorfahren in sich unsere Vorfahren kénnten fir etwas besonders Schénes
verantwortlich sein korperliches Merkmal, das wir besitzen, oder unsere Fahigkeit, etwas leicht
aufzunehmen bestimmte Fahigkeiten oder unsere Musikalitat oder Kreativitat. Ob wir oder nicht wissen,
welcher Vorfahre eine bestimmte Gabe, Othila, weitergegeben hat erinnert uns daran, unserer
\orfahrenlinie fur die Gaben, die wir erhalten, dankbar zu sein von unseren Vorfahren erhalten haben.

Deutung umgekehrt

Probleme mit der familidren Kommunikation. Streit vorbei ein Nachlass oder ein Familiengeschenk. Angst
vor dem Anderen: Rassismus, Bigotterie, Fremdenfeindlichkeit. Negative, unberiicksichtigte Aspekte der
Familiengeschichte weitergegeben wird.

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




DIE LEERE

Den Frager betreffend

Wahrscheinlichkeit. Noch unentschlossen von den Gottern. Dinge im Fluss. A Kleines Geheimnis ist eine
positive Sache. Wissend, dass wir es nicht wissen ist ein grof3artiger Ort, um mit dem Lernen zu beginnen.

Es ist groRartig Potenzial in Ihrer aktuellen Position. Das Schicksal dieses Problems ist nicht noch
entschieden.

Bedeutung der Karte

Das brachliegende Feld, Der Grabhigel ist schliel3lich verschwunden,
Der Schiefer nach dem Wind, Der Besen nach der Arbeit,
Die Mitternachtssonne, Der klare Wind, Die leere Samenkapsel,
Der Schnee féllt auf sich selbst

Ich bin die Leere.
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Deutung

Die Leere, dargestellt als leerer Stein oder Stiick Holz, war enthalten, um uns daran zu erinnern, dass es
manchmal das Beste ist, nicht zu wissen Weg nach vorn. Obwohl es kein Teil des Elder Futhark war, wuchs
es zu diesem heran Teil der metaphysischen und divinatorischen Prozesse sein. Aber die Leere bedeutet
nicht absolute Leere. Vielmehr deutet es darauf hin Das Schicksal hat sich tiber das vorgestellte Thema
noch nicht entschieden. Es kann bedeuten auch, dass der Weg unserem eigenen Willen vollig offensteht und
schopferische Kraft. ,,Ja“, heilit es. ,,Der Weg ist offen und alles liegt in der Hand Sie!" Dies kann sowohl
eine willkommene als auch eine entmutigende Nachricht sein.

Betrachten Sie ein brachliegendes Feld: Es atmet und ruht, ja, aber das ist es nicht wirklich leer. Es ist
voller guter Erde, die darauf wartet, dass die Samen entstehen, darin gelegt. Es wartet darauf, neues
Wachstum zu unterstltzen, zu schaffen. Wie auch das brachliegende Feld, die Leere, sieht leer aus. Aber es
ist tatsachlich voll der Mdglichkeit und Wahl.

Deutung umgekehrt

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




FENRIR (DER WOLF)

i

Den Frager betreffend

Im Ende liegt Macht. Lass deinen Hass los. Herabwirdigend Es ist niemals klug, anderen das Geflhl zu
geben, tberlegen zu sein. Tun Firchten Sie nicht automatisch diejenigen, die Sie moglicherweise nicht

vollstandig haben verstehen. Der erste Eindruck ist nicht immer richtig.

Bedeutung der Karte

Ich bin hungrig. Mein Mund ist offen,
Das Gebiss ist mit groRen weil3en Zahnen gesdumt. Ich jage das Licht.
Ich esse auch die Dunkelheit, die du anbietest.
Meine Augen sehen alles. Ja, sogar du.
Und ich schmecke das Fleisch der Verréter.

Ich warte. Bald.
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Deutung

Die Wikinger bewunderten und furchteten den Wolf gleichermalien. Ein Als Spitzenprédator konkurrierten
Wodlfe nicht nur mit den nordischen Vélkern Als wilde Beute toteten sie auch das Vieh der Bauern und a3en
das Fleisch der toten Krieger, die auf dem Schlachtfeld zurtickgelassen wurden. Und doch sind es dieselben
Tiere wurden als beschiitzend, familienorientiert und spielerisch verstanden wichtige Rolle bei der
Erhaltung des 6kologischen Gleichgewichts.

Wahrend Odins Halle, der Zufluchtsort von Walhalla, von bewacht wurde Wolfe, vielleicht das
erschreckendste aller nordischen Bilder von Zerstérung ist die des Riesenwolfs Fenrir, der den Mond frisst
und Himmel bei Ragnarok. Auch Sol und Mani (Sonne und Mond) wurden gesagt wurden von zwei Wolfen
gejagt, einer namens Hati (Hass) und der andere namens Skoll (Spott), Séhne des furchterregenden Fenrir.
(Das prasentiert uns einen Mythos, in dem zwei lichtbringende Gottheiten, Sol und Mani werden standig
von zwei dunklen Emotionen bedroht: Hass und Spott — ein guter Hinweis darauf, was die Nordménner
dartiber dachten Wert dieser Emotionen!)

Allerdings ist es Fenrir, der in einem anderen Schlisselmythos dafiir sorgt verraten werden. Es wurde
prophezeit, dass drei von Lokis Kindern dies tun wirden, zerstore die Welt in Ragnarok. Als Fenrir und
seine beiden Geschwister - eine Schlange namens Jormungandr und die Riesin Hel - wurden gesehen. Da
sie von Tag zu Tag machtiger werden wollten, machten sich die Gotter Sorgen. Odin bat darum, dass sie
alle zu ihm gebracht wiirden. Dann warf Odin Jormungandr in ,,das tiefe Meer, das alle Lander umgibt®,
und Hel wurde gegeben das Reich von Helheim, aus dem sie nicht entkommen konnte.

Damit blieb Fenrir den Gottern tberlassen. Die Gotter naherten sich Fenrir sagte ihm, dass sie die Stérke
einiger testen, wollten Bindungen gegen seine Kréfte. Fenrir, der misstrauisch war, sagte Sie konnten dies
tun, aber nur, wenn einer der Goétter ihre rechte Hand legte in seinen Mund zur ,,Versicherung® Der Gott
Tyr meldete sich freiwillig. Er legt seine Hand in den riesigen Rachen von Fenrir, und als die Gotter ihn
fesselten Fenrir stiirzte sich auf einen riesigen Stein und biss Tyr die Hand ab. Wir kdnnen zwar mit den
Gottern dafuir sympathisieren, dass sie versuchen, ihre Welt zu retten, aber wir kann auch die Gerechtigkeit
in Fenrirs brutaler Reaktion spiiren. (Letzten Endes, Fenrir totete Odin bei Ragnartk, nachdem er den
méchtigen Stein dazu gebracht hatte er wurde bei einem Erdbeben zerschmettert.)

Die Nordmanner wussten, dass wir den Wolfen des Hasses niemals erlauben sollten, Spott oder Misstrauen
sind in unserem Leben kein Thema. Deshalb, wir sollten davon absehen, automatisch das zu flirchten, was
wir nicht haben diejenigen verstehen und versuchen, sie zu verstehen, die anders sind als sie uns selbst.

Deutung umgekehrt

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




FREYJA

7. FREYJA

il - 0 P

Den Frager betreffend

Geburt und Tod gehoren beide zum Leben. Weibliche Kraft ist anders als mannliche Macht, aber
gleichwertig mit ihr. Du kannst Kampfe deine eigenen Schlachten. Wahlen Sie Partner mit
Urteilsvermoégen. Fruchtbarkeit in allen Formen umgibt Sie jetzt. Heilung im Korper, Geist und Seele

stehen Ihnen derzeit zur Verfligung. AuRere Schonheit ist selten genug — suchen Sie auch nach Tiefe und
Intelligenz.

Bedeutung der Karte

Alle Jungfrauen und Mutter, Komm zu mir, Rufe meinen Namen in Weisheit an.
Alle Krieger suchen mich auf. Magie fliel3t aus meinem Korper Ein Schatz,
der Uber das Gold hinausgeht, das ich trage

Ich bin gleichberechtigt, kraftvoll, flieRend fruchtbar,

Ich bin Freyja.
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Deutung

Stellen Sie sich die schonste Kriegerin vor, die nackt darauf steht ein Schlachtfeld, Haare peitschen um sie
herum, Kopf hoch, Augen blitzen, Waffen blutig. Zwischen ihren Bristen ein prachtiges Gold und
Bernsteinkette glitzert. Trotz des Todes und des Chaos um sie herum, Manner kénnen ihre Augen nicht von
ihr lassen — sie flirchten und begehren zugleich die machtige Géttin Freyja.

Freyja ist bekannt als Verteidigerin der Frauen, Kampfkonigin, Heiler und eine Gottheit von Geburt und
Tod, Krieg, Hexerei und Fruchtbarkeit. Sie wird oft nackt dargestellt, unerschrocken in ihrer Macht und
urspriingliche Sexualitat, die nichts als die groRe Konstellation tragt einer Halskette namens Brisingamen
(Feuer). Aus Gold gefertigt und Bernstein, Brisingamen soll die Macht der Vier représentieren Elemente
und die fruchtbare Kraft der Synergie dieser Elemente, zusammen. Wenn Freyja ihre Halskette anlegt, ist
sie fur alle unwiderstehlich!

Innerhalb des nordischen Mythos hat Freyja den gleichen Status wie Allvater Odin. Im Kampf erhélt sie die
Hélfte der getdteten und Odin, der andere Hélfte. Ihre Jungfrauen, die sogenannten Walkiren, helfen Freyja
dabei Entfernen der heldenhaften Toten vom Schlachtfeld. Auch nach dem Tod, Mé&nner begehren Freyja
und sehnen sich danach, in ihrer Halle zu sein und an ihrer Seite zu kdmpfen bei Ragnarok.

Freyja ist sowohl flr ihre Weisheit als auch fur ihre Lust bekannt Natur. Nordische Frauen suchten ihren
Segen und Rat zur Heilung und tiber Magie und sexuelle Angelegenheiten. Frauen hofften, in sie
einzudringen Halle nach dem Tod, und viele Grabrunensteine erwahnen dies Frau ging zu Freyja.

Deutung umgekehrt

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




FRIDGEARD

Den Frager betreffend

Es ist Zeit, Zuflucht zu finden. Wir alle brauchen ab und zu eine Pause vom Chaos und Druck der Welt um
uns herum. Dort ist tiefe Heiligkeit an Orten, die uns beschutzen. Stille ist wertvoll, jetzt. Sichern Sie sich
den Schutz Ihrer Community und deinen eigenen Frieden. Suchen Sie nach Malinahmen, die Frieden
schaffen in die aktuelle Situation.

Bedeutung der Karte

Im stillen Schatten des grofien Baumes, Ich kann mein Schwert niederlegen,
Ich kann meinen Schild niederlegen. Da dein starker Schildarm mich umgibt,
Hier unter deinem Blick ist alles in Ordnung.

Eingewebt in jeden Stein und jeden Sonnenstrahl Ist friPgeard,

Und ich fordere Frieden.

[Element: ||



https://archangeloracle.com/2018/01/07/fehu/

Deutung

Der Wikinger-Rippenschutz war ein den Gottern geweihter Ort heilig flr Naturgeister, wie auch Elfen. In
der Néhe von Baumen gelegen, Quellen, Steine und andere natirliche Stellen, die bertcksichtigt wurden
Dies waren Orte, die als Behaltnisse groRRer magischer Kraft galten Gemeinde oder Verwandtschaftsgruppe
ging zum Gottesdienst.

Wahrend der Zugang zu einigen dieser heiligen Orte eingeschrankt war Diejenigen mit einem bestimmten
Rang oder religidsen Status standen den meisten zur Verfiigung alle Mitglieder der Gemeinschaft — auch
Eidbrecher. Es gab, Es gab jedoch Richtlinien, die sicherstellten, dass es weder Jagd noch Ernte geben
wirde oder Anbau in diesen Gebieten - und natlrlich wurde kein Blut vergossen. Die Grenzen der friNeard
zu durchbrechen war eine ernste Angelegenheit, Die Strafe konnte Tod oder Verbannung sein.

Verwandtschaft war fur die Wikinger von grofiter Bedeutung bedeutete, dass friedliche Beziehungen und
starke Bindungen innerhalb der Familien herrschten und Verwandtschaftsgruppen waren ebenfalls wichtig.
Wenn eine Frau heiratete In einer anderen Familiengruppe wurde sie als ,,Frith-Weberin“ bezeichnet. da
man sah, wie sie sie und die ihres Mannes zusammenstrickte Familien als Verwandte sowie die
Bereitstellung lebender Verbindungen fir Kinder.

Das Ursprungswort ,,frid* (altnordisch ,,fridr*‘) bedeutet einen Zustand von Nichtstérung, daher kann das
Konzept von Frikgeard als angewendet werden ein Geisteszustand, sowie ein Ort. Als Geisteszustand
schlégt es vor Frieden, Schutz und Loyalitat.

Sollten Sie auf diese Karte aufmerksam werden, suchen Sie nach einem friedlichen Weg nach vorn. Da
Frieden von innen kommt, versuchen Sie zu verstehen Was konnte lhren Frieden storen? Schaffen Sie einen
Ort der Ruhe Zufluchtsort, um Ihr Gefiihl des Friedens zu untersttitzen.

Deutung umgekehrt

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




HEL
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Den Frager betreffend

Die Dinge sind nicht immer so, wie sie scheinen. Der Tod ist nur der Anfang. Bleiben Sie auch in
schwierigen Situationen auf dem Laufenden - Bleib nicht stecken. Mdglicherweise mussen Sie sich am

Ende einer langen Pause ausruhen Projekt oder schwierige Zeit. Moglicherweise erhalten Sie eine
Erbschaft von eine Art.

Bedeutung der Karte

Ich gehe auf einen Ort der Ruhe zu. Der Weg ist lang, Die Sonne geht unter,
Ich habe meine Schuhe und Ich weil, es ist Zeit Innehalten
und meinen Namen zulassen An anderer Stelle zu geben,

Bis zu meiner Zeit, die Morgendammerung wieder zu sehen.
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Hel ist sowohl ein Ortsname als auch der Name eines Jotun (Riesen/einer Frau), eine Tochter des Gottes
Loki. Es war Hel, die Riesin, die das erschuf, Hel ist eines der drei Reiche, die sich unter den Wurzeln des
befinden Weltenbaum, Yggdrasil. Aber verwechseln Sie nicht das nordische Konzept von Hel mit der
christlichen Holle. Hel ist kein schrecklicher Ort fiir Feuer und Schwefel — stattdessen ist es ein friedlicher,
eher kalter Ort. Jedoch, Hel hatte nicht den gleichen Status wie die Hallen von Odin oder Freyja. Walhalla
oder Folkvangr. Vielmehr war Hel der Ort, wohin die Menschen gingen nach einem Tod, der weder
besonders mutig noch mutig war Deshalb empfing Hel, die Riesin, einen Teil der Toten, genau wie Odin
und Freyja taten es.

Man stellte sich vor, dass die Toten einen langen Weg zuriicklegen missten, um dorthin zu gelangen zu
Hel. Frauen hatten vielleicht einen Wagen zum Mitfahren bekommen, aber die meisten ging. Die StraRe
nach Hel galt irgendwo als Mittelweg Du wolltest nicht festsitzen. Der Weg war hart und es war ein Es ist
schon eine Belohnung, sicher nach Hel zu gelangen.

Wenn Sie zu Fuf3 nach Hel (und moglicherweise zuriick) gehen wiirden, wiirden Sie Sie sollten feste,
bequeme Schuhe tragen Ich wollte nicht auf dieser langen, holprigen StraRe dort festsitzen. Wenn Jemand
ist im Rahmen der Bestattungspraxis gestorben, die geliebte Person man machte dem Verstorbenen ein Paar
sehr gute Reiseschuhe - ,,Hel-Schuhe®. Diese Schuhe wurden am Kd&rper der Person angebracht Ich konnte
den langen Spaziergang bequem zurlcklegen und wirde nicht in Versuchung geraten als Wiederganger
zurtickzukehren und sich zu beschweren, dass sie ihn nicht erreichen, konnten wegen schlechtem
Schuhwerk.

Als moderne Menschen kdnnen wir durchaus erkennen, dass es klug ist, dies nicht zu tun irgendwo
festzustecken, wo wir nicht sein wollen, insbesondere an einem Ort das ist weder hier noch dort. Die
Nordmanner wussten, dass es das Beste war Akzeptieren Sie die Unterstiitzung der Gemeinschaft, seien Sie
gut vorbereitet und vor allem, geh weiter.

Deutung umgekehrt

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




LOKI

Den Frager betreffend

Entwickeln Sie Ihre Rednergabe und lhre klare Redefahigkeit. Spiel mehr oft - Lachen ist ein Geschenk der
Gotter! Vielleicht gibt es jemanden in deinem Leben ist das nicht das, was sie scheinen. Versuchen Sie es
mit einem unbeschwerten Ansatz.

Bedeutung der Karte

Flosse, Fell, Schuppen, Haut, Flucht, Kampf, Lied, Stinde,
Alle stehen mir zur Verfugung.
Ich verdndere meine Form Und dein Verstand.

Ich trickse meinen Weg In dein Spiel.
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Loki gehort zu der Klasse von Géttern, die als Betruiger bekannt sind. Obwohl Betriiger lehrten durch
Tricks, Gestaltveranderung und Spielen Lektionen fiirs Leben der Narr oder einfach nur spielend, sie waren
nicht bése. Durch die Demut Sie sind gerecht und méachtig und entlarven die Ungerechten, sie sind einfaltig
brachten das wieder ins Gleichgewicht, was ihrer Meinung nach aus dem Gleichgewicht geraten war.

Loki war ein gut ausgertisteter Betruiger! Als Gestaltwandler hatte er das getan wenige Konkurrenten. Es
wurde angenommen, dass er sich in einen verwandeln konnte Robbe, eine Frau, ein Fisch, ein Pferd und
sogar eine Stubenfliege! Seine Kinder waren so vielféltig wie Fenrir, der Wolf, und Hel, die Riesin. Loki
spielte den Trickster hervorragend und kommt in vielen Geschichten vor die Mythologie der Nordmanner.

Ein Mythos, der Lokis Talente zeigt, ist die Geschichte von Diebstahl von Thors magischem Hammer
Mijallnir: Thor hat einen gut geweckt Morgens stellte er fest, dass sein Hammer fehlte. Das wusste er nicht
Konig Prymr von den Jotnar (Riesen) hatte es gestohlen, um die zu erpressen Gotter, die ihm die Hand der
schonen Gottin Freyja gewahrten. Loki flog herum, bis er auf Prymr stie3, der ihn verlobte in
Konversation. Loki verhielt sich unschuldig und wurde bald geklart, dass der Hammer unter der Erde
vergraben war und an Prymr weitergegeben wurde Ultimatum an Thor.

Thor und Loki besuchten dann Freyja und fragten, ob sie wiirde, Prymr heiraten. Sie bekamen viel von ihr
rein Antwort! Also versammelten sich die Goétter von Asgard, um eine Alternative zu besprechen Strategie.
SchlieBlich beschlossen sie, den stammigen Thor mit einem Brautschmuck zu bedecken verschleiere ihn
und présentiere ihn Prymr als Freyja. Sie hofften, dass wahrend der Hochzeit wiirde Thor seinem nahe
genug kommen Hammer, um es zu ergreifen.

Und so wurde ,,Freyja, die Braut* Prymr vorgestellt, der lud sie alle freudig zu einem Hochzeitsfest ein.
Thor, der grol3e Krieger, begann, mit groBer Geschwindigkeit Essen durch seinen Schleier zu schaufeln,
was 1hn dazu veranlasste Prymr stellt ,,Freyjas® enormen Appetit in Frage. Trickster Loki antwortete und
sagte: ,,Freyja“ habe sich in ihrem Eifer verhungert fiir die bevorstehende Hochzeit. Prymr war nicht in der
Lage, seine Lust zu kontrollieren und spéahte hinter dem Schleier, nur um von einem Paar feuriger Augen
getroffen zu werden — definitiv nicht fiir eine Jungfrau geeignet! Prymr befragte Loki zu ,,Freyjas® Augen.
und Loki antwortete, dass ihre Augen rot waren, weil das nicht der Fall war, schlief acht Nachte lang, weil
sie sich Uber die Begegnung mit ihm aufgeregt hatte. Schlielilich, als es Zeit fiir die Zeremonie war, brachte
der Jotnar Er streckte Mjollnir aus und legte ihn auf ,,Freyjas® Schof3, um sie vorher zu weihen die
Eheversprechen. Dann hatte Thor seine Chance und ergriff seinen Hammer und warf seinen Schleier ab und
enthillte seine wahre Gestalt. Prymr wurde ebenso wie sein ganzes Volk besiegt.

Es ist jetzt klug, ein Blatt aus Lolds Buch zu nehmen und herauszufinden eine Mdglichkeit, tiber unsere
Probleme zu lachen. Humor ist fast immer dabei jede Situation, und es ist ein grof3es Talent, es zu finden.
Sollte Loki anrufen? Schauen Sie auf die hellere Seite der Situation. Es gibt einen — oder bei Zumindest
gibt es eine intelligentere und hellere Alternative.

Deutung umgekehrt

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




MANI

Den Frager betreffend

MANI Zeit ist kostbar. Seien Sie dankbar flr jede Minute, die vergeht. Benutzen Gute Zeit zu haben ist
eine Tugend. Achten Sie darauf, wie Sie lhre Zeit nutzen — Das kann bedeuten, sehr wenig zu tun, wenn das

von Nutzen ist.

Bedeutung der Karte

Ein Kreis Innerhalb eines Kreises, Das wirbelnde Rad.
Um neun mal drei, Ich messe mein Leben,

Ich sammle meine Magie, Ich strahle mein Licht,

Warten auf Fenrir Um seine Kiefer zu 6ffnen.
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Deutung

»Mani* ist sowohl ein Name fiir den Mond als auch der Name eines Gottes im nordischen Kosmos, der eng
mit dem Mond verbunden ist. In der Poetischen Edda wurde erzéhlt, dass Mani der Bruder von war Gottin
Sol (die Sonne) und wurde von Mundilferi (Zeit) gezeugt. Es ist in keinem Mythos ungewohnlich, dass der
Mond ein mannliches Symbol hat Verband. Mit Mani haben wir moglicherweise die Urspringe des Mannes
in der Mond Sowohl Sol als auch Mani umkreisten jeweils die Erde Tag in einem Streitwagen.

Mundilferi ist der, der den Mond gezeugt hat, Und zeugte die flammende Sonne;
Jeden Tag rennen sie um den Himmel, Um die Zeit fir Manner anzuzeigen.

Die Wikinger ermittelten die Zeit anhand des Mondes, nicht anhand der Sonne. Die zwanzig- Der
achttdgige Mondzyklus war ein zuverlassiger Zeitmesser. Auch Sein Als Seefahrer waren sie sich des
Zusammenhangs zwischen den Zyklen bewusst der Mond und die Gezeiten — insbesondere um den
Hohepunkt der Gezeiten herum Vollmond. Unglaublich kompetente Navigatoren, auf die sie sich verlassen
konnten Position des Mondes sowie der Planeten und Sterne zur Orientierung sie auf ihren Reisen.

Im eddischen Gedicht ,,Grimnismal®, als Thor den Zwerg fragte Alviss tiber die Namen fiir den Mond auf
den anderen Welten, Alviss besagter Mani wird von der Menschheit der ,,Mond* genannt; ,,das wirbelnde
Rad* innerhalb von Hel; ,,Feuriger von den Goéttern; ,,der Beschleuniger von den Riesen; ,,der Glanz*
von den Zwergen; und ,,der Zihler der Jahre* von dem Elfen. Mani wurde als Schopfung der Asen (Gotter)
verzehrt der Wolf Fenrir in Ragnarok (das Ende des Weltzyklus).

In der nordischen Tradition ist Mani ein Huter der Zeit und Fahrrader. Wenn wir diese Karte erhalten,
werden wir an diese Zeit erinnert wartet auf niemanden und diese Zeit ist kostbar. An die Wikinger, deren
Die Lebenserwartung war so viel kirzer als bei uns, Zeit zu verschwenden bedeutete Leben verschwenden.

Deutung umgekehrt




Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)

Der kluge Umgang mit der Zeit ist eine wertvolle Fahigkeit. Dass eine unserer wertvollsten Ressourcen die
Zeit selbst ist, wird uns erst spater im Leben bewusst. Wir merken nicht, wie viel wir davon verschwenden,
und wir merken nicht, wie schnell es verschwendet wird, wenn wir es verschwenden ... und in diesem
Leben niemals ersetzt zu werden.

Nutzen Sie Ihre Zeit sinnvoll? Benutzen Sie es mit Achtsamkeit und gezielter Absicht? Sorgen Sie flr
Ruhe und Erholung sowie fur die Pflege von Kdérper, Geist und Seele? Schatzen Sie sich selbst und Ihre
Zeit? Ist Ihnen bewusst, dass das wertvollste Geschenk, das Sie Ihren Lieben machen kdnnen, eine schone
gemeinsame Zeit ist?

Eine der gefahrlichsten Zeitverschwender heutzutage ist naturlich die Technologie, wenn sie nicht
uberwacht wird. Soziale Medien, Fernsehen, Videospiele, um nur einige zu nennen. Binge Watching Folge
fiir Folge von allem, was lhnen geféllt. Eskapismus vom Feinsten. Sich mit anderen vergleichen. Wir haben
Angst, dass wir nicht mithalten kdnnen. Eifersucht, Neid, Verzweiflung. Medien, Nachrichten,
Panikmache. Politik... das ist heutzutage schlimmer als ein Horrorfilm.

Denken Sie daran, den Netzstecker zu ziehen. Denken Sie daran, dankbar zu sein fir das, was Sie

haben. Denken Sie daran, sich nicht auf das Leben anderer Menschen einzulassen. Oder Fantasie.

Geh raus. Verbringen Sie jeden Tag etwas Zeit in Stille; Meditation oder

Kontemplation. Selbstheilung. Kultiviere Selbstliebe. Verbinden Sie sich wieder mit Ihren Lieben. Auge in
Auge, Herz an Herz. Zuhoren, lachen, eine Zeit lang die Ablenkungen entfernen und einfach nur

sein. Intimitat. Frische Luft. Ubung.

Lebe das Leben organisch, nicht stellvertretend.




ODIN

Den Frager betreffend

Suchen Sie nach Anleitung zur LAsung eines Problems. Sammeln Sie Wissen von einer Vielzahl von

Quellen. Respektieren Sie die Erfahrung. Es braucht Zeit Entwickeln Sie Weisheit und Wissen — seien Sie
geduldig. Verbreiten Sie die Runen, um mehr Wissen zu erhalten.

Bedeutung der Karte

Der Allvater, Er hangt am grof3en Baum,
Durchbohrt zwischen Leben und Tod,
Warten auf den Wyrd Um sich zu offenbaren,

Geduldig. Weises Opfer dient uns,

Ehre ihn.
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Deutung

Odin, der aufgrund seiner Stellung als ,,Allvater* bezeichnet wurde als Beschiitzer und Anfiihrer sowohl
der Gotter als auch der Menschen, war vielleicht der am meisten geehrte aller nordischen Gotter. Er galt als
der Der weiseste aller Gotter und das bekannteste seiner Kinder ist der Donnergott Thor.

Odin ist eine Schlusselfigur im Wikingermythos. Er ist dabei viele wunderbare Geschichten, von denen die
meisten das Thema haben Schmerz, den man durchmachen muss, um Weisheit zu erlangen. Odin wird oft
dargestellt mit nur einem Auge, wéhrend er das andere gegen einen Schluck des Brunnens eintauschte der
Weisheit, als er auf dem Weg zum Weltenbaum Y ggdrasil war. Dieser einzige Schluck ermdglichte es ihm,
weit zu sehen, viel zu wissen und allen zuzuhéren die Geschichten der Welt, die ihn wirklich weise
machten.

Odin hatte eine subtile Dualitat. Er war sowohl ein Gott des blutigen Krieges und Tod und ein Gott des
Geschichtenerzahlens und der Intelligenz. Krieger ehrten ihn vor der Schlacht, denn sie hofften, seine Halle
zu betreten, Walhalla, wenn sie im Kampf starben. VVéter und Lehrer geehrt auch ihn, in der Hoffnung, dass
sie weise sein und ihn beschitzen wirden Kinder in ihrer Obhut. Diejenigen, die einen Blick auf ihre
Zukunft werfen wollten oder Weisheit durch ein Orakel sammeln kénnte das Orakelwerkzeug verwenden
Er entdeckte die Runen, die am hdufigsten eingemeil3elten Symbole waren auf Knochen, Holz oder Stein
(und sind in diesem Deck enthalten). Erhalten Die Runen aus dem Brunnen von Wyrd, Odin erhéngte sich
an einem Zweig von Yggdrasil, durchbohrte sich mit seinem Speer und spéhte hinunter in die schattigen
Gewasser unten und blieb dort neun Uhr lang Néchte, bis sich ihm die Runen offenbarten.

Odin lehrt uns, dass Bildung und das Horen auf die Weisheit von anderen ist fur das eigene Wachstum und
die eigene Entwicklung von unschatzbarem Wert. Je mehr Je besser wir also tber eine Situation Bescheid
wissen, desto besser kdnnen wir sie einschatzen Forschung wird selten verschwendet. Odin schlagt
aullerdem vor, dass wir diese konsultieren mit direkter Erfahrung des Themas, zu dem wir Informationen
suchen. Wenn Wir brauchen in jeder Situation Fiihrung, wir kdnnen uns an Odin wenden, und an ihn kann
uns zu den Antworten fuihren, die wir brauchen.

Deutung umgekehrt

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




RAGNAROK

Den Frager betreffend

Etwas geht zu Ende, nur um etwas Neues zu haben seinen Platz einnehmen. Wir alle unterliegen dem
Kreislauf von Geburt, Leben, Tod und Wiedergeburt. Mit dem Tod bietet sich die Gelegenheit, anzufangen

erneut. Egal wie schwierig die Situation ist, es ist nicht das Ende der Welt.

Bedeutung der Karte

Der Wolf, Mit offenem Mund und wild,
Verschluckt die Sonne und den Mond. Die Gotter verwandeln sich und sterben.
Alles sinkt. Es ist weg, denken wir. Es ist tot, das wissen wir.

Und doch erhebt sich das Leben, Die Samen keimen,

Und wieder durchflutet Licht das Land.

[Element: ||



https://archangeloracle.com/2018/01/07/fehu/

Deutung

Ragnarok ist die Endphase des Zyklus des nordischen Mythos. Hier werden die Gotter besiegt, das Land
und alles Leben zerstort ist erloschen. Der machtige Wolf Fenrir zerreif3t seine Fesseln und verschluckt die
Sonne und den Mond und alles versinkt im Dunkeln und nichtig, wenn sie zu Ende gehen.

Die Zyklen des zentralen nordischen Mythos — Geburt, Leben, Tod und Wiedergeburt,- spiegeln sich
sowohl in vielen Uberlieferten Geschichten wider als auch im Leben der nordischen Volker.
Morgenddmmerung und Abendddmmerung, hell und dunkel, Vollmond bis Dunkelmond, die Zyklen der
Pflanzen und der Geburten und der Tod der Menschen selbst offenbarte sich am Tag nach Tag. Im Mythos
die K&mpfe zwischen all diesen Extremen ausspielen, bis mit Ragnarok das Ende ausgespielt ist.

Man sollte Ragnarok nicht durch den Filter von betrachten Das ,,Ende der Tage“-Szenario des
Christentums, weder als Strafe noch mit einer endgtiltigen Endgultigkeit. Ragnarok ist tatséachlich
nachdenklich der Kreisldufe der Natur und veranschaulicht die Idee, dass alles nimmt seinen Lauf,
verwandelt und reformiert. Immerhin der Mythos erzahlt uns, dass nach Ragnarok die Gotter wieder
auferstehen, Licht kehrt wieder zurlick und der Zyklus beginnt von neuem.

Deutung umgekehrt

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




SKADI

s SKADE

Den Frager betreffend

Erkenne dich selbst. Es ist das wichtigste Lebenswerk. Driicken Sie Ihre Unabhdngigkeit aus. Lassen Sie
sich von Authentizitat leiten. Kompromisse sind Teil jeder Beziehung, aber wenn Kompromisse Sie dazu
zwingen, jemand zu sein, der Sie nicht sind, sollte eine Anderung vorgenommen werden. Es gibt einen

einfacheren Weg, Dinge zu erledigen. Sprechen Sie klar und deutlich.

Bedeutung der Karte

Der Horizont Macht mir Freude Es gibt so viel zu entdecken.
Unbegrenzt von dem, was nicht meins ist,
Ich sage meine Wahrheit und Ich werde gehort und beachtet.
Ich singe mit meinen Wélfen Im Einklang bin ich ich selbst
Ich bin Skadi.
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Deutung

Skadi (oder Ska6i) ist eine nordische Gottin, die vor allem in der Welt bekannt ist bergige Teile der Region.
Schon, stark, einfallsreich und unabhéngig, ihr Name ist mit den Worten fiir ,,unbekannt* verbunden und
,Dunkelheit” und konnte sogar die Quelle des Wortes sein ,,Skandinavien® — ein ihr gewidmetes Land.
Skadi ist eine Jagerin, ein Bogenschitze, Huter der Wolfe und vor allem ein Liebhaber des Schnees und des
Schnees der hochste aller Berge.

Ihr Mythos erzahlt uns, dass sie einmal verheiratet war — mit einem Ehemann von den anderen Gottern als
Entschéadigung fiir den Tod verlangt Ihr geliebter Vater Pjazi-Skadi versuchte, bei ihrem neuen Ehemann zu
leben Haus. Aber ihr Mann, Njorgr, war ein Meeresgott und lebte weiter eine Insel, auf der die Wellen
tosen und die nach Algen riecht. Der Dazu gehdrte auch das unaufhorliche Rauschen des Meeres und das
Kreischen der Seevdgel viel fur Skadi, der an die sanfte Stille des Schnees gewohnt war und das Heulen
ihrer Wolfe. Als sie davon sprach, sie zu vermissen, stimmte es Ihr Zuhause und ihr Wunsch, unabhéngig
zu sein, stimmten sie und Njorar zu versuchen, alle neun Tage die Hauser zu wechseln. Beim Teilen ihrer
Die Zeit zwischen Noatun und Drymheimr hat nicht geklappt, sie beschloss, getrennt zu leben, aber
verheiratet zu bleiben. Skadi kehrte dann zu zuriick ihre geliebten Berge, wo sie von ihren Skiern aus jagte
- welche Sie und der Gott Ull haben es erfunden!

Die Nordmanner baten Skadi um Schutz auf Winterreisen, fir den Erfolg bei der Jagd und fir das
Uberleben in harten Zeiten. Wenn In den arktischen Wintern herrschte fast vollige Dunkelheit, sie war es
oft erwahnt. Sie bevorzugte diejenigen, die den Schnee liebten und Eis und die ehrlich, offen und klar
sprachen. Ihr Kult erstreckte sich auf die Simi-Arktisregion und den Polarkreis, wo Menschen fuhren Ski,
um zu Uberleben, nicht nur zum Spal.

Sollte Skadi mit dieser Karte in Ihr Leben treten, ist sie es Ich erinnere Sie daran, dass Sie ehrlich, direkt
und respektvoll sind Die eigene personliche Freiheit steht im Vordergrund. Wenn Sie den Mut dazu
brauchen Seien Sie, wer Sie wirklich sind, bitten Sie Skadi um Hilfe.

Deutung umgekehrt




Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)

Gestern haben wir tGber die Macht der Worte nachgedacht, heute werden wir aufgefordert, in unserer Macht
zu stehen und sie zu nutzen. Kommunikation, Ehrlichkeit, Authentizitdt und Wahrheit. Es ist an der Zeit,
der Welt mitzuteilen, wo Sie stehen. Machen Sie sich klar, wie Sie sich wirklich fuhlen, was Sie sich
winschen und welche Bedurfnisse Sie haben. Seien Sie ehrlich dartiber, wie Sie in der Welt vorankommen
wollen.

Haben Sie sich zurtickgehalten? Haben Sie Angst davor, was andere denken kdnnten, oder haben Sie
Angst, die Geflihle anderer zu verletzen? Sie missen sicherstellen, dass Sie weder sich selbst noch Ihre
Werte gefdhrden. Du kannst dein Leben nicht fur einen anderen leben. Sie miissen das tun, was sich fur Sie
richtig anfiihlt. Uberlegen Sie genau, was gesagt werden muss. Achten Sie auf die von Ihnen gewahlten
Worter. Vermeiden Sie zu diesem Zeitpunkt Missverstandnisse, geben Sie sich Zeit zum Nachdenken,
bevor Sie sprechen, treffen Sie keine voreiligen Entscheidungen und sagen Sie nicht Dinge, die Sie nicht so
meinen.

Wenn Ihre Gedanken geordnet sind und Sie sich bereit fiihlen, atmen Sie ein paar Mal tief durch und
beabsichtigen Sie, dass das Ergebnis zum héchsten Wohl aller Beteiligten ist.

Und dann sagen Sie, was Sie zu sagen haben.

Klar, direkt, ehrlich und wahr.




SOL

35. $0 1

Den Frager betreffend

Ihr Gefuhl persénlicher Macht wird zunehmen. Sei zuversichtlich - Ihre Situation wird sich schnell
verbessern. Zogern Sie nicht. Wahle Liebe statt Hass. Lassen Sie sich nicht durch Klatsch ablenken oder

Spott — das sind niedere Formen der Kommunikation. Umgebe dich mit positiven Leuten.

Bedeutung der Karte

Jede Zelle meines Wesens greift nach oben Wie das Gesicht
einer Blume sich deiner GroRe zuwenden.
Du bist die Quelle aller Warme, Der Katalysator fiir meine Veranderung,
Der Fluss der Liebe zu allen Dingen, Golden und schon.

Ich fiihle mich jetzt erfillt.

Ich bin Sol.
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Deutung

Sol ist sowohl eine Gottin als auch die Sonne selbst. Sol und ihr Bruder Mani wurden aus der Zeit
(Mundilferi) geboren, als das Universum existierte erschaffen werden. Sol war so golden und schon wie ihr
Bruder war silbrig und hell. Zundchst war Sol sich ihrer Rolle darin nicht sicher Die neue Welt. Doch dann
schufen die Gotter Zeiten der Dunkelheit und Zeiten des Lichts, die Sol den Tag und Mani die Nacht
zuordnen.

Sol und Mani fahren in Pferdewagen tber den Himmel. Ihre Rosse heil3en Arvakr (Frihaufsteher) und
Alsviér (Schnell). Andere Kulturen haben sich die Sonne als eine Gottheit vorgestellt, die tber das Meer
reitet Himmel auch auf einem Streitwagen. Zum Beispiel sahen die alten Griechen die Sonne wie Helios
und seine Pferde. Allerdings sind die meisten Sonnengottheiten zu sehen als mannlich, was den weiblichen
Sol ungewdhnlich macht. Vielleicht die Nordménner Die Sonne galt seit jeher den VVolkern als besonders
selten und schon In den L&ndern herrschten Kélte, Dunkelheit und Eis. AuRerdem schien die Sonne Leben
spendend, da Frauen Leben spenden, assoziieren sie die Sonne mit dem Weiblichen.

In einigen Gedichten heil3t es, dass Sol jeden Tag von zweien verfolgt, wird gefraRige Wolfe, Skoll (Spott)
und Hati (Hass). Sie schafft es um ihnen zu entkommen, bis Ragnarok sie schlielRlich fangen und Zerstore
sie. Dies stellt eine Alternative zum Mythos von Sol dar wird vom grofen Wolf Fenrir verzehrt.

Deutung umgekehrt

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)

Auch hier haben wir die machtigste Schopfungsenergie, die Sonne. Und zur Abwechslung die Sonne als
Gottlich-Weibliches, was insgesamt eine andere Energie ist, als wir es gewohnt sind. Welche Bedeutung
hat das? Wéarme, durchdachte Schépfung und achtsame Manifestation. Empfanglichkeit und
Fruchtbarkeit. Achtsames, grundliches und weitreichendes Schaffen durch langsames und stetiges
Handeln; mit einem Aspekt der Dinge, die wir brauchen, die zu uns und durch uns kommen. Heilende
Energie. Fordernde Energie.

Wir kdnnen diese Energien verkdérpern und sie nutzen, um in unserem eigenen Leben etwas zu

erschaffen. Zu wissen, dass unsere eigene Sonnenenergie in unserem Solarplexus-Chakra in unserem Nabel
liegt. Wenn dieses Chakra mit Energie versorgt wird, erfahren wir mehr Selbstvertrauen, Fille und
Ermachtigung. Wir konnen im wahrsten Sinne des Wortes den ,,Midas Touch* und beschleunigte
Manifestationskréfte haben. Der kreative Ausdruck kommt von selbst und wir kénnen wirklich sein, wer
wir sind, ohne Kompromisse einzugehen.

Stellen Sie sich nach draul?en und richten Sie Ihr Gesicht mit ausgestreckten Handflachen zur

Sonne. Spiren Sie, wie es Sie mit Energie versorgt; splre, dass es Lebenskraft ist. Nutzen Sie diese
Energie, um sich zu revitalisieren und nutzen Sie sie, um lhre Leidenschaften anzutreiben. Lassen Sie Ihrer
Kreativitat freien Lauf.




SUNSTONE
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Den Frager betreffend

Vertrauen. Auch wenn eine Situation undurchsichtig und unerkennbar erscheint, \ertraue darauf, dass du

einen Weg finden wirst. Schauen Sie tber die Illusion hinaus - Entdecken Sie die Fakten. Suche Klarheit.
Finden Sie eine andere Perspektive.

Bedeutung der Karte

Weif3 und undurchsichtig, Immer Sonne und keine Sonne.
Die Sterne, sie verstecken sich Richtungslos am Horizont.
Und doch, Es gibt einen Weg, einen anderen Weg.

Durch den Blick durch Kristall, Pl6tzlich offenbart sich der Stein

Unser begehrtester Schatz.
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Deutung

Die auBergewohnlichen Navigationsféhigkeiten der Wikinger fiihrten zu bemerkenswerten Raubziigen und
Handelserfolge. Ihr kultureller Ehrgeiz ist gro8 Ihre Territorien zu erweitern, wurde nicht nur von der
Solidarischen unterstitzt bauten Boote, die sie konstruierten, aber aufgrund ihrer Fahigkeit, die Meere zu
bereisen mit Sicherheit und Genauigkeit.

Die isléandischen Sagen des 1. Jahrhunderts n. Chr. erzahlen von den Wikingern Segeln von Bergen an der
Kuste Norwegens nach Island, weiter nach Gronland und dann in ein Land, das ist mit ziemlicher
Sicherheit Neufundland. Doch die Wikinger hatten keine Kompasse (da diese unglaubliche
Navigationsleistung gut umgesetzt wurde). bevor der Magnetkompass von China nach Skandinavien
gelangte), und sie waren zum grofiten Teil aulerhalb der Sichtweite des Landes und somit hatte kaum
Zugang zu Landnavigationspunkten. Nicht nur das, sondern die arktischen Regionen, die sie durchquerten,
sind fur schlechtes Wetter berlchtigt, einschlie3lich Stiirmen und sogar vélligen White-Outs, was
bedeutete, dass man sich weder auf die Sonne noch auf die Sterne als Orientierungshilfe verlassen konnte.

Laut Viking-Aufzeichnungen ist das Geheimnis dieses und anderer Dinge Navigationsleistungen war der
»Solarstein® oder ,,Sonnenstein®, der war soll den wahren Stand einer verborgenen Sonne offenbaren, wie
er in geschah die kontrastarmen Tage des fast 24-Stunden-Sommers Tage des duRRersten Nordens. In der
Hrafns-Saga heil3t es: Das Wetter war dicht und stirmisch ... Der Konig blickte sich um und sah keinen
blauen Himmel ... dann nahm der Konig den Sonnenstein und hielt ihn hoch, und dann sah er wo [die
Sonne] vom Stein strahlte.

Moderne Wissenschaftler glauben, das Ratsel geltst zu haben. Der Gewohnlicher Islandspat, ein Calcit,
veréndert Farbe und Helligkeit wie es gedreht wird. Urspriinglich dachten Wissenschaftler, dass die
Wikinger es benutzten solche Kristalle, um Polarisationsmuster zu beobachten und auf diese Weise hat die
Richtung der Sonne bestimmt. Aber endlich recherchieren bewiesen dies durch die aktive Depolarisierung
des Lichts — bei dem, was man nennt der ,,Isotropiepunkt™, an dem der Kristall jegliche Polarisation
eliminiert des Lichts, das hindurchgeht, ist es moglich, eine schwache, langliche gelbe Form (ein
Ph&nomen, das als Haldinger-Syndrom bekannt ist). Birste). Dieses Phdnomen gibt einen Hinweis auf ein
bis finf Grad des Sonnenstandes - auch wenn dieser tberhaupt nicht sichtbar ist Sonne, um die Richtung zu
messen. Genius!

Der Sonnenstein ermutigt uns, darauf zu vertrauen, dass es tatsachlich einen gibt, Weg nach vorn, auch
wenn wir es zundchst nicht sehen. Indem wir es anders versuchen Herangehensweisen, die eine Situation
aus verschiedenen Perspektiven betrachten und wenn wir unsere Vorstellungskraft nutzen, kommen wir
vielleicht dorthin, wo wir hinwollen.

Deutung umgekehrt




Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)

Oh, diese Karte ist die perfekte Metapher und die perfekte Karte, um der Botschaft von gestern zu

folgen. Raus aus der Dunkelheit und rein ins Licht. Wir sind aufgefordert, die Perspektive zu wechseln und
zu schauen, was hier moglich ist. Was sehen wir nicht? Schauen wir durch die gleiche Linse, durch die wir
immer blicken, und verfangen wir uns alle in unseren alten Glaubenssystemen? Wo ist das Licht? Wie
finden wir es? Wie greifen wir darauf zu?

In dieser Botschaft geht es darum, die Dinge anders zu sehen und die Linsen auszutauschen, die Sie
verwenden, um Probleme oder Probleme mit ,,ncuen Augen® zu betrachten. Hier ist Magie gefragt,
Vertrauen und Glaube und auch Alchemie. Wenn Sie gek&mpft haben, schauen Sie genau hin... Kampft es
Ihnen wegen Ihres Kummers? Wo ist der Raum fiir Veranderungen? Machen Sie die Dinge auf die gleiche
Weise, erwarten aber unterschiedliche Ergebnisse? Ist das nicht das Rezept fur Wahnsinn?

Atmen Sie tief und tief ein. Ok, nimm noch ein paar mehr. Zentriere dich. Stellen Sie Ihre FiiRe auf die
Erde und erden Sie lhre Energien. Nehmen Sie sich einen Moment Zeit, um sich umzusehen, schauen Sie
sich wirklich um. Sei hier, in deinem Kdorper, genau jetzt.

Was muss sich verédndern und verandern, damit Sie vorankommen? Sie wissen genau, was es ist, ja, das ...
worlber Sie gerade nachgedacht haben, diese grolRe, bedngstigende Sache, mit der Sie sich zu vermeiden
versuchen. Das. Wie kann man da neues Licht ins Dunkel bringen? Wie kann man es durch eine neue Linse
sehen? Wie konnen Sie Ihr Denken und Ihre Uberzeugungen erweitern und alles verandern?

Am Ende des Tunnels ist ein Licht, kannst du es sehen? Wenn nicht, kdnnen Sie es spliren?

Suchen Sie nach der verborgenen Sonne.




THE NINE WORLDS
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Den Frager betreffend

Alles ist verbunden. Das Schicksal eines Menschen beeinflusst das Schicksal von jemandem alle. Vereint

euch fir eine Sache. Dunkelheit und Licht, Gut und Bose, Anfange und Enden, Geburt und Tod sind alle
miteinander verbunden. Wir sind nie allein.

Bedeutung der Karte

Die méchtige Asche halt alle neun, Und der Wyrd, durch den es flie3t
Alles endet, Aller Anfang, Alle Gedanken. Jeder ein Ort flr jemanden:
Himmel, Erde, Baume, Eis, Feuer, Tod, Licht.

Alle vereint, Alles zu Hause.
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Deutung

In der nordischen Kosmologie gibt es neun Heimatwelten (Niu Heimar) oder Bereiche, die alle in den
Zweigen oder Wurzeln des Weltenbaums Yggdrasil gehalten werden. Auf diese Weise sind alle neun Welten
miteinander verbunden, und jeder beeinflusst den anderen.

Die neun Welten und ihre Bewohner sind wie folgt:

* Asgarar (Asgard), Heimat der Asen (der Gotter)

* Alfheimr, Heimat der Ljosalfar (der Lichtelfen)

* Ni6avellir oder Svartalfaheimr, Heimat der Zwerge

* Miagathr (Midgard, Mittelerde), der mittlere Ort, Heimat von den Menschen

* Jotunheimr, Heimat der Jotnar (Riesen)

* Vanaheimr, Heimat der Vanir (einer zweiten Gottergruppe)

* Niflheimr, eine elementare Welt aus Eis und Schnee

* MUspellsheimr, eine Welt aus Feuer und Lava, Heimat der Jestunn Surtr (Feuerriesen)
* Hel(heimr), Heimat der Toten und der Riesin Hel

Die verschiedenen Bereiche entsprechen verschiedenen Aspekten unseres Lebens physikalische Welt.
Asgard zum Beispiel spielt im Himmel; Hel unten Boden, wo Gréber gefunden werden kénnten; Niflheim
liegt innerhalb der Eis; und Jotenheim, in Wéldern und wilden grtinen Orten. Es gibt auch direkte
Verbindungen zwischen Welten, einschlieRlich der Regenbogenbriicke Bifrost, der Asgardhr tber Alfheimr
mit Midgard verbindet und ermdéglicht den Goéttern von Aefir und Vanir, miteinander zu kommunizieren
Andere und Menschen.

Im nordischen Kosmos lernen wir, dass alles existiert in Verbindung gebracht. Derselbe Baum tragt alle
neun unterschiedlichen Welten obwohl vielleicht jede Welt die andere beeinflusst. Dabei gibt es ein
natlrliches Auf und Ab und sogar Kdémpfe dazwischen Elemente, das Ganze strebt letztlich nach
Gleichgewicht und Harmonie. Wenn bei Ragnarok alle Welten enden, wissen wir, dass der Kreislauf
beginnt, wieder und die Welten reformieren sich, die Elemente zuerst.

Deutung umgekehrt

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




THE HALLS (VALHALLA und FOLKVANGR)
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Den Frager betreffend

Sie werden fir Ihre Arbeit belohnt. Seien Sie mutig, auch wenn Sie es sind, besorgt. Jetzt ist es an der Zeit,
sich ehrenamtlich fir das Wohl der Allgemeinheit einzusetzen.

Bedeutung der Karte

Ich bin zufrieden, Denn ich bin von der Welt gegangen

Mit einem Schwert in meiner Hand,

In deinem Namen wurde Blut vergossen.

Mit Ehre in meinem Herzen, Ich schliefe mich dem Allvater an,
oder ist es die goldhaarige Freyja?

Ich werde von den gefligelten Frauen getragen

Ich schreie meinen Namen.
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Deutung

An die Wikinger, sterbend, mit der Waffe in der Hand, die darum k&mpfen, die eigene zu retten
Gemeinschaft galt als der ehrenvollste aller Todesfélle. Solch Krieger wurden im nordischen Jenseits mit
Eintritt belohnt entweder zu Freyjas Halle, Sessrumnir (Sitzplatzgeber), in Folkvangr (Molksfeld) oder zu
Odins Halle, Walhalla, in Asgard. Es wurde gesagt, dass Freyja die erste Wahl unter den Toten hatte, sogar
oben Odin.

Diejenigen, die Freyja auswahlte, wurden nach Sessrtimnir getragen von den machtigen, gefliigelten
Vallcyries, die ihr dienten. Freyja ist ausgewahlt Zu den Toten gehdrten sowohl tapfere Krieger als auch
verstorbene Frauen ehrenhafter Tod - entweder diejenigen, die auf dem Schlachtfeld gekdmpft haben oder
diejenigen, die Selbstmord begangen hatten, anstatt eine Vergewaltigung zu ertragen oder ein Leben in
Schande. Freyjas Halle war als gastfreundlich bekannt und wundersamer Ort, der im Englischen als ,,grof3
und schon* beschrieben wird Eddas. Diejenigen, die sich Freyja anschlossen, hatten die Freiheit, nichts
mehr zu tun als ihre Kampffahigkeiten zur Vorbereitung auf den Kampf zu tiben das Ende der Tage in
Ragnarok.

Odins Halle in Asgard wurde in alten Texten beschrieben als beeindruckend gebaut, bewacht von Adlern
und Wolfen und mit langen Tischen voller Essen und Met. Wie diese von Freyja ausgewahlt, den
vorbildlichen Mé&nnern, denen Odin beitreten wollte er trainierte in seiner Halle auch, neben Odin in
Ragnarok zu stehen.

Verwechseln Sie diese Hallen nicht mit der christlichen Vorstellung vom Himmel, obwohl. Die Hallen sind
keine Orte, an denen Geister untatig oder bereit liegen wiedergeboren werden. Dort ging das Leben auf die
Art und Weise weiter, wie es die Wikinger vorfanden Ideal - frohlich, zielstrebig feiern, kdmpfen und
trainieren Gesellschaft. Der Zutritt zu einem der Sdle galt als Belohnung fur Ehre, fir Mut, dafir, dass man
daflr sein Leben opfert Gemeinschaft. Die Hallen erinnern uns daran, tiber unsere eigenen Bedurfnisse
hinauszugehen und das Gemeinwohl im Auge behalten.

Deutung umgekehrt

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




THE NORNS

g

Den Frager betreffend

Auch wenn es Dinge geben mag, die vom Schicksal bestimmt sind, so ist doch unser Wille und Energie
kann sie verandern. Wir alle erhalten Geschenke vom Gottlichen bei der Geburt, die wir entwickeln oder

ignorieren kdnnen. Konzentration und Energie Man muss sich einer Aufgabe widmen, damit sie erfolgreich
sein kann.

Bedeutung der Karte

Der Faden des Lebens schimmert im Morgengrauen.
Es ist gewoben von dem, was war;
Es ist mit dem verflochten, was ist;
Und geflochten mit dem, was sein wird.
Jeder hat sein Schicksal,
Aber jeder auch seinen Willen und seine Magie.
Nichts ist sicher.
Alles ist im Fluss
[Element: || |
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Deutung

Yggdrasil, der Baum des Lebens, der die neun Welten in sich tragt GliedmafRen und Wurzeln, wéchst aus
dem Brunnen von Wyrd. Wyrd ist der Fluss und lebendige Schicksalskraft, die den Weltenbaum und alles
Leben néhrt. Unter dem Baum sitzen sie und sorgen fiir den Fluss von Wyrd drei Jungfrauennormen — Urdr
(Was war), Verdandi (Was ist) und Skuld, (Was wird sein). Diese Gottheiten pragen das Schicksal jedes
neugeborenen Babys. Sie Besuchen Sie jedes Kind und schenken Sie ihm sein Schicksal, das es hat in
Form von Runen in Yggdrasil einritzen. Auch wenn es verlockend ist Betrachten Sie die Nornen als dahnlich
den Schicksalen im griechischen Pantheon. Die Nordménner sahen das Schicksal nicht als unveranderlich
an, wie es die Griechen tat. Stattdessen betrachteten sie das Schicksal als formbar und dem Willen und der
Energie unterworfen des Individuums und der Kréfte seiner Umgebung. Also, wéhrend Jemand kdnnte von
den Nornen ein Schicksal fir sich erschaffen haben Sie kdnnten ihre eigenen Wiinsche und ihre personliche
Energie kanalisieren &ndern Sie es. Wenn wir uns dem Mythos zuwenden, kénnen wir dieses Konzept am
Werk sehen: Ein Tag kam ein neues Baby zu einem Jarl (d&nischer Hauptling) auf die Welt und seine
Konigin. Die Nornen reisten zu ihnen. Die Nornen webten und gewebt, die Seide flog um sie herum, und
nach einer kleinen Weile wurde es erzéhlt die Mutter, dass ihr Sohn ein groRer Krieger sein wirde, der das
tun wirde, groBen Ruhm erlangen. Da sie wusste, dass solche Manner oft friih starben, bettelte die Frau die
Nornen, also: ,,Bitte, groBartige Frauen, mein Sohn wird es unbedingt haben.* ein friither Tod, sollte er ein
Krieger sein. Wenn dies sein einziges Schicksal ist, dann ich Ich bin sowohl gliicklich als auch traurig.
Wahrend Krieger uns beschitzen, sind es ihre Familien mussen leiden und ihr Leben verlieren! Kannst du
nicht ihm ein weiteres Talent verleihen? Kannst du sein Schicksal nicht mildern?* ,,Ah*, sagte Urdr, ,,was
wir geben, kann nicht zuriickgenommen werden.* ,,Aber*, sagte Verdandi, ,,wir sind nicht die einzigen
Einfliisse. Wir konnen.* schnitzt sein Schicksal auf Y ggdrasil, aber die Wasser von Wyrd und die Der
Zauber des Ganzen kann sich verdndern:* ,,So®, sagte Skuld, ,,der Wille, die Welle und das Ganze formen
sich.” Schicksal auch:' Und so verlielen die Nornen die Frau und reisten zurtick Baum des Lebens. Sie
haben das Schicksal des neuen Sohnes in sein Holz geschnitzt, Wie immer bemerkten sie, dass sich die
Gestalt des Schicksals im Laufe der Zeit zu verandern begann schimmern und bewegen. Wie immer.

Deutung umgekehrt




Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)

Das Schicksal ruft, horst du zu? Sind Sie bereit und willens, diese Mission anzunehmen? Sind Sie bereit,
das nachste Kapitel lhres Lebens zu beginnen? Das Schicksal ruft, aber es liegt an Ihnen, diesen Anruf zu
beantworten. Es liegt an Ihnen, sich daftr zu entscheiden, Mainahmen zu ergreifen, um etwas Neues zu
schaffen, die Gelegenheit zu ergreifen, eine Chance mit Ihrem Herzen zu ergreifen. Um voll und ganz auf
den Weg deiner Seele zu treten.

Der freie Wille ist ein wunderbares Geschenk. Es ermdglicht uns, in jedem Moment zu wéhlen, was wir
erschaffen mochten; mehr vom Gleichen oder etwas ganz Neues. Der freie Wille ermdglicht es uns,
absolute Verantwortung fur unser Leben zu tbernehmen; und der freie Wille erlaubt es uns, standardmagig
zu erschaffen, wenn wir uns weigern, die Herrschaft zu tibernehmen.

Es hangt alles von dir ab.

Verlassen Sie Ihre Komfortzone oder bleiben Sie, wo Sie sind? Traumen Sie etwas groRer und geben Sie
sich Muhe, dorthin zu gelangen, wo Sie sein miissen? Traumen Sie viel grofRer und vertrauen darauf, dass
Sie Uber die Ressourcen verfligen, um dorthin zu gelangen?

Oder gehen Sie davon aus, dass andere Kréfte die Kontrolle haben und Sie nur mitmachen, im Guten wie
im Schlechten?

Ganz Dir uberlassen.

Das Schicksal ruft...




THE THING

bt

o THETHING

Den Frager betreffend

Treffen Sie eine feste Entscheidung. Fuhren Sie Ihre Due Diligence-Prufung durch Vertrage und

Rechtsstreitigkeiten. Wenn Sie sich politisch engagieren Situation am Arbeitsplatz, kommen Sie der Sache

auf den Grund — und bleiben Sie dabei flexibel. Versuchen Sie es mit Diplomatie, bevor Sie zu hérteren
Mitteln greifen.

Bedeutung der Karte

Wir rufen die Gotter an Zeuge sein und sich unterhalten;
Um uns zu helfen, weise zu sein und klar zu sprechen,
gerecht sein, ehrenhaft sein, Entscheidungen mit Blick auf die Zukunft treffen

Das kommt Angehdrigen, der Gemeinschaft und denen,

die es tun, zugute, sind noch nicht auf dieser Welt unterwegs.

[Element: ||
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Deutung

Wahrend die Nordménner den Ruf hatten, wilde Kdmpfer zu sein und R&uber verfiigten sie auch tber gut
etablierte Siedlungsregeln Meinungsverschiedenheiten und die Einhaltung ihrer Gesetze. Alle freien
Méanner (Sklaven 0 (nicht eingeschlossen) konnten an regionalen oder verwandtschaftlichen
Veranstaltungen teilnehmen, wo sie sich an politischen und rechtlichen Diskussionen beteiligen, konnten
Themen.

Im Einklang mit ihrer miindlichen Uberlieferung gelten alle geltenden Gesetze und Richtlinien wurden von
einem erfahrenen Redner vorgetragen. Solche Lautsprecher waren Huter bestehender Gesetze und
markierten und hielten auch neue fest oder gednderte Gesetze. Die Vermittlung von Ehen und die Regelung
personlicher Angelegenheiten Rechtsstreitigkeiten wurden vor Ort beigelegt. Die Leute kdnnten auch
anrufen, dass ein unparteiischer Dritter einen Streit beurteilt - wahrend einige Streitigkeiten wurden durch
Holmgang (ein Duell) beigelegt. Es hangt davon ab Im Land kénnen die Dinge von lokal tber regional
nach geordnet werden nationale Dinge - wie unsere lokalen, hohen und obersten Gerichte.

Typischerweise handelte es sich bei den Strafen nicht um Tod oder Folter. Am meisten Zu den schweren
Strafen gehorte die Beschlagnahmung von Land oder Gutern und/oder Exil. Aus einer
Verwandtschaftsgruppe geworfen werden, das Verlieren Unterstiitzung der Gemeinschaft und ein verhasster
AuBenseiter zu sein — das war ein schreckliches Schicksal fir einen Wikinger.

Da die meisten ,,Thing-Sites* bis zu den letzten paar im Freien waren Jahre (zum Zeitpunkt des Verfassens
dieses Artikels) hatten Arch&ologen nur sehr wenig gefunden physische Beweise, die unser Verstandnis des
Verfahrens leiten sollen. Allerdings wurde die Ding-Stétte aus dem 11. Jahrhundert kirzlich darunter
entdeckt Ein Parkplatz in der Stadt Dingwall, Schottland, ist nur einer von vielen Anzahl neuer Funde.
Daraus haben wir diese Dinge gelernt waren sowohl gesellschaftliche als auch rechtliche Ereignisse.
Abhéngig von der Grolie Es konnte sein, dass Marktplatze und Jagdgesellschaften eingerichtet wurden
organisiert, um Essen fur die Anwesenden und Braumeister zu beschaffen Von nah und fern wurden sie
angerufen, um fur Bier zu sorgen.

Die meisten von uns freuen sich tber weisen Rat, wenn wir darum bitten Gerechtigkeit, die bei Bedarf
ausgeubt werden muss. Sollte diese Karte zutreffen, Wenn Sie Ihre Aufmerksamkeit schenken, seien Sie
sich dartiber im Klaren, dass Ihnen beide Gaben zuteilwerden sollten Sie offen genug sein, sie
anzunehmen?

Deutung umgekehrt

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




THOR

Den Frager betreffend

Die Zeit zum Handeln ist gekommen. Zdgern Sie nicht langer. Scheil? drauf Furche! Beschutze diejenigen,
die schwacher sind als du selbst. Sie kdnnen beides sein kraftvoll und sensibel. Du wirst geliebt und

beschiitzt — Thor hat es getan sein Schildarm um dich.

Bedeutung der Karte

Der Sohn der Weisen schwingt seinen Hammer,

Ignoranz und Trégheit zerschlagen, Mit seiner Kraft alles neu machen.

Stark ist seine Ehre; Stark sind seine Hande;
Multig ist sein Herz,

Alle in Midgard abschirmen.

[ Element:
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Deutung

Der Gott Thor, geboren aus der Erdgéttin Jord und dem Allvater Odin galt als der Starkste der Asen, der
nordischen Rasse Unsterbliche. Die nordische Mythologie enthalt viele Geschichten tber seine Schlachten
und seinen Mut — einschliel3lich seiner Kdmpfe mit grof3en Schlangen und sein letzter Kampf bei Ragnarok.

Thor war ein Gott der Kontraste. Ein Beschilitzer der Menschen, Geliebte Er war nicht nur flr seine
Fahigkeit zur Fruchtbarkeit bekannt, sondern auch fiir sein hitziges Temperament. Und er war nicht nur ein
Gott der Tat, sondern auch ein Dichter Kultur, die Redner, Geschichtenerzahler und Musiker sehr schéatzte
und Dichter. Doch als Gott der Stirme war Thor Kapitan eines Streitwagens gezogen von zwei wilden,
riesigen Ziegen, die lautstark donnerten der Himmel.

Als sich das Christentum in den Nordlanden auszubreiten begann, Thors Hammer, Mjeollnir, war beriihmt
fiir seine tddliche Kraft on denen, die den alten Bréuchen treu bleiben, wird sie als Symbol des Trotzes
angenommen. Eine Beschreibung von Mjiillnir aus der Edda gibt uns eine Vorstellung davon Kraft: ,.,... ein
Hammer, der sowohl dem Frost als auch dem Berg standhélt.” Riesen wissen es auf ihre Kosten, wenn sie
sehen, wie es gegen sie geschleudert wird die Luft, denn sie hat so manchen Schadel ihrer Véter und
Verwandten gespalten. Wenn es geworfen wird, kehrt es von selbst auf seine Hand zurick.

Heute kénnen wir auf Thors Energie blicken, wenn wir sie brauchen echte Aktion. Er ist ein brillanter
Allrounder! Wenn Sie sich trdge, mide oder trage fiihlen, Wenn Sie frustriert darlber sind, dass sich die
Dinge nicht manifestieren, wenden Sie sich an Thor und seine Freunde machtiger Hammer, um einen Weg
durchzuschlagen. Er beschiitzt ihn eigen. Sie kdnnen sich sicher flihlen, wenn Sie wissen, dass Thors Macht
Sie beschutzt, wahrend Sie ins Unbekannte vordringen.

Deutung umgekehrt

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




VALKYRIES
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«2. VALKYRIES 3

"

Den Frager betreffend

Sie kdnnen den Kampf gewinnen, vor dem Sie stehen. Lass dein Inneres los Beschrankungen und den

Erwartungen anderer. Entdecken Sie Ihre Wildnis selbst. Eine Einldsung ist jederzeit moglich. Sei der Held
in deinem Leben Leben.

Bedeutung der Karte

Durch das Blut und das Schreien,
Ich fahre auf der Suche. Schweil3, Tranen, mein Pferd bdumt sich auf,
Ich sehe Sie. Mutig, sterbend, Deine Hand immer noch auf deinem Schwert,
Der Schmerz zieht dein Gesicht in Falten. Sie sehen mich,
Und alle Verénderungen, Ein sanftes L&cheln der Erlésung und Anerkennung

Ich bin Walkdire!

[Element: ||
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Deutung

Manche sagen, dass in der N&he des Todes unser ganzes Leben vor unseren Augen voriiberzieht. Aber der
nordischen Mythologie zufolge blitzte das, was vor dem Die Augen der Wikingerkrieger, die im Sterben
auf dem Schlachtfeld lagen, waren eine schone, aber schreckliche Frau, die auf einem méchtigen Pferd
fliegt, Augen lodernd und singen ein Lied von Blut und Ruhm.

Die Walkiiren wurden auch als ,,Wahler der Welt* bezeichnet Erschlagene®, ,,Kampfméadchen®,
»Metmédchen und ,,Schildmédchen®. Sie wihlten die tapfersten und wiirdigsten toten Krieger aus —
genannt der Einherjar — und entfuihrte sie entweder nach Walhalla, um dort zu verbringen Leben nach dem
Tod bei Odin oder nach Folkvangr, um bei Freyja zu wohnen. Dort, Die Walkiren wirden den Einherjar-
Met servieren, bis sie sich sammelten neben den Gattern fur ihre letzte Schlacht, Ragnarok.

Einige Quellen deuten darauf hin, dass Freyja die Herrin der Walkiiren war. Er nannte sie ,, Valfreyja®,
,Herrin der Erschlagenen®. Genauso wie die einherjar gelten als die Ziehsohne Odins, die Walkiiren sind
die geliebten Pflegettchter von Freyja. Passenderweise sie arbeitete hauptsachlich mit und unter ihrer
Magie. Freyja nahm auch jene Frauen, die im Leben ihrer Hexerei am eifrigsten folgten oder die selbst im
Kampf fur Walkuren gehalten wurden.

Walkiren erschienen in der Volsunga-Saga, in den Eddas und viele andere Orte in der nordischen
Mythologie und sind weit verbreitet beeinflusste die nordische Kunst und Musik.

Zum Beispiel im altnordischen Gedicht aus der Poetischen Edda ,,Helgakviaa Hundingsbana I, wir lesen
Folgendes:

Dann schien Licht von Logafell, und aus diesem Glanz kamen Blitze; mit Helmen kamen die Walkiren
nach Himingvani. Ihre Hitten waren blutgetrankt, und Strahlen leuchteten von ihren Speeren.

Und Richard Wagners ,,Ride of the Vallcyries®, ein Auszug aus seiner Oper Die Walkiire (Die Walkiire), die
sich grolRer Beliebtheit erfreute Anerkennung, nachdem damit ein denkwurdiger Hubschrauber geschossen
wurde Szene im Film Apocalypse Now.

Fruhe Darstellungen beschrieben die Walkiren als Odins Raben — Schwarz und schrecklich, sie schreien
wild durch den Himmel Pferde und bluttriefend. In spateren Texten waren sie es jedoch als schoner und
wohlwollender dargestellt und dennoch erhalten ihre Macht.

Die Energie der Walkdre ist wild und bietet dennoch Erlésung und Erleichterung von der Ermudung des
Kampfes. Die meisten modernen Leser finden es nicht sich selbst in echten Kampfsituationen, aber unser
Leben kann sich trotzdem anftihlen wie ein téglicher Kampf. Durch ihr Beispiel an Kraft und Wildheit, Die
Walkdiren fordern uns auf, in unserem taglichen Leben Mut zu zeigen und Befreie uns von den Fesseln des
Bedauerns.

Deutung umgekehrt

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




VEGVISIR

G
i

iabd N -l

Den Frager betreffend

Wir sind nie wirklich verloren — es sei denn, wir entscheiden uns dafiir. Wir alle einen Zweck, ,,von Gott
gegebene Gaben und eine Anweisung haben, diesen zu erfiillen Zweck. Seien Sie sich auch in den

schlimmsten Zeiten bewusst, dass Sie geliebt werden und geschutzt. Du kannst deinen Weg finden, auch
wenn der Weg so scheint dir verborgen.

Bedeutung der Karte

Der Sturm, Es farbt alles In einer Wut aus Leere und scharfer weiRer Kalte.
Es I6scht, was war und ist, Und ich habe Angst vor dem, was sein wird.

Ich verfolge diese Kraft, Die Bedeutungslinien,

Und ich flirchte meinen Verlust nicht mehr.
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Deutung

Veguvisir ist ein islandisches Runensymbol fur grof’e Macht. Wahrend Wissenschaftler sind sich nicht
sicher, wie lange magische Stabe wie Vegvisir schon im Einsatz sind — obwohl sie auf archéologischen
Funden gefunden wurden Stiicke wie Steine und Waffen aus dem Jahr 1400 n. Chr. Wir Sehen Sie sich
diese zundachst offiziell in Manuskripten wie die Huld an Manuskript von Geir Vigfusson, 1860.

Der Vegvisir wird oft als ,,Wikingerkompass* bezeichnet, nicht jedoch nicht nur, weil es einem Kompass
oder einer Sonnenuhr dhnelt, sondern weil seine magischen Eigenschaften, zu denen auch der Schutz auf
Reisen gehort selbst durch die schwersten Stlirme. Es wurde gesagt, dass eine Person Der Besitz des
Vegvisir wirde sich nie verirren, selbst wenn das Der Weg war, nicht bekannt.

Es gab Siegel (Symbole fur magische Zwecke) wie Vegvisir auf Gegenstande gemalt, zu Talismane
verarbeitet und tatowiert den Korper — wie es bei den Wikingern der Fall war, wenn man sich mit einem
Stab markierte steigerte seine Kraft. Man sagt auch, dass sie in Schneestiirmen oder im Meer gefangen sind
Stlirme wirden mit ihrem eigenen Blut Vegvisir auf ihre Korper ziehen oder als Notmanahme mit
Holzkohle, im Glauben an das Siegel wiirde ihre Sicherheit gewéhrleisten, egal, was die Elemente ihnen
entgegenwarfen ihnen.

Auch in unserer heutigen Gesellschaft wird der Vegvisir immer noch getragen ein Tattoo. Am bekanntesten
ist vielleicht der Auftritt des islandischen Sangers Bjork der Stab auf ihrem linken Arm. (Dieser Autor tragt
ein Vegvisir-Tattoo, zu!)

Vegvisir hilft uns dabei, ins Unbekannte vorzudringen mit Zuversicht. Es ermutigt uns sogar, unsere Reise
fortzusetzen, wenn es schwierig wird. Auch wenn wir uns verloren oder orientierungslos fiihlen, Wir
kdnnen Mut fassen, wenn wir wissen, dass wir niemals unser Wahres verlieren werden, Weg, auch wenn
wir in diesem Moment nicht genau wissen, wo wir sind, gehen.

Deutung umgekehrt

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




WELL OF WYRD
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Den Frager betreffend

Magie ist real — sie ist eine Kraft im Universum. Deine Macht ist real — du bist eine Kraft in deinem
eigenen Leben. Verweile nicht zu lange auf die Vergangenheit, denn du wirst deine Gegenwart vermissen
und damit auch deine Gelegenheit, Ihre Zukunft zu bestimmen. Alles ist verbunden. Auch scheinbar duf3ere

Einflisse konnen auf uns einwirken.

Bedeutung der Karte

Wyrd fliel3t unter dem grof’en Baum Tief, Wurzeln
Gestérkt mit der Magie des Schicksals Lam im Fluss und im Fluss.

Alle Kreise zurtick

Die Wahl ist mit dem Schicksal verknipft.
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Deutung

Der Brunnen von Wyrd (auch bekannt als Brunnen von Urd oder Brunnen von UrOarbrunnr) ist ein heiliger
Brunnen am FulRe des Weltenbaums, Yggdrasil. Alles, was Wyrds Wasser berlhrt, wird reinweil3, wie die
Schwane, die darauf schwimmen. Erwédhnungen des Brunnens von Wyrd findet man tberall in den Eddas
und insbesondere in dem Gedicht ,,Havamal®, in dem es heif3t, dass sich seine Wasser tiber das Meer
ausbreiten Wurzeln des Baumes durch die Nornen, die Gesetze erlassen, die sie wéhlen lebt, flr die Séhne
der Menschen, das Schicksal der Menschen.

Sie sind mit dem Schicksal schnitzenden Nornen, den Gewassern, verbunden von Wyrd repréasentieren die
Magie des Schicksals. Sie flieRBen durch Yggdrasil, ndhrt und stérkt es. Der Tau, der sich bildet auf
Yggdrasils Blattern tropft dann zuriick in den Brunnen und reprasentiert ein Kreislauf, in dem die
Vergangenheit die Gegenwart und die Zukunft nahrt. Seit Yggdrasil tropft Tau von dem zurtick, was
geschehen ist, diesen Tau kann zurlickgehen und die Vergangenheit beeinflussen, was sich auf die
Gegenwart auswirken kann, die Auswirkungen auf die Zukunft haben kénnen. Alles ist im Fluss. Alle
Kreise zuriick.

Wahrend alle Wesen den Segen und Einfluss von Wyrd erhalten, Sie verfligen auch Uber eine eigene
Lebenskraft, die zur Verdnderung genutzt werden kann, das Schicksal, das ihnen gegeben wurde. Durch
diese ausgefeilte, Komplexer Ansatz, die alten Nordmanner erklarten, wie Schicksal funktioniert und
sprach sogar mit der Natur der Zeit selbst. Sie haben hat uns gezeigt, dass wir immer eine Wahl haben —
auch wenn die Nornen ein Haben hat uns ein zunéchst schwieriges Schicksal beschert.

Deutung umgekehrt

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




YGGDRASIL
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Den Frager betreffend

Du bist Teil des Baumes des Lebens. Du gehérst. Du bist Teil davon etwas GroReres, als Sie denken. Du
verdienst ein wunderbares Leben. lhr Schicksal ist sowohl vom Schicksal bestimmt als auch von lhrem

Willen gepragt. Sei gegenwartig. Seien Sie geerdet.

Bedeutung der Karte

Ich bin Jetzt, Durchhalten, Durchsenden,
Mit sein, Aussenden, Angeschlossen

Alles Ich bin Leben.
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Deutung

Yggdrasil, der Baum des Lebens, ist das Zentrum des Kosmos. Es wéchst hinein Asgard, das Reich der
Gotter. Es ist auch als Askr Yggdrasils bekannt, was ,,die Esche, zu der Odins (Y ggrs) Achtbeiner gehoren®
bedeutet Pferd, Sleipnir, ist angebunden”.

Yggdrasil ist eine machtige Esche, die in ihren Zweigen Halt bietet, verwurzelt die neun Welten des
nordischen Kosmos. Dort, in den verschiedenen In diesen Reichen leben alle Wesen, einschlieRlich
Menschen und Goatter. Yggdrasil wéchst aus der Quelle von Wyrd auf, die der Fluss und das Leben ist Kraft
des Schicksals, die sowohl den Weltenbaum als auch das Leben selbst ndhrt. Die Magie und Kraft, die
durch das Herz des Baumes stromt, reist entlang seiner Wurzeln und Zweige in jede der neun Welten.
Yggdrasil selbst ist die Heimat der drei Nornen, die das Schicksal bestimmen von allen auf dem Baum,
sowie an Kreaturen wie Drachen, Botschaft- tragt Eichhdrnchen und einen groRen Adler.

Yggdrasil wird in vielen Gedichten der Eddas erwahnt. Einer von den schéneren Strophen, die aus der
Voluspa (,,Seherin®) stammen Prophezeiung:* im Codex Regius) lautet wie folgt:

Ich weil, dass es eine Esche namens Yggdrasil gibt, ein hoher Baum, durchtrankt mit glanzendem
Lehm. Von dort kommt der Tau, der immergrun ins Tal fallt. Es steht Gber der Quelle des Schicksals.

Obwohl von uns nicht wirklich erwartet wird, dass wir glauben, dass es ein wortliches Wort gibt Baum im
Herzen des nordischen Kosmos, dieser wunderschéne Mythos l&dt ein uns, die Wirkung des Universums
auf eine Weise zu betrachten, die Einblicke bietet in unser eigenes Leben. Yggdrasil ist sowohl zentral als
auch geerdet. Es ist das Symbol der Gegenwart, des Jetzt, und doch bewahrt es Bereiche und Konzepte, die
flieRen und sich veréndern. Der alte Yggdrasil ist stark und zuverl&ssig, und es hat seine eigene Weisheit,
wie es die Ehrwiirdigsten tun Baume in unserer modernen Welt.

Deutung umgekehrt

Empfehlungen (siehe auch ,,den Frager betreffend)




