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Neajutorarea invatata

Parlamentul Romaniei 1-a suspendat din functie pe presedintele Traian Basescu.
Cei 465 de auto-proclamati haiduci, in frunte cu cel numit mai in gluma, mai in serios,
Moliceanu, si-au invocat dreptul de reprezentanti ai natiunii pentru a-1 trimite la viata
civild pe singurul politician actual al tarii care a fost ales prin vot direct de cétre electorat.
Singurul pe al carui nume oamenii chiar au pus stampila de vot. Nici unul dintre cei care
s-au exprimat in Parlamentul Romaniei impotriva lui Traian Basescu pe 19 aprilie nu se
poate lauda cu o asemenea performanta. lar Traian Bésescu o stie foarte bine. E greu de
spus ce e 1n sufletul presedintelui suspendat al Romaniei in aceste momente, dar e clar ca
el se bazeaza din nou pe cei care l-au ales in repetate rinduri in mod direct.

Ingrijorator este insa faptul c4, pe linga exceptiile care confirma regula — volumul
enorm de mesaje de sustinere de pe website-ul electoral al lui Basescu, www.bdsescu.ro,
cele zece mii de semnaturi din petitia online de sustinere politica a presedintelui, etc. etc
— majoritatea populatiei pare sa nu fie afectata de cele ce se petrec in juru-i, iar drama
prin care trece Romania pare lipsita de relevanta. In marile orase ale tarii putini au fost
aceia care au iesit in strada pentru a si manifesta indignarea la auzul vestii actului anti-
constitutional al parlamentarilor. Nici Piata Universitdtii nu a mai devenit focarul
revolutionar care a fost dupd alegerile din Duminica orbului din 1990. E adevérat ca si
atitudinea lui Traian Bésescu a fost demna de un adevarat politician versat, calma si

responsabild, fara nici un fel de instigare la miscari de strada.



Sa fie acesta semnul unei maturizari a electoratului si a societatii civile romanesti,
care sa fi inteles ca nu prin iesirea in stradd se rezolva problemele politice ale tarii, ci prin
prezentarea la urna de vot? Sau asistdm la o ingrijoratoare letargie pe care romanii par a o
fi invatat dupa Indelungi Incercéri de a schimba sistemul politic, incercari incheiate cu
esecuri care mai de care mai dezastruoase? In fond, romanii sint un popor traumatizat ca
grup de un regim dictatorial in care nu au invatat ca trebuie s se ajute singuri atunci cind
totul pare sa le fie impotriva. Obisnuiti timp de cincizeci de ani cu un conducator
providential, care stie tot, vede tot, este dur si neiertator, dar te si ajuta atunci cind esti la
ananghie (atita vreme, desigur, cit nu i contesti autoritatea) — un Big Brother orwellian,
reprezentat nu de unul sau de altul dintre secretarii generali ai partidului comunist, ci de
sistem in sine, Incercdrile in democratie ale romanilor de dupa 1989 s-au lovit de
nenumarate piedici si esecuri.

Experimentele psihologului Martin Seligman menite a explica cauzele depresiei
clinice au pornit de la constatarea ca un animal — un cfine, pe care Seligman l-a folost
pornind de la mai vechile experimente ale lui Pavlov care au dus la descoperirea
reflexului conditionat — daca este electrocutat de mai multe ori atunci cind incearca sa
sara peste un mic gard instalat in cusca va sfirsi prin a renunta sd mai incerce sa sara,
chiar si atunci cind gardul este indeajuns de scund pentru a fi foarte usor de sarit, iar
socurile electrice au fost intrerupte. Seligman a numit acest fenomen neajutorare invatata.

Cu fiecare dintre alegerile de dupa 1990, roméanii au invatat sa nu mai astepte prea
multe de la stabilimentul politic. CFSN-ul ne-a mintit de la bun Inceput si s-a folosit de
naivitatea noastra pentru a se transforma n partid politic. FSN-ul si-a schimbat parul de

citeva ori, dar naravul i-a ramas acelasi, deprins de pe vremea cind liderii raspundeau in



fata secretarului general al PCR. Conventia Democrata a fost primita cu surle si trimbite
si am crezut cd destinul Romaniei s-a schimbat 1n bine atunci. N-a fost sa fie asa.
Presedintele Constantinescu nu a avut calitdtile necesare unui presedinte care sd faca fata
sistemului ticdlosit al Romaniei, iar PNtCD s-a pierdut Intre interese individuale si de
partid si si-a semnat condamnarea la uitare. PDSR-ul (un fel de FSN cu alta palarie) care
i-a urmat la guvernare a reusit sd ne opreasca din cursa aderarii la Uniunea Europeana si
ne-a agezat comfortabil pe ultimul loc in Europa din punct de vedere al dezvoltarii
democratiei si institutiilor democratice. in 2004, am votat cu o alta alianta, care iatd s-a
prabusit de curind sub presiunea intereselor, de data asta mult mai clar comerciale, ale
PNL-ului. Lovitura dupa lovitura, soc dupa soc, suspendarea presedintelui s-ar putea sa
nu mai fie pentru unii dintre noi decit parte din normalitate.

Seligman a dezvoltat insa si o metoda de iesire din stadiul de neajutorare invatata,
iar aceea este optimismul invatat. Optimism trebuie sa Invatdm si noi acum. Trebuie sa
cultivdm in noi insine sentimentul ca nu avem dreptul sa fim ignorati de cei pe care 1i
trimitem in Parlament si pe care i platim cu bani grei din taxe si trebuie sa le cerem sa
raspunda cu postul pe care 1l detin dacad nu inteleg ca prima lor datorie este catre noi, cei
care i-am trimis acolo sa ne reprezinte interesele. Interesele noastre, nu ale lor. Tot pe ei
trebuie sd 11 sanctionam atunci cind decid sd nu ne auda si sa ia decizii aberante precum
cea din 19 aprilie. lar daca continud sa o faca, atunci e cazul sa i trimitem inapoi de unde
au venit si sa ne facem auziti. Fara violente ridicole, fard manifestari suburbane. Cu
demnitate, dar cu tarie, trebuie sa le spunem acestor domni pentru care schimbarea anuala
a masinilor, votarea propriului salariului si initierea propriilor odrasle in tehnica votarii in

parlament in timp ce iti faci siesta de dup-amiaza este mult mai importantd decit dorinta



noastra de a trai intr-o tara normala ca rolul lor pe scena istoriei s-a incheiat. lar mai apoi
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