
  
 
 

Etapas de Progressão 
 

Pata-Tenra & Saltador 
 

nome:____________________ 

Desenvolvimento 
ESPIRITUAL 

��� Gosto muito da natureza e da vida ao ar livre. 

��� 
Reconheço as boas ações dos meus companheiros 
de Alcatéia. 

��� 
Tenho interesse em conhecer cada vez mais sobre 
Deus e sobre minha religião. 

��� 
Participo com minha família das celebrações 
religiosas da minha igreja. 

��� 
Participo das celebrações religiosas da minha 
Alcatéia. 

��� Participo das orações que fazemos na Alcatéia. 

��	 Conheço as principais orações da Alcatéia. 

��
 
Participo com minha família das orações que 
fazemos lá em casa. 

��� 
Conheço a história de algumas pessoas que 
viveram de acordo com sua fé. 

��� 
Entendo que as coisas que aprendo em minha 
religião devem aparecer no meu comportamento 
em casa. 

��� Sei que existem pessoas que são muito boas, 
embora não tenham a mesma religião que eu. 

 

ESPECIALIDADES e nível Data 
(  mês / ano ) 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Telefones 
 

Primo: _________________________________ 
 
Chefia: __________________________________       

Polícia 190      –      Bombeiro 193 
 

Desenvolvimento 
 
 

CARÁTER 

��� Sei o que posso fazer. 

��� Reconheço e aceito meus erros. 

��� 
Participo de atividades que me ajudam a descobrir 
o que posso fazer. 

��� 
Aceito os conselhos dos meus pais, dos meus 
professores e dos escotistas da minha Alcatéia que 
podem me ajudar a ser melhor. 

��� 
Entendo que é bom escolher metas que me 
ajudem a ser sempre melhor. 

��� 
Conheço a Lei e a Promessa do Lobinho e sei o 
que elas significam. 

��	
 Eu prometi cumprir a Lei e a Promessa do Lobinho. 

��

 Sei o que significa dizer a verdade. 

���


Aprendi que nas coisas que faço com meus 
companheiros e amigos devo cumprir a Lei do 
Lobinho. 

��� 
Participo de jogos e representações que mostram a 
importância de dizer a verdade. 

��� Estou quase sempre muito alegre. 

��� Participo com alegria das atividades da Alcatéia. 

��� 
Tenho bom humor e posso fazer piadas sem 
zombar dos outros. 

��� 
Escuto aos demais lobinhos e lobinhas, aos meus 
pais e aos escotistas da minha Alcatéia. 

 

 Desenvolvimento 
 
 

FÍSICO 
��� 

Eu me esforço para seguir as orientações dos mais 
velhos para ter um corpo forte e sadio. 

��� 
Sei em que lugar do meu corpo estão localizados 
os órgãos mais importantes. 

��� 
Conheço as principais doenças que eu posso ter e 
sei porque elas podem me atacar. 

��� 
Participo de atividades que me ajudam a ter um 
corpo cada vez mais forte, mais ágil, mais veloz e 
mais flexível. 

��� 
Quando alguma coisa me irrita, eu digo isso sem 
precisar brigar com os outros e sem fazer pirraças. 

��� Eu me preocupo com a limpeza do meu corpo. 

��	 
Ajudo a limpar e arrumar os lugares em que 
costumo estar. 

��
 
Tento comer de tudo e não digo que não gosto de 
alguma coisa antes de provar. 

��� 
Só como nas horas certas e não passo o dia 
“beliscando” bobagens. 

��� 
Faço a tempo e com calma os meus deveres da 
escola. 

��� Gosto de fazer atividades ao ar livre. 

��� Gosto de praticar esportes. 

��� 
Gosto de brincar com companheiros da minha 
idade. 

 

Desenvolvimento 
 
 

SOCIAL 
��� 

Compartilho o que tenho com meus companheiros 
e companheiras. 

��� 
Cumpro as tarefas de serviço de que me 
encarregam na Alcatéia. 

��� 
Participo de jogos e atividades sobre os direitos 
das crianças. 

��� 
Sei porque tenho que respeitar as decisões 
tomadas pelos mais velhos. 

��� 
Ajudo aos meus companheiros quando eles têm 
que dirigir alguma coisa, na escola e na Alcatéia. 

��� 
Aceito as regras da minha casa, da minha escola e 
da minha Alcatéia. 

��	 
Sei onde estão os bombeiros, a polícia, o hospital e 
alguns serviços públicos do lugar onde vivo. 

��
 Ajudo em minha casa logo que me pedem. 

��� 
Colaboro naquilo que posso em campanhas de 
ajuda aos que mais necessitam. 

��� Conheço os símbolos de meu país. 

��� Respeito os símbolos de meu país. 

��� 
Participo com respeito e entusiasmo das 
celebrações patrióticas. 

��� 
Sei quais são as diversas Seções do meu Grupo 
Escoteiro e posso citar seus nomes. 

��� 
Participo de atividades com outras Seções do meu 
Grupo Escoteiro. 

 

Desenvolvimento 
 
 

AFETIVO 
��� 

Procuro não esconder minhas alegrias, minhas 
tristezas, as coisas de que gosto e as que me dão 
medo. 

��� 
Aceito me separar da minha família, quando vou 
acampar com a Alcatéia. 

��� 
Aceito as opiniões de meus companheiros, mesmo 
quando eu penso de outro jeito. 

��� 
Sou atencioso com os outros lobinhos e lobinhas e 
gosto que sejam atenciosos comigo 

��� Gosto de fazer novos amigos. 

��� Converso e convivo bem com todas as pessoas. 

��	 
Ajudo os novos lobinhos e lobinhas para que se 
sintam contentes na Alcatéia. 

��
 
Conheço as diferenças físicas entre o homem e a 
mulher e não vejo nisso motivo para piadas. 

��� 
Pergunto aos meus pais sempre que não entendo 
alguma coisa sobre assuntos de sexo e escuto com 
atenção suas respostas. 

��� 
Brinco e faço atividades do mesmo jeito, com 
meninos e com meninas. 

��� Sou carinhoso com meus pais e demais familiares. 

��� 
Sou carinhoso com meus irmãos, gosto de estar 
junto com eles e procuro não brigar. 

 

��� Sei quais são os países da América. 

��� 
Conheço as principais árvores, plantas, animais, 
peixes e aves da região em que vivo. 

��	 Cuido das plantas do jardim da minha casa. 

��
 Semeio e cuido de uma ou de várias plantas. 
 

 
 

PROMESSA DO LOBINHO 
 
 

“Prometo fazer o melhor possível para:  
Cumprir meus deveres para com Deus e minha pátria;  

Obedecer a Lei do Lobinho e fazer todos os dias uma boa ação.” 
 
 
 

LEI DO LOBINHO 
 

 
I - O Lobinho ouve sempre os Velhos Lobos. 
 
 
II - O Lobinho pensa primeiro nos outros. 
 
 
III - O Lobinho abre os olhos e os ouvidos. 
 
 
IV - O Lobinho é limpo e está sempre alegre. 
 
 
V - O Lobinho diz sempre a verdade. 
 

11° Grupo Escoteiro do Mar “Carmo” – Santos/SP 

 

Desenvolvimento 
 
 

INTELECTUAL 
��� 

Converso com os demais sobre as coisas que me 
chamam a atenção. 

��� 
Gosto de participar de atividades onde posso 
conhecer coisas novas. 

��� 
Leio as histórias recomendadas por meus pais, por 
meus professores e pelos escotistas da minha 
Alcatéia. 

��� Eu não me esqueço das coisas que me acontecem. 

��� 
Posso contar com detalhes os casos e aventuras 
que acontecem na Alcatéia. 

��� Gosto de participar de jogos de observação. 

��	 Participo dos trabalhos manuais na minha Alcatéia. 

��
 
Conheço as principais ferramentas e sei para que 
servem. 

��� 
Sei o que as pessoas fazem nas profissões mais 
conhecidas. 

��� 
Participo de atividades que me ajudam a conhecer 
mais sobre os diferentes trabalhos das pessoas. 

��� Gosto de desenhar e de pintar. 

��� 
Canto, danço e preparo peças teatrais com meus 
amigos da Alcatéia. 

��� 
Eu me interesso por conhecer e usar novas 
ferramentas. 

��� 
Sei como se usam e para que servem os objetos 
que conheço e consigo ensinar os outros a usá-los. 


