
 

Etapas de Progressão 
 

RUMO E TRAVESSIA 
 

nome:____________________ 

Desenvolvimento 
ESPIRITUAL 

��� 
Preparo e conduzo atividades que nos ajudam a 
descobrir Deus na natureza. 

��� 
Mantenho e estimulo em minha patrulha uma atitude de 
permanente disposição para ouvir e aprender com os 
outros. 

��� 
Leio os textos sagrados de minha fé e converso com 
adultos que me ajudam a conhecê-la melhor. 

��� 
Participo das comemorações e atividades de minha 
religião. 

��� 
Realizo com minha patrulha reflexões sobre os textos 
sagrados de minha fé. 

��� 
Entendo a oração como uma maneira de me comunicar 
com Deus. 

��	 
Oro para conversar com Deus e louvá-lo, dar graças, 
oferecer-lhe o que faço e pedir sua ajuda. 

��
 
Organizo atividades de oração e reflexão com minha 
patrulha e família. 

��� 
Eu me sinto feliz quando os outros vêem em mim uma 
pessoa que vive de acordo com sua fé. 

��� 
Participo com minha patrulha de ações que minha 
comunidade religiosa desenvolve em favor do próximo. 

��� 
Procuro fazer com que em minha patrulha sejam 
respeitadas todas as opções religiosas. 

��� Quero conhecer dados históricos de outras religiões. 

��� 
Manifesto respeito diante de idéias, celebrações e 
atividades de outras religiões. 

 

ESPECIALIDADES e nível Data 
( mês / ano ) 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Telefones 
 

Monitor: _________________________________ 
 
Chefia: __________________________________       

Polícia 190      –      Bombeiro 193 

 

 

Desenvolvimento 
CARÁTER 

��� 
Penso sobre meu jeito de ser e procuro ser sempre 
melhor. 

��� Sou capaz de me avaliar. 

��� 
Sei que sou capaz de fazer coisas e de fazê-las 
bem feitas. 

��� 
Eu me esforço cada vez mais para superar meus 
defeitos. 

��� Sou persistente em meus propósitos. 

��� Cumpro as responsabilidades que assumo. 

��	 
Compreendo que o que a Lei e a Promessa me 
pedem é importante para minha vida. 

��
 
Eu me esforço para viver a Lei a Promessa 
Escoteira. 

��� 
Entendo que é importante agir de forma 
responsável. 

��� 
Eu me esforço para fazer as coisas de forma 
responsável. 

��� 
Contribuo para que em minha patrulha nos 
comprometamos com aquilo em que acreditamos. 

��� Estou sempre alegre. 

��� 
Compartilho minha alegria com meus amigos e 
com minha família. 

���

Ajudo minha Tropa a ser alegre sem ofender a 
ninguém. 

���

Ajudo meus companheiros de patrulha a ser 
superar. 

��� 
Dou opinião e assumo responsabilidades no 
Conselho de Patrulha. 

 
  

Desenvolvimento 
FÍSICO 

���
 Respeito meu corpo e o dos outros. 

���

Entendo que as mudanças que estão acontecendo 
com meu corpo influenciam minha maneira de ser. 

���

Sei o que fazer em caso de uma enfermidade ou 
de acidente. 

���

Procuro superar as dificuldades físicas próprias de 
meu crescimento. 

���

Converso com meus companheiros para resolver 
os problemas que aparecem entre nós. 

���

Eu me preocupo com minha apresentação pessoal 
e procuro estar sempre limpo e arrumado. 

��	
 Mantenho minhas coisas limpas e arrumadas. 

��


Procuro limpar, arrumar e cuidar dos lugares onde 
acampo. 

���

Sei quais são os alimentos que me ajudar a crescer e 
quais os que podem prejudicar meu desenvolvimento. 

���

Sei preparar refeições simples e o faço com ordem 
e limpeza. 

���

Organizo bem meu tempo para estudar, conviver 
com a família e estar com os amigos. 

���

Sei escolher entre as diferentes atividades 
recreativas. 

���

Ajudo a preparar jogos, excursões e 
acampamentos de minha patrulha e Tropa. 

���

Eu me esforço para melhorar meu rendimento no 
esporte que pratico e sei ganhar e perder. 

���
 Preparo jogos para diferentes ocasiões. 

 

  

Desenvolvimento 
SOCIAL 

��� 
Respeito a opinião de todas as pessoas, 
independentemente de suas idéias e modo de vida. 

��� 
Ajudo minha patrulha a cumprir os compromissos 
que assumimos. 

��� 
Não gosto quando alguém desrespeita os direitos 
humanos, e o digo com firmeza. 

��� 
Participo de atividades relacionadas com os 
direitos humanos. 

��� 
Sei como são tomadas as decisões em meu país e 
quem interfere no processo. 

��� 
Considero a opinião dos outros, quando tenho que 
tomar decisões que os afetam. 

��	 
Dou minha opinião de maneira respeitosa sobre as 
pessoas que exercem autoridade. 

��
 
Respeito as normas de convivência dos diversos 
ambientes em que atuo, mesmo que nem sempre 
concorde com elas. 

��� 
Analiso e dou minha opinião sobre o que me 
agrada ou desagrada nas normas que regulam a 
vida nos diferentes ambientes em que atuo. 

��� Mantenho uma agenda com endereços úteis. 

��� Realizo diariamente uma boa ação. 

��� 
Proponho e colaboro na organização de atividades 
de serviço da patrulha e da Tropa. 

��� 
Gosto de participar de atividades que ajudam a 
superar diferenças sociais. 

 
 

Desenvolvimento 
AFETIVO 

���

Procuro controlar minhas reações, mesmo em 
situações difíceis ou inesperadas. 

���


Sei que é normal preferir às vezes, ficar sozinho, ter medo de 
fazer algumas coisas ou sentir raiva e insegurança, e procuro 
controlar estes sentimentos. 

���

Divido meus sentimentos e emoções com minha 
patrulha. 

���

Digo de forma respeitosa o que penso sobre outras 
pessoas. 

���

Mantenho minha opinião quando estou convencido 
de que ela está correta. 

���

Aprecio meus amigos e amigas e não me aborreço 
com eles por qualquer coisa. 

��	
 Entendo a importância do amor para minha vida. 

��


Estou sempre disposto a ajudar meus 
companheiros de patrulha. 

���
 Aprecio as pessoas pelo que elas são. 

���

Sou capaz de compartilhar com meus companheiros de 
Patrulha o que sei sobre sexo, sem vergonha ou zombaria. 

���

Estou me preparando para assumir minha 
sexualidade. 

���

Considero homens e mulheres com mesma 
dignidade. 

���

Sou carinhoso com minha família e aceito as 
decisões tomadas em minha casa. 

���

Converso com meus pais sobre o que eles 
consideram bom para mim e para meus irmãos. 

���
 Estou sempre disposto a ajudar meus irmãos. 

 

��� 
Conheço as diferentes posições políticas que 
existem em meu país. 

��� 
Conheço a geografia de meu país e sua influência 
em nossa cultura. 

��� 
Aprecio a cultura de meu país e me identifico com 
ela. 

��	 
Proponho, na patrulha e na Tropa, atividades que 
mostram aos valores próprios da cultura de nosso país. 

��
 Conheço o Movimento Escoteiro de meu país. 

��� 
Participo dos contatos que meu Grupo Escoteiro 
mantém com escoteiros de outros países. 

��� 
Estou interessado em conhecer detalhadamente 
uma cultura originária da América. 

��� 
Gosto de saber como vivem as pessoas em outros 
países. 

��� 
Sei quais são os principais problemas ambientais em 
meu país. 

��� 
Aplico técnicas que me permitem acampar sem comprometer 
o meio ambiente e melhorar sua preservação. 

��� 
Participo com minha patrulha de projetos relacionados 
com a preservação do meio ambiente. 

LEI ESCOTEIRA 
 

01. O Escoteiro tem uma só palavra e sua honra vale mais que a própria vida.  
02. O Escoteiro é leal.  
03. O Escoteiro está sempre alerta para ajudar o próximo e pratica 

diariamente uma boa ação.  
04. O Escoteiro é amigo de todos e irmão dos demais escoteiros.  
05. O Escoteiro é cortês.  
06. O Escoteiro é bom para os animais e plantas.  
07. O Escoteiro é obediente e disciplinado.  
08. O Escoteiro é alegre e sorri nas dificuldades.  
09. O Escoteiro é econômico e respeita o bem alheio.  
10. O Escoteiro é limpo de corpo e alma. 
 

 
 

Desenvolvimento 
INTELECTUAL 

���

Eu me preocupo em saber sempre mais sobre os temas que 
me interessam. 

���

Tiro minhas próprias conclusões dos fatos que acontecem a 
minha volta. 

���
 Eu me interesso pela leitura sobre diversos temas. 

���

Posso analisar uma situação a partir de diferentes pontos de 
vista. 

���
 Proponho temas para serem discutidos na patrulha. 

���

Organizo atividades cheias de idéias novas para serem 
realizadas com minha patrulha. 

��	

Colaboro na manutenção e renovação do material e canto de 
minha patrulha. 

��


Participo do projeto e da construção das pioneirias e outras 
construções nas atividades de minha patrulha. 

���

Aperfeiçôo meus conhecimentos nas Especialidades que 
escolhi. 

���

Aplico minhas Especialidades em ações concretas de serviço 
à comunidade. 

���

Manifesto por diferentes meios meus interesses e aptidões 
artísticas. 

���
 Gosto de cantar e conheço muitas canções. 

���
 Ajudo a preparar material para representações artísticas. 

���

Participo de um projeto que apresenta uma solução para um 
problema técnico habitual. 

���

Sei como funcionam os serviços que uso habitualmente, 
como o telefone, a eletricidade, o rádio, a televisão e outros. 


