CONTINGUTS I ACTIVITATS

BLANC I NEGRE


POSITIU

· Blanc i negre.

· Un dels pocs jocs que hem fet.

ORGANITZACIÓ DEL MOVIMENT


POSITIU

· La xerrada del Pla Triennal va ser profitosa i va aclarir conceptes.

· Propostes per canviar MEGSJC.

· M’ha molat molt: coneixement intern MEGSJC.

· Xerrada Míriam Filella i Jordi Pardo.

· El tema del Pla Triennal improvisat va ser bastant útil.

· La xerrada del Pla Triennal i els Estatuts.

· Xerrada Míriam Filella i Jordi.

· Xerrada Míriam i Pardo.

· Míriam i Jordi (estatuts i equips). Molt interessant obrir-nos portes de coses que no sabia ni que existien pràcticament.

· Els ponents del Pla Triennal.


A TENIR EN COMPTE

· Els estatuts, una mica pal, encara que era un tema interessant.

· Estatuts: s’ha de saber.

AFECTIVITAT


POSITIU

· Em va semblar molt ben trobada la dinàmica.

· Educació en l’afectivitat.

· La dinàmica ha anat molt bé. També les altres participacions.

· Positiu.

· Taller d’afectivitat.

· Em va agradar la dinàmica i la xerrada del tema de l’afecte. Descobreixes coses que potser no t’havies plantejat.

· Abraçades: molt original i diferent.

· Moooolt positiu: taller de l’afectivitat.

· El taller o xerrada de l’afectivitat va ser “xulo”.

· La dinàmica de les abraçades, molt interessant. És important que ens sentim recolzats i, potser per por, tendim a no expressar prou el que sentim, en el moment en què ho sentim.

NEGATIU

· Poc dinàmic.

· El que no vaig trobar bé del taller de les abraçades de l’afectivitat, que vam estar 1 minut amb una persona. Crec que hauríem d’haver pogut triar, no com ho vam fer.


A TENIR EN COMPTE

· Roger (casal Lambda). No mata, quan el tema d’afectivitat m’interessa molt i en podríem aprendre molt. Mal aprofitat!

· La xerrada d’en Roger m’ha agradat molt. Tendim a defugir d’aquest tema i és molt important, des del meu punt de vista. Tot i que se’n podria treure més suc. Més participació per part de tots, i no només d’ell.

· Em va semblar interessant la xerrada de l’afectivitat, tot i que a estones no m’agradava la manera com ho feia el ponent.

RELACIONS


NEGATIU

· Activitat poc dinàmica i no en vaig treure res. Ella no sabia ben bé el perquè de les coses.

· Poc dinàmic.

· Avorrida.

· No em va agradar la ponència de les relacions. Molt pesada i feixuga.

· Taller de relacions.

· Equip relacions (Bet). Un lio!

· Bastant llarg i poc dinàmic.

· Vaig tenir la sensació que la ponent anava una mica perduda.


A TENIR EN COMPTE

· Fatal… només servia per liar-te encara més. No em va agradar gens com va anar.

LLIBRE I CD


POSITIU

· Llibre i música, per conèixer-nos millor.

· Posada en comú dels llibres i cd’s.

PLÀTAN


POSITIU

· Els cultivadors reclamen un mínim de 10 ptes!!

· Els plàtans.

· M’agrada moure’m i jugar. Ho necessitem.

· Veure les relacions entre empreses i maneres de funcionar.

· Els plàtans.

BURROS


POSITIU

· Perquè en el fons ho som tots!!

· M’agrada moure’m i jugar. Ho necessitem.


NEGATIU

· La dinàmica dels burros.

· La gent ja coneixia la dinàmica.

VETLLA


POSITIU

· Em va agradar molt la vetlla. Molts temes diferents amb diverses opinions, però semblants pensaments.

· Senzillament genial; necessitava un espai així.

· M’agradaria destacar-la com a un bon moment de conèixer-nos més a fons. Va ser molt gratificant.

· Interessant.

· Molt bona la vetllada de dissabte a la nit (valoració molt positiva).

· Molt bé!

· Va ser genial; un ambientazo.

· Una gran vetllada!! Espelmes, confessions i... molt més!!!

· Vetlla del mate.

· Activitat de nit de dissabte (i vetlla després).

· Vetlla! Genial, senzillament.

· Diferent i molt profitosa.

PARTICIPACIÓ A LA DEMARCACIÓ


POSITIU

· L’assemblea m’ha semblat molt dinàmica. M’agrada molt que hi hagi dinamisme i no és molt pal.

· Noves propostes de demarcació.

· Divertida l’Assemblea Extraordinària de Demarcació.

· Taller participació (comissariat).

· Joc d’assemblea de borratxos… m’agrada moure’m i jugar. Ho necessitem.


NEGATIU

- No he pillat gaire el funcionament de la dinàmica.


A TENIR EN COMPTE

· Assemblea de demarcació, birra… (no sé què). Ha sigut divertit, però no n’he tret massa cosa.

RESOLUCIÓ DE CONFLICTES


POSITIU

· Taller resolució problemes.

· Dinàmica dels conflictes.

· Què en tenim que dir!!!


NEGATIU

· Al final m’he ratllat i no he seguit el fil.

· Massa teòric i poc pràctic.

· L’explicació dels conflictes.


A TENIR EN COMPTE

· Li ha faltat temps. El llibret molt interessant, però no crec que per cada conflicte fem tots aquests passos.

· Ha faltat temps perquè no m’han quedat clars els recursos.

BONS DIES I BONES NITS


NEGATIU

· Falten bons dies.

· Bons dies i bona nit?


A TENIR EN COMPTE

· Bon dia / Bona nit: en fem o no?

· Bons dies? Bones nits? On són?

· Els bons dies i bones nits falten.

CONTINGUTS, DINÀMIQUES I ACTIVITATS 

(EN GENERAL)


POSITIU

· M’han agradat molt les diverses dinàmiques, perquè gairebé no n’havia fet mai cap. La del blanc/negre, plàtan, burros…

· El dissabte molt rodó, a nivell de continguts.

· Xerrades més interessants, i molt ben portades pels ponents, a destacar la del pla triennal i la d’afectivitat.

· Bons continguts, i útils.

· Dinàmiques, ponències.

· Aquest cap de setmana hi ha hagut molts continguts diferents i això m’ha agradat. A més, els ponents han estat molt bé.

· Preparar una part de la següent Fo.Ca. entre nosaltres.

· Continguts diversos.

· Pel meu gust ha millorat la foca. La segona trobada ha estat més positiva que la primera, però serà menys que la tercera (espero...).

· Han vingut bastants ponents desconeguts.

· Ponències molt més actives i participatives.

· Millor que a la primera trobada.

· Aquesta vegada hem solidificat més els temes que hem tractat i he après molt, però molt més!!!

· M’ha agradat molt els temes que s’han tractat aquests dies, han resultat de gran interès i els ponents han ajudat molt a millorar aquest punt.

· La poca concreció.

· Continguts més elaborats que el cap de setmana passat.

· La resta de xerrades i jocs que vam fer al llarg del cap de setmana van ser diferents, divertits…

· Les xerrades molt millors.

NEGATIU

· Manca d’espais personals per desconnectar de tants crits, nervis, etc.

· Algunes dinàmiques són bastant típiques, i normalment les allarguem massa i no en treiem suficient suc.

· Continua mancant alguna cosa més a prop de les branques. Que no hi ha conflictes a les branques? Nens-nens, caps-nens?

· Encara que tots més o menys ens hem conegut, m’agradaria fer activitats on puguéssim xerrar més de com treballem en els nostres caus.

· Algun tema una mica avorrit.

· Molta xerrada cansa.

· Hi ha activitats que no s’acaben d’aprofundir, no arribem al fons de la qüestió, a conclusions.

· Falten activitats mogudes.

· Entre ponències està bé fer alguna cosa més que fumar, xerrar o jugar a futbol (tampoc depèn de vosaltres, sinó del grup, però cal coordinar-ho).

· Falta ambientació en l’entorn...

· Hi ha explicacions de ponents que es fan una mica pesades, perquè s’haurien de fer una mica més interactives i atractives.

· La poca concreció.

A TENIR EN COMPTE

· Poca participació en el joc de la tarda, en un temps lliure, això desmotiva.

· Més material sobre les ponències per poder-se’l endur.

· Més jocs.

· Hi ha tallers que es fan massa llargs. 

· Segueixen quedant apartades les lleis.

· Una ponència dinàmica sempre entra amb més bon sabor de boca.

· Crec que hem  de buscar tècniques “d’anar al gra”, més que de presa de decisions, i mirar de ser concisos. Si alguna cosa falla, sens dubte és això.

· Intentar tancar els temes que han quedat al tinter.

· Hem de tenir en compte que, tot i que els ponents ens diguin o ens donin informació, no vol dir que ens els haguem de creure al peu de la lletra. El que hem de fer és contrastar-ho amb altres opinions i treure la nostra pròpia conclusió.

· Saber tallar un ponent quan s’enrotlla més de l’estrictament necessari.

· Les activitats les vaig trobar bastant ben fetes i adequades. Un tema negatiu, tot i que sóc conscient que no hi podeu fer res i que tampoc és culpa vostra, és que totes les dinàmiques que vam fer ja les havia fet (blanc/negre, plàtans, fer caminar al burro…), i això ho fa tot una mica més avorrit, o que no puguis treure conclusions noves…

DINÀMICA I FUNCIONAMENT 

DEL GRUP


POSITIU

· Molt important la dinàmica en petit grup (3 o 4 persones), per a conèixer-nos més bé entre els del grup.

· S’ha vist més participació de gent que, potser en la primera trobada, havia passat desapercebuda.


NEGATIU

· Seguim sent nefastos a nivell organitzatiu i de presa de decisions tots junts. Continua sent bastant la llei del que crida més.

· Tot i que ha millorat, encara hi ha força caos a l’hora de debatre, xerrar…

· El respecte, de vegades, és absent.

· Ens costa organitzar-nos.

· Com és de difícil que decidim i concretem, i com li donem voltes a un mateix tema sense concloure res.

· Falta agilitat a l’hora de movilitzar el grup i posar-se a treballar.

· Encara falta respectar el paper de moderador quan fem debats.

· El grup, com ja he dit, és molt guapo. Llàstima que, a l’hora del “gran grup”, no hi ha manera d’organitzar-nos i posar-nos d’acord. I és que, encara que estem al segle XXI, segueix imposant-se la llei del més fort; en aquest cas, del QUI CRIDA MÉS!!! A veure si posem un MODERADOR d’una vegada!!

· Els debats són un desastre.


A TENIR EN COMPTE

· Debats més moderats.

· Les xerrades han anat molt millor, simplement perquè es va treballar molt més en petit grup i això ajuda que tothom pugui expressar la seva opinió, almenys al principi.

· Poca moderació, ens hem tingut menys respecte que a la trobada anterior.

· Per a la propera trobada s’haurà de proposar un moderador per a les converses tots junts.

· Quan estem en gran grup és un caos!

· Em repeteixo per si no ha quedat clar. Vull un MODERADOR. Així tothom es veurà representat en les decisions comunes. I això va per tothom, és clar! (És el meu desig de reis!)

· Vam parlar respectant l’ordre només a la primera dinàmica que moderava l’ampolla.

· S’ha potenciat més el petit grup i això ha fet que ens les activitats puguis dir més coses. Molt millor!!

· Quan ens posem tots junts… no hi ha qui ho soporti!!! Ens costa escoltar-nos i hi ha poc respecte, a l’hora de deixar parlar. Tot i que diria que hem millorat una miqueta, envers el primer cap de setmana.

FOCAIRES / GRUP


POSITIU

· Molt ben ambient entre tots.

· Ambient amigable.

· L’ambient, el grup.

· Amb el grup hi ha molt bon rotllo i, encara que hi havia moments confusos, han estat poquets perquè tots hi hem posat de la nostra part.

· El bon rotllo general!

· La bogeria i les ganes de fer coses.

· Bon rotllo.

· Grup i “catxondeo”.

· El grup cada cop és més compacte. Cada cop som més familiars (molt bon rotllo!).

· Molt més afecte entre tots i totes.

· Més cohesió entre els foqueros.

· Ambient del grup.

· L’ambient que es respira a les trobades.

· Hem millorat en aspectes i comencem a treballar com un grup.

· Buff, per on començar?... Aquests dies han estat molt intensos, han passat volant i he establert lligams més forts amb els meus companys, perdó, AMICS! Això em fa venir més ganes de venir al gener i tornar-los a trobar!

· Relació amb tothom.

· El grup ha mantingut l’entesa del primer cap de setmana.

· Cohesió del grup.

· Per fi s’ha despertat el bon rotllo que esperava des del primer dia.

· Focaires.

· El caliuet.

· Seguim amb la relació de família que vam començar el cap de setmana anterior.

· El bon rotllo i la confiança que ha anat creixent d’ençà de la primera trobada.


NEGATIU

· La gent s’ha apagat i participa menys en les activitats. Sempre parlen els mateixos.

· Els crits, l’atabalamenta i l’estrés.

· Encara falta fer-nos més amb altra gent. Suposo que escollim aquells que creiem que ens són més afins, sense tractar a tothom.

A TENIR EN COMPTE

· Hi ha interessos bastant diferents entre els focaires, en el sentit de l’estil de xerrades proposades, motivació de certs jocs o dinàmiques, interés “excessiu” d’obtenció de recursos… Crec que manca més implicació de part nostra en el moment de tractar o xerrar certs temes. Està massa establerta la concepció que tractar un tema de debat significa portar un ponent, que ens faci una dinàmica i després ens l’expliqui.

· Tothom continua fent el comentari de torn i em molesta.

· Respectar els ritmes de les persones, el grau d’implicació a les activitats i en els espais més lliures.

· L’ambient segueix essent molt bo. Crec que s’està creant un grup potent que pot tenir una bona continuïtat (esperem-ho!!).

FORMADORS

POSITIU

· Els formadors.

· Ajuden al bon rotllo, ja que s’han integrat molt i molt amb nosaltres.

· El bon rotllo amb formadors!

· Implicació de l’equip de foca en l’ambient del grup.

· Formadors.

A TENIR EN COMPTE

· La confiança posada en vosaltres ha vist resposta molt positiva. Veig que el mètode escolta el teniu molt ben interioritzat. Doncs us animo a tirar endavant. Deixeu aquest món una mica millor de com l’heu trobat. Anem per un món nou i millor. No us desanimeu. El nostre afecte el teniu vosaltres, formadors. Aneu progressant i creixent (Baden Powell).

· Equip de formadors, seguiu així perquè valeu molt com a educadors i com a persones!

· Un detall: em va agradar molt que els tres formadors us quedessiu fent gresca fins ben entrada la nit (o el matí!!!!). Normalment, això ajuda a fomentar les relacions.

INFRAESTRUCTURA 

HORARIS


POSITIU

· S’ha aprofitat força el temps.

· Aquest cap de setmana hem aprofitat molt més el temps.

· El temps, més aprofitat que a la primera trobada.


NEGATIU

· Soroll, quan van a dormir els més fiesteros…

· Massa curt.

· Poc respecte a l’hora d’anar a dormir pels que dormen.

· La puntualitat dels menjars.


A TENIR EN COMPTE

· Estaria bé que sapiguéssim els horaris.

· En els descansos, de vegades ens ho prenem amb massa calma.

· El respecte per la gent que vol dormir. Si hi ha espais per fer “xerinola”, usem-los tots.

NETEJA


NEGATIU

· Participació de la gent en les tasques de parar, desparar, servir taula, netejar, etc. Moltes vegades eren sempre els mateixos.

· Som uns warrillos.

· Som uns “guarros”.

· M’agradaria que tothom col·laborés en les tasques d’endreça, ja que sempre són/som els mateixos!

A TENIR EN COMPTE

· Neteja i parar taules (m’incloc entre els que fallen).

· Sempre són els mateixos els que paren i desparen la taula.

CASA


POSITIU

· La casa.

· Lloc (casa).

· El lloc és molt bonic.

· La casa tenia aixopluc per si plovia, pels moments dels fumadors.

NEGATIU
· La distància des de casa nostra.

· Han tret les preses del rocòdrom.

· Compartir la casa amb altra gent. Et talla, perquè l’espai no és teu pròpiament. I crec que fer-nos amb l’espai és bastant important.

· No es poden clavar coses a la paret!


A TENIR EN COMPTE

· Estava bé, llàstima que fas més pinya en una habitació gran i prou, però tampoc és la mort de ningú. A més, tenia molt espai a fora per córrer. Llàstima del temps, que tampoc ens va permetre massa sortir (excepte l’últim dia!!!).

MENJAR


POSITIU

· Per fi! El menjar de la casa, bo.

· Menjar.

· El sopar amb mans lligades.

· El menjar és bo.

NEGATIU

· El menjar bé, però estic en contra dels esmorzars tan poc ecològics!! Hem creat més residus en un esmorzar, que en un dinar i un sopar junts!!

· Un esmorzar molt poc sostenible.

· Els esmorzars.

· Reciclatge?? Massa residus.

· Els esmorzars una mica “xungos”, i el cafè no gaire bo.

· Els esmorzars.

· Esmorzars… massa deixalles.


A TENIR EN COMPTE

· Les hores de menjar, massa escandaloses.

· El menjar ha anat millorant.

COMENTARIS DIVERSOS


POSITIU

· Sopar a Igualada.

· Sopar junts, per fer caliu.

· El sopar del primer dia.

· Ja no hi ha pèsols.

· El contacte cibernètic.

· L’himme de les “Pessigolles”.

· Que vaig poder beure ratafia.

· Tot, en general.

· El cd “matutino” del Pijuan.

· Cada dia em sorprenc més de les emocions que sento.

NEGATIU

· La son de diumenge…

A TENIR EN COMPTE

· Tot!!!! El que és positiu i el que és negatiu ens ha de servir i s’ha de tenir en compte per funcionar millor com a caps, equip, persones, etc.

· El joc de la pilota enganxa!!

· Recordeu el dossier? Moltes gràcies per currar-vos-el!! Crec que és una bona manera de deixar constància del què hem fet i del què hem après.

· Agregar-se a internet.

· No posar precinto normal (marró) a terra!! Que no s’arrenca bé.

· Que el conferenciant no vagi coix, perquè pateixes molt.

· La propera foca, tothom en tanga!!

· Que a la propera foca, els “capos” ho netegin tot!! (si cola... cola... no?)

· Quin fred!! Brrrr!

· Que ja no ens veurem fins l’any 2003.

· Per què si hem començat un nou món, suposadament per l’any 1, per què ens veurem l’any que ve?! (És molt temps, no?)

· Gràcies!!! Per tooooot!!!!

· La valoració global és molt positiva, crec que la meva i de molta gent. I això es nota quan es queda el diumenge a sobre per anar a Calella, i moltes coses més!!!

