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Hemoglobina
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Reticulocitos (promedio)
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Inversión de la fórmula 
leucocitaria
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Estrés
• ↑ Recuento eritrocitario (eritrocitos maduros y reticulocitos) 
• ↑ Hematocrito
• ↑ Hemoglobina
• ↑ Recuento leucocitario   ↑ Neutrófilos

↓ Linfocitos
↓ Monocitos
↓ Eosinófilos
↓ Basófilos



Macrófago

HipotálamoHígado

Vasos 
sanguíneos

↑ Permeabilidad vascular

Activación de la coagulación

Vasodilatación

↓ Perfusión tisular

Estimulación de la 
respuesta inmune

Fiebre

↑ CRH
Proteínas de fase aguda
PCR, fibrinógeno

Rubor
Calor
Dolor
Edema

IL-6 IL-1

IL-1
TNF-α
IL-6

IL-1
TNF-α
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ESTRÉS

CRH
Angiotensina IIADH

↑ PAI-1

ACTH
Catecolaminas

Lipólisis

AGL

Insulino 
Resistencia

GC

↓ PG

↓ Colágeno

↑ Musc. media

Alteración del 
flujo

Alt del endotelio Act. de la 
coagulación

↑ Fibrinógeno

Adhesión 
plaquetaria

Agregación y 
activación plaquetaria Catecolaminas

↓ Fibrinólisis


