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DISTRITO MÚLTIPLO LC
CONVENÇÃO  DO  DMLC

    22, 23 e 24 de MAIO

SANTOS - SP

Próximo evento do Lions Sobral
XVIII Festival de Vinhos e Queijos

Local: Real Esporte Clube
Data: 10/05/2008

Horário: 20hs às 23hs
Preço único: R$ 15,00    

Conforme nossas expectativas, o evento 
transcorreu dentro da mais perfeita ordem e num 
ótimo clima de amizade e companheirísmo. Os 
pontos altos da IV Convenção foram, sem dúvida, 
a eleição da Governadora, do Vice Governador e a 
posse coletiva de novos associados.   

Governador 
Montezano e Marly

O Boletim “O Leão de Aço”, edição
especial, março/abril, foi o primeiro 
colocado no concurso distrital de
 boletins alusivos à IV Convenção
do Distrito LC-12, em Muriaé, MG. 

“O LEÃO DE AÇO” , CAMPEÃO
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EDITORIAL

PALAVRA DO PRESIDENTE

até o término de nosso mandato. Nosso almoço pro-
mocional foi um sucesso graças ao empenho de to-
dos. Participamos da Convenção do Abraço em Mu-
riaé e vários momentos foram marcantes, dentre os 
quais, destacamos: a cerimônia de posse de novos 
associados, o concurso Garota Lions, a noite dos 
convencionais e a eleição dos próximos dirigentes do 
distrito, a governadora CaL Maria José e o vice-
governador, CL Célio Bonfim. Agora, voltemos a nos-
sa atenção para o nosso Festival de Vinhos e Queijos 
e na grande ação social deste ano leonístico na 
Escola Santo Hipólito. A homenagem do clube às 
mães acontecerá no sítio do CL Ivan, dia 18 de maio. 
Precisamos definir com urgência a próxima diretoria 
do clube. Não tenhamos medo pois quem tem Deus 
no coração, tudo pode. O tempo, somos nós que o fa-
zemos e, parodiando Governador Montezano: “Se 
queres que façam alguma coisa para você, pede 
para quem não tem tempo”. Com toda a nossa  rotina 
de trabalho e pastoral familiar estamos vencendo o 
ano leonístico, desenvolvendo um trabalho satis-
fatório  e projetando o nome de nosso clube em todo 
Distrito. Não tenhamos medo, pois, somos capazes.    

Editor: Fernando B. Silva

O bimestre março/abril é marcante 
para os clubes de Lions, pois, é 
durante o mesmo que ocorrem, o III CD 
e a  Convenção Distrital. 
O III CD é o marco para se definir as-

suntos importantes do Distrito e outros relativos à Conven-
ção Distrital. Assim, foi no III CD em São João Del Rei que o 
EGD CL Josué Silva Abreu, muito merecidamente, recebeu 
das mãos do Governador CL Waldemar Montezano, a sua 
comenda Melvin Jones. Da mesma forma, o Governador 
entregou a alguns ex-presidentes de clube AL 2006/2007 
os PIN’s de presidentes 100%, a que fizeram jus.
A Convenção Distrital do LC-12, denominada pelos seus 
organizadores de Convenção do abraço foi uma festa para 
se lembrar por muito tempo, tendo os membros dos Lions 

Queridos CL’s, CaL’s e DM’s, 
estamos chegando ao  final do 
AL 2007/2008, na certeza de  
estarmos fazendo o melhor 
possível , faltando ainda,  algu-
mas atividades dentre aquelas 
que nos propusemos a fazer 

de Muriaé, Centro e Barra, se entregado com entusiasmo 
na organização do evento. A solenidade de instalação, ape-
sar de emocionante, teve também, seu toque triste, a au-
sência, por motivos de saúde, do EPI CL Augustin Soliva, 
que seria o orador oficial da Convenção. 
Para se confraternizarem, aos Leões não faltaram oportuni-
dades: noite de companheirísmo, tarde do CL, tarde da CaL 
e domadora, “coffe-break’s”  e, um grande jantar/baile. 
O Governador Montezano ousou e acertou ao conclamar 
os clubes para uma posse coletiva de novos associados em 
plena convenção, resultando em 64 novos sócios.
Os delegados presentes confirmaram os nomes da vice-
governadora CaL Maria José da Conceição para Governa-
dora e do CL Célio Bonfim Ribeiro (LC Caratinga Itaúna) 
para Vice-Governador. 
O Governador Montezano finalizou a Convenção do Abraço 
com a tradicional e tão esperada premiação.           

INVOCAÇÃO A DEUS
Salmo 100

Celebrai com júbilo ao Senhor, todas as terras. 
Serví ao Senhor com alegria; e entrai diante dele 
com canto. Sabei que o Senhor é Deus; foi ele 

que nos fez, e não nós; somos povo seu e 
ovelhas de seu pasto. 

Entrai pelas portas dele com louvor, e em seus 
átrios com hino; louvai-o e bendizei o seu nome. 

Porque o Senhor é bom , e eterna a sua 
misericórdia; e a sua verdade dura de geração a 

geração. 

REFLEXÃO: Celebração
Ninguém foi criado para sofrer. 
Sofrimento é falha humana produzida por 
equívocos mentais.
Descobrindo esta verdade da vida, você 
aprenderá a pegar um limão azedo e fazer dele 
uma gostosa limonada; a pegar pedras jogadas 
em seu caminho e com elas construir um lindo 
castelo; a fazer do fracasso a ponte do sucesso; 
a transformar uma convivência tormentosa em 
agradável e profunda comunhão.
Celebre a vida...
Isto é o seu direito natural!

Lauro Trevisan
Do livro: Você merece ser feliz/Wilson Trópia  

 CL Clever Machado 

AL 2007/2008 - “UNIR PARA SERVIR” 

UM TOQUE DE SABEDORIA 
GOVERNAR, A SUPREMA DAS ARTES.

Aquele que não for capaz de governar a sí mesmo, 
não será capaz de governar a ninguém. 

(Mahatma Gandhi)

INSTRUÇÃO LEONÍSTICA 

Leão do Camandocaia - LC Amparo - SP - LC 03

Leão Bicudo - LC Bicas - MG - LC 12
14 Bis - LC Santos Dumont - MG - LC 12
Leão da Penha - LC Itapira - SP - LC 03
O Leão da Cantareira - LC SP Tremembé - SP - LC 02
O Leão do Paquequer - LC Teresópolis - RJ - LC 01
O Leão de Maria Chica - LC Penápolis - SP - LC 08
Leão do Vale - LC João Monlevade Centro - MG - LC 12
Centro Avante - LC Recife Centro - PE - LA 03
O Dente do Leão - LC Fortaleza Tiradentes - CE - LA 04

O Carioca - LC Rio de Janeiro Carioca - RJ - LC 1

Leão de Cataguases - LC Cataguases - MG - LC 12

Na Boca do Leão - LC Pedregulho - Us.  Estreito - SP - LC 06

Leão Barra Limpa - LC Conchas - SP - LC  03
Abrindo Janelas - LC Venâncio Aires - Melvin Jones - RS - LD 02

Leão do Mucuri - LC Nanuque Sobral - MG - LC  12
O Leão do Paraiso - LC Rio Janeiro Copacabana - RJ - LC 01
Leoni Comparibus Informator - LC Ipatinga B. Fajardo - MG - LC 12 
O Leão de Pedra - LC Pederneiras - SP - LC 08
O Leão do Oeste Paulista - LC Pres. Venceslau - SP - LB 01
O Leão dos Balneários - LC P. Alegre Balneários - RS - LD 03
O Leão da Capital da Amizade - LC Lucelia - SP - LC 01
Paraiso dos Leões - LC São Manuel - SP - LC 03

 

BOLETINS RECEBIDOS 

A MULHER NO LIONS
A presença da mulher no movimento leonístico vem des-
de a ano de 1913, quando Melvin Jones dava os primei-
ros passos na fundação de Lions Internacional, tendo 
sempre ao seu lado a sua esposa, Rose Freeman. Desde 
então, a mulher veio se destacando nas atividades de 
seu clube, quer seja como domadora ou companheira.  

aNa 1  Convenção de Lions, realizada em Dallas, Texas, 
em outubro de 1917, foi aprovado o ingresso da mulher 

acomo sócia. Porém, na 2  Convenção, em agosto de 
1918, em Saint Louis, no Missouri, aquela aprovação foi 

arevogada. Em 1925, durante a 9  Convenção, em Cedar 
Point, Ohio, foram outorgados a Helen Keller e à sua pre-
ceptora Ann Sullivan, títulos de sócias honorárias de LC 
Internacional, tornando-as assim, as duas primeiras só-
cias femininas da Associação.    
Visando contornar a discriminação de sexo, em 1975 foi 
criado o Lioness Clubes, constituido apenas por mulhe-
res. Porém, as sócias de Lioness não tinham direito a vo-
to nas convenções, nem tampouco, acesso a cargos de 
diretoria na Associação. A discriminação continuava.
O assunto, só voltaria a ser discutido no AL 1976/1977, na 
gestão do CL João Fernando Sobral, como presidente 
internacional, que, na segunda reunião de diretoria, apre-
sentou moção que retirava a expressão “sexo masculino” 
dos estatutos da Associação, entre as condições para 
ingresso como sócio de um Lions Clube. Segundo o pre-
sidente Sobral, não havia como se conformar com o fato 
da mulher ter acesso, globalmente, a cargos de relevân-
cia, sem, no entanto, poder ser sócia do Lions. Como 
exemplo da época, citava a primeira ministra da Índia, 
Indira Gandhi, personalidade de relevo internacional, 
que, no entanto, não poderia ser sócia do Lions. Apesar 
de todas as ponderações positivas, a moção do presiden-
te Sobral foi rejeitada por unanimidade pela Comissão de 
Estatutos e Regulamentos da Diretoria Internacional.  

aNo AL 1985/1986, durante a 69  Convenção Internacio-
nal, em Nova Orleans, Louisiana, a proposta de ingresso 
da mulher como sócia, foi novamente apresentada, mas 
não foi aprovada por falta do quorum necessário. 

aFinalmente, no dia 4 de julho de 1986, na 70  Convenção 
em Taipei, Taiwan, a proposta foi reapresentada e apro-
vada com 77% dos votos dos delegados. 
Assim, desde o AL 1986/1987 a mulher passou a ser le-
galmente admitida nos quadros de sócios dos Lions 
Clubes de todo o mundo e o estatuto internacional não 
impõe às mulheres quaisquer exigências discriminató-
rias sobre as dos homens. A seção 8 do artigo III, diz: 
“Toda pessoa de maioridade legal e de reconhecida ido-
neidade moral e reputação em sua comunidade, poderá 
ser só sócia de um Lions Clube devidamente constituido”.
Fontes: Leão Sabido - EDI CL Áureo Rodrigues
             Dúvidas, Controvérsias e Curiosidades Leonísticas - EGD  CL Alexandre Campos Costa e Silva 

MARÇO - MÊS DOS GOVERNADORES

O mês de março é, segundo a Associação Interna-
cional de Lions Clubes, o mês em que os clubes de-
verão prestar homenagem aos governadores de 
seus distritos, pela sua abnegação, dedicação e, até 
mesmo um certo afastamento de seus afazeres par-
ticulares  e de sua convivência familiar.  
É com grande satisfação e reconhecimento de valor 
que o Lions Clube de João Monlevade Sobral, atra-
vés do Boletim “O Leão de Aço” cumprimenta o seu 
governador, CL Waldemar Montezano, pelo trabalho 
que vem desenvolvendo à frente do Distrito LC-12. 
E, de forma alguma, podemos de deixar de cumpri-
mentar, também,  a sua domadora, a CaL Marly, que 
o tem acompanhado sistematicamente, em sua jor-
nada por todo o distrito e a todos os eventos.   

Ao lado, o casal 
Governador do DLC-

12, AL 2007/2008, 
CL Waldemar 

Montezano e sua 
domadora, CaL 

Marly Montezano, 
que são sócios do 

Lions Clube de 
Muriaé Barra. 
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Bode expiatório: essa expressão é comum, correta e 
de uso constante. Porém, de onde vem? 
O bode tornou-se expiatório há cerca de 3 mil anos. 
No dia do perdão (Yom Kippur), o maioral dos 
sacerdotes de Jerusalém recebia dois caprinos. 
Sacrificava um em homenagem a Jeová, deus hebreu, 
e reservava outro a azazel, o diabo.
Durante o dia, ao ouvir as confissões dos fiéis, o 
religioso colocava suas mãos sobre o bode. No fim do 
dia, soltava-o no deserto. 
Assim, com ele, o bode, os pecados se iam.  

Fonte: Do livro “Dicas da Dad” - Dad Squarisi

Nota do editor: 
Expiatório vem do verbo expiar (do latim: expiare).
Abaixo, alguns de seus significados: 
1. Remir (a culpa), cumprindo pena; pagar.
2. Sofrer, padecer.
3. Purificar-se (de crimes ou pecados).

   

A dengue pode matar. Evite que isso aconteça seguin-
do rigorosamente as instruções abaixo:
1. Encha de areia, até às bordas, os pratos de plantas.
2. Guarde as garrafas sempre de cabeça para baixo.
3. Jogue no lixo todo objeto que possa acumular água.
4. Mantenha os tonéis e barrís d’água bem tampados.
5. Lave toda semana, por dentro, e com escova e sa-
bão, os recipientes utilizados para armazenar água.
6. Mantenha a caixa d’água sempre fechada com tam-
pa adequada.
7. Entregue seus pneus velhos ao serviço de limpeza 
urbana ou guarde-os sem água em local coberto e abri-
gado da chuva.
8. Remova folhas, galhos e tudo que possa impedir a 
água de correr pelas calhas.
9. Não deixe a água de chuva acumulada sobre a laje.
10. Procure logo um serviço de saúde em caso dos 
seguintes sintomas: febre com dor de cabeça e dor no 
corpo.
Antes que o mosquito causador da doença vire uma 
grande dor de cabeça, vamos acabar com ele. 
Combater a dengue é um dever de todos nós.
Apoio: 
Lions Clube de João Monlevade SOBRAL     

A cachaça, bebida tradicional brasileira, varia de nome, 
de acordo com o local e os apreciadores da bebida.
Assim, são comuns as denominações,  caninha, pinga, 
aguardente e outros. Caninha ou cana, logicamente pelo 
fato de se originar da cana de açucar. Porém, a história 
dos outros nomes, pinga e aguardente,  é outra.
Antigamente, no Brasil, para se obter o melado, os escra-
vos colocavam o caldo de cana de açucar em um tacho e 
levavam ao fogo e não podiam parar de mexer até que 
uma consistência cremosa surgisse. Quando o melado 
ficava azedo (fermentava), se transformava em álcool. 
Então, era misturado a um novo melado e novamente 
levado ao fogo. Quando o álcool evaporava e entrava em 
contato com o teto, condensava e formava goteiras. Era a 
cachaça já formada, que pingava do teto, daí, o nome 
“Pinga”. As gotas, quando caiam nas costas dos escra-
vos, nuas e machucadas por chicotadas, ardiam muito, 
daí, o nome, “Água ardente ou Aguardente”.  

Fonte: Jornal “A Notícia” - Caderno de variedades (19/03/2008)  

UTILIDADE PÚBLICA

ACABE COM O 
MOSQUITO QUE O 

PROBLEMA TAMBÉM 
ACABA 

CURIOSIDADE: Pinga e Aguardente

LÍNGUA PORTUGUESA MEIO AMBIENTE

Fonte: Dicionário Aurélio - Século XXI

Descarte de Pilhas e Baterias: Pilhas e baterias são 
produtos que precisam de cuidados especiais na hora 
de serem descartados. Isto porque, possuem substân-
cias tóxicas em sua composição e, se jogadas ao lixo 
comum, contaminam os lençois d’água subterrâneos. 
Portanto, é importante que o consumidor consciente 
colabore com a minimização dos impactos ambientais 
conhecendo um pouco mais a natureza dessa classe 
de produtos. A partir daí, fica mais fácil buscar a desti-
nação final adequada para pilhas e baterias, dentro 
daquilo que é possível fazer até o momento.
Basicamente, existem 3 grupos de pilhas e baterias:
Grupo 1: Pilhas e baterias de zinco-manganês, alcali-
nas-manganês, lithium, lithium ion, zinco-ar, níquel-
metal, hidreto, pilhas e baterias botão ou miniatura. 
Estas são as comuns, não recarregáveis e as mais 
encontradas no mercado. Podem ser descartadas no 
lixo doméstico, porque carregam substâncias tóxicas 
em níveis baixo e permitidos pela legislação.
Grupo 2: Baterias de chumbo ácido (uso em automó-
veis), de níquel cádmio (recarregáveis) usadas em ce-
lulares e óxido de mercúrio. Devem ser recolhidas pelo 
comércio para destinação adequada.
Grupo 3: As demais baterias, usadas em celulares, 
não devem ir para o lixo comum. A maior parte delas 
contém em sua composição cádmio, chumbo ou mer-
cúrio, metais danosos ao meio ambiente e à saúde. 
Devem ser encaminhadas para as assistências técni-
cas, lojas ou fabricantes

Fonte: Instituto Akatu (www.akatu.net)

SIGLAS LEONÍSTICAS
oAL: Ano Leonístico - (1   de Julho a 30  de Junho)

CG: Conselho de Governadores 
AGDL: Associação dos Governadores do 
            Distrito Múltiplo “L”
PI: Presidente Internacional
EPI: Ex-Presidente Internacional
DI: Diretor Internacional
EDI: Ex-Diretor Internacional
GD: Governador de Distrito
EGD: Ex-Governador de Distrito
CD: Conselho Distrital
CL: Companheiro Leão
CCLL: Companheiros Leões
CaL: Companheira Leão
CCaLL: Companheiras Leão
C.Leo: Companheiro Leo
CC.Leo: Companheiros Leo
DM: Domadora
DDMM: Domadoras
LCIF: Fundação Lions Clube Internacional

LIONS - INFORMAÇÕES ÚTEIS

ENDEREÇOS ELETRÔNICOS
LC Internacional: www.lionsclubs.org
Distrito Múltiplo LC: www.lionsdmlc.org.br
Distrito LC 12: www.lionsdlc12.org.br 
Seminário de Liderança Leonística (DMLC):
www.esseminario.com.br
Boletins Virtuais: www.lions.org.br/circlelpsua 
Site de Instruções Leonísticas:
www.instrucoesleonisticas.jor.br
Blog LC Sobral: http://lcjmonlevade.blogspot.com/

OBJETIVOS DO LEONÍSMO
o5  OBJETIVO: Promover um fórum para a livre discussão dos 

assuntos de interesse público, excetuando-se os da política 
partidária e sectarísmo religioso, os quais não devem ser 
discutidos pelos sócios, no clube. 

“A informação é um requisito necessário à prestação de 
serviço à comunidade. O lions deve ter a vantagem de 
conhecer todas as informações possíveis de forma a 
determinar o caminho a seguir. Este quinto objetivo mantém o 
clube informado das necessidade da comunidade e dos 
problemas do Estado e da Nação.”

Do livro Leão Sabido: Pensamentos de Melvim Jones

CÓDIGO DE ÉTICA DO LEÃO
DEMONSTRAR fé nos méritos de minha profissão, esforçando-
me para conseguir honrosa reputação, mercê da excelência 
dos meus serviços.
LUTAR pelo êxito e pleitear toda remuneração ou lucro que, 
equitativa e justamente mereça, recusando porém, aqueles 
que possam acarretar diminuição de minha dignidade, devido 
à vantagem injusta ou ação duvidosa
LEMBRAR que, para ser bem sucedido nos negócios ou 
empreendimentos, não é necessário destruir os dos outros. 
Ser leal com os clientes e sincero consigo mesmo.

“O bom leonísmo se faz com gente de primeira e com o 
Código de Ética na mão.”  

Do livro Leão Sabido: “Pensamentos de Sobral”

CONCURSO DE PUBLICAÇÕES LEONÍSTICAS
CL editor de boletim, do Distrito LC-12, participe do 

concurso de publicações leonísticas do distrito.
Maiores informações e regulamento: 

www.lionsdlc12.org.br
Os boletins deverão ser enviados para a coordenadora:

CaL Rosely Olímpia de Melo Azevedo
Rua Alcyr Pires Vermelho, 228 - Bairro São Francisco

Muriaé - MG - CEP: 36.880-000 

NUTRIÇÃO e CULINÁRIA: Inhame, alimento versátil
O inhame é considerado um poderoso depurativo do san-
gue. Segundo pesquisa, é recomendado na prevenção da 
malária, febre amarela e dengue.
Cru, assado, cozido ou em forma sopas, purês e pastas. A 
mesma versatilidade que faz do inhame um alimento de 
fácil preparo, pode ser atribuida às suas qualidades tera-
pêuticas. Classificado como funcional, já que previne doen-
ças crônicodegenerativas, o inhame é rico em amido,  beta-
caroteno, vitaminas C e do complexo B e ainda contém cál-
cio, ferro e fósforo.
Em termos medicinais, o inhame é considerado um pode-
roso depurativo do sangue e, de acordo com o Estudo 
Nacional da Despesa Familiar realizado pelo IBGE, é re-
comendado e também usado na prevenção da malária, 
dengue e febre amarela. Ele fortalece o sistema imunoló-
gico e, nas mulheres, aumenta a fertilidade, já que contém 
fitoestrógenos (hormônios vegetais), importantes no clima-
tério e na menopausa.

No começo do século 20, já se usava elixir de inhame para 
tratar da sífilis.
Com a vantagem de ser um produto nativo do Brasil, o inha-
me se adapta a qualquer lugar úmido. Todas as partes do 
vegetal podem ser consumidas; o tubérculo, as folhas e o 
talo. O tubérculo, comum em supermercados, pode ser 
consumido cozido, como uma alternativa à batata, ou na 
forma de purês e sopas cremosas   
As diversas formas de consumo do inhame são: salada, 
vitamina, cozido, purê, sopa, etc. 
Destacamos abaixo, uma das receitas mais apreciada:
Inhame sauté: Depois de cozidos e descascados, corte os 
inhames em rodelas ou pedaços; esquente manteiga ou 
azeite numa frigideira; ponha os inhames, e, sobre eles, 
folhas verdes picadinhas (salsa, cebolinha ou manjericão 
ou coentro ou orégano); mexa rapidamente, baixe o fogo e 
deixe grudar um pouquinho no fundo para ficar crocante.
Fonte: Jornal Estado de Minas/Sônia Hirsch - Especialista em medicina natural
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    SAÚDE: Glaucoma 

O que é: O glaucoma é uma doença que causa dano ao nervo 
óptico. Este nervo envia sinais visuais ao cérebro, que são pro-
cessados e se convertem em imagem. A causa do glaucoma não 
é totalmente conhecida, mas demonstrou-se que o aumento da 
pressão interna do olho é o fator de risco mais importante. 
Quando esta pressão do olho está muito elevada, o nervo óptico 
pode ser afetado. Este dano impede que alguns sinais visuais 
cheguem até o cérebro. O resultado é que o cérebro não pode 
“ver”tudo que os olhos veem. Isto provoca a redução do campo 
visual, que, se não for tratada, poderá levar à cegueira.   
Quem pode desenvolver: O glaucoma atinge as pessoas de to-
das as raças, sexos e nacionalidades. Qualquer pessoa pode 
desenvolver o glaucoma, mas em algumas o risco é maior do 
que em outras. Vários estudos mostraram que qualquer pessoa 
que possui uma ou mais das características abaixo apresenta 
risco maior de desenvolver o glaucoma. São elas: Pessoas com 
mais de 40 anos; histórico de glaucoma na família; pressão intra-
ocular (PIO)elevada; raça negra; diabéticos; altos míopes; uso 
regular ou prolongado de esteróides (cortisona); trauma ocular 
prévio. Quem possui qualquer um desses fatores de risco, é im-
portante que se submeta a exames oculares periodicamente. A 
detecção e o tratamento precoce do glaucoma podem retardar o 
progresso da doença e prevenir a cegueira. 
Quais são os sintomas: Muitos não sabem que têm glaucoma 
até que perdem uma parte da visão. Não obstante, os oftalmolo-
gistas podem detectar e tratar o glaucoma antes que a maioria 
dos pacientes apresente algum sintoma. O Glaucoma se desen-
volve lentamente; isto explica porque muitos pacientes convi-
vem com a doença por anos, antes de notar algum sintoma. Os 
pacientes com glaucoma podem apresentar uma perda gradual 
da visão periférica, levando ao que chamamos “visão tubular”. 
Lamentavelmente, a perda da visão devido a um dano no nervo 
óptico é irreversível.  
A importância da PIO: O olho é preenchido por líquidos que aju-
dam a manter certa pressão interna. Esta, se chama pressão 
intra-ocular (PIO). Os médicos podem medir facilmente a PIO e 
usar estes dados como um índice importante no diagnóstico e no 
tratamento do glaucoma. A PIO normal esta entre 10 e 21mmHg 
(milímetros de mercúrio). Tonometria é o exame realizado para 
medir a PIO. É uma prova importante, pois a PIO elevada é o 
maior fator de risco para o glaucoma. Porém, uma PIO elevada 
não significa que a pessoa terá glaucoma, da mesma forma que 
uma PIO normal não significa que não terá a doença. Portanto, o 
controle da PIO é imprescindível na terapia do glaucoma, porque 
o nervo óptico é menos exposto ao risco de ser lesionado.
Causa da elevação da PIO: A parte anterior do olho é preenchi-
da por um líquido chamado “humor aquoso”, que é produzido pe-
lo olho com a finalidade de lavar e alimentar suas diferentes par-
tes. Normalmente, flui para fora do olho através dos vários ca-
minhos e câmaras. Quando esses caminhos estão obstruidos há 
um aumento da PIO, que apesar de ser um fator de risco, pode 
ser controlada.
Tratamento: Lamentavelmente, o glaucoma não tem cura. A 
boa notícia é que o glaucoma pode ser tratado efetivamente 
quando detectado no início. Há vários anos, através de pesqui-
sas diversas, têm sido descobertos inúmeros medicamentos 
para a diminuição da PIO que ajudam a preservar a visão de 
milhares de pessoas em todo o mundo.                   

Fonte: Internet (www.saudenainternet.com.br)

CIVISMO: Tiradentes 
O líder da Inconfidência Mi-
neira, Joaquim José da Silva 
Xavier ou, simplesmente, 
Tiradentes, nasceu em 
Pombal, Distrito da Vila de 
São José Del Rei (atual cida-
de mineira de Tiradentes) em 
1746, porém foi criado em 
Vila Rica (atual Ouro Preto). A 
alcunha Tiradentes, se deve 
ao fato de, por influência do 
padrinho que era cirurgião e o 
criou desde os 11 anos de 

idade, haver se interessado pela atividade prática de arran-
car dentes. Tiradentes exerceu diversos trabalhos, entre 
eles, o de minerador e de tropeiro. Foi também soldado, 
porém, não conseguiu passar do posto de alferes e fez 
parte do regimento militar dos Dragões de Minas Gerais. 
Junto com vários integrantes da aristrocacia mineira, entre 
eles poetas e advogados, começa a fazer parte do movi-
mento dos inconfidentes mineiros, cujo objetivo principal 
era conquistar a independência do Brasil. Tiradentes era 
um excelente comunicador e orador. Sua capacidade de 
organização e liderança fez com que fosse o escolhido 
para liderar a inconfidência mineira. Em 1789, após ser 
delatado por Joaquim Silvério dos Reis, o movimento foi 
descoberto e interrompido por tropas oficiais. Os 
inconfidentes foram julgados em 1792. Alguns filhos da 
aristocracia ganharam penas mais brandas como, por 
exemplo, açoite em praça pública ou o degredo.
Tiradentes, com poucas influências econômicas e políticas 
foi condenado a forca, sendo executado no dia 21 de abril 
de 1792. Morto, seu corpo foi esquartejado e partes de seu 
corpo foram colocados nos principais pontos de sua prega-
ção: sua cabeça foi exposta em praça pública, em Vila 
Rica. Sua memória foi declarada infame, casa arrasada e 
depois salgada para que a terra não frutificasse e seus 
bens foram confiscados. 
Em 1867 foi erguido em Vila Rica, um monumento em sua 
homenagem. Mais tarde, a República viria reconhecer 
Tiradentes como herói e o 21 de abril, feriado. 
Tiradentes foi considerado um herói nacional, por ter lutado 
pela independência do Brasil, num período em que nosso 
país sofria o domínio e a exploração de Portugal. O Brasil 
não tinha uma constituição, direitos de desenvolver indús-
trias em seu território e o povo sofria com os altos impostos 
cobrados pela metrópole. Nas regiões mineradoras, o 
quinto (imposto pago sobre o ouro) e a derrama (cobrança 
de impostos atrasados) causavam revolta na população. 
Assim, o objetivo principal do movimento da Inconfidência 
Mineira, liderado por Tiradentes, era transformar o Brasil 
numa república independente de Portugal.  

Fonte: Grande Enciclopédia Larousse Cultural

JOÃO MONLEVADE: NOSSA CIDADE, NOSSA GENTE E NOSSOS COSTUMES  

Pátio interno

As orígens de João Monlevade remontam aos primórdios 
do século XIX, quando chegou ao Brasil, proveniente da 
França, o engenheiro de minas Jean Antoine Felix 
Dissandes de Monlevade, em maio de 1.817, aos 28 anos 
de idade, com uma comissão do governo francês, para 
estudar os recursos minerais do Brasil. O engenheiro, 
encantou-se com a riqueza da região onde adquiriu terras, 
construiu uma forja catalã para a produção de ferro. Em 
1.818 construiu, para residir com sua família, a sede da 
fazenda, o SOLAR DE MONLEVADE.  Aquela fábrica primi-
tiva passou por diversas transformações, tornando-se o 
embrião da Cia. Siderúrgica Belgo Mineira, implantada em 
1.935 pelo engenheiro Louis Jacques Ensch, que consoli-
dou aquela incipiente fábrica e urbanizou a área, dotando-a 
de uma infra-estrutura básica, condizente com as necessi-
dades do ser humano, os novos moradores, operários da-
quela usina siderúrgica. No início da década de 60, João 
Monlevade já era uma cidade com cerca de 25 mil habitan-
tes, residindo em aproximadamente 3 mil casas.
Enquanto isso, na campestre Carneirinhos, germina um 
sentimento cívico, gênese de um novo grupo de heróis que 
querem participar já, da vida política. Nascem as primeiras 
lideranças políticas e o distrito tem sempre um represen-
tante na Câmara Municipal de Rio Piracicaba, a que perten-
ce, o distrito de João Monlevade. O distrito reúne todas as 
condições para se emancipar. A população crescia a olhos 
vistos; a construção civil se aquecia e o comércio, emergen-
te, atendia a todas as necessidades da população. Nessa 
época, o povoado de Carneirinhos crescia vertiginosamen-
te, devido ao fato da Belgo, precisando se expandir, iniciar a 
desativação das Vilas Operárias ao redor da usina e incenti-
var seus empregados a buscarem moradia naquele distan-
te, porém promissora terra.    
A comissão pró-emancipação, criada em 1.958, não pou-
pou esforços e nem perdeu tempo. Movimentou os correão-
rei da Assembléia e, após muita luta e empenho, viram, fi-
nalmente, no dia 29 de abril de 1.964, o nome da cidade de 
João Monlevade cravado no mapa do estado de Minas 
Gerais. Consumada a emancipação, é nomeado, interina-

mente, para administrar o novo município, o Dr. Bolívar 
Cardoso da Silva. Finalmente, vieram as eleições munici-
pais e no dia 5 de dezembro de 1.965 instala-se a primeira 
Câmara Municipal que empossa o primeiro prefeito e vice-
prefeito do novo município, os  Srs.  Wilson Alvarenga e 
Josué Henrique Dias.     
Com a emancipação, a cidade assumiu o compromisso de, 
com recursos próprios, suprir sua gente em todas as suas 
necessidades. Passou a ter vida própria, com maiores con-
dições de desenvolvimento. Nos primeiros anos o contras-
te era visível, pois na região em torno da Belgo, havia uma 
população privilegiada, funcionários da empresa, que faci-
litava a eles o aprovisionamento de suas necessidades bá-
sicas. Em Carneirinhos, o suprimento de tais necessidades 
dependia de vários fatores, que dificultavam um pouco as 
coisas. Porém, a região começou, a passos largos, a mudar 
de aspecto: nascem novos bairros, a cidade cresce para os 
lados dos bairros Loanda e Cruzeiro Celeste; crescem os 
estabelecimentos comerciais, indústrias, agências ban-
cárias, instituições de ensino municipal, estadual e parti-
cular, desde o ensino fundamental até a nível superior.
No quesito saúde, João Monlevade é um município privile-
giado. Além de investimentos públicos no setor, que garan-
tem à cidade o status de pólo regional, Monlevade conta 
com uma rede de assistência particular que oferece aos 
pacientes serviços de atenção básica e complexa além das 
opções que visam o bem-estar. A prefeitura mantém diver-
sos postos de saúde, uma unidade de pronto-atendimento 
(PA) e está construindo o segundo hospital da cidade, que 
deverá ser inaugurado até o final do corrente ano. 
O município de João Monlevade conta, com cerca de 72 mil 
habitantes e a cidade tem  ótimo índice de qualidade de 
vida, graças ao ímpeto de seus administradores que ao 
longo dos anos venceram desafios, alcançaram metas e 
proporcionaram à nossa cidade o privilégio de uma posição 
de destaque no estado de Minas Gerais.
A cidade de João Monlevade está situada  a 110km da 
capital do estado de MG, Belo Horizonte, através da rodovia 
BR 262/381, indo em direção ao estado do Espírito Santo. 

No dia 29 de 
abril de 2008
a cidade de 

João Monlevade
completou 44

anos de 
emancipação

política.
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ASSOCIAÇÃO INTERNACIONAL DE LIONS CLUBES

O artigo III, seção 9(b) dos regulamentos internacio-
nais deverá ser emendado deletando-se a seção 9(b) 
na sua totalidade e substituindo-a com a seguinte:
b) Primeiro Vice-Governador de Distrito. A eleição 
do primeiro vice-governador de distrito deve ser reali-
zada através de voto secreto, com o candidato ao car-
go tendo que assegurar uma maioria de votos dos 
delegados presentes e votantes para que seja decla-
do como eleito; para propósitos de tal eleição, a maio-
ria é definida como um número a mais que a metade 
dos votos válidos, excluindo-se os votos em branco e 
abstenções. O primeiro vice-governador de distrito 
deverá servir um mandato de um ano, que deverá ter 
início no encerramento da convenção realizada no 
ano de sua eleição e deverá terminar no encerramen-
to da próxima convenção da associação, sendo que 
nenhum primeiro vice-governador de distrito poderá 
suceder a sí mesmo no cargo.      
Dentre as exigências existentes para se candidatar 
ao cargo de primeiro vice-governador, acrescenta-se 
a exigência do candidato estar servindo como 
segundo vice-governador de seu distrito. Caso o se-
gundo vice-governador em exercício não queira se 
candidatar ao cargo de primeiro vice-governador, 
qualquer sócio, que atenda às qualificações ao cargo 
de segundo vice-governador, poderá ser candidato. 

Emenda proposta aos Estatutos e Regulamentos Internacionais que será apresentada aos delegados para 
votação na Convenção Internacional de 2008, em Bancoc, na Tailândia:

 “Resolução para estabelecer os cargos de primeiro e segundo Vice-Governador de Distrito”. 

O artigo III, seção 9 dos regulamentos internacionais 
deve ser emendado acrescentando-se um novo pará-
grafo (c), com a seguinte linguagem:
C)  Segundo Vice-Governador de Distrito. A eleição 
do segundo vice-governador de distrito deve ser reali-
zada através de voto secreto, com o candidato ao car-
go tendo que assegurar uma maioria de votos dos de-
legados presentes e votantes para que seja declara-
do como eleito; para propósitos de tal eleição, a maio-
ria é definida como sendo um número a mais que a 
metade dos votos válidos, excluindo-se os votos em 
branco e abstenções. O segundo vice-governador de 
distrito deverá servir um mandato de um ano, que de-
verá ter início no encerramento da convenção realiza-
da no ano de sua eleição e deverá terminar no encer-
ramento da próxima convenção da associação, 
sendo que nenhum segundo vice-governador de dis-
trito poderá suceder a sí mesmo no cargo.
As exigências para se canditar ao cargo de segundo 
vice-governador, são as atuais exigidas para o cargo 
de primeiro vice-governador.
Nota do editor: As informações aqui contidas repre-
sentam  um resumo do comunicado oficial de Lions 
Clubs International, no site da Associação, no ítem 
“Notíçias e Eventos” na página inicial.

Fonte: www.lionsclubs.org

PRÓXIMAS CONVENÇÕES

DMLC - 22, 23 e 24/05
Santos - SP

LC INTERNACIONAL
23 a 27 de Junho

Bangkok - Tailândia

Lions Brasil em números
Distrito Múltiplo A (DMLA)

oN  de Distritos = 06
oN  de Clubes = 274

No de Sócios = 6.877
Distrito Múltiplo B (DMLB)

oN  de Distritos = 04
oN  de Clubes = 226
oN  de Sócios = 5.260

Distrito Múltiplo C (DMLC)
oN  de Distritos = 09
oN  de Clubes = 81
oN  de Sócios = 12.738

Distrito Múltiplo D (DMLB)
No de Distritos = 09
No de Clubes = 505
No de Sócios = 12.629
OBS: Lions no Mundo = 1.306.622 sócios (Março 2008)
Fonte: CL Luiz M. Sória/LC Porto Belo Costa Esmeralda/LD5*

OBSERVAÇÃO
Já foram extraidos 
das informações 
ao lado, os clubes 
e os companheiros 
em Status Quo.
Não estão inclusos 
os 64 novos mem-
bros do LC-12, que 
foram emplacados 
durante a Conven-
ção Distrital e 2 no- 
vos clubes funda-
dos em Muriaé.
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DISTRITO LC - 12: III CONSELHO E IV CONVENÇÃO DISTRITAL
O III CD do DLC-12 foi 
realizado nos dias 8 e 9 
de março, na histórica  
São João Del Rei, MG. As 
mulheres, pelo fato do dia 
8 ser o dia internacional 
da mulher, receberam di-

versas homenagens. A CaL Mara Pinto, presidente da divi-
são D3 informou estar em andamento a fundação de um 
LEO Clube em Ponte Nove e governador CL Montezano 
informou que um novo LEO foi fundado em Muriaé e dois 
novos clubes, também o serão. O CL Montezano falou que 
estão ocorrendo algumas  irregularidades nos informes de 
movimento de sócios. O Governador Montezano entregou 
PIN’s de presidente 100% , AL 2006/2007, a alguns ex-
presidentes, dentre eles à CaL Edna do nosso clube. 
Entregou, também, a comenda Melvin Jones ao nosso CL 
EGD Josué Abreu. O CL Josué Abreu, orador oficial, fez 
uma excelente palestra. O EGD CL Luiz Avelar falou sobre 
as providências em andamento para a realização da IV 
Convenção do LC12, a Convenção do Abraço.

Na noite de sábado, no Athletic Club aconteceu uma exce-
lente noite de Companheirísmo. 

CONVENÇÃO DO ABRAÇO - MURIAÉ - MG
A IV Convenção Distrital do LC-12, denominada “Conven-
ção do Abraço” foi realizada com grande sucesso nos dias 
19, 20 e 21 de abril, na cidade de Muriaé, MG com  instala-
ção solene a partir das 20hs do dia 19 e contou com as pre-
senças do EGD CL Antônio Carlos Tozzi e do CL José Luiz 
Vilela, Governador do DLC-1, representando o EPI CL 
Augustin Soliva, que seria o orador oficial da convenção. 
Feita a abertura protocolar, o CL Waldemar Montezano, 
Governador do LC-12, convidou para atuar com mestre de 
cerimônia, o CL Alexandre Franz, do LC Juiz de Fora 
Manchester, que em seguida passou a palavra aos presi-
dentes dos clubes locais, Muriaé Centro e Barra. 
Na sequência, a CaL Marly Montezano deu boas vindas aos 
convencionais; o Assessor de Meio Ambiente, CL Zé do 
Pedal, proferiu palestra; o EGD CL Paulo Franzoni homena-
geou os patronos da Convenção e o CL José Luiz Vilela fez 
seu pronunciamento. Ainda, durante a abertura, falaram em 
plenária, além do Governador Montezano, o presidente do 
CG/DMLC, EGD CL Tozzi e o diretor geral da Convenção, o 
EGD CL Luiz Antônio Avelar. Após a instalação solene, no 
mesmo local, FAMINAS, foi realizada uma animada noite 
de companheirísmo. 
No dia seguinte, após a abertura, a Secretária do Distrito, 
CaL Tânia Gusman fez a cerimônia necrológica e a seguir o 
EGD  CL Antônio Carlos Tozzi Henrique proferiu uma exce-
lente palestra. Ainda no dia 20, pela manhã o Governador 

Como não poderia deixar de ser, os candidatos a Governa-
dora, a CaL Maria José Conceição e a Vice-Governador, CL 
Célio Bonfim, tiveram a oportunidade de falar na plenária.

Montezano e o EGD CL Tozzi emplacaram 64 novos asso-
ciados de clubes do distrito, inclusive todos dos recém-
fundados  clubes de Muriaé, o Muriaé Helen Keller e o 
Muriaé Universitário.  
A tarde foi de festa. O Harém dos Leões contou com show 
de Lu Medeiros que divertiu a todos dublando e traves-
tindo-se de vários personagens nacionais e internacionais. 
O chá das domadoras e companheiras houve desfile de 
modas e dança do ventre. A seguir, deu-se o desfile para 
escolha da garota Lions, distrito LC-12. Saiu vitoriosa a 
representante do LC Ipatinga Branca Fajardo, Natália 
Caldeira ,e em segundo e terceiro lugar ficaram, respecti-
vamente, Mariana Cristina do LC João Monlevade Centro e 
Isabela Perdigão do LC João Monlevade Sobral. No início 
da noite houve o desfile multicolorido  dos clubes, com 
temas relativos ao meio-ambiente. Finalmente, à noite, a 
partir das 22hs foi realizado no Muriaé Tenis Clube, o  jantar 
baile dos convencionais,  animado pela banda Soma.    
No dia seguinte, nas eleições, os delegados  confirmaram 
os nomes da Vice-Governadora CaL Maria José e do CL 
Célio Bonfim, respectivamente, como Governadora e Vice-
Governador do LC-12, AL 2008/2009. Mais tarde, após a 
proclamação dos eleitos foram feitas as entregas das 
premiações da Convenção.
OBS: Número de participantes: 36 Lions Clubes e 4 LEO’s 
Clubes.  Número de delegados: 71 efetivos, 18 natos (91).  

Momentos marcantes da Convenção do Abraço

Acima, EGD CL Tozzi e Governador CL Montezano 
fazem o emplacamento dos 62 novos associados.
Abaixo, o casal Governador com a Governadora e 
vice eleitos, CaL Maria José e CL Célio Bonfim 
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aSemana da Mulher - Participação de CaL’s e DM’s na 1  milha 
da mulher, dia 1/04, pelo Dia Internacional da Mulher, numa par-
ceria Lions Sobral/ACORP; Participação de CaL’s e DM’s, dias 
5, 6 e 7 de março em solenidades em de homenagem à mulher, 
na Câmara Municipal de João Monlevade.
Campanha da Visão: Prosseguimento da campanha da visão, 
iniciada em fevereiro, nos dias 3 e 4 de março, nas escolas dos 
bairros Tanquinho e Santo Hipólito, completando as 280 
crianças previstas.  Apoio: Secretaria da Saúde da PMJM. 
Garota Lions Sobral: Realização do concurso garota Lions 
Sobral, dia 24 de março, com participação de 18 candidatas, no 
restaurante Celeiro, com coleta de alimentos não perecíveis 
para cestas básicas.
Festa no Asilo: Realização de festa para aniversariantes do 
Asilo Lar São José com participação de membros da comuni-
dade e doação de salgados, bolos e refrigerantes .
Projeto Águas de Março: Palestras, no dia 5 de março, pelo 
sargento Flávio da polícia ambiental da PM e, nos dias 18 e 25 de 
março, pelo presidente do CODEMA, Sr. Paulo Gomes, para 
alunos da Escola Estadual Santana, sobre a importância da 
preservação das águas; Plantação de 100 mudas de árvores, no 
dia 25 de março, junto a nascentes d’água no bairro Santa Cruz, 
pelo presidente CL Clever, Sr. Paulo do CODEMA e alunos da 
Escola Santana; Caminhada ecológica, no dia 28 de março, 
desde o bairro Santa Cruz até à Igreja São José, com 
panfletagem sobre os cuidados no uso e preservação da  água.       

Material reciclável à 
ATLIMARJON; retalhos e revistas para internas da Clínica Santa 
Luiza de Marilac; roupas e calçados para crianças internas da 
Fundação Municipal Crê-Ser; doação de óculos para aluno da 
escola do  Tanquinho; cortes de cabelo no salão da CaL Ignês; 
leite para a Pastoral da Criança, pelo CL José Carlos; bolsas de 
estudo na Escola de Dança da CaL Rose para crianças com 
necessidades especiais’; contribuição financeira mensal do 
clube e CL’s ao Asilo Lar São José.

Oficina de Dança: Dia 5/04, pela CaL Rose Machado para 
crianças do projeto ART  VIDA. 
Projeto Cidadão Legal (Câmara Municipal): Medida de pres-
são e glicose em  130 pessoas, em 6/04. 
Almoço Promocional: Dia 6/04, para 345 pessoas, com arreca-
dação de fundos para campanhas. 
Melhores da Saúde: Dia 7/04, com presença do casal presi-
dente, CL Clever, CaL Rose e CL Paulo Roberto, representando 
a Prefeitura Municipal, em solenidade, promovida pela 
CISMEPI, em homenagem aos “Melhores da Saúde” no muni-
cípio de João Monlevade.
Projeto cidadania (FUNCEC): Dia 24/04, com medição de 
pressão e glicose em 170 pessoas.
Solenidade Cidadão Honorário (Câmara Municipal): Dia 
15/04, no Real E. Clube com a participação do casal presidente, 
CL Clever e CaL Rose, em homenagem a Arcelor Mittal.
Dia Mundial do Voluntariado Jovem: Dia 26/04, com medição 
de glicose em cerca de 150 pessoas  e participação de 7 mem-
bros do clube, entre CL’s, CaL’s e DM’s.  
Solenidade Cidadão Honorário (Câmara Municipal): Dia 
29/04, no Teatro Antônio Gonçalves, em comemoração aos 44 
anos de emancipação de João Monlevade.    
Doações Diversas (Março e Abril): 

  AÇÕES DE CIDADANIA  ATIVIDADES DO BIMESTRE
Medidas de pres-
são e glicose.
Ao lado, CL Clever 
e CaL Edna,   ação 
Social  Funcec.
Abaixo, as CaL’s 
Edna, Mirna e en-
fermeiras, no pro-
jeto Cidadão Legal 
da Câmara Munici-
pal de Monlevade. 

CORRIDA: PRIMEIRA MILHA DA MULHER

CL Clever com Companheiras, 
domadoras , outras participantes e 
organizadores da corrida (ACORP).     

GAROTA LC JOÃO MONLEVADE SOBRAL

A Jovem Isabela Perdigão, ven-
cedora do concurso garota Lions 
Sobral em desfile realizado no dia 
24 de março, no restaurante Ce-
leiro, nesta cidade, de proprie-
dade da nossa mais nova compa-
nheira, Maura Lage, representou 
com galhardia, o nosso clube, no 
concurso garota Lions do Distrito 
LC-12, na Convenção de Muriaé, 

ode 19 a 21 de abril ficando em 3  
lugar entre as finalistas. 
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      ANIVERSÁRIOS DO BIMESTRE

NATALÍCIOS
01/03 - Bárbara - Filha da CaL Graça Padula
14/03 - Josué Jr. - Filho do CL Josué e CaL Geralda
15/03 - Anna Flávia - Filha do CL Clever e CaL Rose
17/03 - Walisson - Filho da CaL Socorro
20/03 - CL Paulo Roberto Reis
21/03 - CaL Maria das Graças Cota Padula 
01/04 - CL Antônio Grigório
06/04 - José Xisto - Esposo da CaL Ignês 
14/04 - Lívia - Filha do CL José Carlos e DM Cida
15/04 - DM Ana Lúcia Araújo Gomes
17/04 - Igor - Filho do CL Vasconcelos e DM Raquel
19/04 - CL Alcir de Souza Gomes
26/04 - DM Maria José de Castro Morais   
CASAMENTOS
12/04 - CaL Ignês Rita e José Xisto Vieira 

REUNIÃO DE COMITÊ ASSESSOR

LIONS SOBRAL NO III CD - SÃO JOÃO DEL REI

O Lions Clube de João Monlevade Sobral sediou a terceira reunião 
de Comitê Assessor da Divisão C3 que tem como seu presidente, o 
CL Hamilton Siqueira, do Monlevade Centro. Presentes na reunião  
Lions Clubes de João Monlevade Sobral e Centro e Itabira.

Durante o III CD, realizado em São João Del Rei, nos dias 8 e 9 de 
março, o Governador CL Montezano entregou à CaL Edna o PIN 
de presidente 100%, a que fez jus durante seu mandato no AL 
2006/2007. Da mesma forma, entregou ao EGD CL Josué Abreu a 
comenda Melvin Jones, a que fez jus pela sua contribuição a LCIF.  

LIONS SOBRAL NA CONVENÇÃO DISTRITAL
A IV Convenção do Distrito LC-12, realizada em Muriaé, nos dias 
19, 20 e 21 de abril além da excelente organização foi marcante 
para nós do Lions Sobral. Na posse coletiva de novos sócios, 
foram emplacados 3 novos sócios do Lions Sobral.  Na solenidade 
de abertura, a CaL Rose Machado fez uma bela invocação a Deus; 
tivemos uma animada participação no desfile leonístico, nosso 
álbum ficou em segundo lugar no concurso Pena de Ouro e ainda, 
no dia 21, recebemos as seguintes premiações: melhor uniforme, 
melhor boletim alusivo à convenção, CaL Leão madrugadora (CaL 

o oRose), 3  lugar no concurso garota Lions e, 3  lugar de presidente 
que emplacou maior número de novos sócios na convenção.   

Grupo do Lions Sobral
com o Governador, ao centro.

CaL Rose: Invocação a Deus        CL Fernando: Melhor Boletim

Acima, casal governador  faz entrega  
de troféus ao CL Clever e à CaL Rose.
Ao lado, Maura, a nova sócia do Clube, 
empossada na convenção, recebe do 
presidente CL Clever, seu PIN.   


