	Semanas
	Conteúdo
	Atividades
	Avaliação

	1º Semana

(07 de Agosto)
	- Conhecendo o TelEduc.

- Definir o que é lazer.


	- Preenchimento dos dados no TelEdu.

- Fórum de discussão: A importância do lazer no cotidiano dos indivíduos.


	Avaliação do Fórum em 20 pontos. Critérios:

- Postar o comentário no prazo determinado.

- Discussão coerente, participativa e integração ao tema.

Preenchimento dos dados do TelEduc avaliação em 10 pontos.

	Texto: Definição e importância do lazer. Disponível em Leituras.

Carga horária: 4 horas

	2º Semana

(14 de Agosto)
	- Debater a importância dos momentos de recreação.

- Os momentos que pode ser aplicado.
	Síntese do tema abordado. Postar no TelEduc, em portfólio.

- No Fórum de Discussão colocar a opinião sobre o que aprendeu com esse tema. Se houve ou não relevância no cotidiano.


	Avaliação da síntese em 30 pontos. Critérios:

- observar o domínio e significado do tema.

Fórum: 10 pontos. Critérios:

- Opinião amadurecida, mostrando os pontos positivos do curso ou o que deve ser melhorado (as tutoras irão respeitar o parecer dos aprendizes).

	REVISTA TURISMO. Disponível em: < http://revistaturismo.cidadeinternet.com.br/artigos/vivencia.html > Acesso em: 02 Jul. 2006.

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Estudo do lazer. 3. ed. Campinas (SP): autores associados, 2002. 97 p.

Carga horária: 4 horas

	3º Semana

(21 de Agosto)


	- Relacionar o lazer com a educação e conseqüentemente desenvolver o crescimento pessoal.
	- Fórum de Discussão.
	Avaliação em 20 pontos. Critérios:

- Observar a relação do lazer com a educação.

	MARCELLINO, Nelson Carvalho. Lazer e educação. 3. ed. Campinas (SP): Papirus, 1995. 155 p.

Carga horária: 4 horas

	4º Semana
	- Auto-avaliação.

- Avaliação do curso, no aspecto positivo e negativo.

- Sugestões.
	- Postar a auto-avaliação em Mural.
	Auto-avaliação em 10 pontos.

	Carga horária: 3 horas


