I.  Tratamiento legal  para el cambio de sexo.





El interesado en este tipo de circunstancia , ha de someterse a una operacion llamada intervencion quirurgica de adecuacion de los genitales externos , con el fin de acreditar motivo real y suficiente para la rectificacion de partida ,  operacion quirurgica que ha de ser validada con anterioridad por un Juez , puesto que de lo contrario se incurre en delito tipificado en el Codigo Penal : Lesiones Graves.





II.  Procedimiento de rectificacion de partida.





El actual Codigo Procesal civil , ens us articulo 826 , permite la rectificacionmd el nombre , y a diferencia del codigo derogado , del sexo registral dentro de una pertida de nacimiento. , via proceso no contencioso.


El tramite legal es el siguiente : se interpone una demanda para ser tramitada  como proceso de conocimiento ante el Juzgado especializado en lo civil de la Jurisdiccion que corresponda , para solicitar el cambio de nombre registral y el de su sexo. Rectificando la partida de nacimiento reguistrada en el registro de estado civil del concejo provincial de la jurisdiccion correspondiente. la demanda puede ser declarada fundada haciendo el Juez uso de la aplicacion analogica del articulo 29 del Codigo Civil peruano , siemrpe y cuano se cumplan 3 requisitos fundamentales a saber por doctrina jurisprudencial peruana:





a)   El solicitante ha de ser  mayor de edad.


b)   El solicitante ha de acreditar la condicion psicologica , fisica del sexo demandado. 


c)   La operacion de cambio de sexo ha de haber sido bajo previa autorizacion del Juez , siendo de lo contrario invalidado todo acto posterior , siguiendo l criterio de que no debe haber coaccion y ha de manifestarse en todo momento total libertad de accion por parte del solicitante.





III.  Doctrina acerca del tema.





1.  Alcances Preliminares.





Los primeros casos registrados provienen de Italia , mas no han de ser los primeros en hablar acerca del tema puesto que ya habian posiciones españoles en cuanto al tema.


A continuacion algunos extractos doctrinarios de Italia y España.





"...El travestismo se define como una tendencia erotizada a disfrazarse , ya esporadicamente , ya durenta largas temporadas , con ropa del otro sexo , con un sentimiento ludico , sin dudar de la identidad sexual..." 





Fuente:  ARREDONDO Y DE PEDRO , El fenomeno transexual , España.





La American Psyquiatric Association en 1973 y la Sociedad Alemana de investigacion en 1982 , expresan que la homosexualidad es ante nada una categoria antropologica y es el nombre dado a una forma de conducta presente en todos los seres humanos. Por ende su reconocimiento es de vital importancia y su deiscriminacion ha de ser penada bajo recomendacion de La Asamblea parlamentaria del Concejo de Europa.





Fuente:  AZNAR GIL , homosexualismo , transexualismo y matrimonio (1965 - 1984)





D´ADDINO , PERLINGIERI y STANZIONE : "..Segun el estado actual de los conocimientos cientificos , se reconoce que el sindrome transexual no puede ser eficazmente curado ni con terapia hormonal ni con intevenciones de psicoterapia y que solo la operacion quirurgica puede dar resultados positivos , como ha sido verificado en la gran mayoria de casos considerados.





Fuente:  PATTI y WILL , Mutamento di sesso e tutela della persona . Saggi di dirito civile e comparato 1986 . Italia.





 Por la identidad del género





No cabe duda que los transexuales luchan por una identidad de género. Un artículo publicado por diario El País de España, da cuenta que la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición (SEEN) elaboró una guía clínica para el diagnóstico y tratamiento de los trastornos de identidad de género. Se calcula que en España hay entre 2.000 y 3.000 transexuales. Estos datos se extraen a partir de estudios de la Cátedra de Transexualidad de Holanda, en virtud de los cuales una de cada 30.400 mujeres y uno de cada 11.900 hombres sufre este trastorno de la identidad de género, también llamado síndrome de disforia genérica.


En noviembre de 1995, el neurobiólogo holandés Richard F. Swaab publicaba un artículo en Nature que demostraba que la región cerebral asociada al comportamiento sexual es menor en los transexuales con genitales masculinos que se sienten mujeres que en los humanos en general. Aunque estas conclusiones son objeto de debate científico, los expertos admiten que el transexualismo o transexualidad aparece como consecuencia de una alteración genético-hormonal que se produce en el período de desarrollo fetal.





Para el endocrinólogo español, Antonio Becerra Fernández, que participó en la redacción de la guía clínica, la diferenciación sexual en los humanos, como en el resto de los mamíferos, es un proceso que nace con la unión de los gametos masculino y femenino, que determinará el sexo cromosómico (XX, niña; XY, niño).





"Los cromosomas", explica, "contienen la información necesaria para decidir el sexo gonadal, responsable de las secreciones hormonales de estrógenos o andrógenos, que actúan sobre diversas estructuras fetales y que van produciendo la diferenciación de los genitales externos e internos y del cerebro, que configurará finalmente el fenotipo, la identidad sexual y los comportamientos y habilidades femeninos o masculinos".





En los transexuales el cerebro experimenta una contraposición sexual a la dotación cromosómica del feto, que no solo está genéticamente determinada, sino también hormonalmente: "En la transexualidad puede haber alteraciones en alguno de los cuatro protagonistas del sistema neuroendócrino: las hormonas, los receptores hormonales, las neuronas y los neurotransmisores".





Ellos (transexuales) llegan a sentir tal rechazo por sus genitales, que se han producido casos de mutilaciones de pene o de intento de suicidio por el gran sufrimiento que genera la disparidad entre el sexo cerebral y el anatómico.


