I.  Tratamiento legal ´para el cambio de sexo.





El interesado en este tipo de circunstancia , ha de someterse a una operacion llamada intervencion quirurgica de adecuacion de los genitales externos , con el fin de acreditar motivo real y suficiente para la rectificacion de partida ,  operacion quirurgica que ha de ser validada con anterioridad por un Juez , puesto que de lo contrario se incurre en delito tipificado en el Codigo Penal : Lesiones Graves.





II.  Procedimiento de rectificacion de partida.





El actual Codigo Procesal civil , ens us articulo 826 , permite la rectificacionmd el nombre , y a diferencia del codigo derogado , del sexo registral dentro de una pertida de nacimiento. , via proceso no contencioso.


El tramite legal es el siguiente : se interpone una demanda para ser tramitada  como proceso de conocimiento ante el Juzgado especializado en lo civil de la Jurisdiccion que corresponda , para solicitar el cambio de nombre registral y el de su sexo. Rectificando la partida de nacimiento reguistrada en el registro de estado civil del concejo provincial de la jurisdiccion correspondiente. la demanda puede ser declarada fundada haciendo el Juez uso de la aplicacion analogica del articulo 29 del Codigo Civil peruano , siemrpe y cuano se cumplan 3 requisitos fundamentales a saber por doctrina jurisprudencial peruana:





a)   El solicitante ha de ser  mayor de edad.


b)   El solicitante ha de acreditar la condicion psicologica , fisica del sexo demandado. 


c)   La operacion de cambio de sexo ha de haber sido bajo previa autorizacion del Juez , siendo de lo contrario invalidado todo acto posterior , siguiendo l criterio de que no debe haber coaccion y ha de manifestarse en todo momento total libertad de accion por parte del solicitante.





III.  Doctrina acerca del tema.





1.  Alcances Preliminares.





Los primeros casos registrados provienen de Italia , mas no han de ser los primeros en hablar acerca del tema puesto que ya habian posiciones españoles en cuanto al tema.


A continuacion algunos extractos doctrinarios de Italia y España.





"...El travestismo se define como una tendencia erotizada a disfrazarse , ya esporadicamente , ya durenta largas temporadas , con ropa del otro sexo , con un sentimiento ludico , sin dudar de la identidad sexual..." 





Fuente:  ARREDONDO Y DE PEDRO , El fenomeno transexual , España.





La American Psyquiatric Association en 1973 y la Sociedad Alemana de investigacion en 1982 , expresan que la homosexualidad es ante nada una categoria antropologica y es el nombre dado a una forma de conducta presente en todos los seres humanos. Por ende su reconocimiento es de vital importancia y su deiscriminacion ha de ser penada bajo recomendacion de La Asamblea parlamentaria del Concejo de Europa.





Fuente:  AZNAR GIL , homosexualismo , transexualismo y matrimonio (1965 - 1984)





D´ADDINO , PERLINGIERI y STANZIONE : "..Segun el estado actual de los conocimientos cientificos , se reconoce que el sindrome transexual no puede ser eficazmente curado ni con terapia hormonal ni con intevenciones de psicoterapia y que solo la operacion quirurgica puede dar resultados positivos , como ha sido verificado en la gran mayoria de casos considerados.





Fuente:  PATTI y WILL , Mutamento di sesso e tutela della persona . Saggi di dirito civile e comparato 1986 . Italia.





 2.  La transexualidad y el problema legal en España y en el mundo.





Caminan por las aceras de la calle Primero de Mayo, zona conocida por el elevado número de invertidos sexuales que la frecuentan y contonean sus esculturales figuras, moldeadas a filo de bisturí, en espera de que algún automotor se detenga para ofertar sus servicios al conductor. De lejos se asemejan mucho a las féminas, de cerca se notan rasgos masculinos que los delata.


Se trata de homosexuales y transexuales que forman parte del extenso número de invertidos que existen no solo en Ecuador, sino en todo el mundo.





La comunidad gay ha ganado espacio en detrimento de la población heterosexual que observa estupefacta los logros de los desviados sexuales que, agremiados en diversas ciudades, hicieron que países como Holanda, Bélgica y Argentina modifiquen sus leyes y les permitan unirse en matrimonio. 





Los homosexuales, bisexuales y transexuales existen en todo el planeta, y durante décadas su conducta ha recibido críticas y estudios. La actitud hacia personas con este tipo de conductas debe ser de respeto, pero eso no implica de ningún modo, su aceptación, aún cuando ciertas naciones aprueben leyes para que se casen, vivan juntos e inclusive que adopten niños.





No se trata de rechazar al ser humano, sino a la ideología y el estilo de vida que los lleva a la autodestrucción. Lamentablemente ya se han establecido precedentes legales a favor de estas prácticas inmorales cuando un Juez de California accedió a que dos hombres homosexuales aparecieran como "padres" en el certificado de nacimiento de una niña, concebida con la colaboración de uno de ellos mediante inseminación artificial.





El bisexualismo está en todos los medios. Asumir esta condición como un estilo de vida no es fácil, mucho menos cuando la religión y la cultura señalan y descalifican las conductas sexuales "atípicas" y las divide entre correctas e incorrectas.





Por ejemplo arriesgarse a ser bisexual, en una sociedad que aún no asimila el homosexualismo es decisión muy dura. Sería absurdo adoptarlo como moda, porque no se circunscribe a una época determinada. Ser bi -así como ser homo o transexual- no es una cuestión pasajera, desde que se asume esa condición, se vive y se muere con ella.





"Sin conocer las razones, muchas veces ajenas a la voluntad personal, la iglesia y otros sectores sociales señalan como perversión esta opción de vida, pero jamás se nos pregunta si quisimos escogerla" afirma, Sandy un homosexual de 22 años, que dice sentir atracción por personas de su mismo sexo desde los 10.





Tales aseveraciones -difieren con la postura de la Iglesia- que bajo ningún concepto acepta el homosexualismo, por considerarlo atentatorio a la ley divina. Se respeta al homosexual como cualquier ser humano, pero en el momento que mantiene relaciones sexuales con una persona del mismo género, cae en pecado. Dios creó solo al hombre y la mujer. -enfatiza Monseñor Luis Arias Altamirano-.





¿Nacen o se hacen?





Un reducido porcentaje de la población mundial tiene alteraciones sexuales; ellos pertenecen a familias de todos los rincones del mundo, de todas las culturas, grupos étnicos y niveles económicos.





Algunas personas gays poseen estereotipos especiales, pero casi todas se parecen, y actúan como lo hace la mayoría heterosexual. La apariencia física y amaneramiento no tienen nada que ver con la sexualidad de una persona. Todos conocemos por ejemplo, tanto mujeres hombrunas como hombres afeminados que no son gays.





Sobre la homosexualidad y bisexualidad se han creado muchos mitos -señala el psiquiatra Miguel Palacios- ahora conocemos que la medicina no la considera una enfermedad o un trastorno hormonal, sino una forma de ser que implica una determinada preferencia que se debe a una carga genética cromosómica comprobada. El homosexual nace, y se forma si las condiciones ambientales favorecen su desarrollo.





En la actualidad solo es considerada como una preferencia sexual que no tiene relación con el resto de valores o funciones conductuales o intelectuales. La única diferencia que existe entre el homosexual y el heterosexual es su inclinación.





Tenemos que ser conscientes de que esto pasa en el mundo, por ello debemos reconocer y respetar a las personas que no son heterosexuales, e informarnos de la causa de este tipo de anomalías. 





Esto nos lleva al origen de todo ser humano en el útero materno: recordemos que al momento de la fecundación nuestros padres aportan un cromosoma, las mujeres siempre una X y los hombres una X o una Y, en el momento de su unión se forma un embrión que poco a poco va creciendo hasta convertirse en feto, en el caso de los transexuales se desarrollan diferencias físicas debido a la función de las hormonas, al mismo tiempo la identidad del género comienza su desarrollo, si en ese momento el influjo hormonal es inadecuado, ocasiona una separación entre el género físico y mental, dando como resultado un ser con alteraciones sexuales. 





En el transexualismo del adulto, el querer pertenecer al otro sexo es una decisión difícil de asumir; de hecho se trata de un nuevo nacimiento, que no solo supone dolor en la mesa de operaciones, también demanda el aprendizaje de un nuevo rol, contrario al que tiene.


Socialmente el cambio de sexo, aún no es comprendido por las mayorías.





Por la identidad del género





No cabe duda que los transexuales luchan por una identidad de género. Un artículo publicado por diario El País de España, da cuenta que la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición (SEEN) elaboró una guía clínica para el diagnóstico y tratamiento de los trastornos de identidad de género. Se calcula que en España hay entre 2.000 y 3.000 transexuales. Estos datos se extraen a partir de estudios de la Cátedra de Transexualidad de Holanda, en virtud de los cuales una de cada 30.400 mujeres y uno de cada 11.900 hombres sufre este trastorno de la identidad de género, también llamado síndrome de disforia genérica.


En noviembre de 1995, el neurobiólogo holandés Richard F. Swaab publicaba un artículo en Nature que demostraba que la región cerebral asociada al comportamiento sexual es menor en los transexuales con genitales masculinos que se sienten mujeres que en los humanos en general. Aunque estas conclusiones son objeto de debate científico, los expertos admiten que el transexualismo o transexualidad aparece como consecuencia de una alteración genético-hormonal que se produce en el período de desarrollo fetal.





Para el endocrinólogo español, Antonio Becerra Fernández, que participó en la redacción de la guía clínica, la diferenciación sexual en los humanos, como en el resto de los mamíferos, es un proceso que nace con la unión de los gametos masculino y femenino, que determinará el sexo cromosómico (XX, niña; XY, niño).





"Los cromosomas", explica, "contienen la información necesaria para decidir el sexo gonadal, responsable de las secreciones hormonales de estrógenos o andrógenos, que actúan sobre diversas estructuras fetales y que van produciendo la diferenciación de los genitales externos e internos y del cerebro, que configurará finalmente el fenotipo, la identidad sexual y los comportamientos y habilidades femeninos o masculinos".





En los transexuales el cerebro experimenta una contraposición sexual a la dotación cromosómica del feto, que no solo está genéticamente determinada, sino también hormonalmente: "En la transexualidad puede haber alteraciones en alguno de los cuatro protagonistas del sistema neuroendócrino: las hormonas, los receptores hormonales, las neuronas y los neurotransmisores".





Ellos (transexuales) llegan a sentir tal rechazo por sus genitales, que se han producido casos de mutilaciones de pene o de intento de suicidio por el gran sufrimiento que genera la disparidad entre el sexo cerebral y el anatómico.





Las leyes de pareja de hecho





Holanda fue el primer país que reconoció el derecho al matrimonio y la adopción entre personas del mismo sexo, a este país se suman luego Suecia, Finlandia, e Inglaterra. Esta última además permite el casamiento a las personas transexuales. Mientras Bélgica, la última en sumarse al grupo, permite el matrimonio pero no la adopción. En Alemania hay una ley de parejas de hecho que prácticamente equipara gays y lesbianas con las parejas heterosexuales, aunque no se trata de un matrimonio propiamente dicho





En Canadá sucede algo muy curioso: el matrimonio civil no es legal, pero en gran parte del país el matrimonio católico sí está permitido, es el único lugar del mundo en que los homosexuales pueden establecer unión legal cristiana católica. La Iglesia canadiense defiende el derecho que el Gobierno niega.





Mientras, en EE.UU. solo algunos estados amparan el matrimonio civil. En Washington hay dos tipos de Iglesia que permiten los matrimonios homosexuales. En Argentina el 12 de diciembre de 2002 se aprobó la Ley de Unión Civil. 





En cambio en España se están dando tímidos avances en este sentido. Existen algunas comunidades autónomas que han legislado sobre la unión de parejas, pero la mayoría de ellas dista bastante de lo que es, por ejemplo, la ley holandesa. 





Las conquistas gays





El movimiento homosexual militante se está extendiendo cada días más. 


Esta agrupación que ya tiene muchos adeptos , se vanagloria de sus "triunfos" en los países hispanos mediante sus páginas web como corazongay.com o naciongay.com . Según los activistas homosexuales, solo unos pocos países de Latinoamérica, como Nicaragua, Ecuador y Chile, tienen leyes que prohíben las prácticas homosexuales.





Varias naciones hispanoamericanas ya están sufriendo un fuerte ataque por parte del homosexualismo militante. Por ejemplo, el Movimiento Homosexual de Lima (MHOL) fundado en 1983, se ha convertido en una influyente organización para promover el falso "derecho" a practicar el homosexualismo y el lesbianismo en el Perú . 





En México hace algún tiempo se desató una campaña muy fuerte en pro del homosexualismo , que contó con el apoyo del Partido Revolucionario Democrático (PRD). Los activistas homosexuales llevaron a cabo una marcha en junio de 1998 . Algunos desfilaron semidesnudos.





Para el jurista, José Aveiga Delgado , en nuestro país los homosexuales todavía no tienen una agrupación fuerte, sin embargo no descartó que diversos gremios que trabajan en forma aisladas adquieran mayor trascendencia después de varios años. Por el momento -dijo- no es factible que se permita el matrimonio entre homosexuales, los ecuatorianos no podemos permitir que el país caiga en manos de estos grupos.





Matrimonios de invertidos





La Iglesia Católica considera que tales uniones perjudica seriamente el tejido social, así de rotundo se muestra el Vaticano en un documento publicado por la Congregación para Doctrina de la Fe. En el informe se solicita a los fieles que se opongan a los matrimonios homosexuales ejerciendo su "derecho de objeción de conciencia", pues ello supone reclamar los mismos derechos que se concede a los matrimonios heterosexuales "lo que no excluye la adopción de los hijos " y viene motivada en ocasiones por cuestiones "prácticas de orden económico , pero otras veces se fundamenta en motivos de índole ideológico" más o menos radicales.





Existen buenas razones para afirmar que estas uniones son nocivas para el correcto desarrollo del conglomerado mundial, en especial si aumenta su presencia en la sociedad . Este aspecto genera un innegable daño a terceros, si se autoriza a las parejas gays la adopción de hijos, debido a que la ausencia de bipolaridad sexual crea obstáculos para el desarrollo norma de los niños. 





A pesar de la convocatoria del Vaticano, los matrimonios de homosexuales parecen ir en aumento cada vez más acelerado. Hace pocas semanas en Argentina se celebró la primera boda de homosexuales en Latinoamérica , luego que el 12 de diciembre pasado, el Gobierno aprobara una norma que reconoce ese tipo de uniones civiles.


Mientras Bélgica hace varios meses se convirtió en el segundo país después de Holanda en autorizar las bodas entre cónyuges del mismo sexo.





Fuente:  Diario Expreso , Lima - Peru











IV.  Jurisprudencia.





1.  Cambio de sexo y derechos civiles : el caso español





Al gran fotógrafo Robert Capa se le atribuye esta frase: "Si tus fotos no son lo suficientemente buenas es que no te has acercado lo bastante". También para entender la sociedad que componemos es necesario acercarse, adentrarse en ella. Una forma de realizarlo es a través de aquellas personas que rompen con las "normas", las minorías que viven en los márgenes de la sociedad establecida. 


En otras palabras, un buena estrategia es explicar la "normalidad" a través de las personas que se enfrentan a ella y son estigmatizadas o discriminadas. Tan importante, o más, que decir lo que ocurre, es explicar cómo y por qué sucede; quién define esas "normas", qué sucede cuando estas se rompen y cómo sufren las personas. Las relaciones sexuales y la sexualidad personal aún constituyen un tabú central para comprender nuestra sociedad. Los millones de muertos y enfermos víctimas del sida han desvelado la fortaleza y la crueldad social de este tabú. Sus voces han lanzado muchas preguntas a la sociedad, para finalmente darnos cuenta que las personas diferentes resultan no serlo. Ni son raras, ni son "anormales". Sí son tan razonables y racionales con su vida como los demás. 


Por eso, en este artículo se trata la limitación de los derechos civiles de aquellas personas que han cambiado de sexo tras una operación de cirugía. Un breve repaso por esta situación legal detrás de la cual hay muchas personas que sufren. Desde hace varias décadas son posibles las operaciones de cambio de sexo. En algunos países europeos también se han dictado leyes específicas: Suecia-1972, Alemania-1980, Italia-1982, Holanda-1985. En España ningún gobierno ha abordado esta realidad social, a excepción de la L.O. 8/83, en la que se despenalizaron estas operaciones de cirugía si mediaba el consentimiento libre de la persona interesada. A pesar de esta carencia legislativa, los Tribunales han tenido que intervenir en primer lugar ante demandas individuales de cambio de datos en el Registro Civil (nombre y sexo). Demandas interpuestas por personas operadas. En Málaga (1979) se dictó la primera sentencia favorable a estos cambios en el Registro. 


El Fiscal no recurrió y la sentencia se hizo firme inmediatamente. El Tribunal Supremo (TS) se pronunció por primera vez el 2/7/1987, con una sentencia innovadora y rupturista, en la que considera la transexualidad como "una realidad social evidente que demanda una solución jurídica justa", pues reconoce la primacía de los aspectos psicológicos y personales sobre el sexo biológico (o cromosómico). Sin embargo, el camino abierto por esta sentencia del TS ha quedado limitado a los cambios en el Registro Civil (nombre y sexo), ya que no ha permitido a las personas afectadas ejercer otros derechos como ciudadanos. 


Se trata, en todo caso, de una contradicción jurídica llamativa: el TS reconoce el derecho al cambio de identidad (sexo y nombre en el Registro), pero no quiere reconocer el ejercicio de derechos civiles encadenados con este (como el matrimonio). 


En este artículo no pretendemos una defensa del matrimonio como derecho civil, pero es cierto que en el contexto legal y de protección social actuales, claramente discriminatorio para quienes no adoptan esta forma "legal", la restricción del acto civil del matrimonio empeora la vida de estas personas. 


Así, la existencia de jurisprudencia contraria (o, al menos, dispar) no ha impedido que en los Registros Civiles se presenten solicitudes para contraer matrimonio por personas que habían conseguido la rectificación en nombre y sexo. La respuesta de los jueces ha sido dispersa y los fiscales apenas han presentado recursos de oposición. 


Entre los argumentos de las resoluciones judiciales favorables al matrimonio conviene destacar los siguientes: su prohibición choca con el art. 14 de la Constitución (igualdad ante la ley); el Código Civil no contiene una definición de matrimonio ni de que uno de sus fines sea la procreación; admitida la rectificación de la identidad sexual en el Registro Civil, no se deben obstaculizar otros derechos civiles. En este contexto, no debe mantenerse una situación legal que dependa del "talante" de los jueces y fiscales que intervienen en las solicitudes de matrimonio. Y se puede asegurar que los gobiernos no se atreverán a legislar ni a medio plazo. 


En todo caso, es preciso abandonar la perspectiva de la biología para afrontar esta realidad social, más cuando en la propia ciencia existen corrientes que admiten la prevalencia del sexo psicológico sobre el biológico. Jurídicamente, "el derecho puede otorgar un sentido autónomo a la noción de sexo, como lo hace, por ejemplo, con las nociones de persona, familia, domicilio, etc." (Voto particular en la sentencia de 30/7/1998 del Tribunal Europeo de los Derechos Humanos). 


Desde el punto de vista social creemos que no cabe duda de que gran parte de la sociedad acepta sin limitaciones la equiparación de derechos civiles de los transexuales. Y, como iniciamos este artículo, siempre hay que tener en cuenta que esta realidad social es vivida directamente por personas que necesitan este reconocimiento de derechos. 





(Fuentes: Revista de Derecho de Familia nº 8/2000 y artículos de prensa) 











