
EQUIPAGGIAMENTO (EQUIPAGGIAMENTO (EQUIPAGGIAMENTO (EQUIPAGGIAMENTO (di di di di massima) DELmassima) DELmassima) DELmassima) DEL
PATTUGLIATORE UNUCI:PATTUGLIATORE UNUCI:PATTUGLIATORE UNUCI:PATTUGLIATORE UNUCI:

♦ Anfibi d'ordinanza o simili (niente stranezze tipo scamosciato desert) e kit pulizia (per la
♦ Premiazione).
♦ Calzini (due paia, uno leggero a pelle ed un altro più pesante anche di lana o tecnico spugnoso)
♦ calzini di ricambio.
♦ Mimetica italiana (su questo non si transige).
♦ Eventuale sottocombinazione termica (leggi: superpippo) .
♦ ricambio intimo completo.
♦ Minipile o maglietta termica da riporre poi nello zaino, dovesse essere eccessiva.
♦ guanti in crosta per il soft air e per superare rovi od usare corde.
♦ shemagh o comunque sciarpa in tela per il soft air e per migliorare il mimetismo senza creme di
♦ mascheramento.
♦ cappellino tipo "stupida" o jungle hat, niente basco (da portare eventualmente per la

premiazione).
♦ Buffetteria varia a scelta (per uniformità sarebbe carino il gibernaggio sudafricano che costa
♦ 35€).
♦ Zainetto, anche se in questa gara specifica potrebbe essere sufficiente il solo gibernaggio.
♦ Acqua o gatorade IN QUANTITA’, meglio se con “beverino” a tubicino (camelback o kit di

trasformazione della borraccia).
♦ Alimenti leggeri, meglio barrette (non tanto energetiche quanto proteiche).
♦ stuzzichini tipo frutta secca, arachidi ecc. ma senza sale.
♦ kit medico (più che altro bendaggi, cerottoni ed acqua ossigenata in confezione stagna).
♦ cordini vari di diverso tipo di colore nero, marrone o "militare" comunque.
♦ Coltello (per fare lo "sborone").
♦ fazzoletti vari, meglio se resistenti tipo salviettine per pranzo.
♦ Torcia elettrica con ricambi di batterie e filtro rosso.
♦ Cellulare con batteria e scheda carica (solo emergenza) + telefoni della D.E. e degli altri

colleghi.
♦ nastro adesivo nero o meglio, telato militare.
♦ kit cucito (bisogna saperlo usare) con filo da pesca (20m) ed amo (utile contro eventuali
♦ trappolamenti).
♦ Penna (o maglio matita) e block notes.
♦ specchietto per segnalazione (spesso fa punteggio).
♦ fischietto per emergenza (tutto in plastica e senza pallina).
♦ accendino (non si sa mai).
♦ coordinatometro e bussola.
♦ busta di plastica per inserire la mappa.
♦ occhiali da sole (per impaurire gli avversari).
♦ creme di mascheramento (come sopra).
♦ kit pioggia (va bene anche solo il poncho).
♦ Spezzone di corda per piccoli ostacoli (tipo 10 m) occultata (ad es. in un busta della mondezza).
♦ buste varie, preferibilmente scure o nere.
♦ io consiglio poi, una macchina fotografica (se digitale è preferibile a fuoco fisso).


