
Ecología del comportamiento : una visión crítica de la etología

Existe la etología. Existen materias, institutos, becas, libros sobre etología.

Existimos nosotros.

¿Pero qué es la etología?

Normalmente, cuando se empieza la caracterización de una ciencia se hace rastreando, a través de la bibliografía, la primera vez que se la nombró como tal. El uso del término Etología nos remonta, entonces, a Posidonio, 135-50 a. de C.,  el previsible filósofo griego que, previsiblemente, usó este nombre para referirse a la descripción de las virtudes. Sólo que por aquellas fechas, virtud era la actividad, fuerza de las cosas para causar o producir efectos.

Así que si bien este término cayó después en mano de los filósofos, economistas, antropólogos, zoólogos y botánicos, con la orientación que cada uno dio a su significación, ya en la raíz  se refería a la actividad, y, al hablar de efectos, a la actividad inserta en un medio.

Demos una rápida revisión a algunas de las definiciones (más formales) de esta disciplina.

Etologia
 - Biología de la conducta. Estudio objetivo del animal y del Hombre desde un punto de vista biológico, con un acento particular sobre la conducta específica, su adaptación (función) y su evolución. La etología se sirve de los  métodos biológicos utilizados en sistemática, morfología y embriología y que tan adecuados se han mostrado para revelar procesos y relaciones, teniendo como base el estudio comparado. Estos métodos  se los aplica al estudio de la conducta. La etología busca tanto establecer una aproximación global u holística de la conducta normal como realizar análisis de las diversas fases de la conducta de un organismo. El término etología fue creado por GEOFFROY SAINT-HILAIRE (1854), designando  con esta palabra exactamente lo que HAECKEL  (1866) llamaba entonces ecología. Una rama científica independiente que corresponde a la «biología de la conducta» actual fue fundada por DOLLO (1895) y consagrada expressis verbis (1909) utilizando el término de etología. Desde entonces se

han desarrollado dos direcciones de trabajo especializadas dentro del estudio comparado de la conducta bajo la denominación de etología humana y etología cultural. Una visión de conjunto sobre el primer siglo de etología animal ofrecida por Klopfer

Estudio
 de la conducta animal, en principio en el medio natural de la especie observada. La etología contemporánea ha ampliado tanto el campo de los conceptos teóricos como el de las especies estudiadas, y actualmente se distingue poco de las disciplinas colindantes como la sicología comparada, la neurofisiología y el estudio experimental de la conducta. El artículo hace a continuación una revisión de los principales conceptos.

Concluye diciendo: De la primera etología clásica  se mantiene dos rasgos distintivos. Primero, el acento puesto en los métodos observacionales naturalistas por lo menos en las etapas iniciales, y la construcción de un etograma. Segundo, el marco clásico de las preguntas de Tinbergen.

Eto
: costumbre, Logos: ciencia.

Originalmente lo emplea Stuart Mill, para referirse a la ciencia del carácter. En Biología, en 1854 lo propone Geoffroy Saint Hilaire, para designar las interacciones entre estructura, comportamiento y modo de vida de los animales, poniendo énfasis en la adaptación estructural, vista como función del hábitat-.

Wheeler, en 1910, en una obra sobre las hormigas, transfirió el concepto de etología al de estudio del comportamiento, completando así su término..

 Los autores del glosario pasan revisión a las definiciones. No reproduzco las que sólo se aplican en filosofía.

	Autor/Obra
	Definición

	1. Enci. Larousse du XXe Siècle (1930).
	Estudio de las costumbres de los animales y sus condiciones de vida.

	2. Warren Howard. Diccionario de psicología (1948)
	Rama de la ciencia que estudia la evolución de la moral y de los sistemas comparados de moral, en las diversas razas. Ciencia o estudio empírico del carácter humano.

	3. Enciclopedia Italiana(1950)
	Ciencia que estudia las costumbres y hábitos de los animales. Frecuentemente se la confunde con la ecología y se usan indistintamente estos dos nombres, preferentemente el segundo, para indicar el estudio dela vida, los hábitos y las relaciones con el mundo externo, del hábitat preferido de los animales.

	4. Encyclopaedia Británica (1964)
	Término aplicado por los zoólogos a la parte del comportamiento que consiste en una compleja descripción de la conducta objetiva de los organismos en su medio natural. Los etólogos enfatizan el aspecto innato de la conducta y son los responsables del renovado interés por el concepto de instinto. El estudio se ha centrado en el análisis experimental de la conducta en los animales inferiores.

	5. Sillmay, N. Dictionnaire de la Psychologie (1967)
	Ciencia de las costumbres. Es una rama de la sicología animal. Estudia el comportamiento de los animales en su medio natural o en las condiciones más próximas a ese medio. Se ha extendido a las costumbres humanas. La sicología moderna no observa más al hombre aislado, sino que o considera en el medio en que vive y estudia los hechos sicológicos (percepción, aprendizaje, etc.) bajo un ángulo sico-social (etología humana)

	6. Dictionnaire Français de medecine et de Biologie /(1971) AAVV
	Estudio del comportamiento  de los animales en su medio natural. Para ciertos sicólogos, sinónimo de sicología objetiva. 

	7. Girad, 1846-1908
	Citado por Lecomte. Estudio de las relaciones de los seres vivientes entre sí y de estos con las diversas modalidades del mundo exterior.

	8. Tinbergen (1950)
	Estudio objetivo (estudio científico) del comportamiento.

	9. Viaud, G. (1959)
	Ciencia que describe y analiza los comportamientos instintivos (y otros), describe los factores que constituyen su determinismo; factores externos como los estímulos desencadenantes o directos, las condiciones medioambientales indispensables a la manipulación de las respuestas, etc.; los factores internos como las motivaciones, las tendencias, los sistemas innatos y específicos de percepción y elaboración de respuestas.

	10. Grassé P. (1963)
	Examina las costumbres, el comportamiento de los animales en las condiciones naturales y las relaciones de los animales entre ellos. Es la ciencia del comportamiento. La Etología entra simultáneamente en los dominios independientes, recíprocamente complementarios. En efecto la actividad exterior del organismo presenta dos aspectos : uno puramente mecánico y fisiológico, el otro sicológico. Los dos son tan inseparables como las caras de una moneda.

	11. Talice, R. V. (1965) 
	Se basa en hechos morfológicos, anatómicos, fisiológicos, sicológicos, relacionados globalmente en un ser dotado de una individualidad que integra una unidad vital, como un sistema autónomo con un pasado (herencia) y un presente (experiencia), todo funcionando en su ambiente natural. Es una verdadera encrucijada de la fisiología y la sicología, la neurofisiología y la endocrinología, el instinto y la inteligencia.

	12. Vandel, A. (1968)
	Lo que caracteriza a un animal es su actividad espontánea y sus movimientos. Su estudio constituye las etología. Considera que sólo hay diferencia de grado, en las actividades de los diversos animales, básicamente a partir de las diferencias en sus sistemas nerviosos.

	13. Grupo de trabajo de Paimport- Dto. De Etología de la Universidad de Rennes (Francia)(1968)
	Estudio del comportamiento animal en su medio natural. La escuela de Lorenz y Tinbergen comprende bajo este nombre el estudio de los comportamientos instintivos de los animales, basándose  en una descripción exacta  de estos en su complejidad real, tendiendo a descubrir sus causa por vía experimental. La etología es una ciencia del comportamiento que posee sujetos, fines y métodos propios.

	14. Richard, G. (1969)
	Ciencia que estudia el comportamiento de los animales en el medio que los rodea. Abarca los comportamientos  normales y los patológicos, los ambientes naturales y los artificiales. Lorenz y Tinbergen la modernizaron como respuesta a ciertas exageraciones de los behavioristas.

	15. Husson, R. (1970)
	Ciencia de las costumbres, estudio y descripción del comportamiento de los animales. Junto con la ecología, forma la bionomía.

	16. Eibl-Eibesfeldt (1973)
	Estudio comparado del comportamiento, el análisis comparativo de las pautas del comportamiento en las diferentes especies animales, Al principio se refería sobre todo al estudio del instinto.

	17. Ruwt, P. (1975)
	Etología, sicología animal, Ciencia del comportamiento, son sinónimos para designar las disciplina que estudia el conjunto  de conductas innatas o adquiridas por las cuales un animal supera y resuelve las dificultades y problemas que le opone su entorno físico y biológico para vivir, sobrevivir y reproducirse.


La etología, tal como la entendemos ahora, es el estudio biológico del comportamiento animal. Es decir, es una rama de la biología, que se orienta hacia el estudio de qué hacen los animales.

Esta reafirmación como rama de la biología es fundamental a la hora de entender cómo se estudia el comportamiento animal: la disciplina se desenvuelve en el marco teórico, más vasto, de las teorías dominantes en la biología; básicamente, de la teoría de la evolución.

El estudio biológico del comportamiento, entonces, implica que las explicaciones que demos a lo que vemos deberán encuadrarse dentro del sistema global de explicaciones biológicas. Este tipo de estudios recibe, también, el nombre de etología comparada.

Tinbergen analiza el concepto de adaptación que se aplicará en el estudio de la conducta, y dice : 

Cada vez que se estudia la vida de una generación, desde su principio hasta que sus miembros se reproducen con éxito, se observa cuan pocos individuos logran este fin y cuantos fracasan y no lo consiguen, uno se maravilla del fenómeno adaptativo -de los medios por los cuales los animales vencen los innumerables obstáculos que el medio coloca en su camino. Analizar los logros de los animales es una ocupación fascinante -descubrir cada vez con más detalle las demandas impuestas por el medio ambiente y confrontar esos requerimientos con lo que el animal realmente hace para enfrentarse a ellos.

Notemos aquí una serie de conceptos que subyacen en el estudio de la conducta. Para empezar, la adaptación, se distingue como algo en la vida del individuo, completa, no como algo instantáneo y discontinuo. Además, esas adaptaciones, entendidas aquí como lo que el animal hace para confrontar los requerimientos del medio, son el equivalente de un acoplamiento individuo ambiente.

¿Pero es todo tan claro y prolijo? Vamos a analizar una publicación reciente que muestra que las cosas no son exactamente como se dice en las clases
.
Se ha avanzado mucho desde la propuesta de Tinbergen de 1995 (el total de los movimientos hechos por el animal intacto)

Pero hay una serie de preguntas: 
· ¿Sólo los animales pueden comportarse, o puede hacerlo cualquier cosa viviente?
· ¿Es la inactividad intencional, o el fracaso en realizar algo (por ejemplo, forrajear o reproducirse) comportamiento?

· ¿Pueden los grupos comportarse, o el comportamiento es estrictamente un fenómeno del nivel de organización individual?
· ¿Deben los comportamiento involucrar movimiento?
· ¿Pueden los cambios en el desarrollo en respuesta a estímulos ser considerados comportamiento? 
Ninguna de estas preguntas puede contestarse mediante una revisión de las definiciones existentes.

Pasa como con la pornografía: nadie sabe definirla, pero todos la reconocen cuando la ven.

Las definiciones no son ni permanentes ni absolutas, simplemente reflejan el estado actual del entendimiento, o la práctica.

· Definiciones operacionales

Identifica características específicas que permiten decidir cuando un elemento o fenómeno particular está comprendido o no en ella.

· Definiciones esenciales

En el sentido de que significa lo que entendemos que significa.

· Definiciones de aplicación amplia

Investigadores de distintas áreas son capaces de aplicar la misma definición, y los fenómenos no son excluidos sólo porque ocurren en un contexto diferente e el cual esa definición trabaja.

· Definición sucinta

Está libre de elementos descriptivos o explicativos que no ayudan a su interpretación operacional, y no tiene demasiados elementos, advertencias o modificaciones que estorben su uso.

Enviaron encuestas a tres sociedades científicas enfocadas en el comportamiento, para estimar

1. El grado de coincidencia entre los científicos en sí mismos, con otros y con las definiciones publicadas.

2. Hasta que punto estas percepciones varían entre los afiliados a las distintas sociedades.

3. El efecto del nivel de conocimientos en estos asuntos

4. Que fenómenos son entendidos como comportamiento

Al cabo, los autores proponen una definición de comportamiento.

Métodos

Definiciones existentes

Obtuvieron definiciones de la palabra behavior (comportamiento)

1. Examinando los glosarios  de los libros de textos sobre comportamiento y tópicos relacionados, los que contenían capítulos al respecto, diccionarios y otros textos que podrían contener definiciones relevantes.

2. Buscando, en bases de datos de bibliografía en Internet, publicaciones que podrían contener definiciones.

3. Buscando en publicaciones relevantes on line, por ejemplo Philosophy of Sciences.

4. Consultando publicaciones potencialmente fructíferas que aparecían en la referencias de las publicaciones anteriores.

Metodología de investigación

A partir de esas definiciones, formularen una serie de afirmaciones que eran diagnósticos potenciales del comportamiento.  Se las revisó con los etólogos de la Universidad de California en Berkeley. Basados en  las respuestas de 63 colegas, elaboraron una lista de afirmaciones que revelarían lo que los biólogos perciben como elementos esenciales del comportamiento.

a. Un cambio del desarrollo usualmente no es comportamiento

b. El comportamiento es siempre una respuesta a un estímulo externo

c. Un comportamiento es siempre una acción, más que la falta de una acción.

d. Todos los comportamientos son observables, registrables y medibles directamente.

e. La gente puede decir qué es y qué no es un comportamiento, sólo con verlo.

f. El comportamiento siempre es influenciado por procesos internos del individuo.

g. El comportamiento siempre implica movimiento.

h. El comportamiento es siempre la acción de individuos, no de grupos.

i. El comportamiento es algo que el individuo en su totalidad hace, no las partes u órganos que lo forman.

j. Un comportamiento es siempre en respuesta a un estímulo o conjunto de estímulos que pueden ser tanto externos como internos.

k. El comportamiento es algo que sólo los animales (incluyendo las personas) hacen, pero no otros organismos.

l. En humanos, todo lo que no está bajo control consciente no es comportamiento.

m. El comportamiento es siempre realizado mediante actividad muscular.

Luego, generaron una lista de fenómenos que podrían, o no, ser comportamientos. Cada uno, ponía a prueba a legitimidad de algunas definiciones (que se indican entre paréntesis), salvo el 3, que servía como control.

1. Las hormigas son fisiológicamente capaces de poner huevos pero no lo hacen porque no son reinas. (c,g)

2. Una esponja bombea agua para obtener comida. (b,m)

3. Una araña construye una red.

4. Un conejo desarrolla  piel gruesa en el invierno (a,g,i,m)

5. Los estomas de una planta se cierran para conservar agua (i,k,m)

6. Una planta dobla sus hojas  hacia una fuente de luz (k,m)

7. El corazón de una persona late fuerte después de una pesadilla (b,i,l)

8. Una persona suda en respuesta a aire caliente (g,i,l,m)

9. Un escarabajo es arrastrado por una corriente fuerte (f,m)

10. A una rata no le gusta la comida salada (b,c,g,j,m)

11. Una persona decide no hacer nada mañana si llueve (b,c,g,j,m)

12. Un caballo se vuelve artrítico con la edad (a,b,e,g,m)

13. Un ratón flota en gravedad cero en el espacio exterior (e,f,g,m)

14. Un grupo de algas unicelulares nada hacia agua con una alta concentración de nutrientes. (f,h,k,m)

15. Una rana orbita el sol junto con el resto de la Tierra (f,m)

16. Bandadas de gansos vuelan en formación en V (h)

17. Un perro saliva anticipando el momento de alimentarse (b,g,i,m)

18. Manadas de cebras se rompen durante la estación de crianza y se vuelven a formar después (h)

19. Un camaleón cambia de color en respuesta a la luz solar (g,m)

20. Un gato produce insulina a causa del exceso de azúcar en su sangre (b,g,i,m)

 Se invitó a los miembros de tres sociedades científicas -ABS, ISAE, y SPN (Sociedad para Neurobiología de las Plantas)- para que contestaran marcando cuales de estas afirmaciones y definiciones les parecían correctas, en servidores de internet diferentes, para saber de que asociación provenía cada uno. Indicando además su nivel de conocimiento:

1. Soy un profesional en biología del comportamiento

2. Tengo conocimientos en biología comportamental (he tomado cursos, o similar)

3. Tengo poco especialización al respecto

Se les pedía que indicaran, clickeando en recuadros, cuales de los fenómenos listados (1 a 20)  consideraban ejemplos de comportamiento, y luego, que dijeran con cuales de las definiciones (a-m), en ambos casos las opciones eran de acuerdo, en desacuerdo, o inseguros.

Finalmente, se los invitaba a enviar las respuestas y cualquier comentario que desearan hacer.

Cada encuesta se dejó activa 3 meses, y los daos fueron bajados. Los participantes que contestaron menos de 10 ítems se excluyeron del análisis.

Cada respuesta de acuerdo puntuó como 1, de inseguridad como 0,5 y de desacuerdo como 0, y se calculaba la media para cada ítem. Un promedio total del 44% se encontró para todos los ejemplos y definiciones.

Preguntas que recibían el 24% o menos de aprobación se consideraban fuertemente desaprobadas; 68% o más se consideraban fuertemente aprobadas. Estos límites estaban a un 20% a cada lado de la media.

Los participantes se clasificaron en sin inconsistencias, con una inconsistencia, con varias inconsistencias.

Resultados

Definiciones obtenidas

Encontraron 25 definiciones operacionales de “behavior” (o “behaviour”), y unas 100 fuentes que deberían haber tenido esa definición, pero no la tenían. 
Las que consideraron representativas son:

	(1) Tinbergen (1955 page 2): ‘The total movements made by the intact animal’.
	El total de los movimientos hechos por el animal intacto.

	(2) Beck et al. (1991, Glossary): ‘Externally visible activity of an animal, in which a coordinated pattern of sensory, motor and associated neural activity responds to changing external or internal conditions’.
	La actividad externamente visible de un animal, en la cual un patrón coordinado de actividad sensorial, motor y actividad neural asociada responde a cambios en las condiciones externas o internas.

	(3) Starr & Taggart (1992, Glossary): ‘A response to external and internal stimuli, following integration of sensory, neural, endocrine, and effector components. Behavior has a genetic basis, hence is subject to natural selection, and it commonly can be modified through experience’.
	Una respuestas a estímulos internos y externos, que sigue a la integración de componentes sensoriales, neurales, endócrinos y efectores. El comportamiento tiene bases genéticas, por lo que es sujeto de selección natural, y comúnmente puede modificarse a través de la experiencia.

	(4) Wallace et al. (1991, Glossary): ‘Observable activity of an organism; anything an organism does that involves action and/or response to stimulation’.
	Actividad observable de un organismo; cualquier cosa que un organismo hace que involucra acción y/o respuesta a una estimulación.

	(5) Raven & Johnson (1989, page 1119): ‘Behavior can be defined as the way an organism responds to stimulation’.
	Comportamiento puede ser definido como la forma en que un organismo responde a la estimulación.

	(6) Davis (1966, page 2): ‘What an animal does’. (Note that the same text includes a section on behaviour of plants; see below.)
	Lo que un animal hace (Nótese que el mismo texto incluye una sección sobre el comportamiento de las plantas; ver abajo)

	(7) Davis (1966, pp. 2, 4–5): What an animal (or plant) does.
	Lo que un animal (o planta) hace

	(8) Grier & Burk (1992, page 4): ‘All observable or otherwise measurable muscular and secretory responses (or lack thereof in some cases) and related phenomena such as changes in blood flow and surface pigments in response to changes in an animal’s internal and external environment’.
	Toda respuesta muscular y secretoria (o falta de ella en algunas casos(observable o medible de alguna forma, y los fenómenos relacionados, tales como cambios en el flujo sanguíneo y en pigmentos de superficie, en respuesta a cambios en el ambiente externo e interno de un animal.


Participación en la encuesta

Recibieron 181 respuestas, de las que procesaron 174.

Sumario de respuestas

Los ejemplos recibieron una aprobación del 4.6% (Un escarabajo es arrastrado por una corriente fuerte) al 99,1 % (Bandadas de gansos vuelan en formación en V). Las definiciones, fueron del 7,6% (El comportamiento siempre implica movimiento) al 87,1%( Un comportamiento es siempre en respuesta a un estímulo o conjunto de estímulos que pueden ser tanto externos como internos.) Ninguno recibió 100%.

Análisis de las respuestas
Cuatro afirmaciones obtuvieron un acuerdo igual o mayor al 64% (aprobación general):
a.- Un cambio del desarrollo usualmente no es comportamiento

f.- El comportamiento siempre es influenciado por procesos internos del individuo.

i.- El comportamiento es algo que el individuo en su totalidad hace, no las partes u órganos que lo forman.

j.- Un comportamiento es siempre en respuesta a un estímulo o conjunto de estímulos que pueden ser tanto externos como internos.

Siete tuvieron un acuerdo igual o menor del 24% (desaprobación general):

b.- El comportamiento es siempre una respuesta a un estímulo externo

c.- Un comportamiento es siempre una acción, más que la falta de una acción.

e.- La gente puede decir qué es y qué no es un comportamiento, sólo con verlo.

g.- El comportamiento siempre implica movimiento.

h.- El comportamiento es siempre la acción de individuos, no de grupos.

l.- En humanos, todo lo que no está bajo control consciente no es comportamiento.

m.- El comportamiento es siempre realizado mediante actividad muscular.

Los dos ítems que quedan, no fueron ni desaprobados ni aprobados  fuertemente.

d.- Todos los comportamientos son observables, registrables y medibles directamente.

k.- El comportamiento es algo que sólo los animales (incluyendo las personas) hacen, pero no otros organismos.

Respecto de los ejemplos, 7 cumplieron el criterio:

2.- Una esponja bombea agua para obtener comida. (b,m)

3.- Una araña construye una red.

11.- Una persona decide no hacer nada mañana si llueve (b,c,g,j,m)

14.- Un grupo de algas unicelulares nada hacia agua con una alta concentración de nutrientes. (f,h,k,m)

16.- Bandadas de gansos vuelan en formación en V (h)

17.- Un perro saliva anticipando el momento de alimentarse (b,g,i,m)

18.- Manadas de cebras se rompen durante la estación de crianza y se vuelven a formar después (h)

Los 7 siguientes, fueron rechazados como ejemplos de comportamiento:

4.- Un conejo desarrolla  piel gruesa en el invierno (a,g,i,m)

8.- Una persona suda en respuesta a aire caliente (g,i,l,m)

9.- Un escarabajo es arrastrado por una corriente fuerte (f,m)

12.- Un caballo se vuelve artrítico con la edad (a,b,e,g,m)

13.- Un ratón flota en gravedad cero en el espacio exterior (e,f,g,m)

15.-  Una rana orbita el sol junto con el resto de la Tierra (f,m)

20.- Un gato produce insulina a causa del exceso de azúcar en su sangre (b,g,i,m)

Los otros 6, fueron calificados en forma divergente

1.- Las hormigas son fisiológicamente capaces de poner huevos pero no lo hacen porque no son reinas. (c,g)

5.- Los estomas de una planta se cierran para conservar agua (i,k,m)

6.- Una planta dobla sus hojas  hacia una fuente de luz (k,m)

7.- El corazón de una persona late fuerte después de una pesadilla (b,i,l)

10.- A una rata no le gusta la comida salada (b,c,g,j,m)

19.- Un camaleón cambia de color en respuesta a la luz solar (g,m)

Se encontraron muchos efectos estadísticos significativos en las respuestas basándose en la sociedad de afiliación y el nivel de formación, así como en sus interacciones, en 12 de las 33 respuestas.

[image: image1.emf]
52% de los que respondieron, incluyendo aquí el 51% de los que se identificaron como profesionales del tema, se contradijeron, 26% varias veces.

Al contar ese 52% se descartaron las preguntas más debatibles, por ejemplo por posibles interpretaciones o lecturas descuidadas. Si las contaban, el nivel de inconsistencia llegaba al 90%.

Discusión

 Tanto novatos como expertos se apoyan en elementos inferenciales mas que definiciones, para determinar que significa la palabra “comportamiento”.

No hubo una sola pregunta con consenso absoluto, de hecho, 13 de 33 no alcanzaron el 75% de consenso.

Los autores ofrecen una  nueva definición, que ellos creen que es 
1.- operacional, porque permite incluir o excluir todas (salvo 1) de los fenómenos sugeridos, 
2.- es esencial porque se basa en lo que los participantes dicen, y por lo tanto es una formalización de los enfoques, 
3.- Ampliamente aplicable, porque evita sesgos taxonómicos y se puede aplicar a todo organismo viviente, y 
4.- es sucinta

Comportamiento son:  las respuestas internamente coordinadas (acciones o inacciones) del organismo viviente como un todo (individual o grupal) a estímulos internos y/o externos, excluyendo las respuestas más fácilmente comprensibles como cambios en el desarrollo.

Los procesos de desarrollo están ampliamente excluidos de la definición, porque son generalmente mas lentos que los fenómenos considerados como comportamiento, y se basan principalmente en programas ontogenéticos especificados en la genética del individuo. Estos programas pueden ser influenciados por el ambiente y circunstancias interiores, pero generalmente esas modificaciones son relativamente lentas.

Mientras que el comportamiento necesariamente se basa en procesamiento interno de la información por parte del individuo, no se considera a ese proceso en si mismo como una respuesta, y por lo tanto, no se lo toma por comportamiento.

La cognición, definida como los mecanismos por los que el animal adquiere, procesa, almacena y actúa sobre información del ambiente, no es incluida. El comportamiento incluye acción.

Si la respuesta que vemos es más simple y útilmente explicable de procesos en los niveles celular, tisular o de órganos, cae fuera de la definición de comportamiento.

Las definiciones son en algún sentido arbitrarias y dinámicas. Reflejan el conocimiento consensuado del momento. Como tales, son importantes como expresiones del la perspectiva conceptual corriente, son útiles y proveen una guía para estudiantes y profesionales de la disciplina.
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Así que lo que vamos a hacer ahora, es explorar esta problemática de las definiciones, y de cómo impactan en nuestro quehacer como científicos.
Hablaremos de un libro. Este texto, realizado por los docentes que estuvieron en los primeros años de esta cátedra, implicó, en su momento, un doble punto de inflexión. Por un lado, pensar el estudio del comportamiento no como una sucesión de anécdotas seguida, o no, por una generalización, sino como una disciplina pasible de ser formalizada en términos abstractos. Y por otro, la recuperación del observador como factor ineludible en la génesis del conocimiento, es decir, la abolición de la ficción del observador aséptico, desprendido de su objeto de estudio y de sí mismo. Y que se elaboró 16 años antes del paper que acabamos de comentar.
No haremos aquí una revisión del texto completo
, sino de aquellas partes que apuntan en forma directa a nuestro quehacer en este desarrollo de la etología : el conjunto de restricciones y propuestas para el crecimiento de esta disciplina en términos de ciencia. 

De la ciencia

El primer párrafo del texto reivindica el papel de la imaginación en la labor del científico. Esto no implica abandonar la noción de rigor, sino enfatizar la generación de ideas novedosas. 

Los autores entienden el estudio de la conducta como un potencial campo fértil para romper el divorcio tradicional entre las ciencias naturales y las ciencias humanas; empresa en la que es imprescindible la imaginación. Para ellos, la etología no puede constituirse en una ciencia de la conducta, a menos que se deshaga de cierto biologicismo, para apuntar a una convergencia interdisciplinaria. 

Es que la distinción entre conducta animal y conducta humana, que puede ser efectiva en ciertos contextos, responde más a una idea de hombre, que a una de conducta. 

Una ciencia de la conducta debería abordar su objeto de estudio como expresión de un sistema de comunicación basado en la relación constitutiva de dicho sistema (organismo/entorno), podrá llamarse etología si :

1. Se define desde un macroconcepto que designe la complejidad de base de hábitos, costumbres, morada habitual y lugar donde se habita : los hábitos especifican la morada habitual que permite la expresión de los hábitos, y así recursivamente. 

2. Se asocia definitivamente a la ecología, como dos calidades de saber complementarias, en el sentido ecopoiético de la conducta, a saber : las conductas especifican el entorno que es condición para la generación de las conductas que, a su vez, generan el entorno. 

3. Entiende que la relación organismo-entorno se expresa en conductas que emergen de esa relación

4. Se considera a la conducta post facto, ya que emerge de la relación organismo/entorno, y no ante facto, como expresión unilateral de un organismo ajeno a su entorno. 

5. Se comprende que las diferencias y semejantes entre las conductas animal y humana dependen de la forma de abordaje de las mismas, y no de ideas previas de hombre, o animal. 

Para establecer un encuadre  teórico es necesario demarcar las fronteras o asimetrías que le den identidad, y a su vez, permitan los intercambios con otros dominios cognoscitivos. Las fronteras se especifican como dominios de acción donde ciertas reglas mínimas permiten o inhiben los intercambios. Las reglas  demarcatorias deben ser proscriptivas (lo que no está prohibido, está permitido) y no prescriptivas (lo que no está permitido, está prohibido). 

Debemos recordar que, al hablar de estudio de conducta, operamos con dobles descripciones : la que se refiere a la conducta como objeto de estudio, y la que alude a nuestra conducta, en cuanto a observadores de la conducta. 

Así, nos movemos siempre en dos contextos, el de las conducta observada, y el de la conducta de observación, contextos que involucran distintos componentes :

I. Conducta observada 

A. Sujeto de la conducta observada (organismo)

B. Objeto de la conducta observada (entorno, otros organismos, el observador)

C. Esquema de acción ejecutado. 

II. Conducta de observación

A. Sujeto de la conducta de observación (el observador)

B. Objeto de la conducta de observación (la conducta observada)

C. Esquema de acción ejecutado (la observación)

Para generar, entonces, el encuadre teórico, operaremos con una serie de restricciones, entendidas como reglas que restringen algunos presupuestos  dejando reforzados otros. Comenzaremos con restricciones que operan sobre la ciencia en general, para ir desarrollando hacia las específicamente referidas al estudio de la conducta. 

· Restricciones al dominio científico

· Sin contexto, no hay significado. Cualquier acción o pensamiento son significativos únicamente en el ámbito donde se realizan, y no necesariamente en otro. 

· Ciencia es hacer ciencia. Es la actividad del científico la que especifica el dominio de la ciencia; la ciencia no actúa como ente abstracto y regulador. 

· Hacer ciencia es explicar. Operar con procedimientos claros y explícitos, que transformen las observaciones en descripciones, y estas en modelos y teorías. 

· El mapa no es el territorio. El modelo, la descripción no son la cosa percibida, sino su reformulación. 

· No hay observación sin teoría. Toda observación está encuadrada en una teoría, que es necesario hacer explícita. 

· Restricciones al dominio conductual

· El organismo que destruye a su entorno se destruye a sí mismo. El organismo pertenece “a” y participa “con” su entorno de múltiples intercambios, que los constituyen a ambos como parte de un mismo sistema. 

· Toda conducta expresa una calidad de relación y se expresa a través de esquemas de acción. El esquema de acción sólo será conducta en tanto tenga un significado; la conducta posee un valor informacional. La conducta predica de la relación organismo/entorno, y el esquema de acción observado, predica de la conducta. 

· El observador de la conducta sólo tiene acceso al sistema a través de los esquemas de acción. Estos son sus observables; de ellos, en virtud del contexto, infiere la conducta, que predica de la relación de base. Esta ruta cognitiva, invierte el sentido de la de la restricción anterior. 

· La observación de la conducta es una “conducta” que debe ser hecha explícita. Es decir, regresamos a las restricciones al ámbito científico, conectándolas con una interpretación en términos de conducta del quehacer científico. 

De las restricciones
La segunda es una afirmación sencilla, corta, llena de sentido común, y notablemente ausente en nuestro medio. Esa ausencia, entre otros mediaciones, cuenta con la del autoritaris​mo. Si desprendo la ciencia del científico, es decir de la persona que la realiza, puedo transformarla en algo super humano (y por lo tanto, in-humano), invocable para justificar sin apelación posible. 

La tercera es aún más profunda. Hacer ciencia es expli​car, esto es, es hacer cierto tipo de afirmación a partir de cierto tipo de procedimientos. No más búsqueda de la verdad, como si la verdad fuera un órgano que puede extraerse de un animal mediante una cuidadosa disección. En una última simplificación, ciencia (hacer ciencia) es una forma de validar discursos que prescinde de la autoridad de quién lo hace, y de poderes suprahu​manos. 

Estas dos restricciones, juntas, redefinen la actividad llamada ciencia. Lo que llamamos ciencia es el desarrollo de una actitud : la actitud de buscar determinadas explicaciones, de determinada manera. Los científi​cos, a manera de los luchadores y los artistas son gente que ha hecho de esa actitud una forma de vida. Ha transformado una manera de relacionarse con su ambiente, o con parte de él, en su manera predominante de hacerlo. 

Las restricciones dos y tres devuelven la descripción de nues​tra actividad a lo que se ajusta más a su natura​leza. 

La noción de modelo etodinámico

Un modelo de ciencia de la conducta etodinámico emplea argumentos indicativos, no estimativos. En él, observador y observado se consideran una unidad. Observar es un modo de vivir el mismo campo experimental que se desea explicar, un fenómeno en el que el investigador está involucrado. El observador ingresa, así, al campo argumental. Esto tiene implicancias en la noción de objetividad.

Y a su vez, puede ser formulable en términos simbólicos : 


Obs {OBS/[R(ORG/ENT)]}

En esta formulación, en la que combinamos las restricciones que hacen específicamente al dominio conductual, lo que hacemos es afirmar que la observación (Obs) implica un observador (OBS) en relación con su entorno (/) relación que los constituye a ambos como tal. La observación consiste en distinguir en ese entorno a un sujeto de la observación (ORG) en relación (/) con su entorno (ENT), relación que, también en este caso, es indisoluble.

Conducta y significado

Los autores postulan que es el observador el que distingue un esquema de acción,  como un acto de conducta. Dicha distinción se realiza al conectar la conducta observada con la observación, en la trilogía de la conducta : observador, sujeto y objeto de la conducta observada. 

Aceptado que los actos de conducta (aC) expresan una calidad de relación organismo/entorno, y que estos se expresan en esquemas de acción (Esq. Ac. ) identificables por un observador, obtenemos que los actos predican de la relación, y los esquemas de acción, de los actos. Pertenecen a niveles lógicos distintos, que ni se mezclan ni se superponen. En la conducta de observación, el observador identifica un Esq. Ac. , que supone implica un aC, que infiere predica de una relación. 

Digamos sólo que esta distinción del Esq. Ac. implica identificarlo como un movimiento o un cambio postural, o de otro tipo, del organismo respecto del entorno. El hecho de que el Esq. Ac. tenga orientación es una cuestión inmanente a la observación, es el observador quien le otorga sentido al esquema. Nada podemos decir sobre si hay o no significación para el organismo que lo ejecuta. Las actividades de un organismo son esquemas de acción para nuestro observador que evidencia cambios de estado congruentes entre organismo y entorno, pero que no tienen significado como conducta. Un bostezo es una actividad, pero no necesariamente tiene  significado como conducta. Si la descripción se hace, por ejemplo, en términos de contracciones musculares, no se le da significación como conducta. 

Los predicados denotativos

Para orientar la denotación de la observación de la conducta observada en la conducta de observación debemos emplear los siguientes predicados :

Predicado diacrítico. Define la posición del observador respecto de su referente. Responde a la pregunta ¿qué tipo de objeto es? 

Predicado identificatorio. es la identificación del acto de conducta. Comporta la distinción de sujeto, objeto y acto de conducta en cuanto elementos del entorno donde son distinguidos. Responde a la pregunta ¿Qué objeto es, dado el predicado anterior? 

Predicado denominativo. O denominación; es el nombre dado. 

Predicado temporal. Encuadra la observación en el eje temporal. Responde a la pregunta : Dado un orden sucesional, ¿cuando ocurre?. 

Predicado espacial. Encuadra la observación en el eje espacial. 

Esto predicados son simultáneos y no sucesivos, y sólo pretenden controlar la denotación; no son una receta de como enunciar. 

El modelo etológico deductivo

Los autores analizan los modelos de ciencia de la conducta vigentes en el momento de la publicación; revisaremos aquí los comentarios sobre la etología moderna o comparada (Lorenz, Tinbergen, von Frisch). Analizan esta disciplina en sus premisa de base  (PdB)

1. La especie biológica entendida como un conjunto de organismos, conectados por lazos reproductivos (interfertilidad) y aislados de otros conjunto análogos (interesterilidad)

2. El acervo gènico de la especie como conjunto de genotipos que se conservan por reproducción a través de las generaciones (herencia)

3. La variabilidad, que se hereda y constituye la base de la formación de nuevas especies. 

4. La selección natural como mecanismo evolutivo

5. La homología, mediante la cual características semejantes en líneas filogenéticamente conectadas se derivan de un antecesor común

De estos PdB, se derivan una serie de consecuencias directas (CD)

1. El patrimonio genético determina las características de los organismos de una especie, sean somáticas o comportamentales

2. Estas características innatas se heredan intactas, o modificadas en las líneas filogenéticamente conectadas

3. El estudio comparativo de homologías revela tales características innatas comportamentales o morfológicas

4. El aprendizaje proviene de la experiencia de cada organismo, y está acotado por la naturaleza de los instintos. 

5. Las categorías descriptivas de las conductas deben refleja su carácter homológico (por ejemplo, la agresión en animales y hombres debe tener un origen filogenético común)

Demos una rápida revisión a estos PdeB y CD :

Por un lado, la enunciación de un concepto general de especie (PdB 1) claro, va quizás un poco lejos en la CD 1 : la determina​ción genética de las características de los organismos de una especie no es absolutamente terminante. Es necesario, al considerar estas afirmaciones, tener en cuenta fenómenos como el aprendi​zaje (CD 4), el troquelado, y lo que ahora se llama "variabilidad individual", ampliamente aceptados entre los investigadores afirman este  rango de libertad, tendiendo a ampliarlo, en espe​cial a partir de la "hipótesis de no selección"; esta misma hipótesis suaviza los efectos de la PdB 4, al proponer que la selección no necesariamente actúa en todos los casos.

A su vez, la PdB 2, tal como está expresada, es tal como se acepta entre los investigadores encuadrados en la etología compa​rada. Pero recordemos que esa PdB 2 predica sobre el acervo genético, inaccesible a la observación; no sobre el fenotipo, que es el observable, y que se define como la interacción entre ese genotipo y el entor​no. 

A su vez, la CD 2 debe matizarse, aceptando los ya estudia​dos casos de gradualismo de las características innatas de com​portamiento, no ya entre líneas filogenéticamente conectadas, sino directamente de un individuo a otro. 

Un comentario sobre la CD 3: Tinbergen (1939)
  advierte que no todas las homologías se deben al innatismo (instinto) de la pauta estudiada; explícitamente el autor mencio​na que en los mismos ambientes, individuos genéticamente relacio​nados (de la misma especie) aprenderían las mismas cosas, con lo que esas homologías no lo serían en base heredable sino que o homólogo serían los mecanismos por los cuales esa variabilidad aparece. Si bien en ambos casos estamos en presencia de una homología de  postulable base genética, se trata de niveles diferentes. También deberemos tener en cuenta posibles fenómenos de convergencia. 

La disociación del individuo y su entorno parece más una mala interpretación, que un hecho real : en última instancia, lo expre​sado en la CD 5, es posible porque se supone que la conducta se adapta al medio, es decir, expresa las relaciones de los indivi​duos con su medio; más explícitamente, la manera en que esas relaciones varían. 

Fundamentación del Modelo etológico-evolutivo, o etología comparada, como esquema etodinámico
Vamos a fundamentar hora que esta escuela responde a un esquema etodinámico. 

Para eso, necesitamos, desde los postulados de esta escuela, demostrar que cumple con 
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El método que seguiremos es ir aportando evidencia para los distintos niveles de la ecuación, tratando de derivar, de esas evidencias, los términos. 

Para impedir repetir viejos errores, como aquel tipificado por Washburn (1982)
 al decir que la conducta es extraordinariamente diversi​ficada, y a un autor le es posible defender cualquier tesis si es libre de elegir los ejemplos, recurriremos específicamente a textos sobre metodología. 

¿Cuál es el objeto de la etología? Martin y Bateson (1986)
 específicamente lo definen como el estudio de la función biológi​ca del comportamiento,  como el intento de entender la función del comportamiento en su contexto natural. 

Lehner(1979)
 toma la lista de las preguntas de Nielsen que se supone el etólogo trata de contestar sobre la conducta : Qué sucede (descripción), cuando sucede (el componente temporal) cómo (los patrones motores), y por qué (la motivación y la adaptación ecológica del comportamiento). Y a esto , Lehner agrega, específi​camente, el donde, el aspecto espacial de la conducta. 

Es decir, la conducta es vista en términos de la relación del individuo con su ambiente. 

K. Lorenz  lleva esto aún más lejos, al discutir la signi​ficación de los estudios a campo y en cautiverio, poniendo de relieve la comparación de lo que se ve en ambos sistemas como una de las herramientas básicas de la etología. Ya varias veces había advertido, en otros escritos, sobre no iniciar estudios de con​ducta sin conocer la ecología de la especie-objeto. 

Tinbergen (1972)
 es el que expone tal vez más claramente esta definición. Primero, caracterizando lo que se entiende por adapta​ción :

Cada vez que se estudia la vida de una generación, desde su principio hasta que sus miembros se reproducen con éxito, se observa cuán pocos individuos logran este fin y cuantos fracasan y no lo consiguen, uno se mara​villa del fenómeno adaptativo -de los medios por los cuales los animales vencen los innumerables obstáculos que el medio coloca en su camino. Analizar los logros de los animales es una ocupación fascinante -descubrir cada vez con más detalle las demandas impuestas por el medio ambiente y confrontar esos requerimientos con lo que el animal realmente hace para enfrentarse con ellos. (las itálicas son mías)

Entendido esto, vayamos a un párrafo anterior, donde dice :

. . . muchos biólogos empiecen a sentir la necesidad de un estudio más profundo, no ya de los mecanismos vitales en sí, sino de la relación de los animales en conjunto, los portadores de estos mecanismos, con su medio am​biente  -esa relación particular que llamamos adapta​ción-. ( la itálica es mía)


Así, la etología comparada define al individuo en relación con su ambiente, es decir como
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y a la conducta,  como una forma de relación de los organismos con su ambiente; por eso busca el sentido adaptativo (o no) de lo que ve :


[3]



Comportamiento : R(ORG/ENT)

Pero el etólogo, ¿es un observador "en el campo", o "fuera del campo"? 

Paradójicamente, el uso de escondrijos ("blind", según Lehner, op. cit.) nos da la pista. 

Porque este autor los explica y ejemplifica ampliamente, pero antes aclara su uso. Un escondite no es para no inte​ractuar : es para no interferir. El observador se asume como presente en el mismo medio que su objeto, y decide si quiere o no ser receptor de la conducta de su objeto. Es decir, es una elec​ción de alguien en el mismo medio, escogiendo si va a observar las interacciones con él. 

De hecho, una de las citas de Lehner en ese apartado de su obra es iluminadora. Al colocar el párrafo de Lehrman, que traduzco a continuación :

Cuando nosotros observamos animales a diferentes nive​les de la escala evolutiva. . . el observador puede alcan​zar un sentimiento de que está por suceder a continua​ción, que está compuesto en diferentes grados por la experiencia intelectual de las relaciones que están envueltas por un lado, y, por el otro lado, de edifi​carse a sí mismo dentro de la situación. (la itálica es mía)

Es decir, que tan temprano como 1955, los etólogos afirmaban que era necesario un alto grado de empatía, de involucrarse con su objeto de estudio. 

Lorenz (1959)
 lleva más lejos esto, al volver el razonamiento del naturalista sobre el investigador, analizando las funciones del investigador que dan lugar a la descripción de la conducta; estas funciones, según el autor, son homólogas de las que a su vez estudia en el animal. 

Otros autores, clásicos en el campo, como Dian Fossey (1985)
, al mencionar la metodología de sus trabajos, explícitamente insisten en ser parte del entorno del organismo en estudio. Espe​cíficamente, en relacionarse con él. 

Bakeman & Gottman (1986)
, en un libro surgido como consecuencia de una conferencia titulada Application of Observational/Etholo​gical Methods to the Study of Mental Research, en su capítulo 2, distinguen entre dos tipos de codificación :

Con riesgo de precipitar una larga discusión con los que tienen inclinaciones filosóficas, permítasenos afirmar que es posible colocar los esquemas de codifi​cación a lo largo de un continuo. Un extremo debe estar anclado en los esquemas basados físicamente -esquemas que clasifican el comportamiento con claras y bien entendidas raíces en la fisiología del organismo,  mientras que el otro extremo debe estar anclado en esquemas socialmente basados,  -esquemas que tratan con comportamientos cuya completa clasificación depende largamente de las ideas en la mente del investigador (y otros) mas que en mecanismos en el cuerpo. Los hemos llamados "socialmente basados", no porque necesariamen​te traten con comportamientos sociales -si bien típica​mente lo hacen- sino porque  tanto sus especificaciones como su uso dependen de procesos sociales. 


Y después, más adelante en el mismo capítulo , afirman :

Para los esquemas de codificación socialmente basados, de todas maneras, tiene sentido contemplar al observa​dor más como un informante cultural que como un detec​tor. Cuando se hacen distinciones socialmente basadas, distinciones que típicamente requieren alguna inferen​cia sobre las intenciones de otros, esto nos toca con una manera más segura de como ambos, investigadores y observadores, deben pensar acerca de su tarea. . . Pensa​mos que esta es una buena idea, y que  el observador que usa esquemas de codificación socialmente basados hará un mejor trabajo si aprecia el aspecto "partici​pante-observador" de su tarea de observación. (La itálica es mía)


Así, para esta etología, lo que el etólogo hace al estudiar es relacionarse con su objeto, en términos absolutos :
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que, reemplazando por [3], queda :
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¿Alcanza esto para que el enfoque sea eto-dinámico? 

Entiendo que no, a menos que se explicite que el resultado final, el registro, es lo que queda de un comportamiento del investigador, es decir, de un conjunto de acciones en los que el observador es el sujeto, y la relación entre el individuo y su ambiente, el objeto o depositario de la acción. 

Y esto debe ser bien explícito. 

Y lo es, por ejemplo en Altmann (1974)
, y en las obras ya citadas de Lehner y Martin & Bateson. 

En ellas, se tipifican las conductas del observador al relacio​narse con lo observado, mencionándolas directamente en términos de protocolos de acción. 

Así, específicamente es
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como quería demostrar. 

Pero si esto es así, ¿por qué tanto desatino respecto de no ser percibido, de separar al individuo de su ambiente, de dar por sentado que las conductas son "cosas" independiente de quienes la realizan? 

Creo que puedo dar un pista sobre este problema, tomando lo que sucede en nuestro país. 

Reconocida la etología como una disciplina académicamente válida (inútil abundar aquí sobre lo que costó llegar a eso) comenzaron a operar encuadrados dentro de sus relativamente novedosos parámetros muchos investigadores que se "trasvasaban" de otras. 

De esa manera se inició el auge de lo numérico, lo fisiológico, lo estadístico, de la mano de operadores (observadores) que repetían aquí lo que habían hecho en sus trabajos previos : "más de lo mismo", pero en otro sitio. 

Y así, los fundadores quedaron atrapados en una trampa que ellos mismos habían construido :   al no dar a su disciplina un enunciado más formal (como el que se ofre​ce en la obra que estamos analizando) resultó que fue observada como mero naturalismo. 

Y el antropomorfismo que ellos se permitían a falta de mejor lenguaje, o de tiempo para pulirlo, o de concesión a lectores que se acercaban a un campo desconocido, se hizo ley. Un buen ejemplo es "El anillo del rey Salomón", y "Sobre la agresión, el preten​dido mal" (Lorenz), dos obras de divulgación que, tomadas como textos de base, trastornan todo. 

La situación se ve complicada porque los investigadores que se encuadran en determinados grupos, suelen mostrar una alarmante ignorancia sobre lo que opinan los de otros. Es normal, al leer por ejemplo trabajos de etólogos europeos, notar que no citan trabajos de los americanos, y viceversa. 

A su vez, cada uno prefiere dar su terminología como la única válida, sin intentar un paralelismo con la de otro autores, sin recorrer rutas diagonales entre disciplinas vecinas. 

Así resulta que si un autor llama rasgo a lo que otro llama esquema de acción, y pauta a lo que otro llama acto, cada uno afirma terminante que el otro no sabe nada. 

En claro y desagradable contraste con lo que en este texto, los autores  proponen en el capítulo Convergencias. La pregunta "¿Qué queremos decir cuando hablamos de conducta? " se transforma en el imperativo "Si usted no quiere decir lo que digo yo, no está hablando de conducta". 
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