Guía resumida de las enfermedades de los Kois

Traducido de: Dr. Erik Johnson's Web Page. http://www.koivet.com/

La salud de los kois depende del ambiente que les proporcione su propietario. Los kois poseen normalmente una gran resistencia, y casi siempre que enferman es tras haber sido expuestos a condiciones de estrés que debilitan su sistema inmune.  Un pez estresado generalmente se convierte al poco tiempo en un pez enfermo. Una regla generalmente aceptada, derivada de la experiencia, postula que:

Enfermedad en el pez = Condición de estrés + Agente de la enfermedad
El estrés es por tanto el principal factor a considerar, y es precisamente el que más puede controlar el aficionado. Muchos de los agentes causantes de enfermedades en los peces se encuentran normalmente en el ambiente de los peces, incluso cuando estos gozan de buena salud. Y generalmente solo producen la enfermedad en los peces cuando los agentes causantes aparecen en cantidades elevadas, o bien bajo condiciones de estrés.

Por tanto, controlando el estrés se puede ayudar en gran medida a mantener un estanque sano. La prevención es más fácil y barata que el tratamiento de enfermedades que aparezcan en el estanque.

Algunas de las principales causas de estrés son: 

· Niveles altos de amoniaco 

· Parásitos 

· Bajos niveles de oxígeno disuelto en el agua 

· Manipulación o traslado de los peces 

· Deficiente calidad del agua 

· Excesiva densidad de peces

· Temperatura demasiado alta o demasiado baja 

· Sustancias químicas tóxicas (cloraminas, flores/hojas de ciertas plantas, herbicidas, etc.) 

· Objetos punzantes o con bordes afilados en el estanque 

· Nutrición deficiente o inadecuada

Agentes causantes de las enfermedades: 

1. Bacterias 

· Flexibacter columnaris (podredumbre de aletas y cola). 

· Aeromonas (heridas abiertas en los costados, semejantes a un agujero). 

· Pseudomonas. 

· Vibrio 

Una de las principales causas de la mortalidad de peces son las infecciones por bacterias. Excepto en el caso de "Columaris", casi todas las infecciones bacterianas ocurren como causa secundaria tras un episodio de estrés.

La mayoría de las bacterias responsables de las infecciones son organismos gram-negativos.

Tratamiento: acriflavina, nitrofurans, oxytetracyclina, kanamycina, cloranphenicol, sulfamidas, sal marina, etc. En forma de pomada, por ingestión, inyectadas o en la comida. 

2. Virus 

No se conocen tratamientos efectivos contra las infecciones por virus. En algunos casos, es posible eliminar nódulos infecciosos superficiales mediante una pequeña intervención quirúrgica, pero es un asunto delicado porque requiere anestesiar al pez y evitar infecciones secundarias en la herida/s.

3. Hongos 

A menudo producen infecciones secundarias sobre heridas o rozaduras que se hacen los peces. También afecta a los huevos dañados o manipulados.

Tratamiento: acriflavina, iodina, verde malaquita, azul de metileno, sal, formalina. Aplicación como baño, tópica, o en el estanque.

4. Parásitos 

· Lernaea (gusano ancla) 

· Argulus (fish lice) 

· Monogenetic Flukes (gusanos planos parásitos)

· Ich 

· Trichophyra 

· Párasitos internos 

La mayoría de los peces soportan algún parásito asociado, pero poseen un grado de resistencia que les evita mayores complicaciones. Sin embargo, parásitos como el gusano ancla y los piojos de los peces son un problema siempre que se hallan presentes. 

Los peces jóvenes son más susceptibles a enfermedades causadas por parásitos. Situaciones de estrés y/o variaciones climáticas estacionales pueden desencadenar la infección. Algunas infecciones parasitarias pueden ser fácilmente confundidas con enfermedades bacterianas o infecciones virales, y en algunos casos pueden producir tumores.

Tratamientos antiparásitos: Dylox, Masoten, Demilin, Formalina, Verde Malaquita, permanganato potásico y sal. Aplicación en el estanque o en un baño.

El tratamiento de las enfermedades de los peces es a menudo un asunto azaroso debido a que no siempre se puede saber con certeza la causa de la enfermedad que sufre. No es siempre fácil realizar un diagnóstico correcto. A veces, basándonos en una suposición, decidimos la medicación y la dosis. Los tratamientos para las enfermedades de los kois son aún relativamente poco sofisticados. No hay fondos públicos en los Estados nidos que sufraguen la investigación para desarrollar medicinas para peces.

Nota: los peces muertos se descomponen muy rápidamente y tienen poco valor para el diagnóstico a menos que se conserven congelados. Es mejor llevar al especialista un pez enfermo para su examen diagnóstico. 

Métodos de tratamiento químico, (listados de más conservativo a más drástico): 

· swabbing externo (aplicación con un paño húmedo)

· inmersión (cinco minutos en un baño separado o en un acuario pequeño) 

· Baño (30 a 60 minutos) 

· Tanque enfermo o estanque completo (concentración baja durante 12 horas o más) 

· Con el alimento 

· Inyección 

Las ventajas de tratar el estanque completo incluyen la aparente facilidad de administración y el deseo de destruir todos los agentes patógenos que estén presentes en el estanque. 

Las desventajas son que las bacterias beneficiosas, especialmente las del filtro biológico, pueden resultar afectadas severamente. Además, las sustancias usadas en los tratamientos tienden a ser absorbidas por los desechos orgánicos presentes en el fondo del estanque. Finalmente, los niveles requeridos de tratamiento para conseguir fines terapeúticos pueden no alcanzarse al tratar el estanque completo, ya que las dosis utilizadas son generalmente más bajas. 

External swabbing con antibióticos y/o desinfectantes pueden resultar sorprendentemente efectivos. La desventaja es que el pez ha de ser manipulado y posiblemente anestesiado, con los riesgos que esto comporta.

Antes de aplicar la medicación hay que corregir cualquier deficiencia en la calidad del agua del estanque, y asegurar que se han eliminado las posibles causas iniciales de estrés que desencadenaron la aparición de la enfermedad. 

Hay que tener muy presente que los organismos patógenos causantes de la enfermedad pueden presentar resistencia a ciertos medicamentos. Es recomendable mantener una lista actualizada de medicamentos que resultan efectivos. Por ejemplo, la acriflavina es frecuentemente usada para manejar y enviar peces, y se ha abusado de ella hasta un extremo en que a menudo se detectan cepas de microbios resistentes a la acriflavina.

Sugerencias para un kit de primeros auxilios para kois: 

· kit test de pH 

· kit test de Amoniaco 

· kit test de Cloro/cloramina 

· anticloro (acután –comercial-, o preparado de tiosulfato sódico) 

· Dylox or Demilin 

· Verde Malaquita y/o azul de metileno blue (nota: el azul de metileno puede matar a las bacterias beneficiosas del filtro biológico que transforman los compuestos tóxicos de nitrógeno a nitratos) 

· sal marina ("Sinergia" algunos tratamientos son mucho más efectivos cuando se combinan con un tratamiento de sal) 

· Nitrofuran polvo o ungüento 

· Panalog ungüento

· Formalina. (formaldehido disuelto)

· "Handbook on Drugs and Chemicals Used in the Treatment of Fish Diseases" by Nelson Herwig.* 

· "Koi Health and Disease" by Erik Johnson D.V.M. or "The Manual of Fish Health" from Tetra Press. 

http://www.amazon.com/exec/obidos/ASIN/1564651606/koinet



