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(000)

BIENAVENTURANZAS DE LOS JÓVENES

 

BIENAVENTURADOS los jóvenes que tienen un concepto claro de que los hombres no son cosas, y defienden la justicia, la libertad y la verdad; porque participan de la bondad de Dios.

 

BIENAVENTURADOS los jóvenes que creen en el amor; porque encontrarán razones para vivir.

 

BIENAVENTURADOS los jóvenes de co​razón generoso, que viven gratuitamente para los demás, con disponibilidad y alegría; por​que han elegido el MEJOR camino para ser felices.

 

FELICES los jóvenes que están atentos a las llamadas de los otros; porque ellos serán sembradores de alegría.

 

FELICES los jóvenes que dan testimonio de hermandad en un mundo dividido y enfrentado; porque en ellos se hace presente Jesús, el HERMANO de todos.

 

DICHOSOS los jóvenes que luchan por un mundo mejor: porque ellos se sentirán más humanos.

 

DICHOSOS los jóvenes que luchan por la paz; porque en su entorno no habrá nunca violencia ni guerra.

 

DICHOSOS los jóvenes que luchan por la justicia; porque de ellos brotará la paz.

 

BIENAVENTURADOS los que lo dan todo, sin esperar nada a cambio; porque en ellos se manifiesta el rostro de Dios.

 

BIENAVENTURADOS los que se oponen a la opresión, porque valoran la libertad.

 

FELICES los jóvenes que lo arriesgan todo por amor a los demás; porque recibirán el ciento por uno.

 

DICHOSOS los jóvenes que con su testi​monio de entrega, son una "llamada" para to​dos los jóvenes de todas las razas; porque son portadores de los valores del REINO.

 

FELICES SERÁN, SOBRE TODO... si sa​ben reconocer al Señor en todos los que en​cuentran:

* ellos han encontrado la verdadera luz

* han encontrado la verdadera sabiduría

* han encontrado el AMOR;
(001)                                                       

PENSAMIENTOS DEL PADRE HURTADO                                         

Lo que hayamos dado a Cristo en el pobre estará colocado en la eternidad. 

Nunca habremos dado lo suficiente a Dios si no se lo hemos dado todo.

La alegría o el dolor es siempre la visita de Dios.

La vida nos ha sido dada para buscar a Dios. La muerte para encontrarlo. La Eternidad para poseerlo.

La oración es la conversación del hijo con su Padre Dios. Cuando oramos es Cristo que habla por nuestros labios, cuando nos arrodillamos es Cristo que se arrodilla en nosotros.

El es nuestro mayor bien, nuestro tesoro, el fin de nuestra vida, el único que colma todas nuestras aspiraciones.

La mayor mortificación es aceptar todo lo que Dios nos envía: el bien y el mal, la alegría y el sufrimiento.

Cristo murió crucificado. Los que sufrís, alegraos. Eso pasa. 

El cristianismo es una actitud del alma que requiere mirar todas las cosas con los ojos y el corazón de Cristo.

Todos los dones que nosotros hemos recibido son para trabajar para Dios, al servicio de los demás. No podemos afrontar tranquilamente la muerte, si no hemos cumplido con nuestros deberes sociales. 

La caridad comienza donde termina la justicia. Si supiéramos amar despertaríamos amor y habría un trato de más sincera amistad.

¿Qué haría Cristo en mi lugar?

Morir por caridad es: “Morir sin haber hecho mal a nadie y bien a todos”. “Desfallecr por ayudar a otros y llevar su carga”.

Contento, Señor, contento. 

(002)

A LA VIRGEN 

A la virgen le pedí que no te marcharas

para que así te quedaras y me acompañaras.

A la Virgen le di mi vida y mi alma entera,

para que hasta aquí bajara, riera y se divirtiera.

A la Virgen encomiendo la luz del amanecer,

para que en su noche ausencia pueda renacer.

A la Virgen le pedí soñar contigo,

para que así sientas que tu corazón permanece conmigo.

A la Virgen le cuento todo cuanto quiero,

porque ella en silencio dice te comprendo.

A la Virgen nada le puedo negar,

porque a ella pertenece todo lo que hoy te puedo contar.

A la Virgen encomiendo todo cuanto vivo,

porque así me inspira a todo cuanto escribo.

A la Virgen encomiendo la paz y mi familia,

porque nadie como ella sabe lo que valen hasta que se pierden

Sólo ella lo sabe,

ella que todo lo sabe,

todo lo comparte,

y que te llama por tu nombre. 

(003)

PENSAMIENTOS DE LA MADRE TERESA DE CALCUTA

La vida sin amor no vale nada; 

la justicia sin amor te hace duro, 

la inteligencia sin amor te hace cruel, 

la amabilidad sin amor te hace hipócrita, 

la fe sin amor te hace fanático.

Sed bondadosos, generosos, comprensivos. 

Que todos los que se acerquen a vosotros 

sean mejores y más felices. 

Sed la expresión viva de la bondad de Dios,

bondad en la cara, 

bondad en los ojos, 

bondad en la sonrisa, 

bondad en vuestro saludo, 

cordial y afectuoso.

DE LA MADRE TERESA:

Si las personas son irrazonables, inconsecuentes y egoístas, ámalas de todos modos.

Si haces el bien, te acusarán de tener oscuros motivos egoístas, haz el bien de todos modos.

Si tienes éxito y te ganas falsos amigos y enemigos verdaderos, lucha de todos modos.

El bien que hagas hoy será olvidado mañana, haz el bien de todos modos.

La sinceridad y la franqueza te hacen vulnerables, se sincero y franco de todos modos.

Lo que has tardado años en construir puede ser destruido en una noche, vuélvelo a construir de todos modos.

Alguien que necesita ayuda de verdad puede atrasarte si le ayudas, ayúdale de todos modos.

Da al mundo lo mejor que tienes y te golpearán a pesar de ello, Dios conoce nuestras debilidades y nos ama de todos modos.

El fruto del silencio es la oración. El fruto de la oración es la fe. El fruto de la fe es el amor. El fruto del amor es el servicio. El fruto del servicio es la paz.

(004)

Sobre los hijos, de Gibran Jalil Gibran, extracto de 'El profeta'

Vuestros hijos no son vuestros hijos. 

Son los hijos y las hijas del ansia de la Vida por sí misma. 

Vienen a través vuestro, pero no son vuestros. Y aunque vivan con vosotros, no os pertenecen. 

Podéis darles vuestro amor, pero no vuestros pensamientos, porque ellos tienen sus propios pensamientos. 

Podéis abrigar sus cuerpos, pero no sus almas, pues sus almas habitan en la mansión del mañana, que vosotros no podéis visitar, ni siquiera en sueños. 

Podéis esforzaros en ser como ellos, pero no intentéis hacerlos a ellos como vosotros. 

Ya que la vida no retrocede, ni se detiene en el ayer. 

Sois los arcos con los que vuestros niños, cual flechas vivas, son lanzados. El arquero ve el blanco en el camino del infinito, y Él con su poder, os tenderá, para que sus flechas puedan volar rápidas y lejos. Que la tensión que os causa la mano del arquero, sea vuestro gozo. 

Ya que así como Él ama la flecha que vuela, ama también el arco que permanece inmóvil. 

(005) 

UNA HISTORIA POR LA QUE VIVIR

por Ann Wells (Los Angeles Times)

Mi cuñado abrió el último cajón de la cómoda de mi hermana y sacó un paquete envuelto en papel de seda. "Este," dijo, "no es una combinación. Esto es lencería." Tiró el papel y me pasó la combinación. Era exquisita; seda, hecha a mano y adornada con encaje, La etiqueta del precio con una cifra astronómica en ella, estaba todavía enganchada. "Jan compró esto la primera vez que fuimos a Nueva York, hace al menos 8 o 9 años. Nunca se lo puso. Lo estaba guardando para una ocasión especial. Bien, Creo que esta es la ocasión." Me cogió la combinación y la puso en la cama con las otras ropas que estábamos preparando para el de la funeraria. Sus manos se entretuvieron en el suave tejido por un momento, entonces cerró de golpe el cajón y se giró hacia mí. "Nunca guardes algo para una ocasión especial. Cada día de tu vida es una ocasión especial."

Recordé aquellas palabras durante el funeral y durante los días siguientes cuando les ayudé a él y a mi sobrina a ocuparse de todas las tristes tareas que siguen a una muerte inesperada. Pienso en ellos en el avión de vuelta a California desde la ciudad del Medio-Oeste donde vive la familia de mi hermana. Pienso en todas las cosas que ella no vio u oyó o hizo. Pienso en las cosas que hizo sin darse cuenta que eran especiales. Todavía estoy pensando en sus palabras, y que ellas cambiaron mi vida. Estoy leyendo más y quitando menos el polvo. Me siento en el suelo y admiro la vista que tengo delante sin preocuparme por la mala hierba del jardín. Estoy dedicando más tiempo a mi familia y a mis amigos, y menos tiempo en reuniones de comités. Siempre que fuera posible, la vida debiera ser una forma de saborear, no de soportar. Estoy tratando de reconocer esos momentos ahora y apreciándolos. No estoy "guardando" nada; utilizamos nuestra mejor porcelana y cristalería para cada acontecimiento especial como perder medio kilo, conseguir desatascar el fregadero, la primera camelia que florece. Llevo puesto mi mejor chaqueta cuando voy al mercado si me apetece. Mi teoría es que si tengo aspecto boyante, puedo gastarme 28,49 dólares en una pequeña bolsa de comestibles sin achicarme. No estoy guardando mi mejor perfume para fiestas especiales, los dependientes en las ferreterías y los cajeros en los bancos tienen narices que funcionan tan bien como mis amigos de las fiestas. "Algún día" y "uno de estos días" están perdiendo significado en mi vocabulario. Si vale la pena ver, oír o hacer algo, quiero verlo, oírlo y hacerlo ahora. No estoy segura de lo que mi hermana hubiera hecho si hubiera sabido que no estaría aquí para el mañana que todos nosotros damos por seguro. Creo que hubiera llamado a familiares y unos pocos amigos cercanos. Quizá hubiera llamado unos pocos viejos amigos para disculpar y reparar obstáculos de peleas pasadas. Me gusta pensar que hubiera salido para una cena en un Chino, su comida favorita. Creo que nunca lo sabré. Son estas pequeñas cosas dejadas sin hacer las que me harían enfadar si supiera que mis horas están contadas. Enfadada porque pospongo el ver buenos amigos a los cuales debía contactar -algún día-. Enfadada porque no he escrito algunas cartas que he pensado escribir -uno de estos días-.

Enfadada y preocupada porque no le dije a mi marido y a mi hija bastante a menudo cuánto les quiero realmente. Estoy intentando tenazmente no posponer, retener or guardar nada que añadiera brillo o alegría a nuestras vidas.

Y cada mañana cuando abro mis ojos, me digo a mí misma que es especial. Cada día, cada minuto, cada respiración verdaderamente es un regalo de Dios. 

(006)  

PIEDRAS DE LA VIDA

Un experto asesor de empresas en Gestión del Tiempo quiso sorprender a los asistentes a su conferencia. Sacó de debajo del escritorio un frasco grande de boca ancha. Lo colocó sobre la mesa, junto a una bandeja con piedras del tamaño de un puño y preguntó: ¿Cuantas piedras piensan que caben en el frasco?.

Después de que los asistentes hicieran sus conjeturas, empezó a meter piedras hasta que llenó el frasco. Luego preguntó:¿Está lleno?.

Todo el mundo lo miró y asintió. Entonces sacó de debajo de la mesa un cubo con gravilla. Metió parte de la gravilla en el frasco y lo agitó. Las piedrecillas penetraron por los espacios entre las piedras grandes. El experto sonrió con ironía y repitió: ¿Está lleno?.

Esta vez los oyentes dudaron: Tal vez no. ¡Bien!. Y puso en la mesa un cubo con arena que comenzó a volcar en el frasco. La arena se filtraba en los pequeños recovecos que dejaban las piedras y la grava. ¿Está lleno? preguntó de nuevo. ¡No!, exclamaron los asistentes. Bien, dijo, y cogió una jarra de agua de un litro que comenzó a verter en el frasco. El frasco aún no rebosaba. Bueno, ¿qué hemos demostrado?, preguntó.

Un alumno respondió: Que no importa lo llena que esté tu agenda, si lo intentas, siempre puedes hacer que quepan más cosas. ¡No!,concluyó el experto: lo que esta lección nos enseña es que si no colocas las piedras grandes primero, nunca podrás colocarlas después.

¿Cuáles son las grandes piedras en tu vida?. Tus hijos, tus amigos, tus sueños, tu salud, la persona amada?. Recuerda, ponlas primero. El resto encontrará su lugar. 

(Pasado por Mn.Homar)

(007)

PADRE, ME PONGO EN TUS MANOS 

Padre, me pongo en tus manos,

haz de mí lo que quieras.

Sea lo que sea

te doy las gracias

Estoy dispuesto a todo.

Lo acepto todo,

con tal que tu plan vaya adelante

en toda la humanidad y en mí.

Ilumina mi vida con la luz de Jesús.

No vino a ser servido,

vino a servir.

Grano de trigo 

que muere en el surco del mundo

Que sea así de verdad, Padre.

Te confío mi vida,

te la doy.

Condúceme.

Envíame aquél Espíritu que movía a Jesús,

Me pongo en tus manos enteramente,

sin reservas,

con una confianza absoluta,

porque tú eres mi Padre.

Amén. 

(008) 

ORACIÓN JUVENIL 

Jesús, Señor, hermano, amigo,

quiero arriesgarme contigo

a vivir mi juventud siguiendo tu Evangelio.

No quiero se conformista

ni dejarme conducir por criterios egoístas,

Quiero jugarme entero por la limpieza del alma,

por el amor verdadero

por esa santa belleza del universo creado

que nos confiaste a todos para su cuidado.

Y quiero ser caminante, peregrino,

creador humilde, criatura inteligente.

Escojo ir de la mano con los pobres de la tierra

luchando por la justicia, por la paz de un mundo nuevo.

Te pido, Señor, tu Espíritu,

soplo de tu alegría, presencia de tu amor

y fuente de mi energía.

Con la ayuda de tu Madre María,

mujer de esperanza, servidora creyente.

Amén. 

(009)

LOS SACRAMENTOS 

Los Sacramentos tienen la fuerza salvadora que Cristo nos mereció por su Muerte y Resurrección. Cristo Redentor es el gran Sacramento que se manifiesta de diversas maneras, colocándose muy cerca de nuestro di año vivir Por los Sacramentos participamos de la Pascua: paso del hombre pecador al hombre de la gracia. 

Los Sacramentos suponen nuestra fe pero también la alimentan constantemente conduciéndonos a la santificación. 

El Sacramento es gracia de Dios 

Para entender la relación que tienen con Cristo los Sacramentos debemos mirar a su persona. Ninguno de nosotros duda del amor de Jesús para con la humanidad. El no iba a dejar como recuerdo una simple tarjeta postal. Una tarjeta es una cosa sin vida. Cristo se quedó con nosotros, vivo y actuante. El mismo es quien nos hace hijos de Dios en el Bautismo, que nos alimenta en la Eucaristía, que nos envía como testigos en la Confirmación, que santifica el hogar en el Matrimonio, que se hace presente por el Sacerdocio, acompaña la hora de la enfermedad y de la muerte, que va con el Perdón al encuentro del hombre. Bautismo, Eucaristía, Confirmación, Matrimonio, Orden, Unción de los Enfermos y Penitencia son las siete señales principales que hoy reconocemos como Sacramentos. 

Pero Jesús no dejó los Sacramentos para que viviéramos una vida individualista, pues, como Pueblo de Dios, en la Iglesia es donde la gracia nos santifica y transforma. La Iglesia, "santa y pecadora", que vive el misterio Pascual en cada uno de sus miembros, nos transmite la fuerza de Cristo Sacramento. Ella fue colocada por Cristo como "Sacramento universal de Salvación", y como tal, manifiesta y realiza el amor de Dios para con todos los hombres. La fuerza de Cristo Resucitado es la gracia de Dios que llega a la humanidad por medio de la Iglesia. Por eso la Iglesia tiene el compromiso constante de trabajar en la realización del Reino de Dios. 

Los Sacramentos no son momentos mágicos que transforman sin participación, automáticamente. Los Sacramentos traen una gran riqueza que queda escondida para quien no tiene fe. Los símbolos que se usan, los gestos que se hacen, procuran expresar toda esta riqueza, pero sólo la persona de fe es capaz de descubrirla. Muchas personas se quedan sólo en la parte externa, en las apariencias, y entonces los sacramentos quedan en ritos vacíos. 

Los Sacramentos alimentan nuestra fe y nos convocan para una vida de comunidad. La fraternidad es fruto de una vida sacramental profunda. La preocupación para con el otro, nuestro hermano, es el primer compromiso que exige Cristo: "En esto conocerán que ustedes son mis discípulos, si se aman unos a otros". Nuestra fe debe tener una expresión social clara y comprometida. Quiere decir, una preocupación por la humanidad toda y por la persona que está más cerca de nosotros. Nadie se santifica solo. Jesús nos llama para ser sus testigos. Somos para el hermano, signo de la santidad de Dios, de su bondad, y amor para con los hombres. El cristiano no puede vivir ajeno a los problemas de la vida diaria. El hermano espera de nosotros una señal de Dios. 

Concluimos que el Sacramento es gracia y compromiso. Es una señal de la gracia de Dios y es Dios mismo que viene a nuestro encuentro. Dios y el hombre están unidos en la eterna alianza hasta que los signos dejen de existir porque "aquel día veremos a Cristo tal como El. 

(010)

La libertad

por Mamerto Menapace, publicado en La sal de la tierra, Editorial Patria Grande.

Somos sangre en movimiento. Así como el viento es paisaje que anda. En cambio el vegetal se aferra con sus raíces a un trozo de paisaje, y termina por ser parte de él o por darle su nombre al paraje.

Solamente los seres en movimiento son dueños del paisaje en plenitud, como lo son el río, la nube y el viento. Estos no se aferran a lo parcial, a lo que detiene. Entran en diálogo con todas las realidades, pero no se detienen a tomar posesión de ellas. De todas las cosas se llevan un recuerdo, un sonido, una vibración; quizá un poco de luz o de arcilla.

Los seres en movimiento son seres libres y liberadores. Y tratan a todos por igual. Puede ser, sí, que en su movimiento sean desgarrados por las realidades que pretenden detenerlos. Pero esta experiencia no los enemista con las cosas. Porque saben que hasta las cosas quietas, un día se pondrán en movimiento. Porque todo lo que existe está en viaje hacia una meta.

Si lo quieto es posesión, el movimiento es esperanza. Y esperanza de posesión plena donde no existirá ni lo mío ni lo tuyo. Porque allí no habrá dueños. Allí nadie impondrá su nombre a los demás ni al paisaje, porque cada uno tendrá su propio nombre y todos seremos para todos, justamente por ser auténticamente nosotros mismos.

Todo lo que es bello, lo que es noble, lo que es bueno, está en movimiento rumbo a Dios. Porque yo camino hacia allá puedo dejar en libertad a todas estas cosas, sabiendo que con todas ellas me ha de reencontrar a mi llegada. Si me detengo en el camino para poseerlas, quizá ellas me impidan llegar y yo les obstaculice su marcha. Me harán perder mi libertad, por haberlas dominado.

Muchas veces es Dios mismo quien nos lleva a amar profundamente a una persona o a un paisaje, y luego lo separa de nosotros devolviéndolo a su propio misterio. Esa separación puede detenernos en nuestro camino si nos quedamos a llorar su ausencia al borde de nuestra huella. Pero también puede incitarnos a una dolida fidelidad a nuestro propio misterio, que es lo único que nos permitirá un reencuentro más allá de nuestras posesiones.

Cuando somos capaces de renunciar a algo o a alguien, es porque hemos superado la necesidad y llegamos a la frontera del verdadero amor. Amor que nos libera. Entonces podemos empezar a entender lo que es la verdadera libertad, la que nos da el Espíritu.

Jesús nos asegura que convenía que El se fuera. Sólo así vendría a nosotros el Espíritu de libertad que nos hace amigos de Dios. Ya no nos llamará más siervos, sino amigos. Nos ha liberado.

Atahualpa termina así su hermosa canción Cañada Zamora:

"Hoy tu recuerdo es mi amigo

y en esta zamba se agranda;

tú fuiste quien me enseñaste

que el hombre es paisaje que anda.

Yo sé que un mismo destino

lleva el fin de nuestro viaje;

que cuando el hombre sea libre

no tendrá dueño el paisaje".

Guía de Trabajo Pastoral por Marcelo A. Murúa  

Cuento La libertad , de Mamerto Menapace.

Publicado en el libro La sal de la tierra, Editorial Patria Grande.

Lectura

Realizar la lectura del cuento en grupo. Es importante que todos los presentes tengan una copia del texto. Se pueden ir turnando dos o tres personas para leer el cuento en voz alta.

Rumiando el relato

Al terminar la lectura entre todo el grupo se reconstruye el relato en forma oral (se lo vuelve a contar).

¿De qué habla el cuento? 

¿Qué comparación realiza entre los seres "quietos" y los seres "en movimiento"? 

¿Qué características tienen los seres en movimiento? ¿Con qué relaciona el movimiento? 

¿Cómo presenta el autor la libertad? ¿Qué relación tiene con la renuncia? 

Descubriendo el mensaje

El relato nos invita a reflexionar sobre la libertad.

¿Qué significa ser libre? ¿Por qué la posesión condiciona nuestra libertad?

¿Cuál es tu experiencia personal de "renuncias" en el camino que el Señor te ha invitado? ¿A qué has tenido que renunciar para ser más fiel a su proyecto?

¿Qué significa ser liberador? ¿Por qué las personas profundamente libres son liberadoras de otros? Piensa en ejemplos concretos, y en el mismo Jesús.

¿Qué relación tiene el Espíritu con la libertad? Intentar recordar citas bíblicas que iluminen esta relación (te damos una pista, puedes buscar en el cap. 8 del evangelio de Juan)

¿Qué aprendemos para la vida?

Compromiso para la vida

Sintetizar en una frase el mensaje del cuento para nuestra vida.

Para terminar: la oración en común

Compartir oraciones espontáneas en común. A cada intención acompañar diciendo:

Que tu Espíritu nos haga libres para amar, Señor...

Ayúdanos a descubrir

la alegría profunda

de la entrega y donación.

Lo aprendimos de tí,

vivimos para llevarlo a la práctica.

Ayúdanos a ser

hombres y mujeres de libertad.

Libres para ser conducidos

por tu Espíritu.

 Que así sea

(011)

¿CÓMO PUEDE SER, QUE EN EL ANTIGUO TESTAMENTO DIOS MISMO SE COMUNICA DIRECTAMENTE A LOS INDIVIDUOS?

Para ser exactos, la Omnipotencia de Dios le permite hacerse escuchar de los hombres, incluso mediante palabras sonoras que el oído puede captar: lo cual sería ya un milagro. Una palabra de Dios a un personaje del Antiguo Testamento, no es más imposible que las voces que escuchaba Juana de Arco u algunos otros de entre los santos modernos.

Nos equivocaríamos, sin embargo, pensando en un milagro y en palabras sonoras de Dios cada vez que la Biblia dice: "Palabra", "Oráculo" o "Dice Dios". Es una manera de hablar, sumamente oriental y hebraica, la de dramatizar en diálogos exteriores los movimientos íntimos del alma o una acción interior de Dios sobre el corazón del hombre.

Cuando un confesor dice a su dirigido que, a propósito de su vocación, él haga "lo que Dios le diga", nadie lo tomará al pie de la letra, en el sentido de esperar que un diálogo se lleve a cabo. Es así que en la Biblia, la expresión "Dios dijo a fulano...", puede bien designar una palabra real y eficaz; pero, sobre todo, una palabra interior de Dios. Con frecuencia esta expresión tiene también por función, la de introducir una interpretación religiosa de los acontecimientos, basada en la concepción y mentalidad del Israel antiguo. 

(012)

LOS DOS HERMANOS

TEMAS POSIBLES : amor, generosidad, comprensión y justicia

Dos hermanos, uno soltero y otro casado, poseían una granja cuyo fértil suelo producía abundante grano, que los dos hermanos se repartían a partes iguales.

Al principio todo iba perfectamente. Pero llegó un momento en el que el hermano casado empezó a despertarse sobresaltado todas las noches, pensando: <No es justo. Mi hermano no está casado y se lleva la mitad de la cosecha; pero yo tengo mujer y cinco hijos, de modo que, en mi ancianidad, tendré todo cuanto necesite. ¿Quién cuidará de mi pobre hermano cuando sea viejo? Necesita ahorrar para el futuro mucho más de lo que actualmente ahorra, porque su necesidad es, evidentemente, mayor que la mía".

Entonces se levantaba de la cama, acudía sigilosamente a donde residía su hermano y vertía en el granero de éste un saco de grano.

También el hermano soltero comenzó a despertarse por las noches y a decirse a sí mismo: Esto es una injusticia. Mi hermano tiene mujer y cinco hijos y se lleva la mitad de la cosecha; pero yo no tengo que mantener a nadie más que a mí mismo. ¿Es justo, acaso que mi pobre hermano, cuya necesidad es mayor que la mía, reciba lo mismo que yo?.

Entonces se levantaba de la cama y llevaba un saco de grano al granero de su hermano.

Un día, se levantaron de la cama al mismo tiempo y tropezaron uno con otro, cada cual con un saco de grano a la espalda.

Muchos años más tarde, cuando ya habían muerto los dos, el hecho se divulgó. Y cuando los ciudadanos decidieron erigir un templo, escogieron para ello el lugar en el que ambos hermanos se habían encontrado, porque no creían que hubiera en toda la ciudad un lugar más santo que aquél.

Antony de MELLO

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

· Analizar la propia conducta a la luz de esta parábola.

· Buscar en la vida situaciones parecidas u opuestas a las que se dan en la parábola.

· Inventar un decálogo de la generosidad.

· La justicia y la generosidad: ¿son dos virtudes complementarias o contradictorias? Dialogar.

· Tratar en grupo el tema de la justicia o fraternidad.

· Diseñar un cartel con noticias de justicia o fraternidad.

· Reflexionar textos evangélicos que traten de la justicia.

Educar con parábolas - Alfonso Francia - Editorial Madrid

(013)

LA VOZ DE DIOS

TEMAS POSIBLES: ideales, incomprensión, oración, fe, Dios 

Cada vez que había tormenta y rugía el trueno en el cielo, los habitantes de aquel nuevo oasis se postraban en tierra y adoraban a Dios, llenos de temor, porque decían escuchar su voz potente y temer su mano dura.

El caminante llegó a ellos una tarde de negros nubarrones, pero ni se doblegó ni se hincaron sus rodillas en la arena, ni se alzaron sus manos suplicantes, ni el temor se asomó en su rostro curtido.

Cuando pasaron las nubes, sin dejar caer ni una sola gota de agua, algunos le dijeron:

- ¡insensato!, ¿es que no temes a Dios? ¿Acaso no escuchaste su voz?

El caminante, que no salía de su asombro respondió:

- ¡Yo nunca he escuchado la voz de Dios! ¿Acaso ustedes la han oído?

Un silencio marcó la sorpresa de aquellos hombres del oasis. El caminante siguió, sin darles tiempo a responder:

- Si han escuchado la voz de Dios, díganme qué les ha dicho.

Entonces, lentamente y avergonzados, comenzaron a hablar:

- Dios me ha dicho que rompa mi avaricia, porque los avaros mueren a dientes de los chacales...

- A mí -dijo un segundo- me ha hablado de la honradez, porque los ladrones mueren ahogados en sus riquezas robadas.

A mí me ha recordado que la lepra es el castigo de los impuros...

Y así, uno tras otro, fueron manifestando lo que habían escuchado al Dios que tronaba desde lo alto.

El caminante, después de escucharles pacientemente, respondió:

- Ustedes no han escuchado a Dios, tan sólo a ustedes mismos.

Hubo un murmullo de indignación. Levantando la voz, prosiguió:

- Ustedes llaman voz de Dios a la distancia que hay entre lo que en realidad son y lo que quisieran ser. El Dios que les habla desde el trueno no existe. Quienes existen son ustedes, asustados y temerosos de reconocerse tal como son.

Aquellos hombres, después de escuchar estas palabras, entendieron lo suficiente para arrojar al caminante al desierto sin comida y sin agua. Allí moriría de hambre y sed por ateo y blasfemo...

Abrumado, caminó por el desierto varios días, dejando tras de sí huellas de muerte.

De pronto el cielo se cubrió de nubes. Sopló el viento a la par que se escuchaba el trueno redondo, profundo y potente... y llovió abundantemente.

Las laderas resecas se llenaron de impetuosos torrentes. Todo fue muy fugaz, como una tormenta en el desierto, pero el caminante encontró agua suficiente para hacer provisión y emprender viaje hacia el oasis que le había obligado a partir hacia la muerte.

Cuando llegó, se arrodilló ante aquellos hombres y les pidió que le acompañaran en la oración al Dios que desde el trueno le había devuelto la vida...

... Pero nadie le acompañó.

Todos habían dejado de creer en el mismo momento en que vieron que el caminante no había sido castigado desde lo alto por su falta de fe.

José J. GOMEZ PALACIOS

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

· ¿Qué ayuda a creer y qué aleja de la fe?

· Hacer un cartel con las características de una fe madura.

· Resumir, para un niño, lo fundamental de la fe.

· Invitar a alguien del grupo que dé testimonio de su fe. Preguntas-respuestas.

· Simular un diálogo entre un creyente y un ateo.

· Escribir un credo personal

· Recopilar textos del Evangelio que hablen de la fe. Reflexionar.

Alfonso Francia ( Educar con Parábolas) - Editorial CCS/Madrid

(014)

"El Profeta"

El profeta gritaba con toda su voz en la gran plaza de la ciudad. Era decidido, distinto, prometedor... El país debía cambiar. Todos lo escuchaban boquiabiertos y lo seguían. Pero poco a poco empezó a gritar que ellos también debían cambiar sus costumbres. Su clientela empezó a disminuir, pero él seguía gritando; tan sólo unos poquitos... y él seguía gritando, hasta... quedarse solo, y él seguía gritando. Después de varios días, gritando en la gran plaza sin que nadie lo siguiera, alguien se acercó y le preguntó:

-¿Para qué gritas si nadie te escucha? 

Y la voz del profeta sonó con más fuerza: "Si yo me hubiera callado, ellos me habrían cambiado a mí".

Cuento oriental (adaptación)

Temas Posibles : Escucha - Constancia - Personalidad - Cambio

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

· ¿Qué nos diría ahora el profeta?

· Escribir una carta al profeta.

· Hacer un guión sobre un monólogo del profeta.

· Escribir ideas, situaciones y aplicaciones a la vida.

· Enumerar profetas de hoy y situaciones que es urgente cambiar. Posible papel de cada uno.

· ¿En qué debemos ser constantes? 

Contar ejemplos de personas que han triunfado en la vida por su constancia.

Educar con parábolas - Alfonso Francia - Editorial Madrid

(015)

La puerta angosta (Mt 7, 13-14)

Era un día de fiesta. Luego de un largo viaje llegamos a la mansión de mis tíos.

Allí nos encontramos con mis primos; éramos una multitud y nos reuníamos una vez al año para festejar que" éramos" familia.

El jardín que rodeaba la casa era maravilloso, lleno de grandes árboles y arbustos que se unían entre si formando galerías y

puertas que con las guías de las enredaderas parecían tener cortinas. Ir a jugar al jardín era una aventura; corríamos, nos escondíamos, encontrábamos lugares extraños con un silencio que daba miedo, otros con sonidos de diversos pájaros que ensordecían con su canto o lugares iluminados por los rayos del sol que parecían manos queriéndote abrazar, o la 

oscuridad total por lo frondoso de la vegetación; realmente el jardín era un lugar

mágico al que nos gustaba ir a jugar.

Por supuesto después de un año de no vernos, al encontrarnos notábamos grandes cambios en nuestros cuerpos y en nuestras formas de ser, no era fácil entrar en confianza nuevamente.

Cuando tuvimos nueve años ideamos un juego que cumplíamos cada año como si fuera un rito sagrado.

íbamos al jardín, buscábamos el lugar señalado: las dos puertas construidas de vegetación, una bien ancha y la otra bien angosta.

Nos sentábamos en semicírculo frente a ellos y Giovanna, que siempre fue la más charlatana comenzaba el juego, repartiendo a cada uno los tarjetones en los cuales teníamos que votar por la mejor buena acción hecha durante el año transcurrido. 

La más votada tenía un premio ; pasar por la puerta más angosta, lo que implicaba la tarea de mayor dificultad, porque para nosotros pasar por la puerta ancha era sencillo, no requería de ningún esfuerzo, en cambio la puerta angosta, cada año se hacia para nuestro crecimiento físico más difícil de pasar, y lo que la hacía más interesante era que había que cruzarla sin salir rayado o magullado por alguna rama. Por lo tanto cuando el ganador terminaba de cruzarla tenia el apoyo y la felicitación de todos, lo que nos llenaba de orgullo y hacía que cada año nos esmeráramos por nuestras buenas obras.

Siempre entre nosotros había un remolón; ese pasaba por la puerta ancha, pero tenia que soportar los abucheos y la malteado de todos y lo que era peor, el tener que hacerse cargo de la limpieza de nuestros cuartos.

Ya pasaron muchos años, la casona sigue perteneciendo a mis tíos y las puertas siguen en pie con un gran cartel que dice-

"POR ESTAS PUERTAS APRENDIMOS A SER PERSONAS DE BIEN".

Viviana Gentile

(016)

Decálogo de la esperanza 

1- Responde siempre con optimismo.

2- Sonríe ante las preocupaciones.

3- Mantén la calma y la serenidad.

4- Valorá lo positivo de vos mismo y de los demás.

5- Levántate con ánimo cada día.

6- Confía en la providencia del Padre: Dios dispone todas las cosas para el bien de los que ama.

7- Reza una oración todos los días y confía.

8- Festeja la vida, celebrándola con tu familia y amigos.

9- Comunicá a otros signos de esperanza.

10- Háblale a los demás de María: Madre de nuestra Esperanza. 

(017)

LOS CRISTIANOS ORAN: EL PADRE NUESTRO

La oración del Señor

Jesús conoce las oraciones de la comunidad judía. Jesús alaba, da gracias y ora con la comunidad de los creyentes. En sábado, él asiste con sus discípulos al culto divino en la casa de oración. En la Cena, canta con sus discípulos los salmos de David. Algunas veces se retira para orar. A solas. Una vez sus discípulos le encuentran muy de mañana en un lugar solitario, en el que está orando (Mc 1,35). Otra vez, Jesús envía a sus discípulos en barca a la otra orilla del lago y él se queda a orar en la montaña (Mc 6,46).

Uno de sus discípulos ruega a Jesús: "Señor, enséñanos a orar" (Lc 11,1). 

Y Jesús recita las frases que constituyen la oración de todos los cristianos, el Padre Nuestro.

El Padre Nuestro se expone en el Evangelio de San Lucas (1 1,2-4) en una versión más breve, 

y en el Evangelio de San Mateo (6,9-13) en una versión más extensa. 

Este texto más extenso se ha convertido en la oración de todos los cristianos.

Padre nuestro que estás en el cielo

Jesús, el Hijo de Dios, lleva consigo a la cercanía de Dios a todos los que han llegado a ser -en la confianza en Dios- sus hermanos y hermanas. Como hijos e hijas de Dios, ellos pueden invocarle llamándole con el nombre de la intimidad y de la confianza. Pueden decirle: Abba, papá (papaíto).

Cuando decimos: "Padre nuestro que estás en el cielo", queremos dar a entender que por Él y en Él se hace realidad para nosotros lo que entendemos por la palabra 'cielo': felicidad, seguridad, paz, vida plena.

Dios es también Padre de aquellos hijos e hijas que tienen experiencias desagradables con su padre o su madre biológicos: que no son amados sino rechazados; que no encuentran en ellos aprobación sino censura; que no hallan aliento sino condena; a quienes no se deja en libertad, sino que están siempre amarrados muy corto. En la comunidad de los creyentes, estas personas encuentran hermanos y hermanas por medio de los cuales experimentan algo de lo que se les había negado.

Tener un Padre en el cielo:

un Padre a quien uno puede aferrarse,

aunque fallen los padres terrenos;

un Padre a quien se puede preguntar,

aunque las madres no den respuesta;

un Padre que nos proporciona generosamente hermanos y hermanas,

un Padre a quien podemos amar.
Si mi padre y mi madre me abandonan, el Señor me recibirá.

Salmo 27,10

(018) 

Los Apóstoles 

	Los apóstoles son aquellos que son enviados 
	Mt 28:19; Mc 6:7; 16:15; Lc 24:47; Jn 4:38; 17:18; 20:21 

	Llamados por Cristo 
	Mt 10:2-4; Mc 3:13-19; Lc 6:12-16; Hech 1:13 

	El Espíritu Santo descendió en los apóstoles 
	Hech 1:8; 2:3-4 

	Los apóstoles son testigos de Cristo 
	Lc 24:48; Jn 15:27; Hech 1:8; 21-22; 2:32; 3:15; 4:33; 5:32; 10:39; 13:31; 22:15 

	Los apóstoles juzgaran al mundo 
	Mt 19:28; Lc 22:30; 1Cor 6:2; Apoc 20:4 

	La Iglesia esta edificada sobre los apóstoles 
	Mt 16:18; Ef 2:20; Apoc 21:14 

	Primacía dada a Pedro 
	Mt 16:18; Lc 22:31-32; Jn 1:42; 21:15-17 

	Pablo llamado a ser un apóstol 
	Hech 9:15; Rom 1:1; 1Cor 9:1; 15:8-10; 2Cor 5:20; Gal 1:15; 17 

	Pablo apóstol de los Gentiles 
	Hech 9:15; 22:15; Rom 11:13; Gal 2:8; 1Tim 2:7 

	Funciones de los apóstoles 
	Hech 2:42; 4:35; 6:2; 15:6; 1Cor 3:9; 4:1; 11:23; 15:1; 
2Cor 5:20; 6:1 


(019)

Buscar palabras No.3
O E P I S T O L A M T A A S 

U I D A A J O L A N E B P E 

C I M N N G O T Q O S S O S 

V O G O O O R S L I T T C N 

N E F L N I R A E G A I A E 

L O O R M O S O A I M N L S 

P E N O A C R M C L E E I O 

T E N A R D R E B E N N P L 

B I S I C Q I E T R T C S O 

O H O S T I A A A U O I I C 

S I C U R C A I V C E A S A 

B E N D I C I O N B I D U D 

P O N T I F I C E A Q O V I 

E S P E R A N Z A Z U L N V 

 

	ABSTINENCIA
APOCALIPSIS
BENDICIÓN
CANON
COFRADÍA
COLOSENSES
CORONA
CREACIÓN
	
	DEUTERONOMIO
EPÍSTOLA
ESPERANZA
HOSTIA
JOSÉ
LUZ
MATRIMONIO
PONTÍFICE
	
	RELIGIÓN
SAL
TESTAMENTO
TEÓLOGO
VID
VIDA
VÍACRUCIS
ÁNGEL 
	


   Realizado por:

"Un espacio católico de evangelización"
http://www.evangelizando.cjb.net

(020) 

Buscar palabras No.5
O C O L U P I C S I D J A C 

I Y O H N S P M E T T I J O 

L S J N A O I R R X D U N N 

E R A M F L I A O A O O R V 

G A O N A I D S R F I D P E 

N T L G T I R F N R E A O R 

A O R E C U O M U E R T O S 

V O T I L C A T A A C T A I 

E A O N I U N R I C S S P O 

R N D H A E Y S I U I A A N 

Q Q C I C S O A J O Z O X Z 

H R O I R E T S I N I M N U 

A O T N E I M I C O N O C R 

A M S O C I T E F O R P V C 

 

	ALELUYA
ARCHICOFRADÍA
ASCENSIÓN
CENTURIÓN
CONFIRMACIÓN
CONOCIMIENTO
CONVERSIÓN
CRUZ
	
	DISCÍPULO
EVANGELIO
JUSTO
MILAGRO
MINISTERIO
PARAÍSO
PAZ
PROFETA
	
	PROFÉTICOS
RUT
SANTO
SANTUARIO
TOMÁS
TRADICION
ÉXODO
	


  

Realizado por:

"Un espacio católico de evangelización"
http://www.evangelizando.cjb.net

 

(021) 

LABERINTO: LOS REYES MAGOS 


Los reyes magos van en busca del Niño. ¡Los que buscan, encontrarán!

(022)

Laberinto No.3
 

	
	[image: image1.png]



	


 

 

	Instrucciones:
1. Traza con un lápiz el camino a través del laberinto.
2. Para ganar debes encontrar el camino histórico del Papíro y del Pergamino hasta nuestra Biblia actual.


 

 

Realizado por:

"Un espacio católico de evangelización"
http://www.evangelizando.cjb.net

(023)

Ordenar letras No.2
	[image: image2.png]



 

 

Instrucciones:
1. Debes encontrar el orden correcto de las letras y formar las palabras.
2. Siguiendo las claves encontradas debes resolver la palabra oculta.


 

 

 Realizado por:

"Un espacio católico de evangelización"
http://www.evangelizando.cjb.net

 

	Solución:
Palabras: OBISPO, TUNICA, TEMPLO, BAUTISMO, HABITO, DOMINGO, MAESTRO.

Palabra oculta: SACERDOTE.


(024)

Descifrar mensajes No.4
[image: image3.png]



 

Instrucciones:
1. Debes encontrar un mensaje descifrando la clave de cada letra.
2. Al encontrar la clave de una letra,  escríbela en todos los guiones con la misma clave.
 

Realizado por:

"Un espacio católico de evangelización"
http://www.evangelizando.cjb.net

 

	Solución:
“La esperanza cristiana ha de ser activa, evitando la presunción; y debe ser firme e invencible, para rechazar el desaliento”. R. Garrigou-Lagrange.


(025)

Descifrar mensajes No.7
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Instrucciones:
1. Debes encontrar un mensaje descifrando la clave de cada letra.
2. Al encontrar la clave de una letra,  escríbela en todos los guiones con la misma clave.


 

Realizado por:

"Un espacio católico de evangelización"
http://www.evangelizando.cjb.net

 

	Solución:
“Una cosa les pido: nunca tengan temor de dar, pero no den de lo que les sobra. Den hasta que le duela”. Madre Teresa de Calcuta.


(026)

RECONCILIACIÓN (CONFESIÓN Y PENITENCIA) 

	Dios perdona el pecado 
	Mc 2:7; Lc 5:21 

	Cristo tiene poder para perdonar pecados 
	Mt 9:6; Mc 2:10; Lc 5:24; Col 3:13 

	La confesión instituida por Cristo 
	Jn 20:22-23 

	El perdón es a través de Cristo 
	2Cor 2:10 

	Es para la reconciliación con Cristo 
	2Cor 5:18 

	La reconciliación viene de Cristo 
	Rom 5:11; Col 1:20; Heb 1:3 

	El poder es delegado por Cristo 
	Jn 20:23; 2Cor 5:18 

	Grados del pecado (mortal o venial?) 
	1Jn 5:16 

	La penitencia reconcilia al pecador con la comunidad de creyentes 
	2 Cor 2:5-8 

	"A quienes perdonareis los pecados ... les serán perdonados." 
	Jn 20:22-23 

	Atado en el cielo y en la tierra 
	Mt 18:18 

	Ministerio de la reconciliación. 
	2 Cor 5:18 

	Perdón de los pecados, unción de los enfermos, confesión. 
	Sant 5:14-16 


(027)

LA SAGRADA EUCARISTÍA 

"El más encarnizado oponente de las ceremonias cristianas debe admitir que, si el Catolicismo no hubiese instituido el pan y el vino, algún otro muy probablemente lo hubiese hecho." G. K. Chesterton

	Llamada la Cena del Señor 
	1Cor 11:20 

	Llamada el Ágape (Fiesta de Amor) 
	Jud 12 

	Llamada la Partición del Pan 
	Hech 2:42 

	Prometida por Cristo 
	Jn 6:27-59 

	Instituida por Cristo 
	Mt 26:26-29; Mc 14:22; Lc 22:15-20; 1Cor 11:23-25 

	Presencia real de Cristo en la Eucaristía 
	Mt 26:26; Mc 14:22; Lc 22:19; Jn 6:35; 41; 51-58; 1Cor 11:27-29 

	Conmemoración del Calvario 
	Mt 26:28; Lc 22:19-20; 1Cor 10:16; 11:25-26 

	Nos une a Cristo 
	Hech 2:42; Rom 12:5; 1Cor 10:17 

	Se puede recibir bajo las especies consagradas de pan y vino solamente 
	Lc 24:30; Jn 6:51; 57-58; Hech 20:7; 1Cor 10:17; 11:27 

	Fuente de vida divina 
	Jn 6:27; 33; 50; 51; 58; 1Cor 11:30 

	Jesús es Pan de Vida 
	Jn 6:35; 41; 48; 51 

	Esto es mi cuerpo, esta es mi sangre 
	Mt 26:26-27; Mc 14:22;24; Lc 22:19-20; 1 Cor 10:24-25 

	Serias consecuencias de pecar contra el cuerpo y la sangre 
	1 Cor 11:26-30 

	Largo discurso sobre la Eucaristía 
	Jn 6:32-58 


(028)

Imágenes bíblicas: La creación – Pecado Original – La Señal 

	. CREACIÓN
    Gen 1,1 – 2,4b
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	B. CAÍDA
    Gen 3,1-14
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	C. PROMESA
    Gen 3,15
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Imágenes bíblicas: La Iglesia 

	la IGLESIA

	A. NACIMIENTO DE LA IGLESIA: PENTECOSTÉS
1º MISTERIO
• Pueblo de Dios
• Cuerpo de Cristo
• Templo del espíritu
2º IMÁGENES
• Redil y grey
• Campo de Dios
• Edificación
• Jerusalén
3º CARACTERÍSTICAS
• Una
• Santa
• Católica
• Apostólica
• Evangelizadora
• Litúrgica
• Escatológica
B. CRISTO Y LA IGLESIA
[image: image8.png]



C. HOY: POR CRISTO, CON ÉL Y EN ÉL
Nuestra etapa en la historia
[image: image9.png]





	LA IGLESIA HACE PRESENTE EN EL TIEMPO
Y ESPACIO LA SALVACIÓN EN JESUCRISTO


(030) 

ORACIÓN DE SAN FRANCISCO 

Señor has de mí un instrumento de tu paz,

donde haya odio, ponga yo amor;

donde haya ofensa, ponga yo perdón;

donde haya discordia, ponga yo unión;

donde haya error, ponga yo verdad;

donde haya duda, ponga yo la fe;

donde haya angustia, ponga yo esperanza;

donde haya tinieblas, ponga yo la luz;

donde haya tristeza, ponga yo la alegría.

Que no me empeñe tanto

en ser consolado, como en consolar 

en ser comprendido, como en comprender,

en ser amado, como en amar.

Porque dando se recibe,

olvidándose de sí

es como uno se encuentra

perdonando se es perdonado

muriendo se resucita a la Vida.

San Francisco de Asís. (S. XI

(031) 

Los siete pecados capitales

Soberbia

Avaricia

Envidia

Ira

Lujuria

Gula

Pereza o hastío espiritual

(032)

Las virtudes fundamentales (cardinales)

1. Prudencia

2. Justicia

3. Fortaleza

4. Templanza 

(033)

Las siete obras corporales de misericordia

1. Dar de comer al hambriento

2. Dar de beber al sediento

3. Vestir al desnudo

4. Acoger al forastero

S. Liberar al cautivo

6. Visitar al enfermo

7. Enterrar a los muertos Las siete obras espirituales de misericordia

(034)

Las siete obras espirituales de misericordia

1. Poner en el buen camino al pecador

2. Enseñar al que no sabe

3. Aconsejar bien a quien duda

4. Consolar al triste

5. Soportar pacientemente a quienes nos molestan

6. Perdonar de corazón

7. Orar por los vivos y por los difuntos

(035)

Los siete dones del Espíritu Santo


1. El Espíritu de la verdad
2. de la inteligencia
3. del consejo
4. de la fortaleza
5. del conocimiento
6. de la piedad
7. del temor de Dios.
(036) 
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	Pablo realizó su primer viaje entre los años 45-49 acompañado por Bernabé. Hechos 13, 2-52 y 14, 1-28
Salió de Antioquía y pasando por Seleucia se dirigió hacia la isla de Chipre, evangelizando las ciudades de Salamina y Pafos. 
Desde Chipre, pasando por Perge, se dirigió a Antioquía de Pisidia. Predicó en la sinagoga y muchos se convirtieron, pero los judíos promovieron una persecución contra Pablo y Bernabé. Por este motivo fueron expulsados de la ciudad.
Se dirigieron a Iconio y desde allí, a Listra donde Pablo curó a un cojo de nacimiento. Cuando llegaron algunos judíos de Antioquía de Pisidia contando a la gente lo que había pasado en su ciudad Pablo y Bernabé fueron apedreados y arrastrados fuera de Listra. Al día siguiente se dirigieron a Derbe donde hicieron muchos discípulos.
Volvieron a Antioquía de Siria pasando por las ciudades en las que habían estado.

De allí marcharon a Jerusalén para estar presentes en el primer Concilio que celebró la Iglesia.
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	El segundo viaje lo realizó entre los años 50-52 acompañado de Silas. Hechos 15, 36-41 ; cap. 16, 17 y 18, 1-22
Salieron de Antioquía y visitaron las Iglesias que Pablo y Bernabé habían fundado en el primer viaje. En Listra se les unió Timoteo como compañero de viaje, atravesaron Frigia y Galacia, llegando a Tróade.
En Tróade tuvo una visión en la que un macedonio le pedía que visitaran su país. Convencido de que Dios le pedía que realizara ese viaje, se pusieron en camino hacia Macedonia.
Llegaron a la ciudad de Filipos y encontraron a Lidia, una comerciante de púrpura, que pidió el bautismo para ella y para toda su familia. Por expulsar los demonios de una adivina, fueron detenidos y azotados con varas. Cuando estaban encarcelados se produjo un gran terremoto, que sacudió los cimientos de la cárcel, abriéndose las puertas y las cadenas de los presos. Cuando fue el carcelero Pablo y Silas continuaban en su celda. Solamente salieron de la cárcel cuando los magistrados les soltaron, al saber que eran ciudadanos romanos. Pasaron unos días en casa de Lidia y continuaron su viaje.
Llegaron a Tesalónica, capital de la provincia romana de Macedonia, donde había una sinagoga. Pablo habló en ella y muchos judíos y griegos se convirtieron. Algunos judíos querían detenerlos y los nuevos discípulos enviaron a Pedro y Silas a Berea.
En Berea, también hablaron en la sinagoga. Cuando los tesalonicenses se enteraron que estaban allí fueron para alborotar a la gente. Silas y Timoteo se quedaron en Berea, pero Pablo tuvo que ser llevado a Atenas por miedo a lo que pudiera pasarle.
Su estancia en Atenas no tuvo mucho éxito, así que partió para Corinto. En esta ciudad encontró a Aquila y Priscila, un matrimonio judío que había llegado de Roma, obedeciendo la orden de Claudio según la cual todos los judíos debían salir de Roma. Cuando Silas y Timoteo llegaron de Macedonia, Pablo de dedicó a predicar en las sinagogas el mensaje de Jesús. Muchos corintios se convirtieron y se bautizaron. Durante su estancia en Corintio escribió las dos Cartas a los Tesalonicenses, seguramente los primeros libros del Nuevo Testamento que se escribieron.
En el viaje de regreso llegaron hasta Éfeso. Aquila y Priscila también les acompañaron. Estuvieron poco tiempo y salieron rumbo a Cesarea. 

(038)
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 El tercer viaje de Pablo está narrado en Hechos 18, 23 - 21, 16.
En la primavera del año 53, después de una breve estancia en Antioquía, comienza el tercer viaje. Pablo se dirige a Éfeso, donde permanecerá por espacio de tres años. Durante su estancia en Éfeso, Pablo escribe la Carta a los Gálatas y la primera Carta a los Corintios y realiza varios viajes apostólicos a las regiones cercanas. También realiza un viaje de ida y vuelta a Corintio para atender los problemas que habían surgido.
El motín de los orfebres le obligó a abandonar Éfeso y se dirigió hacia Macedonia y Acaya acompañado de algunos discípulos.
Embarca en Filipos para realizar el viaje de regreso a Jerusalén; realiza una escala en Mileto y convoca a los presbíteros de Éfeso a los que dirige uno de sus grandes discursos (Hechos 20, 17-38). Cuando llega a Tiro, se reúne con sus discípulos y hacen oración en la playa. Continúa el viaje acompañado de algunos de sus discípulos, llegando posteriormente a Jerusalén.

(039)
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La Iglesia de Jerusalén aprobó la norma de Pablo de no exigir a los gentiles que adoptaran la ley judía, pero se mostró preocupada cuando corrió el rumor de que había concedido la misma libertad a los cristianos judíos.

Fue expulsado del Templo y golpeado hasta que intervinieron los soldados y centuriones romanos porque pensaban que había introducido en él a gentiles. El tribuno le ató con cadenas y después de identificarlo le permitió dirigirse al pueblo.

Pablo habló en hebreo al pueblo, que escucho con atención el relato de su conversión, pero se escandalizaron cuando le oyeron contar su misión entre los gentiles. Ante el alboroto que ocasionó, el tribuno quiso detenerle y azotarle, pero Pablo le hace ver que goza de la ciudadanía romana y que no puede ser azotado sin ser juzgado. Al día siguiente Pablo compareció ante el Sanedrín. En su discurso se declaró fariseo y creyente en la resurrección pues sabía que provocaría una fuerte discusión entre fariseos y saduceos. El tribuno tenía miedo de que le despedazaran y ordenó que le sacaran del Templo y le llevaran de nuevo a la cárcel. Para protegerle de una conspiración contra su vida, el tribuno ordenó que le llevaran a Cesarea ante el gobernador Félix. Su estancia en Cesarea duró dos años. Mientras Félix fue gobernador gozó de cierta libertad, peso su sucesor, Festo, volvió a encarcelarlo. En un nuevo juicio ante Festo apela al Cesar, y como era ciudadano romano no se lo pudo negar.

Pablo custodiado, es conducido a Roma. Hacen escala en Sidón donde le permiten reunirse con la comunidad de cristianos. Al poco tiempo de reanudar el viaje sufrieron una gran tormenta que les hizo navegar a la deriva y encallar en la isla de Malta. Estuvieron tres meses y reanudaron el viaje, haciendo escala en Siracusa y Pozzuoli.

Cuando Pablo llegó a Roma fue acogido por la comunidad cristiana. Permaneció en libertad vigilada desde el 61 al 63, en una casa alquilada donde recibía a todos los que fueran a verle. Predicaba con toda libertad sin que nadie se lo prohibiese.

La tradición nos habla de su liberación al cabo de dos años, de su visita a España, de su regreso a Roma, de su segundo encarcelamiento y de su muerte decapitado, probablemente durante el reinado de Nerón. 

(040)

ACTIVIDADES CELEBRATIVAS DE LA FE CON JOVENES 
a) Vigilia de la luz.
Es una oración que recuerda la Vigilia Pascual. El centro de la oración es el cirio pascual que representa a Cristo Vivo en medio de la comunidad. Participar de la Luz de Cristo es dar vida para los demás.
Esquema:
- Introducción: significado de la celebración
- Canto
- Primera lectura
- Canto
- Evangelio: Jn 8, 12-20
- Comentario
- Plegarias espontáneas
- Oración de la Luz
- Transmisión de la luz
- Compromiso personal ante la luz
- Padrenuestro
- Despedida
Material:
- Nuevo Testamento
- Libro de cantos
- Velas
- Cirio Pascual
Ambientación:
- Sala oscurecida o capilla
- Música relajante para la introducción
- Cartel indicando el significado de la luz
b) Oración del pan
Es una oración en torno al pan. El pan significa la solidaridad entre los hombres. Compartir el pan es comprometerse para que todos los hombres tengan pan.
Esquema:
- Introducción: significado de la celebración
- Canto
- Primera lectura: sobre el compromiso
- Canto
- Situaciones de hambre en el Mundo
- Canto
- Evangelio: Jn 6, 34-40
- Comentario
- Oración del Pan
- Compartir el pan
- Plegarias personales
- Padrenuestro
- Despedida
Material:
- Nuevo Testamento
- Un pan
- Lecturas
- Diapositivas sobre situaciones de hambre
- Proyector de diapositivas
Ambientación:
- Sala o capilla
- Cierta oscuridad para proyectar diapositivas
- Mesa en el centro (cierta austeridad)
- Cartel que exprese el significado del pan
e) Oración del agua
Es una oración que pretende ser una reflexión cristiana sobre la propia vida. Se trata detectar hasta qué punto estamos dispuestos a dar la vida por los demás.
Esquema:
- Introducción: significado de la celebración
- Canto
- Primera lectura: sobre una experiencia de vida
- Proyección de situaciones de falta de vida
- Evangelio: Jn 11, 17-27
- Comentario
- Compartir el agua
- Plegarias personales
- Padrenuestro
- Despedida
Material:
- Nuevo Testamento
- Textos sobre la vida
- Proyector de diapositivas
- Jarra de agua
- Vasos de cristal
- Diapositivas realizadas por los jóvenes
Ambientación:
- Sala o capilla, oscurecida
- Mesa con la jarra de agua en el centro
- Cartel que exprese el significado del agua.
d) Oración de servicio
Oración sobre el servicio cristiano que el grupo realiza o puede realizar. El servicio se inspira en Jesús. Servimos a Jesús en el hermano.
Esquema:
- Introducción: significado de la celebración
- Canto
- Primera lectura: alguna experiencia de servicio
- Exposición de testimonios de necesitados
- Evangelio: Jn 13, 1-18
- Comentario
- Servicio de lavar las manos al compañero
- Plegarias personales
- Padrenuestro
- Despedida
Material:
- Nuevo Testamento
- Lecturas de testimonios de servicio
- Diapositivas o carteles
- Barreño con agua
- Toalla
Ambientación:
- Sala o capilla
- Mesa (con el barreño y la toalla)
- Sentados en círculo
- Cartel que explique el significado del servicio
e) Oración del fuego
Se trata de realizar la oración alrededor del Fuego y dejarse llevar por la contemplación. Se pasará un cuestionario personal y después se realiza una puesta en común. El fuego es fuerza, calor, creatividad. Se trata de que cada uno piense en sus cualidades y sus propios carismas que ofrece a la comunidad. También se puede hacer una reflexión sobre si somos capaces de dejarnos consumir corno el fuego por amor a los demás.
Esquema:
- Introducción: significado de la celebración
- Realización del fuego: cada uno aporta un tronco
- Silencio
- Primera lectura: las cualidades al servicio del otro
- Canto
- Evangelio: Lc 16, 1-12
- Comentario
- Avivar el fuego: cada uno aporta una reflexión sobre sus cualidades al servicio de los demás
- Plegarias personales
- Padrenuestro
- Despedida
Material:
- Nuevo Testamento
- Lecturas
- Leña
- Fósforos
- Cartel
Ambientación:
- Posibilidad de hacer fuego. Preferiblemente esta actividad se puede enmarcar en una Convivencia.
f) Oración del Compromiso
Es una celebración muy adecuada para grupos de adolescentes y en la que se valore la amistad y Jesús como el mejor amigo.
Esquema:
- Introducción: significado de la celebración
- Canto
- Primera lectura: hecho de vida de algún mártir por la justicia.
- Audiovisual: sobre situaciones de injusticia.
- Evangelio: Mc 9, 30-37.
- Comentario.
- Imposición del aceite a la frente.
- Plegarias personales.
- Padrenuestro.
- Despedida.
Material:
- Nuevo Testamento.
- Vida de mártires.
- Audiovisual y proyector.
- Aceite y algodón.
Ambientación:
- Sala o capilla, con cierta oscuridad.
- Mesa con una vela.
- Cartel expositivo de situaciones de injusticia.
g) Oración de la amistad
Es una celebración muy adecuada para grupos de adolescentes y en la que se valore la amistad y Jesús como el mejor amigo.
Esquema:
- Introducción: significado de la celebración.
- Canto.
- Primera lectura: el mejor amigo.
- Audiovisual: El mejor amigo
- Evangelio: Jn 13, 31-35
- Comentario
- Repartición de flores (rosas o claveles)
- Plegarias personales
- Padrenuestro
- Despedida
Material:
Nuevo Testamento
Lecturas
Ramo de flores
Jarrón
Mesa
Cartel
Audiovisual y proyector
Ambientación:
- Sala con motivo de fiesta
- Mesa con el jarrón de flores
- Carteles de la amistad
- Esta celebración se puede incluir en una convivencia de adolescentes.
h) Oración de la Cruz
Se trata de una meditación frente a la Cruz de Jesús, incluyendo todas las cruces que hoy siguen crucificando a los hombres. ¿Cómo entrego yo mi vida? ¿Cuáles son mis cruces personales?
Esquema:
- Introducción: significado de la celebración
- Canto
- Primera lectura: Mc 8, 34-35
- Exposición de situaciones de dolor y sufrimiento
- Evangelio: Mc 15, 33-41
- Comentario
- Entrega de cruces
- Plegarias personales
- Padrenuestro
- Despedida. ¿Qué he hecho por Cristo?
-,Qué hago por Cristo?
¿Qué puedo hacer por Cristo?
Material:
- Nuevo Testamento
- Carteles de situaciones de dolor
- Una cruz grande de madera
- Crucecitas de madera
- Oración de S. Ignacio 
Ambientación:
- Capilla
- Cruz de Jesús en el centro
- Cierta oscuridad
- Sentados en círculo alrededor de la cruz
i) Celebración de la Palabra
Oración sobre la Palabra de Dios. Se trata de dejarse penetrar por aquello que me sugiere el texto bíblico. Puede ser útil esta celebración dentro de un marco catequético para explicar la Palabra de Dios y la entrega de Nuevos Testamentos a los jóvenes.
Esquema:
- Introducción: significado de la celebración
- Canto
- Se reparte una tarjeta con una palabra bíblica y cada uno deberá formar una frase. 
Con todas las frases se confecciona una oración.
- Lectura del Evangelio
- Puesta en común del texto: ¿Qué dice?
- Entrega de Nuevos Testamentos
- Plegarias personales
- Padrenuestro
- Despedida
Material:
- Varios Nuevos Testamentos
- Tarjetas
- Rotuladores
Ambientación:
- Sala o capilla
- Papel de embalar alrededor de las paredes, donde se puedan exponer las tarjetas con las oraciones personales y la oración final.
j) Eucaristía joven
Se trata de celebrar la Fiesta de Jesús, nuestro amigo que nos invita a su memorial. Para ello compartiremos el Cuerpo y la Sangre, el Pan y el Vino cristiano que es motivo de fiesta porque nos compromete con el mundo.
Esquema:
- Invitación: se confeccionan invitaciones para la fiesta del Señor. El que no traiga invitación también podrá asistir.
- Acogida: del celebrante y de la comunidad
- Canto
- Liturgia de la Palabra
- Puesta en común
- Ofertorio: se ofrecen símbolos del grupo y del trabajo realizado
- Consagración
- Comunión
- Plegarias personales
- Canto
- Oración final
- Bendición y transmisión de la Paz
- Se continúa la fiesta de Jesús
Material:
- Nuevo Testamento
- Cartulinas y rotuladores
- Tarjetas
- Símbolos
Ambientación:
- Capilla adornada festivamente
- Carteles
- Sentados en círculo alrededor de la mesa del amigo Jesús.
Miguel Cortés, S.J.
Ed. Sal T errae



(041)

IDEAS A TOMAR EN CUENTA PARA MEJORAR LA CELEBRACIÓN LITÚRGICA

1.
La Iglesia ha dejado de ser un lugar de encuentro. Hemos definido los sacramentos como un encuentro con Dios, con Jesucristo, pero nos hemos olvidado de su dimensión eclesial, que es un encuentro con los hermanos.

2.
El ambiente de nuestras Iglesias es, en general, un ambiente apagado y triste.

3.
Preguntaba, no hace mucho, a unos chicos de una clase qué era lo que más les molestaba en cuanto llegaban a casa. Y me contestaron: “encontrar un ambiente de frialdad”.

4.
Hasta que no salgamos de misa con la convicción de que somos hermanos no podemos decir que hemos ido a misa.

5.
Lo que destaca en la Eucaristía no es Jesús, somos nosotros.

6.
El pasar de una actitud estática a otra dinámica trae problemas no de la jerarquía, sino de muchos de vosotros que nos estáis para cambios.

7.
La Eucaristía es una reunión de familia, sino suscitamos el diálogo no hay nada que hacer.

8.
La Eucaristía un sacramento  de comunión sin clima de comunión.

9.
La Eucaristía es una reunión de familia.

10.
Dar un gesto de paz y sonreír: dejar la postura rígida.

11.
La persona de hoy no quiere sermones ni discursos, sino homilías, ese lenguaje directo de conversación.

12.
La fe es más que saber unas verdades y creerlas. La fe es una experiencia. Y se experimenta con el cuerpo. Lo que comprendemos con la cabeza, lo que amamos con el corazón, lo hemos de llevar a la acción con el cuerpo.

13.
Creer en Dios y no creer en la Iglesia. Es como amar al Padre y despreciar a los hermanos.

14.
Mientras haya cristianos que vayan a misa por “obligación” se producirá un ambiente enrarecido; ya que el que viene por obligación, nunca aportará nada que contribuya a crear un ambiente acogedor.

15.
Aquel que va a misa por obligación, siempre la encuentra larga.

16.
La celebración litúrgica ha perdido su fuerza y su encanto por falta de acción y de objetivos.

17.
No estamos educados para participar.

18.
Mientras vayamos a misa para nosotros mismos, no encontraremos a nadie, porque uno que sólo se busca a sí mismo, no encuentra a nadie.

19.
Nuestras eucaristías habrían de ser como una casa que esté lo suficientemente limpia para que sea saludable, y lo suficientemente desordenada para que todos se encuentren bien en ella.

20.
El objetivo de la misa no es Dios, sino el hermano. Jesús en su palabra nos dice “¿ya has hablado con tu hermano? ¿O estás dispuesto a hablar antes con tu hermano que conmigo?. No me ames tanto por ser quien soy, si no ámame en mi cuerpo que son tus hermanos”. Éste es el sentido de la celebración eucarística.

21.
“Yo no soy cristiano practicante”, dicen muchas personas que no van a la misa del domingo. Eso demuestra hasta que punto se ha procurado que la misa monopolice toda la praxis de la existencia cristiana.

22.
La misa volverá a ser significativa, volverá a recuperar su sentido, cuando los creyentes renuncien al monopolio del culto, en favor el único lugar digno del culto cristiano: el mundo y su historia.

23.
En una cultura secularizada no es Dios precisamente, el hecho que llama la atención hoy, sino los cristianos, nuestra manera de vivir.  ¿Habéis pensado alguna vez que muchas personas no “leerán” nunca ninguna otra Biblia sino nuestra vida?

.           

(042)

San Alfonso de Ligorio

1 de Agosto

San Alfonso nació cerca de Nápoles el 27 de septiembre de 1696. Siendo aún niño fue visitado por San Francisco Jerónimo el cual lo bendijo y predijo para él grandes bendiciones y sabiduría. A los 16 años, caso excepcional obtiene el grado de doctor en ambos derechos, civil y canónico, con notas sobresalientes en todos sus estudios.

Para conservar la pureza de su alma escogió un director espiritual, visitaba frecuentemente a Jesús Sacramentado, rezaba con gran devoción a la Virgen y huía de todos los que tuvieran malas conversaciones.

Su padre, que deseaba hacer de él un brillante político, lo hizo estudiar varios idiomas modernos, aprender música, artes y detalles de la vida caballeresca. Como abogado, el santo obtenía importantes triunfos; sin embargo, no lo dejaba satisfecho ante el gran peligro que en el mundo existe de ofender a Dios.

Por revelación divina, San Alfonso abandona todo y decide convertirse en apóstol incansable del Señor Jesús. La tarea no fue fácil; tuvo que enfrentar, con gran lucha espiritual, a su padre y familia, a sus amigos y así mismo. Al fin, a los 30 años de edad logra ser ordenado sacerdote, y desde entonces se dedicó a trabajar con las gentes de los barrios más pobres de Nápoles y de otras ciudades, a quienes les enseñaba el catecismo.

El 9 de noviembre de 1752 fundó, junto con otros sacerdotes, la Congregación del Santísimo Redentor (o Padres Redentoristas), y siguiendo el ejemplo de Jesús se dedicaron a recorrer ciudades, pueblos y campos predicando el evangelio. Por 30 años, con su equipo de misioneros, el santo recorrió campos, pueblos, ciudades, provincias, permaneciendo en cada sitio 10 o 15 días predicando, para que no quedara ningún grupo sin ser instruido y atendido espiritualmente.

San Alfonso fue un escritor muy prolífico; al morir dejó 111 libros y opúsculos impresos y 2 mil manuscritos. Durante su vida vio 402 ediciones de sus obras.

En 1762 el Papa lo nombró obispo de Santa Agueda. San Alfonso, quien no deseaba asumir el cargo, aceptó con humildad y obediencia, permaneciendo al frente de la diócesis por 13 años donde predicó el Evangelio, formó grupos de misioneros y dio catequecis a los más pequeños y necesitados.

Sus ultimos años fueron llenos de sufrimientos y enfermedades dolorosas; el santo soportó pacientemente todos estos males, rezando siempre por la conversión de los pecadores y por su propia santidad. San Alfonso muere el 1 de agosto de 1787, a la edad de 90 años. El Papa Gregorio XVI lo declara Santo en 1839. El Papa Pío IX lo declara Doctor de la Iglesia en 1875.

(043)

San Ambrosio

7 de Diciembre

San Ambrosio cuyo nombre significa "Inmortal" es uno de los más famosos doctores que la Iglesia de occidente tuvo en la antigüedad junto con San Agustín, San Jerónimo y San León. 

Cuando apenas tenía 30 años fue nombrado gobernador de todo el norte de Italia, con residencia en Milán, y posteriormente, fue elegido Obispo de esta ciudad por clamor popular. San Ambrosio se negó a aceptar el cargo pues no era sacerdote, pero se hicieron memoriales y el Emperador mandó un decreto señalando que el santo debía aceptar ese cargo. Desde entonces se dedicó por horas y días a estudiar las Sagradas Escrituras hasta llegar a comprenderla maravillosamente. 

San Ambrosio componía hermosos cantos y los enseñaba al pueblo; además, escribió muy bellos libros explicando la Biblia, y aconsejando métodos prácticos para progresar en la santidad. Especialmente famoso se hizo un tratado que compuso acerca de la virginidad y de la pureza. Además de su sabiduría para escribir, tenía el don de la diplomacia siendo llamado muchas veces por el alto gobierno como embajador del país para obtener tratados de paz cuando se suscitaba algún conflicto. 

San Ambrosio falleció el viernes santo del año 397, a la edad de 57 años.

(044) 

San Andres, Apóstol

30 de Noviembre

Nació en Betsaida y tuvo el honor y el privilegio de haber sido el primer discípulo que tuvo Jesús, junto con San Juan el evangelista. Los dos eran discípulos de Juan Bautista, y este al ver pasar a Jesús (cuando volvía el desierto después de su ayuno y sus tentaciones) exclamó: "He ahí el cordero de Dios". Andrés se emocionó al oír semejante elogio y se fue detrás de Jesús, Jesús se volvió y les dijo: "¿Qué buscan?". Ellos le dijeron: "Señor: ¿dónde vives?". Jesús les respondió: "Venga y verán". Y se fueron y pasaron con Él aquella tarde. 

Esa llamada cambió su vida para siempre. San Andrés se fue luego donde su hermano Simón y le dijo: "Hemos encontrado al Salvador del mundo" y lo llevó a donde Jesús quien encontró en el gran San Pedro a un entrañable amigo y al fundador de su Iglesia. El día del milagro de la multiplicación de los panes, fue San Andrés el que llevó a Jesús el muchacho que tenía los cinco panes. El santo presenció la mayoría de los milagros que hizo Jesús y escuchó, uno por uno, sus maravillosos sermones, viviendo junto a él por tres años. 

En el día de Pentecostés, San Andrés recibió junto con la Virgen María y los demás Apóstoles, al Espíritu Santo en forma de lenguas de fuego, y en adelante se dedicó a predicar el evangelio con gran valentía y obrando milagros y prodigios. 

La tradición coloca su martirio el 30 de noviembre del año 63, bajo el imperio de Nerón.

(045) 

San Anselmo, Arzobispo de Canterburry

21 de Abril

Nació en Aosta del Piamonte hacia el año 1033. Ingresó al monasterio de Bec a los 26 años y tres años más tarde, ocupó el cargo de prior del monasterio. El santo era un pensador original e independiente, de gran cultura y fue sin duda el mayor teólogo de su tiempo y el "padre de la escolástica". En 1078, después de 15 años de priorato, Anselmo fue elegido abad de Bec, lo cual obligaba a viajar con frecuencia a Inglaterra, donde la abadía contaba con algunas propiedades. Pese a que el rey Guillermo el Rojo se rehuía a nombrar a Anselmo como Arzobispo de Canterbury, una poderosa enfermedad lo hizo reflexionar y nombró a San Anselmo como Arzobispo. Sin embargo, la conversión del rey no fue total; empezó a oprimir a la Iglesia siempre que podía cuando el clero no se plegaba a su voluntad, exigiéndoles elevados impuestos y hasta logró desterrar a San Alselmo. 

La muerte de Guillermo puso fin al destierro del santo; sin embargo nuevamente surgieron las dificultades cuando Enrique I reclamó su derecho de investidura de los laicos sobre las abadías y catedrales. La oposición del rey y el Arzobispo fue agravándose cada día, hasta que se extendió el rumor de que San Anselmo iba a excomulgar al rey, quien de inmediato se reconcilió con el santo. La salud de San Anselmo, que era muy anciano se debilitó mucho y falleció en 1109 entre los monjes de Canterbury.

(046)

San Antonio de Padua, Doctor de la Iglesia (1231)

13 de Junio

Nace en Lisboa en 1195. A los 27 años se hizo franciscano y tomó el nombre de Antonio en recuerdo de San Antonio Abad. Fue a evangelizar al Africa pero el clima y el trabajo lo enfermaron. Se embarcó para España pero una tempestad lo llevó a Italia. Allí y en Francia predicó previniendo a la gente para que no se dejara engañar por los herejes albigenses.

Fijó su residencia en Padua, ciudad universitaria. Allí consiguió los mejores frutos de sus sermones y adquirió una fama inmensa. León XIII lo llamó "el santo de todo el mundo", porque su imagen y su devoción se encuentran por todas partes.

Fue un evangelizador incansable. Repetía que el gran peligro del cristiano es predicar y no practicar, creer pero no vivir de acuerdo con lo que se cree.Los favores que consigue son inmensos. Es más amado e invocado por el pueblo humilde que ve en él un protector de los pobres y necesitados.

Murió el 13 de junio de 1231, a los 35 años. La ciudad de Padua ha conservado sus restos con enorme devoción durante más de siete siglos, construyéndole una bellísima basílica. Dios quiso glorificar su sepulcro obrando allí infinidad de milagros. El Papa Gregorio XI lo declaró santo al año de muerto. Pío XII lo declaró "Doctor Evangélico". La gente experimenta que él conmueve a los ricos para ayudar a los pobres y consigue buenos matrimonios. 

Otros Santos que se celebran hoy: Ana, Juan Antípatro, Arnobio, Pedro, Asquirón, Argénides, Belfijo, confesores; Felícula, Aquilina, vírgenes; Fandila, Aventino, Primo, Feliciano, Concorde, Fortunato, Luciano, mártires; Trifilio, Prisco, Ceteo, obispos; Jacobo, monje.

(047)

Santa Adelaida, Viuda

16 de Diciembre

Siendo muy joven contrajo matrimonio con Lotario, rey de Italia, pero éste murió joven al parecer envenenado por los que deseaban quitarle su reino. La santa quedó viuda de sólo 19 años. El usurpador Berengario quería casarla con su hijo, pero como la santa se negó rotundamente a esta unión, Berengario la encerró en una prisión y le quitó todos sus poderes y títulos. El Padre Martín, su capellán, se quedaba admirado porque Santa Adelaida no se quejaba ni protestaba y seguía tratando a todos los carceleros con exquisita amabilidad y dulzura ya que todo lo que sucedía lo aceptaba como venido de las manos de Dios. El P. Martín logró liberar a la santa y la refugió en el castillo de Canossa. 

Sin embargo, Berengario atacó aquel castillo y Santa Adelaida envió a sus embajadores hacia Alemania para pedir la ayuda de Otón, el Emperador. Pronto llegó éste con su ejército, derrotó e hizo prisionero a Berengario y concedió la libertad a la santa reina. El emperador alemán se enamoró de Adelaida y le pidió que fuera su esposa. Ella aceptó, y el Sumo Pontífice Juan XII coronó a Otón como emperador y a Adelaida como emperatriz. 

Otón el grande reinó durante 36 años, y mientras tanto su santa esposa se dedicaba a socorrer a los pobres, a edificar templos y a ayudar a misioneros, religiosos y predicadores. 

Fundó varios monasterios y se preocupó por la evangelización de los que todavía no conocían la religión católica. Se esforzaba mucho por reconciliar a los que estaban peleados. Su director espiritual fue en ese tiempo San Odilón, el cual dejó escrito: "La vida de esta reina es una maravilla de gracia y de bondad". 

Cuando su nieto, Otón III se posesionó como emperador, ella se retiró a un monasterio, y allí pasó sus últimos días dedicada a la oración y a meditar en las verdades eternas. 

Murió el 16 de diciembre del año 999.

(048)

San Camilo de Lelis, Servidor de los Enfermos

14 de Julio

Nació en Abruzos (Italia) en 1550. Siguió la carrera militar, igual que su padre. Le apareció una llaga en un pie, que lo hizo dejar la carrera de las armas e irse al Hospital de Santiago en Roma para que lo curaran. En el hospital de Roma se dedicó a ayudar y atender a otros enfermos, mientras buscaba su propia curación. Pero en esa época adquirió el vicio del juego . Fue expulsado del hospital y en Nápoles perdió todos los ahorros de su vida en el juego, quedando en la miseria. 

Tiempo atrás, en un naufragio, había hecho a Dios la promesa de hacerse religioso franciscano, pero no lo había cumplido. Estando en la más completa pobreza se ofreció como obrero y mensajero en un convento de los Padres Capuchinos, donde escuchó una charla espiritual que el padre superior les hacía a los obreros, y sintió fuertemente la llamada de Dios a su conversión. Empezó a llorar y pidió perdón por sus pecados, con la firme resolución de cambiar su forma de actuar por completo. Tenía 25 años. 

Pidió ser admitido como franciscano, pero en el convento se le abrió de nuevo la llaga en el pie, y fue despedido. Se fue al hospital y se curó, y logró que lo admitieran como aspirante a capuchino. Pero en el noviciado apareció de nuevo la llaga y tuvo que irse de allí también. De nuevo en el hospital de Santiago, se dedicó a atender a los demás enfermos, por lo que fue nombrado asistente general del hospital. Dirigido espiritualmente por San Felipe Neri, estudió teología y fue ordenado sacerdote. En 1575 se dio cuenta que ante la gran cantidad de peregrinos que llegaban a Roma, los hospitales eran incapaces de atender bien a los enfermos que llegaban. Fue entonces que decidió fundar una comunidad de religiosos que se dedicaran por completo a los hospitales. 

San Camilo trataba a cada enfermo como trataría a Nuestro Señor Jesucristo en persona. Aunque tuvo que soportar durante 36 años la llaga de su pié, nadie lo veía triste o malhumorado. Con sus mejores colaboradores fundó la Comunidad Siervos de los Enfermos el 8 de diciembre de 1591. Ahora se llaman Padres Camilos. Murió el 14 de julio de 1614, a los 64 años.

(049)

San Carlos Borromeo

4 de Noviembre

San Carlos cuyo nombre significa "hombre prudente" ha sido uno de los santos extraordinariamente activos a favor de la Iglesia y del pueblo que sobresale admirablemente. San Carlos Borromeo, un santo que tomó muy en serio aquella frase de Jesús: "Quien ahorra su vida, la pierde, pero el que gasta su vida por Mí, la ganará", murió relativamente joven porque desgastó totalmente su vida y sus energías por hacer progresar la religión y por ayudar a los más necesitados. Decía que un obispo demasiado cuidadoso de su salud no consigue llegar a ser santo y que a todo sacerdote y a todo apóstol deben sobrarle trabajos para hacer, en vez de tener tiempo de sobra para perder. 

Nació en Arjona (Italia) en 1538. Desde joven dio señales de ser muy consagrado a los estudios y exacto cumplidor de sus deberes de cada día. A los 21 años obtuvo el doctorado en derecho en la Universidad de Milán. Un hermano de su madre, el Cardenal Médicis, fue nombrado Papa con el nombre de Pío IV, y éste admirado de sus cualidades nombró a Carlos como secretario de Estado. Más tarde, renunció a sus riquezas, se ordenó de sacerdote, y luego de obispo y se dedicó por completo a la labor de salvar almas. 

San Carlos fundó 740 escuelas de catecismo con 3,000 catequistas y 40,000 alumnos. Fundó además 6 seminarios para formar sacerdotes bien preparados, y redactó para esos institutos unos reglamentos tan sabios, que muchos obispos los copiaron para organizar según ellos sus propios seminarios. Fue amigo de San Pío V, San Francisco de Borja, San Felipe Neri, San Félix de Cantalicio y San Andrés Avelino y de varios santos más. 

Murió cuando tenía apenas 46 años, el 4 de noviembre de 1584. En Arona, su pueblo natal, le fue levantada una inmensa estatua que todavía existe.

(050) 

San Cirilo, Monje y San Metodio, Obispo

14 de Febrero

Patronos de Europa 

Nacieron en Salónica, hermosa y antigua ciudad de la Macedonia griega. Metodio parece que nació el 815 y su hermano Cirilo unos doce años después, el 827. Su padre era un grado muy elevado en la carrera militar y muy versado en teología, filosofía y ciencias. Su biblioteca era muy rica y entre los libros poseía las obras de varios Santos Padres. Tuvieron siete hijos, Metodio era el mayor y Cirilo el menor de ellos. 

Metodio, siendo aún muy joven, ya fue nombrado gobernador de la provincia de Macedonia. Antes había estudiado jurisprudencia. También Cirilo se perfeccionó en toda clase de estudios de su tiempo. Los dos llamaban la atención por su gran erudición y no menos por su virtud ya que de todos eran muy respetados y presentados como modelos. 

Metodio y Cirilo fueron enviados a diversas regiones con la misión de llevar la paz y la religión cristiana. Ambos conocían muy bien la lengua eslava y trataban de aprender cuantos dialectos o idiomas encontraban a su paso para mejor poder dejarse entender de aquellos a los que intentaban evangelizar. Al pasar por Quersón San Cirilo encontró las reliquias del Papa San Clemente juntamente con el áncora que había servido para martirizarle y después quiso trasladarlas a Roma. 

Los dos ocuparon cátedras de filosofía y otras materias llamando poderosamente la atención por su gran sabiduría. Pronto el Papa y los obispos les encomendaron delicadas misiones para extender la fe de Jesucristo por diversos países eslavos... hasta tal punto que se dice que a ellos se debe la conversión de Bulgaria al cristianismo. 

En sus muchas correrías apostólicas pronto se dieron cuenta de que la mayor dificultad para entenderse entre sí era el idioma. Por ello Cirilo y Metodio que conocían muy bien el latín y el eslavo decidieron hacer una lengua escrita con el alfabeto propio, llamado cirílico, para aquel enjambre de idiomas o dialectos que encontraban a su paso. Pronto traducen a este nuevo idioma o escritura la liturgia de la Iglesia y éste fue un gran paso en su terreno misionero, ya que todos los convertidos podían enterarse con claridad de cuanto en la liturgia oraban. 

El Papa Adriano II llama a los dos hermanos a Roma y les aprueba muy gustoso este nuevo método misionero ya que se ha probado su eficacia por los ricos tesoros de conversiones que recoge. El Papa ordena sacerdote a Metodio y celebra la Misa en eslavo. Mientras esto sucede en Roma, Focio, su antiguo profesor y jefe, rompe con la silla de Pedro tratando de formar una Iglesia separada. 

Cirilo abrazó la vida monástica y se entregó de lleno a aquel género de vida austera renunciando así, al honor del episcopado con que quería galardonarle el papa Adriano II. Metodio, en cuyos brazos descansó su hermano, quiso trasladar su cuerpo a Salónica... y él siguió trabajando, después como Obispo y Misionero, con todas sus fuerzas. Era el 14 de febrero de 869. 

San Metodio nombrado después Arzobispo de Moravia trabajó con celo contra el cismático Focio y sus secuaces, y el martes Santo, 6 de abril del 885 descansó en el Señor. 

(051)

Santa Catalina de Siena, Virgen

29 de Abril

Nació en Siena el día de la fiesta de la Anunciación. A los seis años tuvo una extraordinaria experiencia mística que definió su vocación, entregándose enteramente a Cristo. Siendo muy joven y con cierta dificultad, logró hacerse terciaria de la Orden de Santo donde pese a las consolaciones y visiones, tuvo que vencer pruebas muy duras. Por revelación divina, la santa salió a trabajar por la salvación del prójimo, asistiendo a los enfermos en los hospitales en especial aquellos que padecían enfermedades repugnantes como la lepra. Poco a poco reunió a un grupo de amigos y discípulos formando una "gran familia" y que durante la epidemia de la peste, asistieron a casi todos los enfermos de la ciudad. 

La caridad de la santa también se extendía a los condenados a muerte a quienes ayudaba a encontrar a Dios. Santa Catalina fungió exitosamente como moderadora entre la Santa Sede y Florencia pues ésta había formado una liga contra el Vaticano, y que finalmente se llegó a la reconciliación bajo el Papa Urbano VI. Santa Catalina entonces volvió a Siena donde empezó a escribir su famosa obra mística "Diálogo de Santa Catalina" pero paralelamente, la salud de la santa empeoraba obligándola a soportar grandes sufrimientos. Dos años después del fin del cautiverio de los Papas en Aviñon estalló el escándalo del gran cisma, por lo que Santa Catalina se estableció en Roma, donde luchó infatigablemente con oraciones, exhortaciones y cartas, para ganar nuevos partidarios al Papa legítimo. 

Pero la vida de la santa tocaba a su fin y en 1380 el 21 de abril, un ataque de apoplejía la dejó semiparalítica y ocho días después murió a los 33 años de edad.

(052)   

Santa Catalina Labouré

27 de Noviembre

Nació en Francia, de una familia campesina, en 1806. Al quedar huérfana de madre a los 8 años le encomendó a la Sma. Virgen que le sirviera de madre, y la Madre de Dios le aceptó su petición. Como su hermana mayor se fue de monja vicentina, Catalina tuvo que quedarse al frente de los trabajos de la cocina y del lavadero en la casa de su padre, y por esto no pudo aprender a leer ni a escribir. 

A los 14 años pidió a su papá que le permitiera irse de religiosa a un convento pero él, que la necesitaba para atender los muchos oficios de la casa, no se lo permitió. Ella le pedía a Nuestro Señor que le concediera lo que tanto deseaba: ser religiosa. Y una noche vio en sueños a un anciano sacerdote que le decía: "Un día me ayudarás a cuidar a los enfermos". La imagen de ese sacerdote se le quedó grabada para siempre en la memoria. 

Al fin, a los 24 años, logró que su padre la dejara ir a visitar a la hermana religiosa, y al llegar a la sala del convento vio allí el retrato de San Vicente de Paúl y se dió cuenta de que ese era el sacerdote que había visto en sueños y que la había invitado a ayudarle a cuidar enfermos. Desde ese día se propuso ser hermana vicentina, y tanto insistió que al fin fue aceptada en la comunidad. 

El 27 de noviembre de 1830 estando Santa Catalina rezando en la capilla del convento, la Virgen María se le apareció totalmente resplandeciente, derramando de sus manos hermosos rayos de luz hacia la tierra. Ella le encomendó que hiciera una imagen de Nuestra Señora así como se le había aparecido y que mandara hacer una medalla que tuviera por un lado las iniciales de la Virgen María "M", y una cruz, con esta frase "Oh María, sin pecado concebida, ruega por nosotros que recurrimos a Ti". Y le prometió ayudas muy especiales para quienes lleven esta medalla y recen esa oración. 

Catalina le comentó a su confesor esta aparición, pero él no le creyó. Sin embargo el sacerdote al darse cuenta de la santidad de Catalina, intercedió ante el Arzobispo para obtener el permiso para hacer las medallas y por ende, los milagros. 

Desde 1830, fecha de las apariciones, hasta 1876, fecha de su muerte, Catalina estuvo en el convento sin que nadie se le ocurriera que ella era a la que se le había aparecido la Virgen María para recomendarle la Medalla Milagrosa. En los últimos años obtuvo que se pusiera una imagen de la Virgen Milagrosa en el sitio donde se le había aparecido. 

Al fin, ocho meses antes de su muerte, fallecido ya su antiguo confesor, Catalina le contó a su nueva superiora todas las apariciones con todo detalle y se supo quién era la afortunada que había visto y oído a la Virgen. Por eso cuando ella murió, todo el pueblo se volcó a sus funerales. 

En 1947 el santo Padre Pío XII declaró santa a Catalina Labouré. 

Conozca la historia de la Virgen de la Medalla Milagrosa

(053)  

Santa Cecilia, Virgen y Mártir

22 de Noviembre

Según una antigua tradición, la santa pertenecía a una de las principales familias de Roma, que acostumbraba vestir una túnica de tela muy áspera y que había consagrado a Dios su virginidad. Sus padres la comprometieron en matrimonio con un joven llamado Valeriano, pero Cecilia le dijo a éste que ella había hecho voto de virginidad y que si él quería ver al ángel de Dios debía hacerse cristiano. Valeriano se hizo instruir por el Papa Urbano y fue bautizado. Las historias antiguas dicen que Cecilia veía a su ángel de la guarda. 

El alcalde de Roma, Almaquio, había prohibido sepultar los cadáveres de los cristianos. Pero Valeriano y Tiburcio se dedicaron a sepultar todos los cadáveres de cristianos que encontraban. Por eso fueron arrestados. Llevados ante el alcalde, éste les pidió que declararan que adoraban a Júpiter. Ellos, defendieron su fe y murieron mártires. En seguida la policía arrestó a Cecilia y le exigió que renunciara a la religión de Cristo. Ella declaró que prefería la muerte antes que renegar de la verdadera religión. Entonces fue llevada junto a un horno caliente para tratar de sofocarle con los terribles gases que salían de allí, pero en vez de asfixiarse ella cantaba gozosa (quizás por eso la han nombrado patrona de los músicos). Visto que con este martirio no podían acabar con ella, el cruel Almaquio mandó que le cortaran la cabeza. En 1599 permitieron al escultor Maderna ver el cuerpo incorrupto de la santa y él fabricó una estatua en mármol de ella, la que se conserva en la iglesia de Santa Cecilia en Roma.

(054) 

Santos Carlos Lwanga, Jose Mkasa y sus Compañeros

3 de Junio

En 1879, los Padres Blancos del Cardenal Lavigerie establecieron en la partes incultas del Africa las primeras misiones católicas. Las misiones progresaron en Uganda por el apoyo que prestó el regente local Mtesa a los Cristianos. En cambio, Mwanga, su sucesor, parecía decidido a desarraigar el Cristianismo de su pueblo, sobre todo cuando uno de sus súbditos, un católico servidor del palacio San José Mkasa, hizo reproches de los abominables vicios que practicaba. El 15 de noviembre de1885, Mwanga se valió de un pretexto cualquiera y mandó decapitar a José Mkasa. Los cristianos lejos de atemorizarse, continuaron con sus actividades. 

En mayo del año siguiente, estalló la tempestad. Los cristianos fueron capturados y llamados ante el rey. Este les preguntó si tenían la intención de seguir siendo cristianos, "!Hasta la muerte!", respondieron ellos al unísono. El rey ordenó que la ejecución se haga en un lugar llamado Namugongo, a 60 kms de distancia. A tres de los jóvenes mártires se les quitó la vida cuando iban por el camino; los restantes fueron encerrados en la prisión de Namugongo, bajo condiciones infrahumanas. El 3 de junio de 1886, día de la Ascensión, fueron sacados de la prisiòn; envueltos en unos juncos y, ordenados en fila, se les prendió fuego. Carlos Lwanga, Andrés Kagwa, y otros veinte jóvenes fueron beatificados en 1920. El 18 de octubre de 1964, el Papa Pablo VI canonizó a los 22 mártires de Uganda.

(055) 

San Ignacio de Loyola

31 de Julio

En 1534, a los 43 años de edad, San Ignacio obtuvo el título de maestro en artes de la Universidad de París. Por aquella época se unieron a Ignacio otros tres estudiantes de teología: Pedro Fabro, Francisco Javier, Laínez y Salmerón, que brillaban mucho en los estudios, Simón Rodriguez y Nicolás Bobadilla. Estos hicieron votos de castidad, pobreza y de predicar el Evangelio a Palestina, y si esto último resultaba imposible, de ofrecerse al Papa para que los emplease en el servicio de Dios cómo y dónde mejor lo juzgase. La ceremonia tuvo lugar en una capilla de Montmartre, donde todos recibieron la comunión de manos de Pedro Fabro, quien acababa de ordenarse sacerdote. Era el día de la Asunción de la Virgen de 1534. También resolvieron que si alguien les preguntaba el nombre de su asociación, responderían que pertenecían a la Compañía de Jesús, porque estaban dispuestos a luchar contra el error y el vicio bajo el estandarte de Cristo. Así, pusieron de manifiesto su espiritualidad militante.

Paulo III aprobó la Compañía de Jesús por una bula emitida el 27 de septiembre de 1540. Ignacio fue elegido primer general de la nueva orden y, algunos días más tarde, todos los miembros hicieron los votos en la basílica de San Pablo Extramuros.

La actividad de la Compañía de Jesús en Inglaterra es un buen ejemplo del importantísimo papel que desempeñó en la contrarreforma. Ese movimiento tenía el doble fin de dar nuevo vigor a la vida de la Iglesia y de oponerse al protestantismo. "La Compañía de Jesús era exactamente lo que se necesitaba en el siglo XVI para contrarrestar la Reforma. La revolución y el desorden eran las características de la Reforma. La Compañía tenía como características la obediencia y la más sólida cohesión. Se puede afirmar, sin pecar contra la verdad histórica, que los jesuitas atacaron, rechazaron y derrotaron la revolución de Lutero y, con su predicación y dirección espiritual, reconquistaron a las almas, porque predicaban sólo a Cristo, a Cristo crucificado.

Una de las obras más fecundas de San Ignacio fue el libro de los "Ejercicios Espirituales". Empezó a escribirlo en Manresa y, lo publicó en Roma, en 1548, con la aprobación del Papa. Los Ejercicios cuadran con la tradición de santidad de la Iglesia. Lo nuevo en el libro de San Ignacio es el orden y el sistema de las meditaciones. Si bien, las reglas y consejos que da el santo en su obra se hallan diseminados en las obras de los Padres de la Iglesia, San Ignacio tuvo el mérito de ordenarlos metódicamente y formularlos con perfecta claridad. El fin específico de los Ejercicios es llevar al hombre a un estado de serenidad y despego terrenal para que pueda elegir "sin dejarse llevar por el placer o la repugnancia. Así, el principio que guía la elección es únicamente la consideración de lo que más conduce a la gloria de Dios y a la perfección del alma". Como lo dijo Pío XI, el método ignaciano de oración "guía al hombre por el camino de la propia abnegación y del dominio de los malos hábitos a las más altas cumbres de la contemplación y el amor divino".

Durante los 15 años que duró el gobierno de San Ignacio, la orden aumentó de diez a mil miembros y se extendió en nueve países europeos, en la India y en Brasil.

Murió súbitamente el 31 de julio de 1556, sin haber tenido siquiera tiempo de recibir los últimos sacramentos. Fue canonizado en 1622, y Pío XI le proclamó patrono de los ejercicios espirituales y retiros.

(056)

San Ignacio de Antioquía

17 de Octubre

San Ignacio fue obispo de Antioquía, la primera ciudad en que los seguidores de Cristo empezaron a llamarse "cristianos". La tradición señala que fue un discípulo de San Juan Evangelista. Por 40 años estuvo como obispo ejemplar de Antioquía que, después de Roma, era la ciudad más importante para los cristianos, porque tenía el mayor número de creyentes. 

El emperador Trajano mandó a encarcelaran a todos los que no adoraran a los falsos dioses de los paganos. Como San Ignacio se negó a adorar esos ídolos, fue llevado preso. El emperador ordenó que Ignacio fuera llevado a Roma y echado a las fieras para diversión del pueblo. 

Encadenado fue llevado preso en un barco desde Antioquía hasta Roma en un largo y penosísimo viaje, durante el cual el santo escribió siete cartas que se han hecho famosas, las cuales iban dirigidas a las Iglesias de Asia Menor. 

En una de esas cartas, el santo señala que los soldados que lo llevaban eran feroces como leopardos; que lo trataban como fieras salvajes y que cuanto más amablemente los trataba él, con más furia lo atormentaban. 

El barco se detuvo en muchos puertos y en cada una de esas ciudades salían el obispo y todos los cristianos a saludar al santo mártir y a escucharle sus provechosas enseñanzas. De rodillas recibían todos su bendición. Varios se fueron adelante hasta Roma a acompañarlo en su gloriosos martirio. 

Al llegar a Roma, salieron a recibirlo miles de cristianos. Y algunos de ellos le ofrecieron hablar con altos dignatarios del gobierno para obtener que no lo martirizaran. Él les rogó que no lo hicieran y se arrodilló y oró con ellos por la Iglesia, por el fin de la persecución y por la paz del mundo. Como al día siguiente era el último y el más concurrido día de las fiestas populares y el pueblo quería ver muchos martirizados en el circo, especialmente que fueran personajes importantes, fue llevado sin más al circo para echarlo a las fieras. 

Ante el inmenso gentío fue presentado en el anfiteatro. Él oró a Dios y en seguida fueron soltados dos leones hambrientos y feroces que lo destrozaron y devoraron, entre el aplauso de aquella multitud ignorante y cruel. Así consiguió Ignacio lo que tanto deseaba: ser martirizado por proclamar su amor a Jesucristo.

(057)

San Ireneo, Obispo y Mártir (130 - 202)

28 de Junio

Las obras literarias de San Ireneo le han valido la dignidad de figurar prominentemente entre los Padres de la Iglesia, ya que sus escritos no sólo sirvieron para poner los cimientos de la teología cristiana, sino también para exponer y refutar los errores de los gnósticos, defendiendo así la fe católica de las insidiosas doctrinas de aquellos herejes. 

En el año 177 se le envió a Roma con una delicadísima misión. En época de la persecución de Marco Aurelio, enviaron al Papa Eleuterio, por conducto de Ireneo, "la más piadosa y ortodoxa de las cartas", con una apelación al Pontífice para que tratase con suavidad a los hermanos montanistas de Frigia. Asimismo, recomendaban al portador de la misiva, como a un sacerdote "animado por un celo vehemente para dar testimonio de Cristo". Tan pronto regresó a Lyon, ocupó la sede episcopal que había dejado vacante San Potino. 

Escribió un tratado de cinco libros, en cuya primera parte expuso las doctrinas internas de las diversas sectas para contraponerlas después a las enseñanzas de los Apóstoles y los textos de las Sagradas Escrituras. 

En su método de combate, Ireneo expone la teoría "enemiga", la desarrolla hasta llegar a su conclusión lógica y, por medio de una eficaz reductio ad absurdum, procede a demostrar su falsedad. Ireneo estaba firmemente convencido que de que gran parte del atractivo del gnosticismo, se hallaba en el velo de misterio con que gustaba de envolverse. San Ireneo se preocupa más por convertir que por confundir, por lo tanto escribe con estudiada moderación y cortesía. Gracias a sus escritos, los gnósticos dejaron de constituir una amenaza para la Iglesia y la fe católicas. 

El tratado contra los gnósticos ha llegado hasta nosotros completo en su versión latina y, en fechas posteriores, se descubrió la existencia de otro escrito suyo: la exposición de la predicación apostólica, traducida al armenio. 

Los restos mortales de San Ireneo, como lo indica Gregorio de Tours, fueron sepultados en una cripta, bajo el altar de la que entonces se llamaba Iglesia de San Juan, pero más adelante se llamó de San Ireneo. Esta tumba o santuario fue destruída por los calvinistas en 1562 y , al parecer, desaparecieron los últimos vestigios de sus reliquias. 

Otros Santos: Benigno, Gerón, Zacarías, obispos; Plutarco, Sereno, Heráclies, Herón, Papio, Eraida, Basílides, Potamiena, Marcela, mártires; Paulo I, papa; Vicenta, Gerosa, vírgenes; León, Sergio, confesores; Argimiro, monje.

(058) 

 San Juan Bautista de la Salle

7 de Abril

Santo Patrón de los Maestros 

Nació en Reims, el 30 de abril de 1651 y fue el fundador de los Hermanos de las Escuelas Cristianas. A los 11 años de edad recibió la tonsura, y a los 16, fue nombrado miembro del capítulo de la Catedral de Reims. En 1670, ingresó en el seminario de San Sulpicio, en París y ocho años después fue ordenado sacerdote. Un canónigo de Reims le confió, en su lecho de muerte, la dirección de una escuela y un orfanatorio de niñas y el cuidado de las religiosas que estaban bajo su cargo y protección. En 1681 empezó formando a los 7 profesores que trabajaban en las escuelas. Este fue el principio de lo que en un futuro tomaría el nombre de "Instituto de los Hermanos de las Escuelas Cristianas". Inauguró cuatro escuelas, pero su principal preocupación era la formación de profesores, por lo que en 1687 estableció el primer Instituto para la formación de profesores en Reims, al que le siguieron el de París (1699) y el de Saint-Denis (1709). 

Hacia 1695 escribió su tratado sobre la "Dirección de Escuelas", en el cual proponía su sistema educativo que consistía en reemplazar el método de instrucción individual y el llamado "sistema simultáneo". En 1717, San Juan dejó el cargo de superior y se dedicó a la formación de los novicios e internos, para quienes escribió varios libros, entre ellos un método de oración mental. 

El santo muere el 7 de abril de 1719, un Santo, a los 76 años de edad.

(059)

San Juan Bosco, Fundador de los Salesianos

31 de Enero

En 1815 nació en Piamonte (Italia). A los dieciséis años, ingresó en el seminario de Chieri y era tan pobre, que debía mendigar para reunir el dinero y los vestidos indispensables. Después de haber recibido el diaconado, Juan Bosco pasó al seminario mayor de Turín y ahí empezó, con la aprobación de sus superiores, a reunir todos los domingos a un grupo de chiquillos abandonados de la ciudad en una especie de escuela y lugar de recreo al que llamó "Oratorio Festivo". 

El primer puesto que ocupó Don Bosco fue el de capellán auxiliar en una casa de refugio para muchachas, que había fundado la marquesa di Barola. 

Tiempo después, acabó una escuela nocturna, y como el oratorio estaba lleno, abrió otros dos centros en otros tantos barrios de Turín. Por la misma época, empezó a dar alojamiento a los niños abandonados. Al poco tiempo, había ya cuarenta chicos, la mayoría aprendices, que vivían con Don Bosco y su madre en el barrio de Valdocco. Cayó pronto en la cuenta que todo el bien que hacía por sus chicos, se perdía con las malas influencias del exterior, y decidió construir sus propios talleres de aprendizaje. Los dos primeros fueron inaugurados en 1853. En 1856, había ya 150 internos, cuatro talleres, una imprenta, cuatro clases de latín y diez sacerdotes. Los externos eran 500. En diciembre de 1859, Don Bosco y sus 22 compañeros decidieron finalmente organizar la congregación, cuyas reglas habían sido aprobadas por Pío IX. Pero la aprobación definitiva no llegó sino hasta 15 años después. La orden creció rápidamente: en 1863 habían 39 salesianos, a la muerte del fundador eran ya 768. El siguiente paso de Don Bosco fue la fundación de una congregación femenina. La congregación quedó inaugurada en 1872, con la toma del hábito de 27 jóvenes a las que el santo llamó Hijas de Nuestra Señora, Auxilio de los Cristianos. 

Don Bosco realizó uno de sus sueños al enviar sus primeros misioneros a la Patagonia. Poco a poco los salesianos se extendieron por toda América del Sur. Tenían 36 casas en el Nuevo Mundo y 38 en Europa. 

Las instituciones salesianas en la actualidad comprenden escuelas primaria y segunda enseñanza, seminarios, escuelas para adultos, escuelas técnicas y de agricultura, talleres de imprenta y librería, hospitales, etc. sin omitir las misiones y el trabajo pastoral. 

Don Bosco murió el 31 de enero de 1888. Su canonización tuvo lugar en 1934.

(060) 

San Juan de Ávila

10 de Mayo

Juan de Avila, nació en Almodóvar del Campo, en Castilla la Nueva. Estudió filosofía y teología en la Universidad de Alcalá. Fue considerado como uno de los más influyentes y elocuentes jefes religiososo de la España del siglo XVI. Fue amigo de San Ignacio de Loyola y consejero espiritual de Santa Teresa, además de San Francisco de Borja. Ordenado ya como sacerdote mostró tal elocuencia, que el Arzobispo de Sevilla le pidió que se dedicara a la evangelización en su país. Trabajó durante 9 años en las misiones de Andalucía. 

El Beato, fue acusado ante la Santa Inquisición de Sevilla por predicar el rigorismo y la exclusión de los ricos del Reino de los Cielos. Luego de ser liberado, se dedicó a misionar en todas las regiones de España, principalmente en las ciudades. Los más famosos de sus escritos son sus cartas y el tratado: "Audi Filia". 

Fue beatificado en 1894. La Compañía de Jesús celebra su fiesta como si se tratase de uno de sus miembros, ya que Juan veneró siempre a esta orden y a su fundador. Fue sepultado en Montilla.

(061) 

San Juan de la Cruz

14 de Diciembre

A los 21 años fue recibido como religioso en la comunidad de Padres Carmelitas, y obtuvo el permiso de observar los reglamentos con toda la exactitud posible sin buscar excepciones en nada. Al ser ordenado sacerdote en 1567, pidió a Dios como especial regalo que lo conservara siempre en gracia y sin pecado y que pudiera sufrir con todo valor y con mucha paciencia toda clase de dolores, penas y enfermedades. 

Santa Teresa había fundado la comunidad de las Hermanas Carmelitas Descalzas y deseaba fundar también una comunidad de Padres Carmelitas que se dedicaba a observar los reglamentos con la mayor exactitud posible. Mientras tanto nuestro santo le pedía a Dios que le iluminara un modo de vivir tan fervoroso que lo llevara pronto a la santidad. Y he aquí que al encontrarse los dos santos, descubrió Santa Teresa que este era el indicado para empezar su nueva comunidad y con otros dos frailes fundó su nueva comunidad de Carmelitas descalzos. Los envió a vivir a un convento muy pobre, llamado Duruelo. 

Al fundar su nuevo convento en Salamanca, fue nombrado como rector Fray Juan de la Cruz, dedicándose con todas sus fuerzas al apostolado. 

Dios le había concedido una cualidad especial: la de saber enseñar el método para llegar a la santidad. Y eso que enseñaba de palabra a personas que dirigía, lo fue escribiendo y resultaron unos libros tan importantes que le han conseguido que el Sumo Pontífice lo haya declarado Doctor de la Iglesia. Algunos de sus libros más famosos son: "La subida del Monte Carmelo", y "La noche oscura del alma". 

Como poeta ha sido admirado por siglos a causa de la musicalidad de sus poesías y de la belleza de sus versos. Es muy popular su "Cántico Espiritual". 

Después de tres meses de sufrimientos muy agudos, el santo murió el 14 de diciembre del año 1591. Apenas tenía 49 años.

(062)

San Lazaro

17 de Diciembre

San Lázaro tuvo la dicha de ser el protagonista de uno de los milagros más impresionantes de Jesucristo, ya que fue resucitado por el Señor después de cuatro días de haber fallecido. 

Según las Sagradas Escrituras, Lázaro enfermó gravemente y dos de sus hermanas Marta y María enviaron con urgencia un mensajero al lugar donde se encontraba Jesús con el siguiente mensaje: "Aquél a quien Tú amas, está enfermo". Bellísimo modo de decir con pocas palabras muchas cosas. Si lo amas, estamos seguros de que vendrás, y si vienes, se librará de la muerte. 

El santo fallece y recién al cuarto día llegó el Señor. Las dos hermanas salen al encuentro de Jesús en medio de lágrimas y sollozos diciéndole: "Oh, Señor ¡si hubieras estado aquí! ¡Si hubieras oído cómo te llamaba Lázaro! Sólo una palabra tenía en sus labios: 'Jesús'. No tenía otra palabra en su boca. Te llamaba en su agonía. ¡Deseaba tanto verte! Oh Señor: sí hubieras estado aquí no se habría muerto nuestro hermano". 

Jesús responde: - "Yo soy la resurrección y la Vida. Los que creen en Mí, no morirán para siempre". Jesús, al verlas llorar se conmovió y también lloró. Nuestro Redentor verdadero Dios y verdadero hombre, sintió también el dolor ante la muerte de un ser querido. Los judíos que estaban allí en gran número, exclamaron: "¡Miren cuánto lo amaba!". Jesús dijo: ¡Lázaro, yo te mando, sal fuera! Y Lázaro se levantó. Después de cuatro días de muerto, fue resucitado milagrosamente y visto por la multitud que contempló el hecho.

(063)

San Leandro

13 de Noviembre

Nació en Cartagena, hacia el año 540. Pertenecía a una familia de santos: sus hermanos Isidoro (que le sucedería como Obispo de Sevilla), Fulgencio (Obispo de Écija) y Florentina, le acompañan en el santoral. 

Elegido Obispo de Sevilla, creó una escuela, en la que se enseñaban no sólo las ciencias sagradas, sino también todas las artes conocidas en aquel tiempo. Entre los alumnos, se encontraban Hermenegildo y Recaredo, hijos del rey visigodo Leovigildo. Allí comenzó el proceso de conversión de Hermenegildo, que lo llevaría a abandonar el arrianismo y a abrazar la fe católica. Y, también, el enfrentamiento con su padre, que desembocaría en una guerra. A consecuencia de esta guerra, a Leandro le tocó ir al destierro. 

Cuando mejoró la situación, pudo volver a Sevilla. Hermenegildo había sido ajusticiado por orden de su padre. Pero este, en los últimos años de su vida, influenciado, sin duda, por el testimonio del hijo mártir, aconsejó bien a su otro hijo, Recaredo, que le sucedería en el trono. El nuevo rey, aconsejado por Leandro, convocó el Concilio III de Toledo, en el que rechazó la herejía arriana y abrazó la fe católica. 

A Leandro le debemos no sólo la conversión del rey, sino también el haber contribuido al resurgir de la vida cristiana por todos los rincones de la Península: se fundaron monasterios, se establecieron parroquias por pueblos y ciudades, nuevos Concilios de Toledo dieron sabias legislaciones en materias religiosas y civiles... 

Se ha dicho que Leandro fue un verdadero estadista y un gran santo. Y es verdad. Porque, al mismo tiempo que desarrollaba esa vasta labor como hombre de Estado, nunca olvidaba que, como obispo, su ministerio le exigía una profunda vida religiosa y una dedicación pastoral intensa a su pueblo. Predicaba sermones, escribía tratados teológicos, dedicaba largos ratos a la oración, a la penitencia y al ayuno... 

Murió el Obispo Leandro, en Sevilla, hacia el año 601. Su fiesta se celebra el 13 de noviembre.

(064)

Santo Tomas Moro, Mártir († 1535)

22 de Junio

Patrono de los políticos y gobernantes. 

Santo Tomás Moro nació en Londres el 1478. Estudió en Oxford y en Londres. Fue un gran humanista, amigo de Erasmo y de Luis Vives. Pensó algún tiempo en la vida monástica, y por fin, leyendo La Ciudad de Dios de San Agustín, decide ser ciudadano de la ciudad celeste sin apartarse de la terrestre.

La Vida de Pico de la Mirándola influyó mucho en su vocación. Contrajo matrimonio con Juana, y tuvieron cuatro hijos, pero al poco tiempo queda viudo, contrayendo segundas nupcias con Alicia.

El santo supo compaginar una vida interior profunda con una escrupulosidad en sus obligaciones profesionales. Como pionero en la promoción de los laicos, se enfrenta a los problemas de su tiempo con criterios cristianos. Demuestra con su ejemplo el valor de "la obra bien hecha" . Crece su prestigio como abogado, y en la Corte le piden su colaboración, y luego es elegido Canciller del Reino. Sin embargo, cuando el Rey Enrique VIII consigue la anulación de su matrimonio con Catalina de Aragón por presiones y sobornos, el santo renuncia a su cargo, intuyendo que eso le costará muy caro.

Moro se niega a firmar el Acta de Sucesión y de Supremacía, por la que se proclama el rey Cabeza de la Iglesia Anglicana y la independencia de Roma. Moro acata la autoridad civil del rey, pero no quiere ser infiel a su conciencia. Poco después, Tomás Moro es juzgado y encerrado en la Torre de Londres; muchos le piden que firme, que ceda, aunque sea disimulando, pero su conciencia no se lo permite, "prefiere ser discípulo del Señor antes que del Rey". Su hija Margarita lo visita con frecuencia; rezan juntos, piensan en el cielo.

El 16 de julio de 1535 fue decapitado. Santo Tomás Moro escribió muchos libros de piedad y en defensa de la fe; el más famosos de ellos es "Utopía". Es un mártir por la unidad de la Iglesia y por la libertad de conciencia centras las leyes civiles injustas. Pio XI lo canonizó en 1935. 

(065)

San Wenceslao de Bohemia, Mártir

28 de Setiembre

Hijo del rey de Bohemia, Ratislav, el joven príncipe nació en el 907 cerca de Praga. Su abuela, Santa Ludimila, se encargó de la educación de su nieto, inculcándole siempre el amor y servicio al Padre Celestial. Cuando era todavía muy joven, el santo perdió a su padre en una de las batallas contra los magiares; su madre asumió el poder e instauró -bajo la influencia de la nobleza pagana- una política anticristiana y secularista, que convirtió al pueblo en un caos total. Ante esta terrible situación, su abuela trató de persuadir al príncipe para que asumiese el trono para salvarguardia del cristianismo, lo que provocó que los nobles la asesinaran al considerarla una latente amenaza para sus intereses. 

Sin embargo, por desconocidas circunstancias, la reina fue expulsada del trono, y Wenceslao fue proclamado rey por la voluntad del pueblo, y como primera medida, anunció que apoyaría decididamente a la Ley de la Iglesia de Dios. Instauró el orden social al imponer severos castigos a los culpables de asesinato o de ejercer esclavitud y además gobernó siempre con justicia y misericordia. 

Por oscuros intereses políticos, Boleslao -que ambicionaba el trono de su hermano-, invitó a Wenceslao a su reino para que participara de los festejos del santo patrono y al terminar las festividades, Boleslao asesinó de una puñalada al santo rey. El pueblo lo proclamó como mártir de la fe, y pronto la Iglesia de San Vito -donde se encuentran sus restos- se convirtió en centro de peregrinaciones. Ha sido proclamado como patrón del pueblo de Bohemia y hoy su devoción es tan grande que se le profesa también como Patrono de Checoslovaquia.

(066)

Santa Escolástica, Virgen

10 de Febrero

ermana de San Benito, se consagró a Dios desde su más tierna edad. Mientras su hermano residió en Monte Casino, ella se hallaba en Plombariola, fundando y gobernando un monasterio. 

Tenía la costumbre de visitar a San Benito una vez al año y como no estaba permitido que entrar al monasterio, él salía a su encuentro para llevarla a una casa de confianza, donde los hermanos pasaban la velada orando, cantando himnos de alabanza a Dios y discutiendo asuntos espirituales. Sobre la última visita, San Gregorio hace una notable descripción, en la cual, la santa presintiendo que no volvería ver más a su hermano, le rogó que no partiera esa noche sino al día siguiente, pero San Benito se sintió incapaz de romper las reglas de su monasterio. 

Entonces, Santa Escolástica apeló a Dios con una ferviente oración para que interviniera en su ayuda, y acto seguido, estalló una fuerte tormenta que impidió que su hermano regresara al monasterio. Los dos santos pasaron la noche hablando de las cosas santas y de asuntos espirituales. Tres días después, la santa murió, y su hermano que se encontraba absorto en la oración tuvo la visión del alma de su hermana ascendiendo al cielo en forma de paloma.

(067) 

Santa Eufrasia, Virgen

13 de Marzo

Hija de un pariente del Emperador Teodosio I, al morir su padre, Eufrasia se crió bajo la protección del emperador y al cumplir los cinco años de edad, éste la comprometió en matrimonio con el hijo de un rico senador. La madre de Eufrasia comenzó a ser solicitada en matrimonio con tanta asiduidad, que decidió partir a Egipto y refugiarse en un convento. Eufrasia de siete años, se sintió atraída fuertemente hacia la vida religiosa y rogó a las monjas que le permitieran permanecer con ellas, tomando los hábitos como novicia a la edad de ocho años. Pronto su madre falleció, y la santa permaneció en la soledad del convento creciendo en gracia y hermosura. 

Cuando la muchacha cumplió los doce, el Emperador Arcadio recordó la promesa que había hecho a su sucesor de Teodosio I y envió un mensaje al convento de Egipto rogando a Eufrasia que regresara a casarse con el senador a quien había prometido. La santa se negó a abandonar el convento y escribió una carta al emperador suplicando que la dejara en libertad, que vendiese todos los bienes heredados de sus padres para que sean distribuidos entre los pobres así como dejar libres a todos los esclavos de su casa. 

El emperador accedió a los deseos de Eufrasia, quien prosiguió su vida habitual en el convento; sin embargo la santa comenzó sufrir tentaciones para lo cual la abadesa, le confió duras y humillantes tareas para distraer su atención. Ya en su lecho de muerte, tanto Julia su compañera de celda y la abadesa le imploraron a la santa que le obtuviera la gracia de estar con ella en el cielo. Tres días después de la muerte de Eufrasia, Julia falleció y poco tiempo después, lo hizo la abadesa.

(068)

BIENAVENTURANZAS DE SANTO TOMÁS MORO

Bienaventurados los que saben reírse de sí mismos, 

porque tendrán diversión para rato.

Bienaventurados los que saben distinguir una montaña de una piedra, 

porque se evitarán muchos inconvenientes.

Bienaventurados los que saben descansar y dormir sin buscarse excusas: llegarán a ser sabios.

Bienaventurados los que saben escuchar y callar: aprenderán cosas nuevas.

Bienaventurados los que son suficientemente inteligentes como para no tomarse en serio: serán apreciados por los que les rodean.

Bienaventurados los que están atentos a las necesidades de los demás sin sentirse indispensables: serán fuente de alegría.

Bienaventurados los que saben mirar sabiamente a las cosas pequeñas y tranquilamente a las importantes: llegarán lejos en la vida.

Bienaventurados los que saben apreciar una sonrisa y olvidar un desaire: su camino estará lleno de luz.

Bienaventurados los que saben apreciar benévolamente a los demás, aun en contra de las apariencias: serán tomados por ingenuos, pero este es el precio de la caridad.

Bienaventurados los que piensan antes de actuar y rezan antes de pensar: evitarán muchas tonterías.

Bienaventurados los que saben reconocer a Dios en todos los hombres, 

habrán encontrado la verdadera luz y la auténtica sabiduría.

(tomado de la revista Kerygma)

(069) 

ORACIÓN DE SANTO TOMÁS MORO

Señor, dame un poco de sol, un poco de trabajo y un poco de alegría.

Dame el pan de cada día y un poco de mantequilla. 

Dame una buena digestión, Señor, y algo que digerir.

Dame un alma que ignore el aburrimiento, los lamentos y los suspiros.

No permitas que me preocupe excesivamente de esta cosa embarazosa a la que llamo «yo».

Señor, dame humor para que saque un poco de felicidad de esta vida y así ayude a los demás.

Dame una pizca de canción para mis labios y una poesía o una novela para distraerme. 

Enséñame a comprender los sufrimientos sin ver en ellos una maldición. 

Dame sentido común, pues lo necesito mucho.

Hazme, Señor, bueno, un alma desprendida, tranquila, apacible, caritativa, benévola, tierna, compasiva.

Que tenga en todas mis acciones, en todas mis palabras y en todos mis pensamientos, el gusto de tu Espíritu santo y bendito.

Concédeme una fe plena, una esperanza firme y una caridad ferviente; que no quiera nada contra tu voluntad, sino todas las cosas en función de ti. 

Rodéame de tu amor y de tu favor. Amén.

(070) 

La indecisión 

Lo habían agarrado en flagrante delito de robo, y no existían circunstancias atenuantes que lo justificaran. A pesar de todas sus negativas no pudo evitar que la justicia lo mandara a la muerte. 

Cierto, había tratado de mostrarse sereno y había logrado impresionar a sus mismos jueces. Todavía le quedaba un poco de humor, y decidió jugarse hasta la última carta. Trataría al menos de ganar tiempo, para vivir un rato más. 

Cuando le leyeron la sentencia que lo condenaba a la horca, la escuchó con calma, y concluyó la sesión preguntado si tendría la oportunidad de expresar su último deseo. Era imposible que se lo negasen. Y así fue. Se lo concedieron, antes aún de averiguar de que se trataba. 

-Quisiera - dijo - ser yo mismo quien elija el árbol en cuya rama tendré que ser ajusticiado. 

Aunque la petición pareció a los jueces un tanto romántica para lo dramático de las circunstancias, no hubo inconvenientes en concedérsela. Le designaron un piquete de cuatro guardias para que lo acompañaran en el recorrido por el bosquecito de las afueras de aquella vieja ciudad medieval, en la que este suceso se desarrollaba conforme a las costumbres y procederes de la época. 

Más de tres horas duró la caminata, que impacientó a todos, menos al interesado, que gastaba su tiempo desaprensivamente observando con superioridad e ironía cada árbol y cada gajo que podría ser su último punto de apoyo sobre esta tierra de la que se despediría en breve. Los miraba y estudiaba minuciosamente, para desecharlos luego casi con desprecio. No sería una miserable planta con tantos defectos la que tendría el honor de cargar con su partida. De esta manera fue pasando de árbol en árbol, hasta que hubo inspeccionado todos los posibles. 

De nuevo ante el juez, expresó así sus conclusiones: 

-¡Señor juez! ¿Quiere que le diga la verdad? No hay ninguno que me convenza. 

Murió lo mismo. Y sin haber elegido. 

Tengo dos amigos. Uno de ellos ha llegado a la convicción de que debería consagrar su vida a Dios. Pero todavía no ha encontrado ninguna congregación que lo convenza. El otro cree en el amor. Pero no cree en las mujeres. 

Me temo que los dos van a morir sin haber elegido. 

(071) 

EL RENCOR SE PUEDE CURAR

Había una vez una suegra que odiaba cordialmente a su nuera y a los hijos de ésta. Ignoro la causa de tanto rencor. La nuera, una señora de cinco anos de casada, sufría mucho con este problema. Un día me vino a consultar como debía proceder con su suegra. La respuesta fue esta: rece por su suegra con toda su alma deseándole de corazón lo mejor. Pida lo mejor para ella, pídaselo a Dios con toda sinceridad aunque le cueste mucho. "Me va a costar sangre, pero lo voy a intentar", fue la respuesta. Nunca se imaginó esta mujer que iba a recibir un consejo semejante. Pero lo aceptó y lo puso en práctica sin ponerse una fecha para concluirla, porque parte de la receta era no ponerle limite. 

Yo me olvidé del asunto. Pasados dos meses la mujer pidió hablar conmigo con urgencia, "¿Se acuerda de mi suegra y del consejo que me dio de rezar por ella?. Pues a sucedido un milagro. Mi suegra ha venido a mi casa, algo que nunca había hecho, y me ha tratado a mi y a mis hijos con tan amabilidad que estoy anonadada y no lo puedo creer, es otra persona conmigo". Si tienes alguien a quien guardes rencor o alguien que te odia y quieres superar ese problema haz lo mismo y te asustarás de los resultados. 

¿Qué sucede con el rezar por la otra persona? Que ablandas tu relación hacia ella, ofreces tu mano, limpias tu corazón de ese veneno del rencor y sin que la otra persona sepa cómo ni porqué va reaccionando poco a poco de la misma manera. Percibe que el veneno de su alma se va, que su corazón se ablanda y sus sentimientos hacia ti empiezan a cambiar de amargos en dulces. 

Es una ley que funciona. No digo que no cueste, porque si alguien te ha hecho una ofensa grave, no es fácil que reces por ella. Hay que pagar ese precio. Si este precio te resulta muy alto y prefieres seguir enojada y llena de rencor, pagarás un precio diez veces mayor. Te amargarás la vida y nada lograrás. La situación seguirá igual o peor.

Está demostrado que el perdonar de corazón es una terapia maravillosa. Así como el odiar es un veneno que amarga la vida, que la acorta. Por desgracia hay muchas personas que pasan años llenos de rencor, que no se dirigen la palabra, que no pueden verse ni en pintura. No saben cuanto daño se hacen a sí mismas, cómo se amargan la existencia. No costaría tanto; un poco de oración por la otra persona y curaría a los dos.

Pon receta de oración por la persona en cuestión. ¡Cuánto cuesta esta oración, pero como cura!

(072)   

DIOS PERDONA SIEMPRE

Todos recordamos aquella escena en la que una gran muchedumbre traía a una mujer sorprendida en adulterio. Venían con piedras en las manos, dispuestas a apedrearla. Jesús les dijo retándoles: "El que esté libre de pecado, que tire la primera piedra". Y ese Jesús, al ver que nadie le tiraba piedras, le dice: "¿Nadie te ha condenado, mujer? Yo tampoco te condeno".

Agradecemos inmensamente a San Lucas que nos haya hecho este reportaje trágico y estupendo al mismo tiempo, que podría titularse: "Cómo condenan los Hombres. Cómo perdona Dios".

Por experiencia sabemos que los hombres no perdonan, ni olvidan. Pero es un alivio oír de labios de Jesús aquellas palabras: "Yo tampoco te condeno", porque todos sentimos en lo más hondo del alma la necesidad grande y dolorosa de que Dios nos perdone.

No es difícil aparentar ante los demás ser hombre de bien o mujer honesta, pero ante Dios, no queramos guardar las apariencias, porque no podemos. 

En el fondo Dios nos asusta. Y algunas veces nos preguntamos seriamente: ¿Podrá Dios perdonarme a mí? Hay algunos que ya no se lo preguntan, sino que se dicen a sí mismos con una tremenda seriedad: "Yo no tengo perdón de Dios".

Es la misma frase que debió decir Judas cuando vio que su traición le costó la vida a Jesús; "He pecado entregando sangre inocente". ¡Muy bien dicho!.

Entró en el templo y arrojó 30 monedas en la cara de los sacerdotes y escribas, ¡muy bien hecho!. 

Judas todavía conservaba algo bueno. Esa frase y esas monedas fueron dos hechos grandes dignos de un santo. Pero en ese momento en que pudo cambiar totalmente su vida, se atravesó en su mente una desesperada y terrible convicción: ¡No tengo perdón de Dios, no tengo perdón de Dios!. Y fué y se ahorcó 

En vez de volver a ver a Cristo, a pedir perdón, nos vamos ahorcando poco a poco en la desesperación, seguimos los mismos pasos y los mismos pensamientos: "He pecado muchas veces, ya no me puede perdonar Dios". 

Quizá también tiramos las monedas a la cara del demonio o de una persona, pero nos falta el paso más importante, el mismo que le faltó a Judas, el que salvó a Pedro: las lágrimas de arrepentimiento. 

El error del traidor fue pensar que Cristo no lo quería perdonar, que era demasiado. Pero se equivocó. Aquella misma noche Cristo lo había invitado a su mesa, a cenar con Él. Le lavó los pies con delicadeza y lo llamó amigo en el mismo momento que lo vendía.

Pedro hizo algo más grave que Judas, renegó tres veces de Él, del mismo Dios, pero no desesperó; aquella mirada de Cristo se lo aseguró. Mientras Judas se suicidaba abriéndose las entrañas, así lo dice el Evangelio, el rudo pescador de Galilea, lloraba como un niño a las puertas de la casa de Caifás.

Han pasado 20 siglos de historia desde aquel día. Han existido muchos imitadores de Judas y Pedro. ¿A quién de los dos prefieres imitar? 

Confía en Dios y acertarás. Hace mucho tiempo que Cristo te espera. Es una cita de perdón, para decirte con un amor tan inmerecido como cierto: "Yo tampoco te condeno, ve y no vuelvas a pecar..." 

 Pedro y Judas representan a dos clases de hombres: todos pecamos como éllos: Judas vendiéndolo, Pedro negándolo. Pero Judas se ahorcó de un árbol y Pedro lloró confiadamente su pecado. Esa es la diferencia.

(073)

EL PECADO

Los pecados son las malas acciones que absolutamente deben evitarse. Ellos constituyen el mayor mal, aunque el hombre de hoy parece no tener de ellos una clara conciencia, de tal manera que ya Pío XII decía que el mayor pecado de nuestro tiempo es que los hombres han perdido el sentido del pecado.
El pecado comporta el rechazo de la recta razón, es decir, el rechazo de la verdad, y el rechazo del amor de Dios que nos indica cuál es nuestro verdadero bien. Directa o indirectamente es desprecio de Dios y de su amor.
El pecado corta en nosotros el hilo directo con la vida y da la muerte del alma. Como la enfermedad debilita y destruye el cuerpo, así el pecado es aquel cáncer espiritual que debilita y mata la vida del espíritu.
En Cristo crucificado el pecado revela su verdadera naturaleza: no es sólo desobediencia a un mandamiento divino, sino una condena a muerte del Amor. Este es su terrible poder.
Pero el Crucificado es poderoso. Jesús con su muerte nos revela el verdadero rostro del pecado, mas nos ofrece también la fuente inagotable del perdón.
24. ¿Qué es el pecado?
El pecado es una transgresión de la ley de Dios y el rechazo del verdadero bien del hombre. Quien peca rechaza el amor divino, se opone a la propia dignidad de hombre llamado a ser hijo de Dios y hiere la belleza espiritual de la Iglesia, de la cual todo cristiano debe ser piedra viva.
25. ¿De qué modo se puede cometer el pecado?
Se puede cometer el pecado en los pensamientos (complaciéndose en el mal), con los deseos (deseando el mal), con las palabras, con las obras y con las omisiones (no haciendo el bien que se puede y se debe hacer).
26. ¿Los pecados son todos igualmente graves?
Los pecados pueden ser más o menos graves, y la distinción fundamental es entre pecados veniales (o leves), y pecados mortales (o graves).
27. ¿Qué es el pecado mortal?
El pecado mortal es una transgresión de la ley de Dios en materia grave, hecha con plena advertencia (esto es, conscientemente) y con consentimiento deliberando (es decir, voluntariamente).
28. ¿Qué significa "materia grave"?
Significa que el objeto o contenido de la acción constituye una transgresión importante de la ley moral.
29. ¿Qué significa exactamente que la advertencia debe ser "plena" y el consentimiento "deliberado"?
Significa que la mente debe captar con claridad el valor moral de la acción, y la voluntad quererla plenamente.
30. ¿Qué es el pecado venial?
El pecado venial es una transgresión de la ley de Dios en la que falta o la gravedad de la materia, o la plenitud de la advertencia o del consentimiento.
31. ¿Por qué el pecado grave se llama mortal?
El pecado grave se llama mortal porque separa de Dios haciendo perder la gracia santificante, que es la vida del alma.
32. ¿Qué otros daños ocasiona al alma el pecado mortal?
El pecado mortal destruye la caridad en nuestro corazón y nos aparta de Dios, sumo Bien y felicidad nuestra. Si no es reparado por el arrepentimiento y por el perdón de Dios provoca la exclusión del Paraíso y la muerte eterna del Infierno, priva de los méritos adquiridos e impide todo crecimiento espiritual haciéndonos esclavos del mal.
33. ¿Hay algo más grave y más dañino que el pecado mortal?
No existe nada más grave y más dañino que el pecado mortal, que separa de Jesús, único Salvador. El sarmiento separado de la vid no sirve para nada, si no es para ser echado al fuego (Jn 15, 6).
34. ¿Por qué el pecado leve se llama venial?
Porque aún siendo una acción que en sí es mala, sin embargo no es tan tal que determine una verdadera oposición a Dios; no nos hace perder su amistad y, aunque nos debilita espiritualmente, no mata en nosotros la vida de la gracia.
35. ¿Qué daños produce el pecado venial?
El pecado venial enfría el fervor de la vida cristiana, obstaculiza el camino de perfección y nos hace merecedores del Purgatorio en la otra vida. Puede además disponernos al pecado mortal. 
