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En la atencion
involuntaria son los
rasgos y
caracteristicas del
estimulo o

informacion los que
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de la orientacion
\selectiva de la actividad

7 AUTOREGULACION

En la atencion voluntaria
es la Esfera
Motivacional y de
Intereses la que
determina el proceso de
la orientacion selectiva

de la actividad

\

Distractibilidad

Fatigabilidad

Proceso de orientacién selectiva de la actividad psicoldégica hacia un determinado
segmento de la realidad sensible, excluyendo otro segmento de la misma, que pasaria a
ser el fondo de la actividad orientada. Esta implca un proceso selectivo y discriminativo




