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PROJETO BASQUETE 

JUSTIFICATIVA  

As aulas de Educação Física escolar objetivam o desenvolvimento pessoal do aluno. Por meio do 

movimento, são ensinados valores múltiplos que vão desde o desenvolvimento físico, passando pelo 

caráter lúdico - através dos jogos e brincadeiras -, e atingindo até a conscientização de valores 

morais, como o respeito e o trabalho em grupo. Entretanto, a principal função das aulas de 

Educação Física é propiciar aos alunos condições de saúde e qualidade de vida melhores.  

OBJETIVOS GERAIS 

O presente projeto visa, portanto, de modo geral, a socialização, integração, a vivência em grupo e 

melhoria do condicionamento físico. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1. Conhecer a história do basquete; 
2. Pesquisar sobre os principais jogadores de basquete do Brasil; 
3. Aprender as regras do basquete, seus fundamentos, definição de quadra, passes, etc.; 

 

METODOLOGIA 

• Os objetivos específicos nºs 1 e 3 serão apresentados aos alunos por meio de apresentação 

de slides utilizando projetor multimídia (data show); 

• Para alcançarmos o objetivo específico nº 2 utilizaremos pesquisa na Internet e programa de 

criação de slides (no laboratório de informática); os alunos realizarão a pesquisa acerca dos 

jogadores de basquete e em seguida produzirão slides sobre o jogador escolhido; ao término do 

trabalho os alunos apresentarão seus slides para o restante da turma utilizando o projetor 

multimídia. 

 

AVALIAÇÃO 

A avaliação se dará durante todo o projeto, observando a participação e o envolvimento do 

aluno tanto nas aulas teóricas. Haverá também atividades avaliativas. 


