
 

Algunos de los activistas que mostraron en Cáceres su solidaridad con el joven 
Alexandros, asesinado por la policía griega el pasado 6 de diciembre, han sido 
sentenciados a pagar multas que suman hasta 1300 €, suponiendo un claro ataque a la 
libertad de expresión. 

La actuación de la policía nacional fue agresiva 
y se negaron a identificarse dando su número 
de placa. Poco después llegaron denuncias a 
seis de los que protagonizaron aquella protesta 
pacífica en los que se les acusaba de 
“desobediencia y falta de respeto a la 
autoridad”. 

[Barcelona] Un estudiante de la UAB 
empieza una huelga de hambre 
indefinida contra el plan Bolonia  

Un estudiante de la Universitat Autònoma de 
Barcelona (UAB), Tomàs Sayes, del Sindicat                         
. d'Estudiants dels Països Catalans (SEPC) 
iniciará mañana una huelga de hambre 
indefinida contra la adaptación al Espacio 
Europeo de Educación Superior (EEES), que 
contiene el Plan de Bolonia. 
 
"A partir del lunes el estudiante dejará de 
ingerir, por voluntad propia, alimentos y 
permanecerá de forma permanente en el 
edificio de estudiantes de la UAB", concretó el 
SEPC en un comunicado. Según los alumnos, 

SEPC en un comunicado. Según los 
alumnos, la protesta se debe a la 
"actitud instransigente y prepotente" 
de las autoridades, que "se niegan" a 
escuchar sus reivindicaciones. 

Salgo cuando puedo 
www.extremaduradespierta.forogeneral.es 

Escuela libre 
CÓMO HACER PAPEL RECICLADO  
 
Elementos necesarios: 
     Papel picado en trozos pequeños, remojado previamente. 

Licuadora o batidora. 
Taza o vaso. 
2 marcos o bastidores(uno con tejido mosquitero y el otro el marco solo). 
Batea, latón o similar recipiente grande. 
Diarios viejos 
Agua. 
Palillos para la ropa, cuerda. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pasos a seguir: 
Poner en la licuadora una taza rellena de papel y 4 de agua, sin apretar el papel, para que no 
haga forzar el motor de la licuadora, y poner la mezcla resultante en el recipiente grande. De 
acuerdo a la cantidad de papel que se pretenda hacer, se licuarán proporcionalmente las veces 
que sea necesaria papel y agua; siempre conviene hacer 4 o 5 como prueba. Luego tendremos 
una mezcla en el recipiente, se mueve el agua para que el papel molido no se vaya al fondo, y ahí 
es cuando podemos introducir los marcos. 
 
Luego cargamos con la mezcla a los marcos, lo levantamos y dejamos escurrir el agua. Cuando 
ya no escurre más, le quitamos el marco “ciego” y lo ponemos encima de la hoja formada, una 
hoja de diario del grosor de 4 hojas, dar vuelta al marco y del lado que da el mosquitero y 
comenzar a secar con la esponja. Cuando vemos que no sale más agua, vamos despegando con 
cuidado, el marco del papel de diario, y procedemos a colgarla al sol aprovechando esa energía 
natural. Después de ver que la hoja se va secando, podemos desprenderla del papel de diario y 
ya estará pronto para usarla en lo que desees.  
 
A modo de casi aclaración, puedo decir que a través de los años, han sido muchas las preguntas, 
y algunas frecuentes son:¿qué papel se “puede” usar?...cualquier papel sirve para reciclar. ¿Usan 
colorantes?...sí, pero naturales por ejemplo cáscaras de cebolla hervidas, luego de hacer la 
comida podemos probar en eso, o si no, té usado volverlo a hervir. Otra cosa interesantes son los 
papeles de colores o similar a madera, cartones que encontramos por ahí, ellos pueden conservar 
algo de su coloración, y el papel de diario usado puede dar una mezcla gris; si usamos diferentes 
colores también podemos ver la parte lúdica y experimental de la cosa, muchas cosas son 
depende el gusto de quiénes y cómo vayan a hacer las cosas, si los bastidores son pequeños, 
etc. Con este papel resultante se pueden hacer diferentes cosas, se puede pintar, armar libretas, 
sobres, marca-libros, etc. 

[Cáceres] Varias personas  juzgadas por su apoyo a Alexandros  
 Algunos de los activistas que mostraron en Cáceres su solidaridad con el joven 
Alexandros, asesinado por la policía griega el pasado 6 de diciembre, han sido 
sentenciados a pagar multas que suman hasta 1300 €, suponiendo un claro ataque a la 
libertad de expresión. 
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Fragmento de la entrevista a Tomas Sayes  realizada por Kaos en la 
Red el pasado 23 de febrero 

Kaos: Tomàs, ¿por qué  una huelga de hambre?  
 
Tomàs: Bien... la situación, el contexto actual de lucha estudiantil contra las instituciones 
ha provocado que se utilicen otras vías de lucha, ya que en todo el proceso no hemos 
sido escuchados, a pesar de las manifestaciones, las huelgas estudiantiles, a pesar de 
los referéndum no vinculantes que han mostrado cotas de rechazo al plan Bolonia del 
80-90%... debido a que las instituciones han mostrado una actitud de sordera 
intencionada hemos creído necesario ir un paso más allá para intentar cambiar la 
situación. 
 
K: ¿Por qué se ha llevado a cabo esta huelga en la UAB?  
 
T: Básicamente porque es la universidad donde tenemos estudiantes expedientados y 
expulsados, porque ha sido donde las ocupaciones contra Bolonia han tenido mas 
difusión, aunque podría haber sido cualquier otra. 
 
K: Esta protesta tiene algo que ver con los acontec imientos sucedidos durante la 
Mesa nacional por la universidad o se engloba en un  estrategia general del SEPC?  
 
Arnau: El motivo principal, como ya ha comentado Tomàs, es la sordera política 
malintencionada y la voluntad de apartarnos de los procesos de decisión (dentro del 
proceso de instauración del EEES)... La mesa nacional es una propuesta que lanzo la 
comisionada de universidades (Blanca Palmada) para un supuesto diálogo pero, hemos 
valorado, no solo desde SEPC sino desde otros órganos que estamos en contra del 
proceso de Bolonia, que es una propuesta que no va a la raíz del problema y es por eso 
que la rechazamos. La  acción del compañero Tomàs va precisamente en esta 
dirección, reivindicar que   hagamos un debate profundo y vayamos a la raíz del 
problema que es la paralización del proceso de Bolonia. 
 
K: Volviendo a la acción de Tomàs, ¿Que reivindicac iones tienes? ¿Que 
circunstancias harían que se suspendiese esta huelg a? 
 
T: Las reivindicaciones son dos. La primera es que se acabe este ambiente de 
persecución y las medidas coactivas que conlleva, contra el movimiento estudiantil; ya 
sean expedientes y expulsiones o aumento de la presencia de "seguridad" pública o 
privada en las universidades y otros métodos que utilizan las universidades para 
reprimirnos. 
 
En segundo lugar que se abra un proceso real de diálogo sobre la aplicación de EEES. 
Previamente, y para que el diálogo se haga con garantías debe haber una moratoria en 
la aplicación del proceso. Si esto no es posible el diálogo será estéril. 

Que es  
Extremadura Despierta 
El sitio surgió de la necesidad de hacer un foro unitario donde todos los movimientos 
sociales que puedan englobarse dentro de la izquierda anticapitalista en Extremadura 
tuvieran un espacio común para compartir información, consejos, fechas de eventos, 
material gráfico, sonoro, audiovisual, etc. Tras un año en funcionamiento, el foro se ha 
consolidado como una alternativa fuerte en el terreno de la contra-información en 
Extremadura y para el social. El portal creció, sobrepasó el centenar de miembros 
registrados y actualmente recibe unas doscientas visitas diarias. 
 
Extremadura Despierta lo hacen todos los que quieran participar en ella, sin ningún 
coste ni beneficio económico. Es un espacio gratuito en el que dedicamos nuestro 
tiempo y esfuerzo e invitamos a todo el mundo a que se una y aporte lo que quiera. Se 
trata de hacer un medio de comunicación horizontal, donde todo el mundo pueda dejar 
noticias, archivos, enlaces, comentar cualquier tema, difundir manifestaciones, actos o 
trabajos, etc. No es sólo un sitio para entrar y leer. Es un foro, y llama a la participación 
de todos. 
 
Por supuesto, el foro no pertenece a ningún partido político ni a ninguna empresa, si no 
que lo mantenemos desde el colectivo Extremadura Despierta. Tenemos la filosofía de 
que la cultura y la información deben ser libres y no monopolizadas por poderes 
. 
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económicos y políticos. No 
queremos una sola visión del 
mundo, no queremos la 
“verdad” de plástico, envasada 
y bien manipulada, que nos 
presentan los medios de 
comunicación de masas 
diariamente. Queremos la 
información que hacemos entre 
todos. Por eso es importante tu 
aporte. 
 
 

Colectivo de contra-información 
 Extremadura Despierta 

 
www.extremaduradespierta.forogeneral.es 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Los medios de contra-información en Internet juegan un papel fundamental a la hora de 
percibir el mundo que nos rodea. Son una brecha entre tanta información pasada por 
agencias y macro-empresas de la comunicación que varían sus líneas editoriales según 
los accionistas y que, bajo cualquier sigla política, no dan cabida, lógicamente, a críticas 
al sistema capitalista ni a ninguna información que ataque directamente la base del 
mismo. Del hecho de que los medios de comunicación de masas estén controlados por 
pocas manos se deduce el déficit de información que nos proporcionan o cuanto menos 
lo descompensado de las diferentes visiones que puedan existir de los acontecimientos 
que nos rodean. 
 
En este sentido, los medios de contra-información han significado un soplo de aire 
fresco entre tanta manipulación informativa. Son soportes cada vez más democráticos, 
alejados de todo poder institucional y empresarial, que permiten que los mismos 
lectores publiquen sus noticias. Así, podemos recibir la versión de los que sufren o 
realizan algo directamente, sin intermediarios. Algunos ejemplos son: 
 

 
 
Kaos Extremadura  es uno de los medios de comunicación alternativos más populares 
de nuestra región. En muchas ocasiones, se pueden leer noticias que tardan días en 
aparecer en los mass media y además se da cabida a muchos proyectos relacionados 
con movimientos sociales que están naciendo poco a poco en Extremadura, como, por 
ejemplo, este fanzine. 
 

 
 
La Haine  es un medio centrado en temas más de base, como la ocupación, el 
sindicalismo, movimientos sociales anti-capitalistas, ecologistas, etc. 
 

Los medios se han llenado de demagogia orwelliana con ministerios de empresarios encargados 
de las nuevas reformas universitarias bajo el nombre de Ciencia e Innovación, o sociedades del 
conocimiento condicionadas ampliamente por el sector privado. A los ciudadanos de a pie nos 
condenan a una esquizofrenia colectiva.                          . 
Zapatero se encuentra con el problema de que pertenece a un partido que se dice “socialista” y 
por tanto no puede entregar así como así las llaves de la universidad a los empresarios. Tiene 
que seguir la obra que inició Aznar sin que sus votantes se sientan mal, pero, ¿cómo hacerlo? 
Fácil: se saca de la manga el nuevo Ministerio de Ciencia e Innovación, con Cristina Garmendia a 
la cabeza, que tiene una larga trayectoria como dirigente de la patronal, y le transfiere las 
competencias en materia universitaria. Hecho el truco, la gente contenta, con la conciencia 
socialista limpia. La universidad no está a cargo de los empresarios, si no de una ministra. Por 
favor. La duda ofende.                                           . 
Luego llega nuestro queridísimo rector de la UEx, Francisco Duque, y haciéndose eco de lo que le 
dictan desde las altas esferas europeas nos recuerda que el Plan Bolonia es uno de los pilares de 
la futura sociedad del conocimiento. Suena realmente bonito. Después de todo, conocimiento es 
conocimiento. Ya saben, espíritu crítico, progreso, ciencia y todo eso. ¡Así que me apunto! ¿Qué 
loco no querría eso? Pero seguimos leyendo documentos y escuchando a autoridades, y nuestro 
rector continúa: “Hay que abrir las puertas de par en par para que vengan más empresas” porque, 
como rezaban los comunicados europeos, la nueva universidad pasa por “la financiación privada” 
y los “incentivos a las empresas para que inviertan de manera efectiva en educación”. Vaya, creía 
que el conocimiento, para ser pleno, debe ser libre y crítico, y unos estudios financiados y 
controlados por empresas solo pueden conducir al interés económico de las mismas (recordemos, 
empresa no es sinónimo de onG). Entidades privadas (es decir, los sectores de personas con 
más capital de la sociedad) van a acaparar parte de un bien público, la educación. No seguiré por 
aquí, si no que me limitaré a citar de nuevo al señor Duque: “Yo entiendo el valor de lo público, 
pero cuando la gente aporta el dinero de su bolsillo lo mira mucho. Nadie regala nada”. Para qué 
decir más.                                            . 
En la UEx encontramos nuevos edificios financiados por empresas, redes inalámbricas a cargo de 
compañías privadas, proyectos de investigación con participaciones al 50% por parte de 
empresas… Y pensar que nuestros padres lucharon por que determinados bienes sean públicos, 
al alcance de todos y al servicio de la sociedad. Pero nuestro rector contra-ataca: “La 
convergencia europea va a ayudar a que las universidades redefinan su misión”, por lo que “la 
Estrategia Universidad 2015 persigue la modernización del sistema universitario español. Para 
ello, la acción más importante y la primera que ha puesto en marcha el ministerio es que las 
universidades definan el compromiso de otras instituciones, públicas y privadas.” Es lo bueno de 
tener una autoridad tan generosa, que nos deja los argumentos mascados y en bandeja. Casi no 
tenemos que añadir nada a su discurso. Le ponen a todo un nombre bonito, como “sociedad del 
conocimiento” y ale, “¡p’alante y sin complejos!”.                                        . 
Los convenios con entidades privadas aumentan en los últimos años: Banco Santander, Toshiba, 
Universia, Caja Extremadura… incrementando el tejido empresarial en la UEx hasta un 50%. 
Según el vicerrector de Investigación, Juan Manuel Sánchez Guzmán, han incrementado el 
capital conseguido mediante acuerdos con empresas por lo que los investigadores de la UEx 
“están siendo capaces de dar soluciones y respuestas a las demandas de los empresarios de la 
comunidad autónoma”. Además, “el mecenazgo principal ya no está siendo el de la Junta de 
Extremadura”. 
Sin más que añadir, queridos empresarios, sentaos a la mesa que empieza el banquete. 

Colectivo Extremadura Despierta  
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CONTRAINFORMACIONCONTRAINFORMACIONCONTRAINFORMACIONCONTRAINFORMACION    El espejismo de la "universidad del conocimiento"  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En Cáceres el día 18 de 
diciembre se dio una charla 
informativa sobre las actuales 
movilizaciones de la sociedad 
griega. Como apoyo a esta lucha 
el día 20, jornada mundial de 
solidaridad con Grecia, nos 
concentramos unas dieciséis 
personas en la plaza de S ta. 
María. Allí desplegamos unas 
pancartas de solidaridad con 
Grecia y con los detenidos en 
los actos de Madrid y Barcelona, 
gritando consignas tales como 
"Libertad detenidos", "Policía 
asesina" y "Abajo los muros de 
las prisiones". 
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Denunciados por mostrar nuestra solidaridad hacia G recia  

A los pocos minutos apareció una pareja de policías  nacionales, que de una forma agresiva nos 
pidió la documentación , que facilitamos sin negativa. Ellos se negaron a darnos su número de 
placa así como explicaciones del motivo de la identificación. Fué entonces cuando comenzó una 
discusión y la Policía pidió refuerzos. Identificaron a once personas y mientras comprobaban los 
datos nos amenazaron con frases como "hoy vais a acabar muy mal" y "no sabéis con quien 
estáis hablando", al cabo de una media hora nos devolvieron la documentación y continuamos la 
protesta por el centro de Cáceres. 

A mediados de enero, nos llegaron denuncias a seis de los presentes en l a concentración , 
en las que se nos acusaba de una falta por "desórdenes públicos", concretamente por 
"desobediencia y falta de respeto a la autoridad". 

El juicio tuvo lugar el 16 de febrero. La Fiscalía trató de demostrar nuestra culpabilidad 
argumentando que los gritos de "policía asesina" iban dirigidos a la policía española y no a la 
griega, por lo que tendrían carácter ofensivo, y que nos negamos a identificarnos, porque según la 
policía pasaron veinte minutos hasta que accedimos a ello. 

En nuestras declaraciones dejamos bien claro que en ningún momento nos negamos a la 
identificación  (transcurrirían unos cinco minutos como máximo), de hecho fué la policía la que no 
se identificó. Por otro lado, declaramos que los gritos de "policía asesina" iban dirigidos a la 
policía griega (que efectivamente ha matado a un joven), siendo prueba de ello las octavillas 
alusivas al tema, que estábamos repartiendo y las fotos en las que se pueden ver nuestras 
pancartas. El juez en ningún momento nos prestó excesiva atención (tal vez porque como dice el 
informe policial, nuestra indumentaria nos delata como "ultraizquierdistas") y esto lo confirma la 
sentencia del veinte de febrero, en la que el Magistrado da por bueno el relato de los hechos de la 
policía, incluso manifiesta que nos impondría una pena mayor si la petición de la Fiscalía no le 
limitara. 

En resumen, se nos sentencia a pagar seis multas . Una de 300€ para el presunto "cabecilla del 
grupo" (¡!) y cinco de 200€, es decir, 1.300€ a los que hay que añadir los costes judiciales. 
Disponemos de una semana de plazo para presentar el recurso. 

Estos hec hos, más allá de la injusta pena que recae sobre lo s implicados, supone un 
flagrante y alarmante ataque a la libertad de expre sión y del uso  social de la calle, ataque 
que no es a nosotros, si no a toda la sociedad.  

Somos conscientes de que esta sentencia tiene por objetivo asustarnos para que no volvamos a 
tomar parte en ningún acto de solidaridad y apoyo. Tiene por objetivo limitar la libertad de 
expresión a tres o cuatro opiniones oficiales, castigando aquellas atípicas y/o "peligrosas". 
Persigue también hacer de la calle un lugar solamente de tránsito o compras, acabando con su 
función de lugar de encuentro y disfrute, donde poder expresar opiniones o realizar actividades 
políticas, artísticas o de otro tipo. 

Consideramos esto, ya que el que nos atañe no es un hecho aislado, sino que últimamente 
asistimos  a una serie de cambios (nuevas leyes, ordenanzas ciudadanas, cámaras de vídeo-
vigilancia, violencia policial...) que nos prohíben a la gente derechos naturales tan básicos como 
jugar o cantar,  protestar o disentir, en definitiva, hacer uso de lo que es de todos, la calle.  

Llamamos por tanto a los colectivos de Extremadura  y a sus gentes en general, a 
solidarizarse con nosotros en los actos que puedan organizarse desde ahora y a defender 
sus derechos a la libertad de expresión, de movimie nto y de  intimidad frente a los ataques 
del poder político y económico.  

 


