CARACTERÍSTICAS DEL DOCUMENTAL

1. LA FORMA
1.1 LOS LÍMITES DEL DOCUMENTAL

Según Michael Rabiger “no existen reglas para la realización de esta joven forma de arte, solamente decisiones en lo referente a las a los límites que se van a fijar y la forma en que se va a respetar el contrato establecido con la audiencia”.

En los documentales se pueden hacer reconstituciones de acontecimientos que tuvieron lugar en épocas que están más allá del recuerdo; pueden abarcar el docudrama, una forma de reconstitución, en la que se hace una mezcla de gente real con actores o también se puede hacer una reconstitución de los hechos o acontecimientos utilizando a sus propios protagonistas. (El tema del docudrama y suscita bastante controversia, los autores no se ponen de acuerdo si se puede considerar documental o no, de hecho el mismo M. Rabiger admite que no lo sabe. Se limita a decir que lo fundamental es que haya algún respeto por los hechos. En cambio según Grierson, el documental es un “tratamiento creativo de la realidad”. Este tema será tratado más adelante. Nosotros pensamos que la validez o no del docudrama como documental depende de la interpretación que se haga de su función como tal. Si se pretende mostrar la realidad, (o mejor dicho una interpretación de ella, consciente o no), sería conveniente usar grabaciones que garanticen su autenticidad, mediante documentos extraídos directamente de ella, entonces el docudrama no sería válido. En cambio cuando no existen documentos audiovisuales (o visuales) para mostrar unos hechos reales,  una representación también podría ser válida. De hecho se puede dar la paradoja de que se muestre de manera más realista un hecho mediante una simulación que mostrando imágenes extraídas de la realidad.

Existen tres tipos de documentales dependiendo de la cercanía con la actualidad de lo que se representa:

- Los que se graban en el terreno, están en mayor o menor medida, en contacto con la realidad.

- Los que cuentan algo sobre lo que ya no es posible grabar en directo, pero sobre lo que se posee material de archivo porque ya se podía grabar la imagen en un soporte. Ej. Sobre las Guerras Mundiales, una tribu africana que haya desaparecido... Este tipo de documentales se pueden acercar a la actualidad introduciendo entrevistas a personas que en el pasado hayan vivido o tenido contacto con lo que se está mostrando.


- Los que cuentan algo de un pasado más lejano, de lo que no se tiene imágenes de archivo, y únicamente se pueden introducir elementos que aludan indirectamente a lo que se está narrando (por ejemplo en un documental sobre el Imperio Romano, se podrán mostrar imágenes de ruinas, utensilios, cuadros, mapas...). Para dar una mayor sensación de cercanía, además de credibilidad se puede introducir una entrevista con un especialista del tema en cuestión, que comente cosas mientras se acompañan con imágenes. Evidentemente aquí es donde se tiene más justificación para hacer reconstituciones con actores. (Por ej.: Un documental sobre la vida del hombre prehistórico).

Hay que advertir que en un mismo documental podemos encontrar imágenes grabadas “in situ”, imágenes de archivo y representaciones.

EL DOCUMENTAL EN EL AULA

El vídeo en el aula sustituye la experiencia real pero sirve de apoyo de la mediación técnica de la experiencia y del conocimiento humano. No obstante no se ha de usar de forma sistemática. La enseñanza no se puede basar en los documentales (de lo contrario cualquiera obtendría una titulación viendo la tele) pero es una buena herramienta para llamar la atención al alumno con respecto a un tema, hacer que se interese e incluso formar una base de contenidos previa a lo que se está explicando. Asimismo también pueden servir como colofón de una explicación, para ver una aplicación, ejemplificación, o conclusión conceptos ya adquiridos. Puede resultar interesante cuando sirve para que el alumno observe la aplicación de los conceptos abstractos en la realidad.

1.2 LA ESTRUCTURA

Un documental ha de tener una estructura subyacente (interna) y una lógica factual (en la sucesión de los hechos), que nos permita involucrarnos en la acción, comprenderla y que nos haga de algún modo partícipes de lo que se nos está contando, nos emocione, sobrecoja...

Según la definición de T. S. Eliot, el arte es algo que proporciona “alguna percepción de un orden en la vida, imponiendo un orden sobre ella” y esto no es un aislado juicio estético, sino también una necesidad humana.

No obstante el documental tiene una seria desventaja a la hora de elaborarlo con una estructura fuerte y clara, pues el documental depende de la espontaneidad y la “actuación” de personas que no son actores, que no disponen de ningún tipo de guión y de la manera en que se presentan los hechos en la realidad de manera imponderable. Por ello es importante para la claridad del documental que tenga una organización temática y que destaque a los participantes que van a intervenir, y evitar de este modo que el espectador se sienta perdido.

1.2.1 EL TIEMPO

El tratamiento del tiempo influye en gran medida en la estructura del documental. En esencia, es el orden en que la causa-efecto se muestran, con las consecuencias dramáticas que supone la alteración de la secuencia natural de los acontecimientos.

Una estructura dramática muy popular es la de mostrar los acontecimientos que tienen lugar en un determinado periodo de tiempo.

Por ej.: “Anderson Platoon”, el documental de Pierre Schoendoerffer sigue las experiencias de un grupo de soldados en Vietnam.

También puede decirse que el tiempo es el aspecto más importante del contrato suscrito con la audiencia. Esta idea de un contrato es importante porque define los objetivos y la trayectoria de la película y sugiere lo que la audiencia puede esperar de ella. El contrato puede ser definido mediante una narración o puede estar implícito en el lógico desarrollo de la película. También puede estar implícito en el título de la película o en algo que se diga o haga en su comienzo. (ver vídeo)

Consciente o inconscientemente, la audiencia precisa tener un sentido de dirección y un posible destino para aceptar el deleitarse con la inevitabilidad del “viaje”. 

Algunas veces un tema es amplio y difuso y se ha de tratar mediante ejemplos para sugerir el más amplio contexto, es decir, para representar lo universal, a veces se intenta hallar un ejemplo que es particular. Pero cuando se particulariza en nombre de una generalidad, el resultado suele ser una demostración de lo inevitablemente atípicos que todos los ejemplos resultan ser.

Por consiguiente cuando se elige la forma de tratamiento y la estructura que va a tener un tema determinado, se debe asegurar que estos factores van a ayudar a que haya un desarrollo y que este se haga evidente, no solo en el mundo material, de causa y efecto, sino también en su postura temática e interpretativa. Así que un documental debe buscar buenas historias y formas eficaces de contarlas.

1.2.2 EL RITMO VISUAL

Hay una duración óptima en pantalla, para cada uno de los planos según su contenido (“mensaje”) y la complejidad de su formula (la cantidad de trabajo que ha de desarrollar el espectador para interpretar el mensaje). Esta duración se ve afectada por un tercer factor invisible, el de la expectativa.

Por lo tanto la duración de un plano esta establecida según su contenido, forma y expectativa, a esto se le denomina ritmo visual. Esto se refiere tanto al ritmo de los cortes, como al tiempo de los movimientos de la cámara.

1.2.3 LA COMPOSICIÓN

Es un elemento vital en la comunicación. Aunque resulte interesante e incluso agradable para la vista, una buena composición “es una fuerza organizadora que existe para dramatizar visualmente las relaciones y para proyectar ideas” (Michael Rabiger).

Al relato informativo se le da un tratamiento documental y comentado:

Documental: Vinculación interna de los elementos que es capaz de transmitir la información de manera coordinada y coherente, sin elementos externos al relato.

Comentado: Documentos unidos mediante comentarios orales. A partir de los hechos, testigos, etc., se busca la coherencia entre ellos y debido a la falta de interrelación se necesita la expresión oral del narrador.

Según Cebrián Herreros “el relato realista o informativo está condicionado a la fidelidad de los hechos, en un tiempo y lugar determinados. Ofrece realidades sucesivas y no admite la invención ni el intento persuasivo, puesto que dejaría de lado su condición de informativo”.

Una composición de alta calidad no solo hace que el contenido sea accesible, sino que también intensifica las percepciones del espectador y estimula su implicación imaginativa.

1.3. EL PUNTO DE VISTA

El punto de vista se puede caracterizar desde un sesgo ideológico o desde la sensación de identidad que surge cuando estamos buscando el punto dominante desde el cual se hace el relato de la película. En todo caso, el punto de vista es una decisión que concierne a los autores del documental, incluso con independencia de los contenidos.

Desde el punto de vista ideológico, un tema puede ser abordado desde una óptica realista, simbolista, o experimental; critica o laudatoria; divertida, irónica o seria. Ello afecta especialmente al tono del guión.

Desde el punto de vista referente a la sensación de identidad, observamos los siguiente tipos de películas:

1.3.1. OMNISCIENTE

Consiste la mayoría de las veces en una película narrada en la que el enfoque de la película, se mueve libremente en el espacio y en el tiempo. El narrador en primera o tercera persona, puede expresar unos sentimientos individuales o la narración se puede dar a entender mediante subtítulos y documentos. Ejemplos: “El hombre de la cámara”, de Dziga Vertov; “La lluvia”, de Joris Ivens, (1929), ambas películas mudas; “El juego de la guerra” de Peter Watkins. 

1.3.2. EL PERSONAJE DENTRO DE LA PELICULA

La película es vista a través de uno de los participantes, e incluso puede ser narrada por él. Se trata de un participante de mayor o menor importancia en los acontecimientos presentados: Un protagonista o un espectador. Puede referir o representar acontecimientos, que son tan centrales, que se puede considerar que equivalen a una especie de autobiografía. Ejemplos: “Nanuk el esquimal”, 1922 de Robert Flaherty; “Salesman”,1969, de los hermanos Maysles; “I. F. Stone’s Weekly”, 1973.

1.3.3. MULTIPLES PERSONAJES DENTRO DE LA PELICULA

Se busca elaborar una textura desde punto de vista distintos, que muchas veces se equilibran los unos con los otros con el fin de desarrollar un complejo de actitudes y afinidades. Ejemplos, “Night Mail” (1936), de Basil Wright, Harry Watt; “Chronique d' un Eté” (1961), de Jean Rouch; “28 Up” (1986), de Michael Aptde.

1.3.4. PERSONAL

Este punto de vista es, de forma abierta y subjetiva, el del director, que también puede encargarse de la narración. Frente a la cámara puede estar el sustituto del director, que actúa como reportero o catalizador, es muy característico de los documentales de viajes de la BBC. Ejemplo: “Munch” (1978), de Peter Watkins.

1.4 EL DESARROLLO

Existen muchos elementos que tienen una posible influencia en la estructura de la película, pero la forma de manejar el tiempo y el desarrollo es siempre importante. En los documentales resulta muchas veces difícil dar una sensación adecuada de desarrollo y, por lo tanto, acortar el tiempo o establecer comparaciones entre el pasado y el presente, es vital para demostrar que se esta produciendo algún cambio.

Con relación al desarrollo, podemos diferenciar los siguientes tipos de películas:

1.4.1. LA PELICULA CENTRADA EN UN ACONTECIMIENTO

El acontecimiento es la espina dorsal de la película. Tiene sus fases, y durante el transcurso se puede insertar secciones de entrevistas, trozos de un pasado relevante o incluso trozos del futuro.

En este tipo de películas puede ser una de las raras ocasiones en las que se disponga de mas de una cámara. Su desarrollo y su dinámica han sido frecuentemente establecidos de antemano según la forma del propio acontecimiento.

Ejemplos. “Olympia” (1936),de Leny Riefenstahl, que muestra los Juegos Olímpicos de Berlín, “El juego de la guerra”, que relata un bombardeo nuclear en Londres.

1.4.2. LA PELICULA QUE DEFINE UN PROCESO

Este tipo de película trata de la cadena de acontecimientos que conducen a un proceso importante. A menudo presentará varias ramas del presente en - de otro tipo.

Ejemplo: "Titicut Follies”(1967), de F. Wiseman; y “Los Rolling Stone” (1970), de los hermanos Maysles, que muestra la evolución de un concierto de los Rolling Stones, que comienza de manera desenfadada y culmina con el asesinato de uno de los espectadores.

1.4.3. LA PELICULA DE UN VIAJE

El aliciente del viaje, con todos sus matices metafóricos y ritmos incorporados de movimiento son también aplicables a la película documental. Suele mostrarnos lugares exóticos que nos son presentados como un paraíso, inexpugnado por el hombre, o como un infierno, mostrando la miseria y la pobreza con la que vive la gente del Tercer Mundo(aunque no necesariamente tiene que tratarse de países subdesarrollados). La idea de cambio de lugar, de movimiento para ver cosas nuevas, distintas culturas, que son reales pero que no están al alcance de nuestra experiencia cotidiana, mantiene la atención y el interés del espectador. 

Ejemplos: “Enight Mail”, “Le Retour”(1946), de H. Cartier-Bresson.

1.4.4. LA PELICULA TIPO “CIUDAD AMURALLADA”

La sociedad y las instituciones tienden a cerrarse en si mismas, a engendrar su propio código de conducta. Este código es revelador de la sociedad anfitriona, de mayor tamaño. La película “amurallada” utiliza un microcosmo para dar a entender una crítica a escala mucho más amplia.

Ejemplo: “Tierra sin pan” (1932), de Buñuel, esta centrada en los habitantes de un pueblo español, para criticar la situación general del país. 

Estas películas suponen una fuerte crítica a nuestras actitudes y modelos de comportamiento en el contexto cultural y social.

1.4.5. LA PELICULA BIOGRÁFICA

Hay un tipo de película histórica pasiva, en la que se hace un perfil de un personaje famoso o de un héroe nacional y similares. En este caso relata los hechos presentando unas afirmaciones y para que un documental resulte memorable ha de ser apasionado y suele estar impregnado de un sentido latente de injusticias.

Lo que distingue estas películas es la sensación de que sus autores tratan la historia, no como propiedad sacrosanta de académicos, sino como algo vivo que se siente personalmente impregnado de experiencia humana, repleto de analogías que iluminan modernos conflictos ideológicos.

Ejemplo: “Mourir a Madrid” (1962), “Das Leben Adolf Hitler” (1961) de Paul Rotha.

1.5 LA IDENTIDAD DEL DOCUMENTAL

No es fácil establecer una distinción suficientemente clara entre tipos o familias de películas. Las buenas películas son únicas en su género y, desde el punto de vista estricto, no pueden servir de modelos.

1.5.1. LA FORMA ESTA SUPEDITADA AL CONTENIDO

Una obra artística tendrá éxito si la forma esta supeditada al contenido. Las obras artísticas son inclasificables, puesto que su credibilidad es debida a actos, palabras e imágenes, arrancadas de la vida real y que carecen de una autoría central.

“No hay autor creativo en el documental. En las demás áreas de expresión, el artista creativo ejerce un control sobre la forma en que se expresa el contenido. En el documental el cineasta es un artista de mosaico en manos de su material.” (Rabiger, 1987, pág. 187). Nosotros no estamos de acuerdo con esta afirmación. El documental es un producto humano dónde un mismo tema, se puede llevar a cabo de muy distintas maneras (por ejemplo, un documental sobre la foca monje se puede contar de forma llamativa y atractiva o de forma aburrida, monótona...). Por tanto pensamos que en el documental es una obra de arte y como tal, el director, dentro de la “limitación” de la realidad (no puede escapar de ella) siempre tiene un espacio para la creatividad.

1.5.2. LAS PELICULAS DE FICCION Y LOS DOCUMENTALES: CONTROL POR PARTE DE LOS AUTORES

Las películas de ficción comprimen y moldean el material para hacerlo atrayente, el director transmite su mensaje de forma sutil e indirecta, tras una apariencia de verosimilitud.

En la ficción se recurre a formas tradicionales, pero no para los documentalistas. Este presentara un realismo autónomo que se va desarrollando, para mantener su credibilidad, incitando al espectador a dejar sus hábitos pasivos y despertar su imaginación más allá del realismo superficial. 

El documentalista debe persuadir a su audiencia para que profundice en los temas. Entran en juego tres aspectos:

1. ¿Cuál es el grado de eficacia del lenguaje cinematográfico o convencional?.

2. ¿Es individual, flexible y evidente el punto de vista de la película?.

3. ¿Es absorbente y emocionante el tema?.

1.5.3. ABANICO DE TEMAS: LIMITACIONES QUE NORMALMENTE SE PRODUCEN

Los temas mas tratados en los documentales son temas sensacionales: guerras, violencia familiar, problemas urbanos, excéntricos, anormales, las revueltas y los enfrentamientos, son los que pueden dar mejores resultados, dejando de lado temas cotidianos de la realidad que no interesan tanto.

A largo plazo esto es contraproducente, porque se esta prometiendo un desenlace, expectativa que normalmente no se satisface. El documental asume el deber de predicar las soluciones.

Se concluye que los documentales rara vez profundizan en sus temas con tanta facilidad como lo hace la literatura. Para captar el realismo de la vida, recurriremos a la ficción y no a la película documental. Aquí se nos presenta el continuo debate del valor de los docudramas o las películas cinematográficas como documentales. (¿Habría mejor forma de describir el horror de los judíos en los campos de concentración nazis que la película “La lista de Schindler”, de S. Spielberg? ¿Se puede comprender el origen de las revueltas y del sentimiento nacionalista escocés, y de la vida de William Wallash de mejor forma que viendo “Braveheart”?)

1.5.4. EL LENGUAJE DOCUMENTAL Y EL ESTANCAMIENTO 

Según Michael Rabiger, el documental no está en modo alguno limitado al “cinéma-verité” ni ha de ser esclavo del realismo. Su única limitación es la de presentar la actualidad (pasado, presente o futuro ) y adoptar una actitud crítica social.

Tiene que recurrir a las técnicas del relato y narración para poder captar el interés de la audiencia, para el purista esto es insoportablemente manipulativo.

Los cineastas marxistas de los 60 y 70 intentaron una presentación más respetuosa de los participantes, sin cortar lo que dijeran o hicieran. Aunque esto no modifica la base del documental: “Todo lo que sale en pantalla es producto de las elecciones que se hacen y las relaciones que se establecen, éstas reflejan inevitablemente el respeto del director por lo que es cierto y lo que es necesario decir sobre dichas verdades”.

El lenguaje del documental lleva muchos años estancado, pasada la moda de filmar espontáneamente  la actualidad en los 60, donde más innovaciones se han producido, mas que en la dirección o utilización de la cámara, es en el campo del montaje.

2.  ELEMENTOS AUDIOVISUALES DE UN DOCUMENTAL

Parece imposible conseguir unas formulaciones en las que puedan encajar y definir todos los documentales, en cambio resulta interesante observar que los elementos que se utilizan para hacerlos suelen ser comunes en la mayoría de relatos documentales:

A) LAS IMÁGENES
El origen del material audiovisual puede ser material videográfico grabado por el propio equipo o ajeno a él. Pueden ser:

· Rodaje de acción: personas que están haciendo cosas, trabajando, jugando, dedicándose a su actividad diaria... Debemos incluir planos de paisajes y de cosas inanimadas.

· Personas que hablan entre ellas

· Entrevistas: donde el entrevistador puede estar dentro o fuera de imagen. Se tratará en profundidad más adelante.

· Reconstrucciones: de hechos o situaciones ya pasadas, o que por alguna razón no pueden ser filmadas.

· Pantalla en blanco: sirve para hacernos reflexionar sobre lo que hemos visto o para que dediquemos mayor atención al sonido existente.

· Material de archivo, puede ser:

· Material videográfico procedente de archivos propios de la cadena de TV.

· Material videográfico de agencias, videotecas, otras TV, particulares...

· Material cinematográfico procedente de filmotecas.

· Imágenes virtuales creadas por ordenador o por generadores de efectos especiales.

· Imágenes de librería gráfica.

· Material fotográfico

· Documentos, títulos, titulares, dibujos animados, y demás gráficos.

B) LOS SONIDOS

· Sobreposición de la voz: puede ser una entrevista únicamente con sonido o con imagen y sonido.

· Narración o voces en off leídas por el narrador en el estudio.

· Sonido sincrónico (o sonido diegético): el que se graba mientras se efectúa la filmación, que han sido incorporadas al mismo tiempo que sus imágenes correspondientes. También pueden ser músicas o entrevistas.

· Sonido no diegético, o material sonoro extraído sobre todo de emisoras de radio.

· Efectos sonoros: pueden estar sincronizados y se introducen en determinados momentos o ambientes.

· Música: compuesta e interpretada exclusivamente para este trabajo o de librería.

· Silencio: La ausencia temporal de sonido puede provocar un gran cambio en nuestras sensaciones, o puede hacer que nos fijemos con mayor atención en lo que está sucediendo en la imagen.

3. ENTREVISTA Y NARRACIÓN

3.1 LAS ENTREVISTAS

3.1.1. INTRODUCCIÓN

Muchas veces las entrevistas son una parte fundamental del documental pues se pueden usar como medio de orientar la película.

3.1.2. ¿DÓNDE SE REALIZA LA ENTREVISTA?

A menudo los directores se esfuerzan por mostrar a la gente en actividad dentro de su propio entorno, haciendo lo que normalmente hacen; realizan las entrevistas en ambientes relajados o íntimos, que pertenecen a la vida cotidiana del entrevistado como el hogar, el trabajo, una casa particular, también en lugares públicos: la calle, el parque o la playa... También hay escenarios fuera de  lo común: un campo de batalla, un accidente o una manifestación. Aquí el orador no ejerce ningún dominio sobre los acontecimientos. Todo ello contribuye a dar una sensación de credibilidad, realidad y naturalidad.

También existe la posibilidad de situar a todos los entrevistados en el mismo entorno cuando están hablando del mismo tema, se marca así que todos ellos tienen un denominador común.

La realidad: Con relación a ello existen motivaciones o limitaciones, de carácter físico esencialmente que obligan a colocar la cámara en un determinado lugar: ventanas o columnas en un interior (obligan a que las tomas se efectúen siempre en la misma dirección. Una incongruencia en el exterior que debe ser evitada, por ejemplo puede ser necesario grabar un edificio antiguo desde un nivel bajo para que no se vea el cartel de Mc Donnals que haya encima. Esto muestra de manera clara que lo que se representa o creemos ver en los documentales no tiene por qué ser lo que en realidad es. Sí se trata de una parte de la realidad pero no necesariamente (y casi nunca lo será ) de “la realidad”. ¿Qué implicaciones tiene esto? Lo que se nos muestra en un documental no tiene porque ser estrictamente la verdad objetiva, sino que es potencialmente susceptible de ser manipulado, tendenciosamente o no, ante nuestra ingenuidad.

En cuanto a la naturalidad se da más fácilmente en las personas que no tienen conciencia del efecto que hacen a otras personas, éstos son sobre todo los ancianos y los niños, pues carecen de un censor interno.

El entorno marca un “ser” en el entrevistado, que el documentalista puede predecir y elegir con relación a lo que van a tratar.

Un documental es en gran parte la suma de un conjunto de relaciones:

Entrevistar no supone una persona frente a otra: en determinados documentales se utiliza a una pareja, que se animan el uno al otro y pueden hablar muy bien, o también a amigos o compañeros que aparecen como discuten y conversan entre ellos...

En otras ocasiones se entrevista a dos o más personas en desacuerdo, para que muestren distintos puntos de vista sobre un mismo acontecimiento, lo que proporciona una visión más global y objetiva de un hecho.

A veces encontramos incluso entrevistas a un grupo, que se realizan de dos maneras:

a) Se reconoce a cada nuevo orador de entre aquellos que desean hablar.

b) Se observa como hablan entre ellos.

En realidad la entrevista es una forma de conseguir que se expresen ideas y formas de sentir, por ello encontramos diversas formas de plantearla para conseguir dicho objetivo.

Hay una técnica muy útil, que se emplea en las entrevistas en la calle: el “vox pop” (“voz del pueblo”), donde se hace las mismas preguntas a diferentes personas, analizando las respuestas en una rápida secuencia. Muy útil para demostrar la variedad de opiniones o a la inversa para reflejar la homogeneidad de opiniones. Las secciones de “vox pop” son estimulante alivio a algo que ha sido serio e intenso. Incluso también pueden servir de acciones en paralelo.

Hay que tener en cuenta que existen ciertos obstáculos para conseguir la verdad, o por lo menos para que los entrevistados expresen lo que ellos consideran que es la realidad, o para que se expresen como lo harían en otra ocasión.

Por ejemplo, hay funcionarios que tienen miedo de defender a sus superiores, y que como están poco acostumbrados a hacer declaraciones públicas su testimonio resultará poco relevante. De la misma manera los políticos están acostumbrados a hablar a multitudes “invisibles”, y por lo tanto no se comportarán igual delante de una cámara... A todos nos afecta mucho nuestro entorno y tendemos a bajar o subir las barreras, según el momento.

3.1.3. LA SUPEDITACIÓN A LA CÁMARA

Los movimientos de las personas, o por lo menos el de algunas personas tampoco se realizan de forma natural. Han de moverse con mayor lentitud ya que en la cámara parece entre un 20 - 30% más rápido.

También hay que tener en cuenta la consideración cultural que se le tiene a la cámara, que condicionará no sólo la forma en que aparecerán las personas ante ella, sino también lo que se pueda mostrar de la realidad.

Por ejemplo, en los países occidentales, si se está rodando en exteriores, en un lugar público o donde haya multitudes, el cámara se convierte en la licencia para grabar y de manera milagrosa, en muchas ocasiones se permitirá al reportero o documentalista franquear una fila de policías, pasar al frente de una muchedumbre...

En cambio, por ejemplo en Nigeria se considera que captar la imagen de una persona sin pedir permiso es considerado como un robo, así que si se pretende filmar a alguien puede llevarse una desagradable sorpresa.

3.1.4. PREPARACIÓN Y APTITUDES BASICAS

(Manipulación de la entrevista, o manipulación  de la realidad.)

La principal aptitud básica es que en entrevistado se haya preparado la entrevista. Se determina lo mínimo que se desea lograr y el “objetivo”, se dispondrá de una visión clara de la aportación de cada participante.

No se trata de hacer un guión donde la audiencia interpretaría falta de espontaneidad, como manipulación de la verdad. Hay documentalistas que se entrometen en la actuación del participante, dando lugar a que actúe con timidez, lo que desvaloriza la película.

Durante la entrevista debe estar en contacto visual con su sujeto, comunicándose  mediante gestos, que sirvan de apoyo al entrevistado, pero que no será apreciado por el espectador.

Es vital centrar las preguntas si se desea dirigir y no seguir al entrevistado. Otro escollo común es la pregunta larga y enrevesada, pues el entrevistado será susceptible de perderse o de no contestar adecuadamente a lo que se le ha preguntado.

3.1.5. LA VOZ DEL ENTREVISTADOR
El entrevistador se suele situar fuera de imagen, y sus preguntas no han de aparecer en el documental. Para llevar a cabo esto, se hace que el entrevistado incluya en sus respuestas la información que se da en las preguntas.

3.1.6. COLOCACION DEL ENTREVISTADOR Y LA CAMARA

Hay dos sistemas de colocación de cámaras para la filmación de entrevistas: 

El entrevistado contesta a un entrevistador que está sentado con su cabeza justamente bajo el objetivo de la cámara.

En el otro sistema, el entrevistador se sienta a uno de los lados de la cámara y fuera de imagen, con lo cual el entrevistado mira hacia fuera de la cámara a un interlocutor al que no se ve. 

Estos dos sistemas tienen un efecto subconsciente en la audiencia. En el primer caso el entrevistador se coloca en un asiento bajo con la cabeza bajo el objetivo. Aunque el entrevistado se dirija al entrevistador, parece que hable directamente a la cámara, es decir a la audiencia, que en esta ocasión se encuentra en relación directa con la persona que está en la pantalla. Subjetivamente implica al espectador en mayor medida, hace que este se vea obligado a prestar más atención, recapacite y reflexione sobre lo que está diciendo.

En el segundo caso, parece estar hablando con una persona fuera de imagen. Cuanto más lejos esté el entrevistador del eje cámara/sujeto, más acusada será la impresión. Implica un reconocimiento del entrevistador aunque su voz no esté presente. En este caso se suele cambiar de lado desde el que se efectúa la entrevista, porque de lo contrario resultaría monótono el que el entrevistado esté mirando siempre en la misma dirección.

En el caso de que el entrevistador aparezca en imagen, a menos que sea un participante activo, parecerá una redundancia. Ocurre normalmente en los programas de noticias y aquí se utilizarán los cutaways  (se interponen planos complementarios a las reacciones o gestos de asentimiento). Aunque hay que tener en cuenta que los “reporteros” son en realidad un intento de las emisoras para crear una identificación de la audiencia con un personaje familiar.

Como conclusión se puede obtener algo que de alguna manera ya hemos introducido anteriormente: cuanto más indirecta sea la relación del espectador con los personajes de la pantalla, más pasivo y aislado se sentirá, de lo contrario le estimulará a que formule sus propias ideas.

3.1.7. LA SUCESIÓN DE LA ENTREVISTA

Generalmente las entrevistas no se ruedan en con planos de un mismo tamaño, pues pueden producir saltos bruscos, como cambios súbitos de expresión o que su cabeza se halle de repente en una posición distinta... Ej:
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Un corte brusco. Cuando el punto de montaje es a raiz de un angulo estético de la cdmara, puede,
producirse un salto de imagen en el punto de corte. e




Si finalmente si está rodado con planos cortos, para evitar estas descompensaciones se suele cortar para pasar a la imagen del entrevistador. Aunque mejor que esto es cortar y pasar a fotografías o animaciones con relación a lo que está diciendo el entrevistado. Esta técnica supone hacer un entrecruzado de dos relatos que están en marcha y se denomina corte paralelo.

También se opta por otro sistema para el paso de un plano a otro: el uso de la lente zoom para cambiar directamente el tamaño de la imagen. De este modo la audiencia no se da cuenta de los defectos de armonización, ya que la vista no registra los tres primeros fotogramas de una nueva imagen.

Esta técnica tiene tres fines primordiales:

- Permite que la entrevista pueda ser observada por periodos más largos.

- Da una estructura lineal a las diferentes partes de una entrevista.

· Permite la eliminación de las preguntas del entrevistador.
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Normalmente la entrevista se rueda en del sujeto en su propio ambiente.

Plano medio.

Primer plano.

Estos planos se van alternado en la entrevista. Cada nuevo tema se suele empezar con un plano general, pasando a continuación mediante el zoom al plano medio y primeros planos, que se irán alternado según los cambios de intensidad del orador.

3.2 LA NARRACIÓN

3.2.1. INTRODUCCIÓN

La narración de los documentales se suele hacer mediante una voz en off, aunque puede servir la voz de un entrevistado o la de un personaje que aparece en pantalla.

Pasar de una secuencia a otra a menudo requiere demasiadas explicaciones de los participantes, un documental puede carecer de un sentido de resolución o cierre... Todo ello se puede facilitar mediante una breve narración.

3.2.2. INCONVENIENTES Y CONNOTACIÓNES DE LA NARRACIÓN

La utilización de la narración presenta ciertos problemas. La voz del narrador es inevitablemente un intermediario entre la audiencia y los participantes. Por ello, hay muchos directores que evitan utilizarla, especialmente la voz masculina grave, autoritaria, que por cierto es la más utilizada, y que es la que conduce a los espectadores a través de tantos anuncios publicitarios y películas objetivas. Estas audiencias están mentalizadas a que la voz les diga lo que les quiere vender. Nuestra relación con una película de este tipo es esencialmente pasiva, ya que, o bien aceptamos la “Autoridad” o cortamos la recepción del programa. No les interesa establecer un diálogo con el espectador y esto es un anatema para el documental inteligente, que aspira a que la audiencia reflexione y realice un esfuerzo intelectual mayor y no sólo invadir su memoria o colonizar su subconsciente.

Por lo general, el espectador considera que la voz del narrador es la voz de la propia película. Forma sus juicios de la película, no sólo por lo que dice el narrador, sino también por la calidad de la voz que les habla y las ideas que les suscita subconscientemente.

3.2.3. ASPECTOS POSITIVOS DE LA NARRACIÓN

A pesar de las connotaciones que puede suscitar la voz narradora, se puede hablar cuidando que no descargue juicios de valor, limitándose la narración a los hechos. El objetivo es que el espectador elabore sus propios juicios sobre la base de la evidencia de lo que se está mostrando.

3.2.4. LA FORMA DE LA NARRACIÓN 

Se debe utilizar un lenguaje sencillo y directo que no se interponga entre el espectador y la película. Debido a que la película se mueve inexorablemente hacia delante, la audiencia deberá absorber la narración a la primera.

Existen dos formas de crear una narración: 

- La narración escrita: se escribe un guión y se hace que alguien lo lea. Se debe utilizar un español sencillo y básico que usa normalmente la gente cuando habla. El objetivo es conseguir el máximo de significado en el menor número de palabras.

La narración ha de enlazar las secuencias salientes y entrantes, lo cual ha de sonar natural con respecto a lo que vino antes y lo que viene después. En ocasiones es necesario invertir la sintaxis convencional para acomodarse el impacto de un plano que entra.

- La narración semi-improvisada: que establece una relación atrayentemente informal de carácter muy personal. La mejor forma es proporcionar al narrador un personaje que lo represente.

Los efectos sonoros crean con frecuencia un ambiente de una gran fuerza e impulsan la narrativa hacia delante.

Es vital tener en cuenta que la primera palabra de cada nuevo plano influye mucho en la interpretación que va a dar la audiencia al mismo.

Hasta ahora hemos hablado de escribir sobre las imágenes, pero muchas veces las imágenes han de ser montadas según la narración o el diálogo.

Es importante tener en cuenta que se debe huir de describir lo que y ase puede ver. La narración debe completar la imagen y nunca describir su contenido.

- La música: 

Hay una correspondencia entre las imágenes y las palabras así como una relación de ellas con la música todo lo cual produce un determinado efecto en el espectador. De hecho los cineastas recurren a la música como medio seguro para producir emociones. Pero la música no debe utilizarse como sustituto de nada, sino como complemento de la acción y para proporcionar acceso a la vida interior de un personaje o de la situación que se está representando.

