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Las mujeres han conquistado el derecho de buscar una vida mejor; si para 
ello tienen que cambiar de país, asumen el reto. “En España nos aproximamos a las 
200.000 extranjeras residentes, a las que hay que añadir un número incalculable de 
las que están en situación irregular”, indica Ana Maria Coral, responsable del 
departamento de migraciones de UGT y coordinadora del estudio “Mujeres 
inmigrantes”. Proceden, principalmente de Ecuador, República Dominicana, 
Colombia, y países del este europeo… 
  
           Los motivos que les empujan a dejar sus países son siempre los mismos: 
huyen de problemas económicos y sociales, de la inestabilidad política, la 
discriminación o la represión. Pero cuando llegan al país de acogida, además de 
tener que afrontar retos comunes, como encontrar trabajo o vivienda, ellas sufren 
“una doble discriminación por ser mujeres”, lo que se traduce en peores sueldos, en 
trabajos estigmatizados como la prostitución, o poco valorados, como el servicio 
doméstico y, en general, están más expuestas a situaciones de abuso y explotación.  
 
           Las metas que se plantean los inmigrantes son muy claras: buscar una 
sociedad más estable donde puedan ganarse la vida y educar a sus hijos. Pero al 
llegar a España, muchas de ellas se convierten en irregulares, lo que les empuja 
hacia profesiones poco cualificadas y menos remuneradas.  Según et estudio 
“Mujeres inmigrantes”, su acceso al trabajo se produce primordialmente a través de 
dos sectores: el servicio doméstico y la agricultura. Las tareas asistenciales, 
cuidando niños, personas mayores y atendiendo las necesidades de hogar, son para 
muchas de las que están sin papeles, su única salida, aunque tengan un alto nivel 
de formación, lo que acentúa su sentimiento de frustración.  

 
                                                                                       El País semanal.  

                                                                                         7 de abril de 2002  

 
 

Asumen el reto: aceptan el desafío. 
Estigmatizados: malos y deshonrosos  
Las metas: objetivos, aspiraciones  
Remuneradas: pagadas  
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I - Comprensión  6puntos 
 

1- Da un título adecuado al texto  1 punto 

2- Contesta a las preguntas:  5 puntos 

        1- ¿De dónde procede e! mayor número de mujeres inmigrantes?  0.5 punto  

        2- ¿Por qué emigran esas mujeres?  1 punto  

        3- ¿A qué tipo de trabajo se dedican en el país de acogida? ¿Por qué? 2 puntos  

        4- ¿A qué problemas se enfrentan ahí? ¿Por qué? 1.5 punto  

 

II-  Gramática y vocabulario  6 puntos 

1- Conjuga los verbos en el tiempo y modo adecuados   2 puntos 

1.1  Cuando las inmigrantes (tener) sus papeles en regla, (conseguir) un buen 

trabajo y podrán mejorar su situación.  

1.2  El año pasado (detener-ellos) a muchos emigrantes clandestinos.  

1.3  “(Llegar - yo) hace trece años”, dice una inmigrante colombiana.  

 

2-  Completa con: de, a, mediante, para   2 puntos  

…mejorar sus condiciones y acceder... trabajos dignos. Las inmigrantes tienen 

que regularizar su situación... contratos legales que les permitan disfrutar... todos 

los derechos básicos.  

 

3-  Da el contrario de:    2 puntos  

ilusionado     orientado      culto      responsable  

 

III- Comunicación   2 puntos 
Escribe dos eslóganes de unos inmigrantes que se manifiestan reivindicando sus 

derechos.  

 

IV- Expresión escrita   6 puntos 

Después de unos meses en España, una inmigrante manda una carta a sus 

padres.  

Imagina qué les cuenta.  
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