
1La escritura académica(
Los trabajos que se elaboran dentro del ámbito académico, o que son el resultado de investigaciones o descubrimientos universitarios, siguen normas específicas y diferentes de las utilizadas en otro tipo de textos (por ejemplo, los literarios o los informativos). Estas pautas se refieren tanto al estilo de escritura como a la forma de presentar los trabajos y son aceptadas en los medios académicos del mundo. Si el trabajo se escribe para ser publicado, deberá cumplir reglas aún más específicas.

Algunas características de la escritura académica

•
Apela al intelecto del lector más que a sus emociones. Esto no significa que los trabajos académicos deban ser aburridos y herméticos. Las normas de precisión, concisión y claridad garantizan la agilidad del texto y facilitan su lectura.

•
Tiene una intención persuasiva. Busca convencer a los lectores con evidencia documentada y con la argumentación.

•
Requiere de la revisión de lo que han escrito o investigado otros autores. Incluye citas y fuentes bibliográficas.

•
Se rige por el principio de honestidad intelectual. En el texto debe quedar claro cuándo se están tomando las ideas de otros autores y cuándo se están haciendo nuevos aportes. Para ello se debe manejar con precisión el sistema de citas bibliográficas y usar correctamente las comillas en frases, párrafos o fragmentos textuales.

El estilo en un trabajo académico

•
El lenguaje debe ser funcional, es decir, se deben usar palabras precisas y sencillas para explicar situaciones o conceptos que pueden ser complejos para un lector no especializado.

•
Hay que evitar las expresiones o giros innecesarios y las palabras demasiado técnicas y raras. La jerga o terminología especializada puede usarse libremente entre especialistas, pero se debe tener cuidado cuando se escribe para una audiencia más amplia.

•
Generalmente la comunidad académica latinoamericana usa la tercera persona (el autor encontró en vez de yo encontré). No obstante, muchos editores y organizaciones profesionales recomiendan el uso de la primera persona porque presenta al autor como un participante activo de la investigación. La primera persona ayuda, además, a diferenciar las ideas y aportes de quien escribe de las de otros autores.

•
Recomendación: no se debe usar la primera persona del plural (nosotros observamos) si se es el único autor del artículo. Esta costumbre es inaceptable en la redacción científica y académica.

Recomendaciones para evitar el plagio

1.
Utilizar con rigurosidad el sistema de citas bibliográficas. Siempre que se consulte un material, registrar todos los datos bibliográficos que brinda. A veces se toman ideas de un libro prestado, de una fotocopia o de Internet y ese libro o esa página no se vuelven a recuperar.

2.
No usar material que no esté firmado por una persona, institución o publicación. Esto rige tanto para material impreso como de Internet.

3.
Usar las comillas cuando se está copiando textualmente una frase o párrafo. Si lo que se hace es parafrasear (escribir la idea de otro pero con palabras propias), se debe controlar con el texto original para no hacer simplemente una sustitución de palabras. Indicar siempre de quién es la idea.

El ensayo argumentativo(
El objetivo de la argumentación es convencer a otros para que acepten y se adhieran a determinadas ideas sobre un tema, o para disuadirlos sobre las opiniones contrarias. La argumentación se utiliza, por lo general, para desarrollar temas que provocan controversia. El género que mejor permite formular de modo claro, ordenado y estratégico una serie de razones con el propósito de persuadir al lector es el ensayo.

Escribir buenos ensayos es una de las habilidades intelectuales más importantes en la formación del estudiante universitario. En casi todas las disciplinas universitarias, el propósito principal es desarrollar la capacidad de los estudiantes para leer, comprender, evaluar y construir argumentos, ya sean escritos u orales.

Estructura del ensayo argumentativo

A continuación se describen los tres momentos que deben distinguirse en un ensayo argumentativo bien organizado:

1. Introducción

En un ensayo corto, la introducción o apertura ocupa un párrafo, a lo sumo dos. Allí se debe establecer claramente qué es lo que se va a discutir y definir con precisión los términos. A veces un término puede recibir diferentes interpretaciones (por ejemplo, la palabra feto en un ensayo sobre aborto). Por eso quien escribe debe aclarar el significado y el alcance que les dará a los términos clave de su ensayo.

La tesis es el núcleo del trabajo. Debe presentarse en la introducción con la mayor claridad posible (no es aconsejable que exprese muchas ideas). La tesis se puede plantear como una afirmación/negación o como una pregunta que se contestará al llegar a la conclusión. Una tesis está bien planteada cuando demanda pruebas que la apoyen y abre la discusión. Por ejemplo, si el tema es sobre la publicidad de cigarrillos en Uruguay, la tesis podría plantearse de las siguiente forma:

“¿Se debe limitar la publicidad de cigarrillos?”

“La publicidad de cigarrillos debería /no debería tener restricciones”.

Para escribir la introducción es aconsejable seguir los siguientes pasos:

(
Presentar el tema general en la primera oración. (Siguiendo con el ejemplo anterior, habría que plantear brevemente cuál es la situación de la publicidad de cigarrillos en Uruguay.)

(
Enfocar el aspecto particular del tema en las dos o tres oraciones siguientes. El lector debe entender claramente que el ensayo se dirige a discutir una pregunta o problema específico (por ejemplo, establecer si se enfocará el tema en la libertad de expresión de las agencias de publicidad, la influencia de la propaganda en el público de determinada edad, el daño que ocasiona el tabaco, etc.).

(
Presentar la tesis que se va a sostener al final de la introducción, en las últimas dos o tres oraciones.

2. El cuerpo argumentativo

Aquí se presentan los argumentos con el propósito de confirmar o de rebatir la tesis. Para apoyar la tesis hay que demostrar que se sabe sobre el tema, que se lo ha investigado, que no se tiene una posición primaria y superficial. Entonces es necesario tener una opinión completa de la situación o asunto para dar argumentos sólidos.

Por lo general, cada aspecto mencionado en la tesis ocupará un párrafo del ensayo. Se pueden citar textos, artículos o versiones acreditadas que sirvan para respaldar los argumentos. También se deben examinar y refutar los argumentos en contra de la tesis para reforzar los propios.

Según su propósito, el escritor utilizará diferentes estrategias de argumentación, podrá establecer comparaciones y contrastes, definiciones, relaciones causa-efecto, etc.

3. La conclusión

La conclusión debe tener el mismo énfasis que la introducción. El final del ensayo tiene que dejar una idea clara de por qué hay que defender tal o cual posición. En cualquier texto, el remate es importante; mucho más en el ensayo argumentativo, que debe guiar al lector a la reflexión y convencerlo de las ideas que se han expuesto.

Algunas recomendaciones

(
Antes de comenzar a redactar el tema, pensar en la mayor cantidad de argumentos a favor y en contra. No importa la opinión previa que se tenga.

(
Buscar buena información. Si es posible, consultar con algún experto.

(
Pensar en ejemplos claros para ilustrar los argumentos. Sin ejemplos, la discusión se vuelve abstracta y más difícil de entender.

(
Enfocar siempre el tema. Los estudiantes a menudo se resisten a delimitar el tema porque les preocupa no tener lo suficiente para decir y se fijan una tarea imposible. Cuanto más delimitado esté el tema, más fácil resultará escribir el ensayo.

(
Evitar las falacias, que son los errores que se cometen al argumentar. Algunos ejemplos:

•
Llegar a conclusiones con muy poca evidencia, es decir, generalizar a partir de una información incompleta. Por eso es importante dar más de un ejemplo que apoye la tesis.

•
Atacar a la persona que plantea un tema más que a sus calificaciones para tratarlo o a sus argumentos.

•
Afirmar que algo es verdadero solo porque no hay indicios de que sea falso.

•
Apelar a la emotividad como argumento, sin dar razones.

(
Recordar que los marcadores textuales ayudan a la buena organización del texto y sirven de enlace entre ideas y párrafos. Algunos de ellos son:

•
de contraste: pero, sin embargo, sino que, aunque…

•
de causa: porque, puesto que, pues, ya que…

•
de consecuencia o efecto: luego, entonces, por lo tanto, de ahí que, así pues…

•
de restricción: incluso, al menos, con todo, después de todo…

•
de organización: en primer lugar, principalmente, en síntesis…

•
de énfasis: en efecto, en realidad, sin lugar a dudas, especialmente… 

( Tomado de Cómo escribir un artículo científico, ‹� HYPERLINK "http://caribjsci.org/epub1 /invypubl.htm" ��http://caribjsci.org/epub1 /invypubl.htm�›, y de Elementos de escritura académica, de Alexander Sánchez Upegui. Fundación Universitaria Católica del Norte.


( Algunas ideas y ejemplos fueron tomados de: Ensayos y argumentos. Manual para la escritura de ensayos argumentativos e interpretativos del profesor Ian Jonson, publicado por Malaspina University College, Canadá.
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